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अंक कामक 


जााकु. जम भगत माफ जा जीत 


भाषा के दो कार्य है । प्रथम है, विचारोँ का आादान-प्रद़्ान | यह 
ज्ञान विज्ञान का दाँत है। पितीय कार्य मावामिव्यक्ति है । हसव्ग चौज साहिलल्‍्य 
है। साहित्य में मी 'निबन्‍्ध आलौचना मैं बहुधा विचार रह्ते है किन्तु मात्रा ती 
प्रधानता के काएण ही र्ाहित्य छलित कहा है। साहित्य का अपार मण्ढार सानव - 
मावाँ की अभिव्यक्ति. ही है। हनके अतिरिका दैनिक जीवन ये मावामिव्यक्ति- का 
साधन भी भाणा है। भावामिव्यकि रा दोौत्र मावों की माँति ही विशद है । 
अत! हिन्दी में अभिव्याक्ति की भावात्यक एवं परमावौत्पादक रीतियाँ कै बध्ययन के 
पूर्व इसका विस्तार चौज ज्ञात कर लैना आवश्यक है | 


अडजी माणा में मावाभिव्यक्ति' की रीतियाँ पर विभिन्‍न दुष्टिकौण्णों से 
पर्याप्त विचाए हो चुका है। हसका सुत्रपात हार्चित से हुआ । उससे रार्वप्रथम रवैगों 
की तमिव्यकि पर अपनी पुस्तक ल्‍एडइ0 $॥ जात) शिडए7रशडा 0ा 9 शा > जाई बराक 
'छिख्त कर विद्वानों का ध्यान हस और आकचित किया । किन्तु यह अध्ययन मानव 
की' मृहपरव॒त्यात्मक प्रतिक्रियाओं कौ जाधार मान का किशा गया था । इसके पश्चातु 
अन्य 'विदानों ते भावामिव्यक्ति' पर क्छात्मक एवं मनोवैज्ञासिक दृष्टि से विषाए 
किया । हिन्दी में "माबामिव्यक्ति' ' पर क्छात्मक वौर साहित्यिक दुष्ष्टि से तौ 
विचार हुआ है किस्तु जहा तक पैरा ज्ञान-धौत है माया वैज्ञानिक दुत्टि से औई - 
कार्य नहीं हुआ है । 





हस शौध विषय का प्रेरणा स्त्रौत वान विश्वपिधालय (जर्मनी) से सन्‌ 
१६६० पं घुकाशित एक शौष पुम्॒स्य +3३चत।लडछ ७१ ६6 दिला0 दो णा७) छम्तें. ह6007: 
प्र#छ/8 07 हिडएा शाह छा य्ि अगरतेशातम डिफह]॥ ही । हसके झेखक श्री बी०शम० 
चाहतैटन (8,॥, 0फ&706४०७.. ) ते विभिन्‍न मार्चों के पुकाशन मैं माणा में होते 
ही माना घटनावाँ पर प्रकाश डाहा है। # वच्यायाँ मेँ हन्होँंने कमशः माथा 
का उद्देश्य, विचार और साचा, मात और सावा, माषा जाँए संकेत ( ६७७४६७४७७ 


[.>लहुकाह७) ॥+ ही नी की छय, मात्रा, विस्तार, बलाघात, स्वराधात, विश्वम, 











(ले) 


अनुकरण्या त्मक शब्द, अनुप्रास, तुक, विमिन्‍न विस्मयादिबोधक शब्द, शब्द चयन, शब्द 
कुम, व्यावरणा तथा कठकार कौ लिया है । अन्त मैं एक अध्याय मावाँ कै पुकार पर 
है। इन्हाँते मावामिव्यक्ति मैं माषा पर पढ़ने वाढ़े प्रभाव को छैकर विचार ्थि 
है अछग अठग मावों की अभिव्यक्ति" पर नहीं । इनके हस अध्ययन का वियय ऊंगैणी 
ह। 


हसी से प्रेरणा जौर इपौला लैकर प्रस्तुत शौध प्रबन्ध का आरम्म हज 
थीरे घीरे इसका दौत विस्तत हौता गया । भावों से सम्बद हौने के कारण मनोविज्ञान 
मी हराकै अन्तर्गत आ गया । मावाभिव्यक्ति' के ऊपर मनौवेज्ञानिष्यों ने बहुत कड 
विचार व्यिा है किन्तु उनका अध्ययन कैवल मुत्मुद्रा तथा शारीरिक अभिव्यक्ति” सव॑ 
परिवर्तनों तक ही सीमित रहा । विभिन्‍न संवैगौ के उत्पन्न होते पर क्‍या क्या 
ब्रान्त॒रिक एवं बाहय परिवर्तन हाँते है, कौन कौन सी गुन्धियोँ का रत्राव होता है 
तथा उनका शरीर पर क्या प्रभाव पढ़ता है, यह मनौविज्ञान के उन्तगत आ जाता है । 
किन्तु माया शर्व मावामिव्यक्ति पर ठगमग नहीं के रमान विचार हुआ है । 





माव के अनुमृत्ति पदा को ठेकर भारशीय चविज्ञानों का मत जानते के लिये 
का व्यशा सत्र का अध्ययन करना पड़ा । भारतीय काव्यशारत्र हस दृष्टि से प्राय: महत्व 
हीन है । कढ़ बंधी बंधायी परिषाटी में साथौं उपमावों का सेद तथा उनके शारीरिक 
अनुमावों पर ही विवेचन हुआ है। एसौाँ के उद्घरणा में स्थायी भाव की शारीरिक 
पुततिकियाओं का वर्णान रहता है। इसके अतिरिक्त माज, विमाव, अनुमाव और . 
संबारी माव मैं अनुमावों कौ सकक्‍्से कम महत्व दिया गया है और वाचिक अनुमावों की 
तौ जिलकठ ही अवहैलना की गहँ है। कुए विस्मयादिवौधक शब्दों - आह) बौह, और) 













या मिहसी ववश्य हैं 'किन्त 
*भत चिक अभिव्यक्तिः से अधिक प्रमावौल्पादक 
| मुलाकृतियां होती ई उत: साहित्य में हनका छयोग जधिक 
चिक जमिव्यफियां मिछती हैं उनमें थी 











(ग) 


के मार्मिक रूप गध की उपैदा पय मैं अधिक मिह॒त हैं । अतरव विविषता के हिये 
एव मावाभिव्यक्ति' की सजीव तथा मार्मिक रीतियाँ के अध्ययन के 'डिये लौक-व्यवहार 
की भाषा का वध्ययन काना पड़ा धस प्रकार इस विषय का सम्बन्ध शक और तौ 
मनौविजश्ञान से है दूसरी और काव्यशास्त्र तथा साहित्य से जौर तीसरी और माया 
विज्ञान से है | 


ढस शौध प्रबन्ध की रूप रैखा बिलकल मौलिक है। मुमौ शैसा कौई कार्य रुव॑ 
आधार नी मिला जिसमें हसके पूर्व मी अभिव्यक्ति. की रीतियाँ के अध्ययन क्य प्रयास 
हो । विशेषकर हिन्दी माया मैं यह प्रयास अपने ढंग का 'बिलकठ नया और फ्रश्म 
है। हस प्रयास मैं कहां तक पृण्याता एवं सफलता मिली हसे तौ मविष्य बतायैगा । 
'किन्त मैने इसे अपनी और से पर्णाता देने का पूरा यल्न किया है। मविष्य मैं 
शौघार्थी हस कार्य कौ आगे बढ़ा सके तो अच्छा है। यह अध्ययन का एक नवीन चौज 
होगा | 


यद्यपि भाां रवेँ उपमावों की संख्या अनन्त है; तथापि इस शौध प्रबन्ध में 
मानव के सम्पृष्ण॑ माव चोंत्र कौ ठैते का प्रयास किया है। का माव सृध्म भदों के 
साथ एक ही वर्ग मैं जा जाते हैं शैसे मावों मैं अभिव्यक्ति, की दृष्टि से कौईँ अन्तर नहीं 
होता है अतः इन्हें शक साथ लिया गया है। स्वतस्त्र शीवैकन हौसे पर भी एक 
प्रधान भाव के मेद-उपभद अभिव्यक्ति' की विभिन्‍न रीतियाँ के साथ आ गये ६ । 


जैसे पुत्यैक माव की व्याख्या नहीं की जा सब्ती बेंसे ही एक एक भाव की 
अभिव्यक्ति: की ऋख्या रीतियाँ का संक्लन भी नहीं किया जा रक्ता । फिर भी 
अधिक से अधिक रीतियाँ कौ देते का पुयास है। प्राय! व्यव्ारिक जीवन में पूठुक 
होते बाठी छामग सभी रीतियाँ का संकठन है । हसके लिये साहित्य, नाटक, 
उपस्यास कहानियां, रैडियाँ नाटक रुवं लौक माजा समी स्थानों से रग्मगी एकत्र 
काना पढ़ा । यह संक्छन मुख्यतः समाचा वेजानिक रवे मनौवेज्ञानिक दु्ष्टि से कथा 
गौणा रुप से काव्यशास्त्रीय दुष्ष्टि से किया गया है। 





(ध) 


अमिव्याकफ्रि की रीतियौं का संकलन मात्र ही नहीं है बरन्‌ मसनौविज्ञान के 
अनुसार इन्हें मावों की तीवुता, गहराहँ, मनःस्थिति, स्वभाव, व्यक्तिल्व, आगु, 
परिस्थिति, संस्कार, छिंग के आधार पर वर्गीकृत भी कया गया है । विभिन्‍न 
मां रुवे ज्ञ उपमावाँ का अमिव्यक्ति' के स्तर पर परस्पर सम्बन्ध रपष्ट रूएते का 
पुयास है। किशी मी भाव शवं मनःस्थिति की अभिव्यक्ति” प्राय: स्वतन्त्न रे 
शुद्ध उप मैं नहीं हौती । इसके साथ सदैव कु! अन्य माव जिरी न क्री मात्रा में 
प_्मिलित रहते हैं। अतः कसी माच की वाचिक अभिव्यक्ति" में अन्‍य किन किन 
मावौ की प्रतिझछूणया है हसे मी स्पष्ट "रत छा यत्न है । सम्पुर्णा अध्य न, रक्लन, 
वर्गीकएण्ण सत्र विश्लेषण का आधार सनौविज्ञान और माथा विज्ञान है | 


"ममभिका " मैं सर्वपुधम "माथा और माव * तथा 'माषा' रवँ अभिव्यक्ति 
कौ स्पष्ट किया गया है। तत्पश्चातु माव, स्थायी माव, उपमावों की व्याख्या, 
परस्पर अन्तर, कथा उनकी संख्या निर्धारण; अनुमृति पत्ता कौ छैकर पूर्व एवं पाश्चात्य 
विद्वानों का मत, अभिव्यक्ति पदा, माषागत अमिव्यक्ति', मौषैतर और शारीरिक 
बमिव्यफि, वभिव्यफ्ति' पद्दा के विषय में दाज्यश्ञास्त्र के मत, मांवाल्पक उमिव्यक्ति 
कौ स्पष्ट करने वाढे तत्व » बठाघातु, सुराषात, अवधि क्‍्थर्ि बादि तथा भावात्मक 
अमिव्याक़ा की रीतियों को निर्वारित काते वाक्ै तत्व - आयु, लिंग; परिवेश, 
व्यक्तित्व आदि तल्वाँ पर विचाए किया गया है । 





पुथम अध्याय में छामग स्रमी भार्वों एवं उपलावों की र॑हद्िष्त व्याख्या है | 
वास्तव यैं यह अध्याय सकते अन्त मैं छिला गया सब मावी पर अलग अलग विवार करने 
के पश्चात मी कइ साथ रु हे उपभाव ऐसे शैव गये जिनकों कहीँ स्थान नहीं चि 

झका या अन्य सावाों के साथ गौणा ढृप में आते के कारण उसका रूप स्पष्ट नहीं हॉ 
हेरे सैर श्यक्ता पड़ने पर विस्तार भी फ्रधम अध्याय 

किया मयह है । यह उच्ध्याय एक पुकार से सम्यण अध्ययन की सचि एव परिशिष्ट 

दौनाोँ ई । जिन भावों का ययास्थान विस्तार हो गया हैं उनका मी कम में उल्लेख 
दिया गया है सम्पुर्णा मावों कौ तीन कं - झुलात्मक, दुःखात्मक एवं सकर मैं 





















(86) 


मुख्य सव॑ प्रधान मावां में सबसे पूर्व "कौघ " (द्वितीय अध्याय) को लिया है । 
अनुमृति की दुष्ष्टि से चाहे महत्वपूर्ण न हो 'किन्त हसका अभिव्यक्ति' चौत्र सबसे विस्तत 
है। सबसे पहले कौथ पर काव्यशास्त्रीय रव मनौवैज्ञानिक दुष्ष्टि से विचार हजा है । 
तत्पश्चात उसकी महत्वपृर्णा शारीरिक अभिव्याकियाँ, कठस्वरगत विशैषतारं, विशिष्ट 
शब्द, मुहावरे, विस्मयादिबौधक शब्द, ढोघ रवं हास्य, शब्दावत्ति, आर्श की पुतरावति, 
'विरौधी के शब्दीं की आवत्ति स्वर मंग; कौ में वाक्यों का कम परिवर्तन, अनर्गल, 
कर्धशीन एव अतिशयौफिपृप्णी क्शन कौ सन्दर्भ के परिष्रधय मैं व्याख्ययित करने का 
यत्न है। कौघध के विभिन्‍न रूप रुव॑ शैण्ियां - ब्यस्य, मत्सना, चेतावनी, सतिरस्काए, 
अभिशायत, घमकी, चुनौती, शफ्ध गृहणा आदि के मनोवैज्ञानिक कारण रुव इनकी 
अमिव्यक्ति' के विविध *ुपों पर प्रक्शश हाठा गया है ।कौध के कुभिक विकास पैं रौष 
अमब आदि मन:स्थितियाँ तथा उतर प्रत्थतर की दुष्ष्टि रे कौ के स्वकृप एवं अभि- 
व्यक्ति" पर पविधार किया गया है। अन्त में कौध में अन्‍य मावाँ के ताविभाँव रव॑ 
'बिरौमाव तथा उसका बाचिक वमिव्यक्ति' पर पड़ने वा प्रमाव का संदौप मैं विवैचन 
है । 


तृतीय अध्याय है “मर्या है। यह अभिव्यक्ति की दुष्ष्टि से क़ौध का जिलकुछ 
विलौम है। सर्वप्रथम काव्यशास्त्रीय एव मनौवैज्ञानिक दुष्ष्टि से "मय " की पुकृति का 
अध्ययन है । तत्पश्चात मय की प्रपुल शारीरिक अभिव्यक्तियाँ; कंठस्वर॒गत विशेषतारं, 
कंठावरौघ अधो वाक्य, हक्‍्लाहट, विस्मयादिबौधक शब्द, विस्मयात्मक वाजय उश्नात्मक 
वाक्य, शब्दों रुवं वाकयों की पुनरावति आदि साचागत विशेषताएं, आकस्मिक मय 
की अभिव्यक्ति के विभिन्‍न रूप » दुहायी या पुकार, स्तुत्ि-उशंशा, निन्‍दा, तैराश्य- 
पूर्ण क्यम, लथा स्थायी मय की अभिव्यक्ति" कै रूप शंका आशंका छिस्ता आदि पर 
विचार किया गया है। वन्‍्त मैं सचौप मैं मयमीत करने की पति तथा मय एव ञन्य 
मभावां के मिज्रणा कौ अभिव्यक्ति' के स्तर पर स्पष्ट बैश करते का प्रुयत्म है | 








चतुर्थ अध्याय "घण्णय * भी दुःलात्सक मार्वों में ही एक है। अत: इसे मय के 

| गया है। पहले घृणा का आव्यशास्त्रीय शव मनौवैज्ञानिक दृष्ष्टि से 

विवेचन उप्तकी प्रमुत शारीरिक अभिव्यक्तियाँ, कंठस्व॒र। पणाय की अभिव्यक्तिः मैं. 
क्यों कौ विशिष्ट कप, घण्णाप्रदरैन में प़युक' विशिष्ट एवं विस्मयादिबौधक- 














(न) 


दारैभयुका रुव शुद्ध धुणा की अभिव्यक्ति में अन्तर, घण्य और क्रौच, घणा और 

मय, घणाय के विभिन्‍न स्तर « बछाचि, ऊच, चिट, फंफलाह्ट एवं उदासीनता 

तय उनकी वाचिक अभिव्यक्ति! मैं मिन्‍नता जायु कै आधार पर घृषण्णा की अभिव्य्ति 
मैं अन्तर, तथा विभिन्‍न भावां में घण्यय के कुमशः परिवर्तन पर विचार किया गया है | 


पांचवा धध्याय "शौकों है। सर्व॑पुधम इस पर काव्यशारत्रीय तथा मनौपैज्ञानिक 
दुष्ष्टि रे विधाए किया गया है। शौक या दुख का भाव बहुत व्यापक्र है और सुखद 
मात्र से भी 'छिरी न विरी ढृप मैं सम्बद्ध एहता है । अतः पहले शौक के रथ कौध, 
भय, घृणा, कहणा आदि भावों का राम्बन्ध सनुमृत्ति रत अभिव्यक्ति के स्तर पर 
स्पष्ट तठपने का प्रयास है क््धातु हनमैं से दो या दौ से अधिक मावौं के मित्रण से 
वाचिक अभिव्यक्ति! का क्‍या >प हौता है। साधारणात; कहाणा रवं शौक कौ एक 
साथ एक्‍्ला गया है जब कि ये बिलक्छ पृथक पुथक माव है। करुणा की अभिव्यक्ति 
में - शारीरिक प्रतिक्षियार्य, कंटस्वर गत विशेष लाये, विशिष्ट शब्द रव सहानुमृत्ति 
प्रदर्शन में फ़युछ” वाक्याँ का विवेचन है । हसके बाद शौक की शारीरिक प्रतितियायैं, 
कंठस्वरगत विशेषतायै, विशिष्ट शब्द, बैन या विलाप का मनौवैज्ञानिक बाधार तथा 
उनके जिमिन्‍म हुपौँ पर, रव अस्त मैं शौक के विभिन्‍न रुपौं पर अनुमूतति एवं वमिव्यक्ति 
की दुष्ष्टि से विचार किया गया है । 





ढुठां अध्याय विस्मय है। यह सुवात्मक एवं दुसात्पक दौनां वा में वा रब्ता 
है अत: इसे मध्य मैं स्थान दिया गया है। अन्य मार्वों की मांति ही हसका भी * 
अध्ययन कुम है। काव्यशास्त्रीय एवं मनोवैज्ञानिक दुष्टि, कठस्वा गत विशेष् 
शातीरिक प्रतिकियाय, विशिष्ट शब्दां का परेंयौग, वावय्याँ के विधि 
वाक्यांश एवं बाकयों की आदुत्ति तथा अन्य मायागत विकतियाँ, कारण ररव वाधार 
अनुसार विस्मय की अभिव्यक्ति में सिन्‍लता बायु के धनुसार तिस्मय की अभिव्यक्ति 
में भिन्‍नता, तथा अन्त में विस्तय एवं अन्य मादों का मिश्रणा अनुपूत्ति एव अभिव्यक्ति 
के स्तर थर स्पष्ट करने का पुयास है । 














पूल: सुलात्मक माया मैं सर्वपुधम "पमी (सातवा अध्याय) का स्थान है । 
ऐस की बाचिक अभिव्यक्ति अपने झुद्ध रुप में प्राय: दु़म होती ह। फिर भी फ्रस पर 


(क्र) 


का व्यशास्त्रीय एवं मनौवेज्ञानिक दृष्टि, शारीरिक प्रतिक्याजौँ, कंठटस्वरगत परिवर्तनों 
बआदि का विवेचन कर ठैते के बाद परम की विभिन्‍न प्रवृत्तियाँ लौर स्तरों के अनुसार 
वाचिक अभिव्यक्ति कौ स्पष्ट करत का प्रयास किया गया है। प्रैस की प्रवत्ति के 
आधार पर आकर्षण, समर्पण, विश्वास, आरथा, शमभव्यमना, हथे, विषाद, 
उपाठम्म आदि की अभिव्यक्ति' को 'छिया गया है । इसके जतिरिक" दैश पैप, हँश्वर 
छुम आदि की वाचिक अभिव्यक्ति को आग बठग दिया गया है। अच्त प॑ उतर 
पुत्युपर म की दृष्ष्टि से प्रेम का विकास आर अन्य मावाँ के साथ पऐ स के रूप परिवर्तन 
को स्पष्ट काने का यल्न है | 


आठवा अध्याय "वाल्सल्य * है। प्रकृति की दृष्टि सै यह भी प्रेम का ही 
एक रुप है। वात्सत्य का काव्यशास्त्रीय रे मतौवैज्ञानिक दुग्ष्टि सै उध्ययन काने के 
पश्चातु उसकी प्रमुस शारीहिक अभिव्यक्तियां, कंठस्वर॒गत 'विशेषताओं आदि को 'छिया 
गया है। वाल्सत्य भ॑ दिये गये 'विभिन्‍म सम्बीधन एवं विशिष्ट शब्द, मंगल कामनाजौं, 
का आशीवादों की मनौवैज्ञानिक पृष्ठमूमि एवं विभिन्‍न रूपों कौ दिया गया है । 
इसके बाद वाल्सल्य माव के साथ गर्व, हथे, शौक और कैच की मिज्ित अभिव्यक्ति 
का अध्ययन है। अन्त में आयु के साथ वात्पत्यामिव्यक्ति मैं आते वाली भिन्‍नता, 
आज्य के आापार पर वाल्सल्यामिव्यक्ति में बाते वाली धिन्‍नता तथा संलान या 
'शिक्ष दारा किये गये स्‍्तैह परदर्श कौ लिया गया है । 


नॉवा कष्याय उत्साह ' है। अन्य अध्यायौं की भांति हसका भीखध्ययन 
कुम है - काव्यशास्त्रीय एवं मनौवैज्ञानिक दुष्टि, शारीकि प्रतिल्षियायें, कंठस्वर॒गत 
विशेषताएं, उत्साह की उ्भिव्याकि में प्युक विशिष्ट शब्द एवं विस्पयादि बौँघक 
शब्द, शव्दावति एवं वाक्याश आवृत्ति तथा अन्य माषागत पिशैषताएं, उत्साह र॒वम 
हथे, गे, दढुता जोर साहस की मिजित अमिव्याकिरया, उत्साह का दूसरा पद - 
उत्साह विहाना (उद्बौधन), उद्बौधन की विभिन्‍न रीतिया, उत्साह का विलौस 
*निहल्खाहँ तथा निरुत्साह की मन:स्शिति है विभिन्म रुप देन्य, नैराश्य, शैथित्य 
और किकतेग्यचिमुढ्ता की वाचिक अभिव्यक्ति. कौ स्पष्ट करते का प्यास है | 


दस वध्याय "हास्य " में काथ्यशास्त्रीय एवं मनौवेज्ञानिक दुष्टि से शारीरिक 
पुतिकियायें, कंठस्व॒र॒गत विशेषताएं होने के पश्चात जदारों शब्दों एवं वाक्‍यों के 





(ज/ 


वेशिष्ट रूपी कौ दिया गया । स्पृर्णा अध्ययन दी दुच्ष्टियाँ कौ ध्यान में रख कर 
किया गया है - हास्यपूर्ण मनःस्थिति की माषागत वमिव्यक्ति' मैं माणा की 
विशेषताएं और हास्य कौ सप्रयास उत्पन्भ करते में भाषण का विशिष्ट प्रयोग । 
पहछा रूप स्वाभाविक रहता है जब 'कि दूसरे में चेतनरूप से माया को विकल करके 
हास्य उल्पन्भ काते हैं। शब्दाँ का उपकष, विपयंय आवुतति; ऋगत्ति, ब्रह्मस्यपुर्णी 
_उपमार्ये रव॑ं सब्यौधन, तुक्यन्दी, तकियाकछाम का प्रयोग, हास्यामिव्यक्तिः मैं ठ्यजना, 
श्लैव, अतिशयौक्ति, जैर विशरौधाभास और ऋगति का प्रयौग, आदि कौ ढैसे के 
बाद अन्त मैं हास्यपुर्ण मन:स्थिति के विभिन्‍न भेद उपभद विनौद, परिष्ठास, उपहास, 
की माषागत अभिव्यक्ति', हास्य रस के कक स्थायी आलम्बर्नों के प्रति हाग्य की 
माषागत अभिव्यक्ति! तथा आयु संस्कार रवं लिंग के आधार पर हास्यामिव्यक्तिः पैं 
होने वाठे न परिवतिनों पर प्रकाश डाला गया है | 





अन्तिम झूब ग्यारहवा उध्याय "निर्वेदी! है। यह सुत्र दुःख दौनों से परे है । 
हस पर काव्यशारत्रीय रव॑ मतौवैज्ञानिक दुष्टि। शारीदिक अभिव्यक्ति कठस्वर, आदि 
पर विचार कर ठैने के पश्चात्‌ विरृक्ति' के विभिन्‍न सौपान, कुमशः तटस्थ रव॑ निर्टिष्त 
मन: स्थिति की प्राप्ति "ईश्वर के प्रति आस्था तथा विश्वारा की वाचिक अभिव्यक्ति 
को दिया गया है। वास्तव में हस भाव का वाचिक अभिव्यक्ति" से स्वामाविक 
वर स्पष्ट सम्बन्ध नहीं है। फिर भी हर स्मव दच्टिकौणा और पक्ष से अभिव्यक्ति 
कौ स्पष्ट कप का प्यास है| 


-2विजय की तवीनता और मौडिकता के कारण गुन्थों रव पुस्तकों से यो 
बभिक सहायता नहीं मिहठ सकी आरम्म में तौ विवय की रूपौशा अभिश्िित होते के 
कारण सहायक पुस्तकों के चुनाव में मी कठिनता हुईं । जिन गुर्ल्थों रव पुस्तकों से 
मुझ अपने कार्य में है कैसकाँ के प्रति पं आभारी हैं । 





शमात्र मी सहायता मिली कैखव 
परम आदरणीय मुझजर ढा० हादैव बाहरी जिसके आशीवाद सै, एवं मार्गनिर्देशन में 
इस शौव प्रबन्ध का निर्माण हुआ है के पति क्सशता के दौ शब्द मात्र कह कर 


उक्णा गहीं कौ सकती - # 
द किश्शा रातों 


कितने रानी 








आमुत्र 


ंध् अजोक का काका परमार 
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«०. सामान्य भाव 


१,१ माव - १२ सुखात्मक माव, १,२,१ एसन्‍नता एव हथषे - १,२,२ उल्लास 
- (१, २, ३ पृछठक या बाल्हाद «- १,/२,४ ताप्ति या सन्‍तौष - १२४५ जाकषैणा 
एवं मुग्वता - १,२,६ विनोद रवं कीड़ा - १२,७ चपतता - १२.८ गव॑ - 

१, २, ६ मंद - १,३, १० प्रेम रव॑ वात्सल्य - १२,१६९ क्तज्ञता - १,२, १२ मति 
बैये और सन्‍तौष - ६२१३ निर्वेद श्म जौर परिह्ास । 


| 


१,३ दुःखात्मक माव - १,३,१ सैंद - १,३,२ ताप अथवा परिताप « 
१,२,२ पश्चाताप - १,३,४ मनस्ताप « १३४ गछानि -« १३६६ दैन्य « 
१९,३,७ पीड़ा -६,३,८ कष्ट - १३६ छ शौक व्हैश व्यधा, सनन्‍्ताप, 
वैदना, विजाद, त्रास - १,३,११ मय, छर, मीचिका आंतक - १.३ १२ 
चिन्ता - १,३, १३ शंका आशंका - ६,३१४ मौह - १,३,१४ जता - 

१, ३, १६ उन्‍्माद - १,३,१७ आवेग - १३ १८ उपस्मार - १३.१६ अमधै 
-« १, ३, २० उसुया (ईष्या) - १,३,२१ असन्तौणषा - १,३२२ नहल नैराश्य 
“ १, ३, २३ घएणा अहूचि विरक्ति” उदासीनता। 


१,४ सकर माव - १,४,१ संशय, सन्देह, अविश्वास - १,४,२ छज्जा - 
१९,४, ३ मिमक, मॉप - १.४,४ लौम और छाल्सा - ६४, ५ कामना और 
इच्छा «- १.४, ६ विस्मय, उपहास । 

२ कीघ 


च् 
सका खा अंभक भाक' पनक 


२,१ काव्यशास्त्रीय एव मनौवैज्ञानिक दृष्टि - २,२ कौध रुव शारीरिक 
प्रतिक्रियायैं - २,३ कौघ (व्यंस्य) रुव॑ कंठस्वर - २,३,१ व्यंग्य रवं शव्दाकृति - 
२,३,२ व्यंग्य रव विशिष्ट शब्द - २.३२ व्यग्यात्मक शब्द समृह - २३४ 
व्यंग्य एवं मुहावरे - “२,३, ५ कौ जौर हास्य व्यंग्य - २,३, ६ व्यंग्य मतूसना - 
२,३,७ व्यंग्य; मत्सना, तिरस्कार - २,४ कौष मैं मर्त्तना का स्वरुप - 

२,५, १ कंठस्वर - २,४,२ मत्सना रव॑ विस्मयाविबौधक शब्द - २.४, ३ शब्दा- 
वत्ि « २,४,४ अर्थ की पुनरावति - २,४, ५ अपने शब्दों की आवृत्ति - 
२,४,६ स्वर मंग - २,४,७ वाक्योौं का कृम परिवर्त - २,४,८ उनवरत रुवं 
अधिक बौलना « २४, ६ पिस्फनैटपल्पक-बसकक्‍्म----२:४-३१७- अनर्गल बौठना - 
२, ४,६९० अतिशयौक्तिपूर्ण कथन - २४, ११ विस्फोटकात्मक वाक्य - 

२, ४, १२ दूसरे पर हावी होने का प्रयत्न - २,४१३ जात्ममत्सना - २,४, १४ 
मत्सना, अभिशापन - २,४६४ मरत्पना, तिरस्कार « २४ चैतावनी , 

२, ६ घमकी - २, ६, १ पमकी और चुनौतिंत - २,७ चुनाँती या छलकार - 

२.८ वर्वाँक्ति -_२,६ शपथ «- २,१० कोघ के विभिन्‍न रूप » २११ कौघ की 
वभिव्यक्ति' - उचर प्त्युवर की दुष्ष्टि से (कुछ उदाहरण) « उदाहरण की 
व्याख्या « २, १२ क्रौच रव॑ अन्‍य माव | 


है * मसव॑ 


३, १ काव्यशास्त्रीय स्व मनौवैज्ञानिक दुष्ष्टि - ३,२ शारीरिक प्रतिक्ियायैं - 

३,३ कंठस्वर - कंठावरौध -  ३,३,१ अधरें वाक्य सर्व हक्लाना - ३,३,२ 

मय रुव॑ उच्चारणगत विशेषतायें - ३,४ विस्मयादिद्यौधक शब्द - ३५ 
'विस्मयात्मक वाक्य - ३.६ प्रश्नात्मक वाक्य - ३,७ शब्दों खव॑ं वाक्‍यों की 
पुनरावृति - ३६८ शीक्ष बीना - ३ ,६ आकस्मिक मय की वाचिक अभिव्यक्ति - 
३,६, १ वुहाईं या पुकार - ३,६,२ स्तुति पुशा - ३,६ ३ निनन्‍दा - 

३,९ ४ नैराश्य पूर्ण कथन - ३१० स्थायी मय की वाचिक अभिव्यक्ति: - 
३,१०,६ शंका - ३,६०,२ आशंका - ३, १६ भय के अन्य रूप « ३१२ मयमीत 
करना मय का दूसरा पद्दा - ३१३ अमयदान - ३, १४ सय तथा अन्य भाव । 


४, ६ काव्यशास्त्रीय एवं मनौवैज्ञानिक दृष्टि - ४,२ शारीरिक ए्तिद्षियाये - 
४, ३ कठस्वर » ४,४ घणा की अमभिव्यक्तिः मैं वाक्‍्योँ के विशिष्ट रुप - 
४, ६ विशिष्ट एवं 'विस्मयादिवौघक शब्द - ४,७ शुद्ध घृषण्णा की अभिव्यक्ति” - 
४,८ धामियुफा घणा की अभिव्यक्ति - ४.८६ निषेधघात्मक क्यन- ४८.२ 
निल्दा «- ४,८,३ त्तिरस्कार - ४,६ क्ौमयुक्त घणा की अभिव्यक्ति” का 
आहलम्बन के आधार पर व्ीकिण - ४,१० घणा और क्ौघ - ४,११ घ॒णा 
बौर मय « ४,१२ घृणा और हास्य « ४.१३ घणा और वरूचि - अकूचि 
कब - ऊब चिट स्व॑ फुकलाहट - अछूचि रवं उदासीनता - ४,१४ बात्मषप्णा - 
४,६९४ आयु तथा घणा की अभिव्यक्ति" « ४, १६ घणाय त्यथा अन्य माव । 

५- शोक 


४, १ काव्यशास्त्रीय रवं मनौवैज्ञानिक दृष्टि - ५,२ कुच और शौक - ५३ मय 
और शौक + ५४ घणा बौर शोक - ५.५ कहाणा और शौक - ५५१ कठस्वए 
« पं ध,र शब्द विशेष का फयौग - ५,५,३ सहानुमृति के विभिन्‍न रूप - ५ ४ १क 
दुःख के पुत्ति अवहैलना माव की वमिव्यक्ति' - ५ ५ श्ख भविष्य के पृत्ति आाशा बौर 


द्‌ 


विश्वास उत्पन्न करना - ५, ५, ३ ग दुःख की बांटने का आश्वासन - 

५, ५, २ घ विषय परिवतन द्वारा दु:ख का परिहार करना - ४६४५१ ड० « 

दुख में स्वर्य भी सम्मिलित हौना - ४,५,३ च दुखित व्यक्ति कौ वोचित्य का 
ब्यान दि़ाना « ६५४३ छू आलम्बन की हित कामना का ध्यान विहाना - 

५ ५३ ज आठहम्बन के यशस्वी रुव॑ सफल जीवन का उत्ठेख - ५५३ का नियत्ति 
स्व मास्यवाद का स्मरण कराना - ५५.२ त्र वैदरास्य का उपदेश देना « ५ ६ 
शौक या दु:ख ; शौक और माषा - ५६१ शौक रुवँ शाटीडिक अभिव्यक्ति - 
५,६ २ शौक और कठस्वर - ५,६,३ स्वर मंग और हकठाहट - ५,६,४ उच्छ- 
वासयुफः क्यन - ५,६, ५ शौक की एक शब्दीय अभिव्यक्ति - ४ ६,६ शौक मैं 
हास्य « ४५,5,७ उच्छवसस मुक्त शौक में प्रयुक्त विशिष्ट वाक्य (या विढाप) - 
५,६,७ क जीवन के प्रति अहाचि एवं मत्य कामना - ५,६,७ ख माग्य रुव॑ हैश्वर 
पर दौषारौपण « ५६७ ग मृत, वर्तमान रवे मविष्य को छठेकर कहे गये वाक्य - 
५, ६,७ घ आहम्बन के गुण का स्मरण - ५,६,७ ड० आहम्बन की चातिपर्ति 
को असम्मव समफना - ४,६३८ शौक की अभिव्यक्ति! की कक अन्य शैलियां - 
५७ शौक के विभिन्‍न रूप - शौक - परिताप - सन्‍्ताप - वैदना - विषाद । 


&६ «» विस्पय 


4 ६१ काव्यशास्त्रीय एवं मनौवेज्ञानिक दृष्ट्टि - ६२ शारीरिक प्रतिकियायें - 

& ३ कंठस्वर « ६३,१६१ क्ठावरीब - ६,४ शब्द विशैध का फयौंग - ६, ५ 

धरे एवं पृश्नात्मक वाक्य » ६, ६ साधारण्ण कथन वौर विस्मय प्रदर्शी - ६७ 
शब्द, वाक्याश रुव वाक्‍्यों की पुनरावत्ति -« ६,८ शब्द ज्यवा वाक्य का विश्ठैषण 
- ६६ विस्मय एवं माषागत विकृतियां « ६,१० अनवरत प्रश्न करना - ६११ 
दृश्य के पति विस्मय - ६, १२ अव्य के एूति विस्मय « ६, १३ अपुत्याशित रुव॑ 

बलौ किक के प्रति विस्मय - ६१४ मौतिक घटना रुवे चमत्कार के एति 'विस्मय - 

६, १५ असमाव्यता के परुत्ति विस्मय - ६,९१६ वैचित्य के पुति विस्मय - ६१७ क्‍ 
बसगति के प्रति 'विस्मय - ६-८ नविपम चमत्कार के एलि विस्मय - & १६ जआाकस्मिकता क्‍ 
के पुति विस्मय - ६, २० विभिन्‍न माव जौर विस्मय की अभिव्यक्ति - 





छू 


4६,२९, १ कौध और विस्मय - ६ २०,२ भय बाँर विस्मय -« ६,२०३ शौक 
रव विस्मय - ६, २०, ४ प्रैम वात्सल्य और विस्मय - ६,२०५ व्य॑स्य रवं 
'विस्मय - ६,२९१ अविश्वास प्रान्ति, सन्‍्देह - ६ २२ आयु रुव॑ विस्मय की 
अभिव्यक्ति' | 


७, १ काव्यशास्त्रीय स्व मनौवैज्ञानिक दृष्टि - ७,२ शारीरिक एतिक्रियायें - 
७, ३ कंठ स्वर + ७,४ विशिष्ट शब्द ज्यवा विस्मयादिबौधक शब्द - ७ ५ 
शव्दावृति रव॑ वाक्यांश आवृति - ७,६ स्वर्य कौ अन्य पुरुष का सम्बौधन 
देना - ७,७ उत्साह और हवे - ७,७, १ हास्य - ७,७,२ अल्य॑क्तिपूर्ण क्शन 
- ७,७, ३ उल्हास, तत्पतता - ७.८ उत्साह और गर्व (धात्मप्रशंशा) - ७६ 
उत्साह और दुढ़ता - ७,६,१ आत्मविश्वास ०» ७६२ पत्तिज्ञा - ७६३ हठ रू 
७, ९० उत्साह और साहस, आवैश युक्रः क्‍्यन, छलकार और चनौती - ७, ११ 
उत्साह, दिलाना या उत्साहित कना - ७,१११ ड्ाढुस या साॉंत्वना देकर - 
७, ११,२ व्यर्य ककै - ७, ११,३ करुण्णा दिला कर - ७११४ थ्यौग्य सिद्ध 
करके «» ७ ११, ४ मर्त्सना करके - ७.११ ६ प्रश्सा करके, पूर्वजों की प्रशंसा करके - 
७,११,७ जातीय गव॑ की उप्तेजित कके - ७,११,८ समस्या कौ तुच्छ बता कर - 
७, ११६ समस्‍या को बढ़ा कर रखना - ७.११, ६० मविष्य की सुन्दर ज्यवा सयानक 
कल्पना करके - ७ १२ उत्साह और मत्ति रुव चैयेँ . ७ ११३ उद्बौघन - 
७, १४ उत्साह एवं निहृत्साह - जह़ता - किकत॑व्यविमृढ़ता - शैशित्य - वैराश्य 
- दैत्य । 


प-.. प्रेम 


कक पाला धआंज+. कॉलिक, 


८, १ काव्यशास्त्रीय एवं मनौवैज्ञानिक दृष्टि - ८,र शारीरिक अमिव्यक्ति - ८३ 
कठस्वर « ८,३,१ कंठावरीध - ८,४ ऐस की वभिव्यक्ति में फ्रयुकः शव्द विशेष - 
८, ४ जाकपैणा « ८, ६ समर्पणी - ८,७ विश्वास और आस्था - ८.६ झुमकाम- 
नायें जौर शाशीविचन - ८,९१० परम जौर विधाद - ८,६११ प्रैस बौर आनन्द - 
८१२ प_रेम जौर कैच - ८,१३ प्रेम के कक विशिष्ट रूप - ३ १३ १ देश प्रैम - 


८ १३, २ हरवर पैसे काँर गृता प्रेम - ८.१४ ऐम:उचर प्रल्युवर या आदान प्रदान 
की दृष्टि से « ८.१५ परम तथा बन्‍्य भाव । 


६» वाल्सल्य 


जिाक' आामकः का प्राभाक' अ्ककाए जुकाक 


६,३ कंठस्वर - ६,३, १ तुतताना - ६,३,२ विलम्बित उच्चाएण - ६:४ 
शब्दावृति - ६, ५ सम्बौधन - ६,६ विशिष्ट शब्द रवँ मुहावी - ६,७ शिशु को 
सम्बौधित करके नये वाक्य - ६८ मंगढकामनाये रुव बाशीवाद - ६ ६ वात्सल्य 
और यर्व स्व हषै - ६ १० वात्सल्य और शौक - ६, १९ वात्सत्य और कौष - 
६, १२ स्त्री सव॑ पुछाषा की वात्सल्यामिव्यक्ति मैं उन्‍्तर - ६ १३ समाज के अन्य 
सदस्य तथा वात्सल्यामिव्यक्ति - ६,१९४ आयु के आघार पर स्ैहामिव्यक्तिः मैं 
मिन्‍नता - ६,१४ सन्‍्तान अ्यवा शिशु द्वारा वात्सत्याभिव्यक्ति" । 

१०- हास्य 


१०,६ काव्यशास्त्रीय रव॑ ममौवैज्ञानिक दृष्टि - १०,२ शारीरिक प्रतिक्रिया - 

१०, ३ कंठस्वर - १०,४ क्याएरीं का विशिष्ट पफ्रयौग - १०, ४ बच्चारोँ का द्वित 
उच्चारण - १०, ६ शब्दों में अपकर्ष, विपयैय, आवृत्ति, अर्ंगंति - १०७ हास्य- 
पृर्णा नाम एवं उपनाम - १०,८ व्याकरण्ण कै विचित्र प्रयौग, हास्यपृष्ण| उपपार्य - 
१०, ६ शब्दाँ का विशिष्ट परयौग - १०, १० अनुप्रास एव तुक्बन्दी - १०, ११ कक्‍्यौप- 
कथन मैं तकबन्दी - १०, १२ छास्यपूर्णा सम्बौधन : अत्थाधिक औपचारिक, तनौप- 
चारिक, परिपाटीबद, जयैहीन रव असंगत सम्बोचन - १०१३ तकियाक्लाम - 
१०,१४ वाक्यों में व्याकरण के नियमों की अवहैछना (विदेशी एवं अहिन्दीमानिषिय 
के 'हिन्दी व्याकरण का अनुक्ूण) - १०,६१५ हास्याभिव्यक्तिः : व्यंजना सव॑ 
श्छैजष - १०,१६ हास्यामिव्यक्ति' : जतिशयौक्ति' - १० १७ विरौधासास - 
वरसमति ++ा १०, १८ सटीक क्यन रवँ हाजिए जवाजी -« १० १६ विनौद - 

१०, २० परिहास या मसरी - १०२१ उपहास या खिल्ली « १७ २२ कौघ रवं 
हास्य -» १०, २३ हास्य एस के कक़ स्थायी जालम्बन - १०, २४ - हास्यामिव्यक्ति 
कौ प्रभावित करने बाड़ कक्क हास्य जौर आयु संस्कार एवं लिंग - तत्व: - 

१०, २४ हास्य एव अन्य माव । 


जे 


११- निर्वेद 
११, १ काव्यशास्त्रीय रव॑ मनौवैज्ञानिक दृष्टि - ११,२ शारीरिक अभिव्यक्ति 
११,३ कठस्वर - १६४ जूगुप्सा और विरक्ति - ११, ४, १ संसार के प्रति 
१९,४, २ सम्बन्धों कै पु्त्ति - ११,४,३ लौक व्यवहार के एुति - ११.४४ 
अधिकार जौर रेश्वय के पुत्ति - ११४, ४ स्वयं के एु्ति - ११४, ६ अपनी 
मानसिक दुर्बताओं के प्रति - ११, ४ सुख के अतिकरैक से उत्पन्म वैराग्य - 
१९६ दुःख के अतिरेक से उत्पन्न वैराग्य - ११,७ शान्त मनःस्थिति अ्यवा 
वैयराग्य की अभिव्यक्ति - १६१,८ सम्यक दृष्ष्टि ज्ञान - ११.६ तटस्थता 
- ११, १० मृत्यु के प्रत्ति सम्यक दुष्ष्टि - ११,१६१ शान्त माव बौर हैश्वरौ- 
पासना - १६, १२ निरवेद रव॑ अन्य माव । 


सहायक पुस्तकौं की सुची । 


अशदा: चाहा जडक 
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७ १० माणा और मावाभिव्यक्ति 


खयाकश्द्द्ष अशषिंनभ् साख शक जा 


माशा का निर्माण अभिव्यक्ति के लिये हुवा है । आदिम मानव पशु्पक्षियाँ 
की मांति इंगिरता रव॑ माता संकेतों के माध्यम सै ज्वर्य कौ व्यक्त बता था | किन्तु 
उप्र काल में खुपृति का झौत्र तीमित था । मानव सास्तिष्क अपरिपक् एवं विक्षास के 
प्रथम स्वर पर था। कालान्ता मैं मॉल्तिष्क के विकास के उाथ-्साथ मार्वा का क्षत्र मी 
विच्तत दाता यया | भावात्मक जटिलता क्रमशः बढ़ती गयी. संकेत रवं इंगित अभिव्यक्ति 
है/ कमरे होगे तो तब माणा का उदय हुवा | साथ की उत्पत्ति एवं विकास की पृष्ठ- 
प्रमि में मावाँ का अचिकि यौग एहा अथवा विचारोँ का,यह एक विवादास्पद प्रश्न है| 
पाधारणत: यह माततें है कि माणछा की उत्पति की पुष्ठम्ृमि में मांवों का बच 
महत्व एहा । हस विशय मैं माणाशार्त्री मेक्समुलर के विनार दव्रष्टव्य है «« 


"बहुत पै विद्वान जिनमे काण्डितियाक जैसा कैन्य विदान्‌ मी सम्मिलित है शर्व्वा 
की ब्वनिमुलक उत्पद्ठि के वि्यय से घोर विशध करते है क्योँकियदि यह मान लिया 
जाय तोौ मनुष्य पहुनपष्ठियाँ सै मी तौने गिर जायबा । यह विद्वान कहते हैं कि यह 
कल्पना हो क्या की बाय कि मनुष्य ने पहुन्पद्तियाँ से माणा सीसी । क्‍या मनुष्य 
चीख या चित्ला जहीं तकता २ क्‍या वह रौने मैं नहीं पिसकता है १ और जब कक्स्मात 
डर काया हे या जौर की पीड़ा हौती है या वह खुशी में नाव उठता है तौ क्या वह 
अपने मुंह पै कभी स्थिति को गाता उच्च ध्यर्नियाँ सै व्यका नहीं काता २ ये ध्यभियां 
या पविल्मयवायक शज्य हम विद्वानों की सम्सति मे मनुष्य की साणा के वास्तविक आरंस 
के कप मैं प्रकट हुट है । हने शठ्द के बाद माच्या मै जौ शन्कि हु शव्द शक्ति ६, वह 
धीमे-दीम ढांचे के वो तर उजायी गयी है। इप पिद्धान्त कौ पे॑ चि७स्मथबौचक शब्य-मुलक 
या पृष्ठ पूष्ठ पिद्धाल्त कहता हैं।" 

















आह आयकर कहा आग मकाहनआाक नाक का: पम० भका जाके आकर दाह"आाओ:साकि/सकिसयोक नमी" जड़ा कक बाकि मगर माइक-जदोक: पाकर बा "ऋाा- वा माय आकाः कक बयकभक+ कक िं। 


९ प्रष्ध २६१, माआजा पिज्ञान पर माणण -- पक्पुतर । 


८ 
यह कवन माणा की उत्पि का आधार मार्वा को मानता है तथापि उपर्युक्त 
कृथन की माणा-चैज्ञानिाँ ने बहुत आालौचना की । यह माना गया कि विस्मयावि- 
बौघक शब्दों का प्रयोग किसी माव ;प्रैम, घण्णा आदि) के वाकास्मिक आ्मुपव रव॑ 
जवैश की चरम स्थिति पर ही हौता है। इस कया में कुछ पाणा के लिए व्यक्ति 
माणान्रजित हो जाता है। क्सीनक्सी मार्वाँ की आाजास्मिक ब्लुपूृति पर व्यक्ति उच्त_ 
दैगे मे अपमधये ही जाता है तक तब प्रतिक्रिया स्वूप कपल विस्मयपूचक शब्द मुद्ध ते निकत 
पढ़ते $ | हप प्रकार विस्मयादिवौकक शर्व्या कौ माणा का रक्सात्र ड्रोत मानना ठीक 
ने होगा । यह कश्य माना जा सक़वा है कि हन विस्मयाधिवाधक शब्दौं कै दारा मी 
एक प्रकार की माणा का भनिर्माण कसी हुजा होगा । वास्तव में एक ह्ौटान्सा विज्मय- 
पूचक शव्द माजा के कहँ वाक्या ते अधिक शक्तिशाली, क्ये बताने मे जाचिक व्यंजज़ चौर 
माव बताने ैं अधि समर्थ हो उकता है। यह भी स्पश्ट है कि जौ बात तम तक 
वितक की साथा में बौलने की चैष्टा काते $., यदि उन्हें हम सौधीन्सावी माणा में 
कद ती सारा कष्ट बच जाय और अभिव्यक्ति: कही अधिक प्रमावोस्य 
“हम यह न भूलता बाकिर कि हु। टूब | हि; हि; । फि चिव 
है जिनमें शर्व्दा के पराथ इशारे अभिक्छा ते आकर उतकी उपयोगिता बढ़ा जाते है । 
पाञात की उत्पति या निर्माण है बुद्धि या विचार का हाथ उतना नहीं है 
जितना भाव एवं मूल फ्रदुत्तियाँ का ४। मृलप्रवत्थात्मक संवैग माणा कौ जन्म दैते है।._ 
जानैश की मात्रा जषिक होते पर व्लुपृत्ति लय अभिव्यक्ति के तिये तत्पर हो जाती है। 
फतलल्कूप शारीरिक प्रतिक्ियानं एवं संकेतों के बचिद्कि व्यक्ति वाणी का आश्रय 
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«७ भाथणात पिज्ञाम प्‌ माणण। 
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शव 


फष्की 


जस्पर्तन का यह कयन आधश्ुनिक मनोविज्ञान की दुष्ष्टि से मी सत्थ हैं। यषपि 
बार॑म में शिक्ष (यति उसकी वस्पष्ट व्यतियाँ कौ छौड़ दिया जाय तो) अपनी दैनिक 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिये माया का फ्र्यौग कऋता है तथापि रैसा सात वहाँ के 
अआुकारण के कारणा शौता है। उसकी आरा म्मिक माञा (चीोसखना, रौगा, किलकर 
आदि) विभिन्‍न माव पीढा, क्ॉँब, हर्ण जादि को व्यक्त कार्ते। 


कालान्त मै माचा में धौरैन्चीरे मार्वतों की औदाा विचारों की प्रधानता हौती 
गयी | और जआाज सम्यता के इस चाणा में तदय के जात्तरिक और जुद्ध मावों के प्रकाश 


मैं समपामयिक माजञा कम हो गयी है। उसमें इतनी अ हर क्ष फाकऋ्िता था गयी है 


















जझमता सी बैठी ह। वियार की अपैदात मावना जक आत्सरिक एवं वृष्म हौती 
होना वावश्यक है | 


₹+ जॉभिव्यक्ति' का अर्ष 


माणा कै माब्यम सै सावामिव्यफक्ति में क़मशः तीम तत्व बाते है «- माणा 

ब्रसिव्यक्ति एवं पाव | माया के पश्चात्‌ का "अमिज्यक्ति” क़ौ उमा लेगा आवश्यक 
है। साथारणत: वमिव्यक्ति' शब्द के तीन क्ये है। पच्ला रवं प्रव्ित कर्य जिपका 
उसत वाकफा्द डिकामरी मैं हैं «० + 7० ०707०55 48 00 78०००). 07 785 8887: 
छ ७5८६ ७७४४7 7॥07:००७".. ौपषे मैं “अभिव्यक्ति” शब्द का प्रयोग केवल एक कलाकार क्‍ 
के उंदगे में किया है। उसके ऋुसार अभिव्यक्ति वह प्रक्रिया है जिके दारा रक कताकाए 
का उत्तजजान रुपायित होता हे, यहां वमिव्यक्ति' के साथ सौन्दर्य का माव जपने खाप 
हो जुड़ गाता है। ढार्पिंत ने अभिव्यक्ति शव्द का प्रयोग कुछ मिन्‍न वर्याँ है किया 
है। उसने अभिष्यक्ति शब्द का प्रयाग उस काषाएण व्यवदार हैं लिप किया है जौ 
किधी पुत्र फ्रदुचि ये उम्यद्ध संकेत के उत्पन्न चौने पर व्यक्ति करता है। हस प्रकार उनका 
तात्पवें मात्र सावा त्मक़ और विशैचका शारीरिक प्रात्रड्रियाजाँ ते है| 

' अभिव्यक्ति ये दो ये लिये जा पकते है »» विचारों की अभिव्यक्ति रवं मार्वो. 
की अभिव्यक्ति | भिषाएँ की अभिव्यक्ति का रकमात् साका माणा है किन्तु मार्चा 
की अधिष्यक्ति' माषेवर उाका मी है। एक सनौभिजान के शज्यकरौश में जबभिव्यत्तिः के 
दीन कौ किये हुए ६। -+ 
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१३ प्राणी की प्रकृति द्वारा निर्धारित किया गया कार्य । यह उस अुक्रिया 
से मिल्‍ने है जिपके निर्धारण मैं सनौसाव के साथन्साथ वातावरणीय कारक और क्‍ 
पशीय क्रिया का अफि सहयोग हो और जी पैशीय अजुक्िया तक हो सीमित हौ । 

२2... वहुड़िया का उम्रघान संगत और वापैक्षिक लघु जंश जौ सम्पूर्ण ऋुक़िया. 
का सूचक हो जब कि इसका अिांश माग ऋरद या छिपा रहे “उवाह्ाणायर्थ 
लज्जा से गाल लात हो जागा। आुक़िया स्वयं मनौमाव नहीं है। यह उसे पथ- 
भ्रष्ट आता है परन्तु यह व्यवहार मे दढ़तापूर्वकत लाया जाता है| 

(३॥ के ब्यनि का वह परिवतेत जौ बौलने या गाने मैं वाकर सनतौभावा 
ऑस्तित्व की पूच्ना देता 2 अल ६ 








जोर्णक मैं ध में बाया हुआ "प्रमावौत्पथावक शव्द इसी उभिव्यक्ति सै सम्बन्धित है । 
यह प्रमावॉत्वावकदा” दी ल्वर्तो प्‌ धाटिव हौती है। रक और तौ जान्तरिक फ्राव 


की वीड़ता रव॑ विशदता वभिव्यक्ति' के स्वकूप का निर्धाएण्ण करती है। यह प्रक्रिया 
जपतन स्तर पर होती है। दुसती और व्यक्ति" बैल ज्तर पर कपनी सावात्मक अभि- 
व्यक्ति दारा पंप की प्रभावित करते के लिये उसे चिलिष्ट रुप देता है। उसी से 
जमिव्यक्ति' की विभिन्‍म रीतियाँ का निर्माण होता है। बतः "मावात्मक' रवं 
अभिव्यक्ति” की रीचियाँ * के मध्य प्रवाव त्वापक शब्द स्वतः रवे स्वामायिक कप से 
था जाता है। 
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मार्वोँ का साशशित्यिक रव॑ मनौषैज्ञामिक दच्ठि से परयांष्त अध्ययत हुआ है किल्तु साणा- 
वैज्ञानिक दु।प्ट से श्स पर अधिक पिचाए वहीं हुवा। सार्व का छत नवीन दाष्ष्टि से 
यध्ययन करने से पुर्व उसकी प्रष्प्तासि के लिये सतराहित्यिक एवं मतौवैज्ञासिक दच्ष्टि सै मी 
इसे प्मकला वावश्यक है | 
9«२* ६“ मर्षे बुक का ट हक 

++«. माष क्या है इस पर बहुत विदार ही जुता है। सिष्काम (/& कल्प 
मन का प्रथम चिकार माव है। शुकत जी के झर्दां मे प्रत्थय बोध, कमति बौर वैगन- 
पु फ्रुचि इन तीनों के गूढ पश्तैण का नाम *माव" है। मन कै प्रत्थेक्ष बैग को साव 
नहीं कह सकते, सत्र का वही बैग साव कहलाता है जिम पैतना के मी तर आलब्खन 
आदि प्रत्थय रूप मैं प्रतिकछित हंगे ।* * 


सर्वप्रथम मृत मैं माव की व्याज््या नाट्य प्रदर्श के संवर्म मैं की । उन्हाँगे माना 
कि ये “मावयन्चति' [परिव्याप्त। होने के कारण गाव कहलाते है। ऋुमावाँ के वाकि 
सप्त्विक, आगिक तथा अहाय॑ प्रदर्ति दारा से गाटकाँ के ज्धी को मावयल्ति ज्यात 
व्यजित कते है। "माव' शब्द "माबय” मृत घातु से बना है जिसका जथें है पररिव्याप्त 
होता । 
संजय मे वान्तरिक माव ल्थितियाँ के ज्ञापन की साव माना है। उनके ऋुपार 

पिंकार चित में यौवनौदुगम के समय थौने वाला विक्षार रुप बादि स्पष्ट हो माष 
६ ।' देव मे माव को मरत के व्यापक जये मै घ्लेजय के जाधार पर ग्रहण किया । * 
अमरकोश में खहुच्णँ सन के विकार कौ साव कहा गया है । एस के अतुफूल 
विकार माव है तथा अज्ञायमान ज सस्‍्तु का ज्ञायमान होगा ही मन का चिढ़ 
फैसबदास के ऋुपार क्य मुस्त, मेनत्न रवं वनों आरा "मन की बात प्रकट होती है तब 
पुककििण्य उसे माष कहते है । 


९० पष्ठ ९६, रानी मांधा -+ रामकड़ उन्स । 
३ विर्विकादात्य कात्प वाद माव स्वत्रवा विज्िया 
२० ताते सुद-हुत्त को सदा रप भिवातु जंवार, 
वाके काइण' भाव है फिको ऋध पिचार । 
४० पिकाहों माकयाोँ साषः पिकारो स्यथथासाव: | 
































बजल्मक सेररे | 


( 


मनौवैज्ञामिक दृष्ष्टि से मी माव पर विचार काना आवश्यक है। मनौवैज्ञानमिकों 
के धुबुपार भाव | #७७११०६ ॥ वह बृटज्यथ परत मान पिक प्रक्षिया है जिनमे जीव धुलद 
या दुखद अनुभव काता है। यह चकता तथा चाणिक होता है। माव का सम्बन्ध जीव 
के किसी आ पिशेण से बही एशता कत! इसकी अभिव्यक्ति" को किसी के विशैण पर 
कड्ित नहीं किया जा उकता है। माव की ऋआऋपति और धभिव्यक्ति' सम्पूर्ण शेर के 
माध्यम से होती है। माव की उमिव्यक्ति' कृसिक हौती है अयातु एक माप के समाष्त 
होते पर ही दूपरे की अेमिव्यक्तिः पंप है साथ-साथ नहीं । भाव जात्मतत हौता है| 
अखिांश चिढानां में माव कौ दी प्रकार का ही मात्रा है -- सुखद तथा दुछद । राय 
नतासक सनौवैज्ञत्िक ने भावी के दी जौड़े मामे है। हस प्रकार साव चार प्रकार के हौते 
है। उसके आुपार सुख, दुखद, उद्दीप्त और शान्त ये चार माव प्रकार ह|ै। वुण्द मे 
एक नये जौढ़े को स्थान दिया और इस प्रकार कुछ छू; माष माने “- सुलव, दुखद ,उद्दी प्छु, 
शान्त कया कवारिशिथितता । 


कुछ लौंग में माव के हो उग्र रूप को संवैग कहा है क्िल्तु सवैग जठित एवं सज्िय 
अनुभव है जौ वाहय परिस्यिति पर मी प्रकाश ठालता है। बुठवर्थ में माना कि संबेग 

जीव की बह उतेजित मानसिक कल्‍्या है जिउमे रक़ निश्चित फ़ियात्मक वृत्ति : 0०07४४१४| 
कहातंल्यट> ? रहती है। पी० टी० या मैं माना कि सके मनौवैज्ञानिक कारण|॥ं से 
उत्पन्न सम्युण जीव का वीक उपझठ है फिर व्यवहार, पैलन आुपृत्ति रवे शारीरिक 

इतो है। माव तथा संवैग में निम्नलिखित अल्ता है «« 


























विधी उरजना के प्रत्यक्षीकाण, स्मरण, कल्पना या किसी क्रिया की 

बफ लता-विफलता के परिणणाम स्वरूप माव की उत्पत्ति छौती है। लैकिन 
तपक्षीकाण, स्मरण या कल्पना ये संवैय जागृत होता है। 
क्िल्तु संबेग मावयुक्त होते है । 

पुद्रद तथा दुखद है फिल्तु सवैग कई है | 
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५० माव में व्यक्ति' परमान्य किन्तु संवैग की स्थिति मैं प्रायः कामान्य रहता 
है। पंवैग इतना उग्र झृप घारण कर तैता है कि क्रिया प्रण्णातः बव्यवल्त्थि- 
ते हो जायी है और व्यक्ति ज॒., मृक तथा पंत वन जाता है | 
के भाव के तमय के व्यक्ति” पाम्ान्य रहता है जतः माव के जानभा कठिन 
होता है किन्तु उवैग तुरल्स स्पष्ट हो जाता है। माव मे मनौवचि वात्म- 
गत और संवैग में विधेया त्मक हौती है| 





0.३ २० माष तथा अन्य मन! ल्थतियां 


माव के पथ कुछ अन्य मन: स्थितियोँ का विश्लेणणा करके उनमे परस्पर 
मिल्‍नता जाने लेना आवश्यक है। एक स्थिति है संवैदना ६ &७880460 ) | यह मन 
की प्राधभिक, परत, कूदस्थ और म्रिन्‍्ष्किय प्रक्रिया है। कुछ लौग प्रमवश हसे साव कहते 
है फ़िन्सु संवेदना और भाव में उत्तर है। वास्तत में संवेदना बह मा है, कूटस्थ मान- 
सिक्ष प्रक्रिया है, जिके दारा उस पिसी उसैजना कै गुण्ण की कैतना सात्र हौती । यह 
पुरी आपर्ति मी नहीं है, अत; अभिव्यक्ति" का हस स्तर पर प्रश्न ही नहीं उठता । 
उंवैदनत के बाद बितीय एतर प्रत्थकत्रे करण | 5०००००४३०४) के है। संवेदना के बारा 
हमे उपजता का सिल्‍्ह मात्र प्राप्त हौता है। उसी कि की व्याख्या काने वाली 
प्रक्रिया प्रत्यपाीकरण है। प्रत्यक्षीक्रण वह जाना त्मक किबर प्रक्षिया ॥ फिके दारय 
फिती उपल्थित उर्जा का तात्कालिक जाग होता है। फ्सी ज्थ्त 
पर उससे जाषद्ध उऱजना प्रमाषित हौका नाड़ी प्राह मस्तिष्क कैसद्र को पेज्ती है। इसके 
चने दाँत के उवेजित होगे से उंवेवना मैं आाबद अन्य संवैदनाजाो का स्मर्ण्ण' प्रक्तमा 
ह 49586 ? हैं रुप मैं होता है। फिर इन पिभिन्‍न संवेदनाओं ते अधैपुए 
$ न्‍तहएबहबत 3 का जान होता है। फलत: हग सुखद अनुभव 
४००० पेकैंस सै मिलता-छुलता रक सानसिक माव है। यह तवैग तै तीवता मे कम 
फिस्तु अष्कि उमय तक़ रहती बाला हौता है। संवैग के बाद की मानप्रिक स्थिति को 
कहते है । इस काल मैं साधारण उंपैजर सम्बद्ध पंवैग कौ जागृत कर दैती 
की कौच के पश्चातु या पूर्व की चिहचिह्ाजट या फुफलाइट की स्थिति । उमंग का 






























० | हक 
कम्यद्ध पी होती है। जिशी 





५०३ ३० बावाँ का व्गीकण्प 


सा खाक अल6 कक जमा ,दा'जकक गदाके पाक! मात आधार शक जगत सार आते 


शैंढ आदि पाश्चात्य मनवैज्ञानिकों में मार्वा एवं मल प्रता्धियाँ पर विचार 
. करते हुए माव के दी मेंद किये है -« 

९« प्राथमिक | ?-7जदएज ॥ 

२ संफि.. ६ 7७॥ए7०5 $ 

ईह में सहज प्रवृचि की इकाई को प्राथमिक माव साता है जौर मिनन>मिन्‍म सहज- 

प्रवृ्तियाँ के योग से जो मित्रित माव बनते है उन्हें पंभिक माव वताया है। पराश्चात्य 
मृत प्रवाचि या सहज प्रवुत्ि का उबाच हूप ही हमारे स्थायी-माव के निकट ठहाता है | 
धकहुनल में मनवैर्गा को ही सहजवति कहा से फिन्‍्स पा 
कथन उसी दन्ठि में सत्य है जि दाषप्टि में हम कदर 





हते है कि स्थायी भाष ही रस है बर्धातु 
पहज्ाति स्थायी भाव की ता ही एक लुप्त | प्ााड0३४४०१ 3) अवस्था | और मनवैय 
रस की व्रह उद्बुद्ध था परिषुष्ठ | ३4४7७ पैशा | साभाम्यतः दी झुस होते हई «« 
९० लौफकिक तुच्छ ब्रा गाव या वैयक्तिक संकृर्तित साव, २० उदाच माव । ये दूध प्रकार 








के भाव ही स्थायी माव ६ ॥ 
एडलर एवं यंग के आुपार मनुष्य की समस्त मुलप्रदृचियाँ की बीत मार्गों मैं बांटा हे 
जा सकता है, दुपरे शब्दों मैं मदुष्य जीवन के वाधारपृत यही (स्वायीमाव है :-- 
है» पुश्ष्िणाय 








दरान के आवार कृपशे: काम मावना | कम), स्वत्व मावना ॥रज॥ 
बौर समाज मावता छत) सोना सया है । फ्रायड मे दी मूल फ्रवृत्तियां सानी है :-- 
जिदी पिझा | 376 403040०४ 4 और मुश्ग॒भँ ६ 6०४४७ #5047० | उसने मूल" 
चिरयाँ का बात तौम छो्तो के जाबार पर किया है “| हृदस (40 ॥, वह [ ०8० ३ 
चित | 3० ०ह० ) | 
बुझ् मनपैज्ञा गिर्को मे मार्वा को दी भैणियाँ सौलिक | एएवघधछ्एए 3 और व्यूत्यरू 
| 4७००4४७४4४७७ है मैं पिमाजित किया है। स्वायी मार्वा की स्थति जोवन के उन तीज 
एवं ज्यापक मनौषिकारों की है जाँ मानव स्थमाव के मूल को है तथा जिन्हें पाश्यात्य 
दर्द मैं साधाएणव: मौलिक मनौवेग | ५) धत्कध्छा 9825075 + कही गया है | 


















जिमाव की अनुप्ृत्ति किसी बूधरे माव की पर्वानुश्नति की आरशित ने हो वद्ठ मृत 
पाव है जैसे -+ क्रौध, मय, दर्ण, शौक, आश्यर्य । जौ कुपरे माव की जुमृत्ति के जानय 
ते उत्पन्न हो वह गौण् हे जैते दया, कृतजञवा, पश्चाचाप,४ त्थावि | 

काव्यशास्त्र मै मार्वा को दी साया मैं विभाजित किया सया है “« स्थायी पाव 
तथा संचारी भाव ॥जिन्हें हममे इस प्रबंध मैं गपैण्य साव क्रह्म है । 


9.९ ५४४ स्थायी माव ञ 


सिन्‍चकिलनत नहीं हौते वपित्ु विपतित सावाँ कौ अपने पे शीघ्र मिला तैता हैं उसका नल 
स्थायी है। * विश्वमाथ कहते ई -- वविकद्ध या पिरुद्ध माव 'िौ छिपा न सके वह 
आस्वाद का मूलपृत माव स्थायी है| पश्डिताज जान्वाथ का कथन वुछ अधिक महत्व- 
पूर्ण है +> जि माव का स्वरूप सजातीय रवं विजातीय मार्वगाँ से तिरस्कत ने ही सके 
वद स्थायी माव कक्ताता है ।* हा० आनन्दप्रकाश दीचित के कुपार --+ हृदय पे 
वासता/टिप में संसस्थित अन्य मावाँ द्वारा किसी प्रकार मी में दबने वाल), प्रधान, 
विरौधो >अधिरोधी मार्वों को अल्चर्मिक्ति करके जात्ममाष प्राप्त करा सकने वाले चिर« 
काल, अया' जाप्रबन्ध स्थायी एके वाते आास्वाव यौगय मानौसावाँ कौ स्थायी माव 
कहते है |“ इनसे सब पर्िमाणाजा के जाघार पर स्थायी माव के कुछ लक्षण भिर्धा- 

फिये जा पके है जितर्म आस्वाचत्व, उत्फटर्प, उर्वजन-सुतमत्व, पुरणाथोपयौ- 
पिता, उचित विश्वयय नित्य या वौधचित्य महत्वपूर्ण है | 

पर्नौवैज्ञा भिक्काँ के आधार स्‍्थायो माव | .००६३७७४६ ) जय कियी व्यक्ति, 
पदार्थ, विचार बा आवर के प्रति फिसी प्रकार का खंदेश्च-संवेग स्थायी रूप सै आवद 
हो जाता है तो वह स्थायी माव कहलाता हैं। रक् ही उसे! का बाइनजार कखुमवत मी 
स्थायी गाव बन जाता है। पैक्ाल का प्रिद्धाल्च है कि मुल प्रदर्चियाँ के परिषर्तनां से 


























पैदान्त : स्कष्प पिश्लेगण, पृु० ४७ | 
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हो स्थायी माप का निर्माण हौता है और किसी रक प्रकार के क्थायी माव के निरमाण 
में कई मूल प्रव्चियाँ का योग पह्ता है । जिम प्रकार मूल प्रवाचि किपी फ्रिया विशैद के 
लिये प्रैश्टित काती है उसी प्रकार स्थायी माव मी काते €। पैक्हुंगल में उन स्थायी मार्वों 
को जन्मजात नहीं बरनू बजित माना है। हैंड का कथन है कि क्थायी मा संवैग के 
कारण्ण उत्पन्न छु। बादत ह/जि प्रकार विशसी बादत के कारण हम किसी विशैश प्रकार 
का कार्य करते है (,उसी प्रकार स्थायी माव के काएण मी हमारी किया हौती है| 
अतः स्थायी माव के 8 च_्छा त्मक एवं मावना त्मक दौना पक्ल8ु पहते है | 





इायी माद रव पवैग पे बनता 


'संधाक सवाल: जड़ी. लक! पंगाक जाग मं पक: जलाके आहत मर्थे॥ आप का भ्याद। मो; अदालो: तलाक जे: पके! अरंधा! तक: भंग कक 


३२- स्थायी भाव हमारे मत में स्थायी बना रहता है, पर संतैय अस्थायी । 
₹5 शक स्थायी भाव कई संबेग उत्पन्य करता है। किन्तु एक उंवेग कई ल्थायी 
माव नहीं उत्पन्न कर सकता । 
३० स्थायी माव हमारे मंतर मैं दा तव्यका रुप से वतैसान रहता है जबकि संवैग 
अव्यक्तः रहता है । 
४० पवैग उपस्थित रव॑ प्रस्तुत के प्राप्ति डौता हे स्थायी माव अनुर्पास्थित रवें अप्रस्तुत 
के प्रति मी रहता है । 
५० स्थायी माव रुक मानसिक पता है फकिल्‍्तु पंबैग शक सामसिक प्रक्षिया हे | 
हम जिए प्रकार का स्थायी माव रहता है उसी प्रककए्ट के कलुपार हमारा 
व्यवहार ढौता है। स्थायी माष व्यक्ति मैं सस्काए के रूप में रहता है किन्तु 
ई्कार के रूप पे नहीं रक्ता । 
प्रतौवैज्ञानि्कों मे स्थायी भाव के दो रूप सार हैं -« मृत तथा व्यूते । मुर्त स्थायी 
मार्वाँ मैं घगा, बैग, बदानुप्रति, पैत्रो, प्रैमस जादि का स्थान है। अ्यूतै स्थायी माव 
के चार वर्ग है «« 


४; 429 6)].) ७० ऐपल), १ 
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इन्हीं ल्थायी भावों का प्रकाज्ञन हौता है तब हनहे संवेग 
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कियी माव से सम्बद्ध सम्पर्ण वााचिक अभिव्यक्ति तो स्थायी भाव की अभिव्यक्ति 

है और ऋपर विशैण पर तीद्र एवं आवैश्षयक्त' अभिव्यक्ति पंवैगीय अभिव्यक्ति है। मां 
का पन्‍्चान के प्रात्रि साधारण प्रम प्रदर्शन वात्सत्य के स््यायी माव की अभिव्यक्ति” हॉगी 
किन्तु आपर विशेष पर सल्तान पर संकट जाने पर जयवा पुत्र द्वारा कोई महान कार्य 
करने पर ऊमरा; जौ दुःख एवं हे मित्रित वात्सत्य का संवैय जागत हौता है उसकी 
 अमिव्यक्ति' पुत्र कौ «« विपदाना, प्यार करगा, बलेया सैना, आशीवडदि दैभा आदि 

के रूप में व्यक्त होती है। जहां तक बयुते स्थायी मार्वों की अमिव्यक्ति का प्रश्न है 

से मूर्त स्थायी मार्वां की पृष्ठपृमि के रूप में ही जाते है। घणा, देश, कछणा, 
पढातुप्ृति, मैत्री , प्रेम आदि के साथ बौखिक, नैतिक, धार्मिक एवं सविया त्मक मावनार्थ 
जुडी रहती है। यावि ये अपृर्त स्थायी माव अकि दृढ़ ही जाते ह तो पूर्त ज््यायी माव 
महत्वदीन एवं कृतजिस ही जाते है । यदि फिसी मैं नैतिकता का स्थायी माव बहुत बढ़ 
वुढ़ है ता बह साधारण व्यक्तियाँ की मांति प्रैम, पृणा, दैण, सहातुप्ृत्ति वहीं इख 
पकैया । हर माव कौ वह मैतिकता कै संदर्म थे रख कर देसना चाहा । फलस्वरूप उसका 
दैडा प्रभावदीन या कम-सै-क्ृरम अभिव्यक्तिधीन तीं हो ही जायेगा । जतः पते स्थायी | 
मार्वा की मू्त स्थायी माव जैसी अभिव्यक्ति गधों हो सकती । द | 





काय्यधास्वीय दुन्ष्टि से आठ स्थायी मार्वां की कल्पना की बयी' ४ -« रति,, 
हाथ, शौक, करौध, उत्ााह, मय, जुप्ता और विस्मय | कालान्तर मे मक्ति शान्त 
और वात्थत्य नामक स्थायी मार्वा कौ मी स्‍थान मिलता । सौजराज में गये [उद्धव एस), 
पंथ घत्ति (शान्त रख3, यति उदापच एस) स्थायी मावा को माता । 
कृषि बमारसी दास के कुपार शोभा, बढ़बव बआातन्द, कौमजता, पुष्ठआाथ, किसता, । 
उलानि वा वैरास्य मी स्थायी माव है। आात्माराम रावजी देशपाण्ठे में अपनी पुस्तक 
प्रदाम रस स्थापनम्‌' में धाम वासक स्थायी माव का प्रतिथादन किया | शी जावढ़ैका 
में "काम्ति इक्राग्ति सतत स्थायी माष की प्िकल्पना की | 
मौचटाज दारा पिवाये गये मवीन स्थायी मार्वाँ में गर्व [उद्धव एप) ज्रौच के अल्त« 
न बा [शान्तास]) रवें मति उदात पपत भिर्वेद के ही विमिन्‍न रुप 
रखता ते फ्रेम के बन्तात एकता जा उकता है| 
बनारपीवात वो दारा मान्य स्थायी मारा में सै श्वलीमा, ऊ पुर्ठ माथे एवं 
कौमलता कौ ल्‍्वायी माव की संज्ञा किसी प्रकार तशें दी जा सकी । "वानन्दी कौ 
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प्रम, उत्साह एवं वातत्य के साथ स्वीकृत किया जा पकता है, यह पंवेग है, स्थायी 
माव नहीं । चिता और ग्लानि मानसिक स्थितियां है उन्हें शौक के वाथ रखा जा 
पका है । औौर 'वैरास्य' को निर्वद ते अत करते की कोई आवश्यकता नहीं ३ । 

वैशपाण्डद जी द्वारा मान्य 'प्रसधोभ एस को आग स्थान दिया जा सकता है 
फिल्तु जौघध को उपमाव के रुप मैं तैना धचिक उपयुक्ता होगा । जावहका जी के क्रांति 
स्थायी भाव कौ स्थायी माव मात्रा हो नहीं जा सकता | छसे एक मन: झिथति के 
रूप में स्वीकार किया जा सकता है और "उत्साह के संवेग के क्रम्िक विकाप का रक 
प्तौपान मानना अधिक समीची न होगा । 


स्थायी भोव की पूर्व दी गयी पांच पिशैशताजओंँ कै आधार पर ही आवचायाँ 
में सर्वप्तस्मति से रति, हास, शौक, क्रौष, उत्साह, मय, छुपा, विस्मय, शम या 
निर्वेद थे नौ स्थायी माव स्वीकार किये है। मरते ने पहले मिर्वेद को स्थाथी माव 
नहों माना किन्तु बाद मैं उत्हाँते शान्त एस कौ मी स्वीकृत कर लिया | बाद में 
वात्यत्य मी ग्रशीत का लिया गया. क्योँक्रि वह मी आस्वापत्व, उत्कट्ता इत्यादि 
कुछ गुणा में अन्‍य मार्वाँ कै प्रमान ही है। हस प्रकार कूल देव स्थायी माव ही जाते 
€। इनमे से प्रत्थक रक़न्एक एस का स्थायी है। यदि कपने मियत रस से अन्यज्ञ कौईड 
पाव उत्पन्त हौता है तो वह स्थायी ने रहकर व्यमियारी बन जाता है। हसे दुष्ट 
में रखकर कलहैयालाल पौँदार का कथन है कि »«“बवास्तविक स्थायी माव के उवादरण 
तो रस के परिपक्व कथा मैं हो मिल सकते है अन्‍्यज्ञ नहीं |” 


'पाश्यात्य मनौवैज्ञामिकों में मेकहुमल में मनुष्य के स्थायी मावा का वर्गीकरण्ण 
बौवद मृत फ्बुत्तियाँ के नाम ते किया है। उल्होँमे माना फि मतुब्य की सहज छुल 
प्रदचियाँ ॥ 705577०५३ 3 का क्ियाक्मक प्रकाशनधी माव है और प्रत्येक प्रधान 
प्रा एक विशिष्ट प्रकार का मावात्मक चापत्य व्यंजित कती है। ये प्रवतियां 
फ्म्भ लिखित है :-« 


१० पलायन की प्रवृत्ति, ५० दैन्ध व्ति, 

₹- युद्ध प्रव सि., 4० काम बृच्ि,, 
थुः ७७ जिज़ाधा,, 

८ शुण्शावति, 

















६» जह माव १२० अर्जन , 
१०० पंघ वुचि,, १३० नव निर्माण्ण,, 
१४७० मध्यान्वैणण , १४- हाय | 


इन चौदह मुन्त प्रवा्चियाँ का स्माहार सरतता पूर्वक भारतीय मत के बुपार 
मान्य दुत स्थायी मार्वा मैं हो जाता है । फप्लायन की मल प्रवचि मय का संवैग है | 
ऐद्र के अल्तात युद्ध फ्ुचि, घणा स्‍्वायी भाव के वन्‍तंत जुप्सा की प्रवाचि, कहाणा 
के उन्ताति दैन्‍्च रवं शरणाशिति, बृंगार के वन्‍्त्गत पालन, काम और संघ वि, 
अदुपुत के अनन्‍्तात जिज्ञाया और मव निर्माण, वीर रत के अतीत बह और अर्जन, 
हास्य के जन्‍्तांत पंघ वच्ि जोर हास्थ की मुल प्रवृत्ति आाती- है । वास्तव में यह 
मनुष्य की नस गिंक प्राथमिक जावश्यकता है, माष नहीं है। 

मैकहुगल द्वारा मान्य चौदह मृत फ्चियाँ वे सै सब की माणागत अमभिम्यक्ति' 
नहों हो पकती जो अमन, नव निर्माण, मष्यान्वैशण जादि जबकि परत दारा 
स्थापित प्भी स्थायी मावाँ को अभिव्यक्ति की दृष्ष्टि सै मी स्वीक्षार किया जा 
. सकता है। कालाख्छा में मेक्हुसल मे मी अपने वर्गीकरण्ण की सीमाओं को मानते हुए 
कहा +«. 

* में स्वीकार करता हूँ कि उही शव व्यापक जय मे मुतप्रवत्थात्मक ज़ियायें 
मिन्‍न प्राष्गियाँ के व्यवहार की ही विशैशतार्स हौती है। उन अन्य प्राशियाँ 
रवं मतुष्ध पर बदित करने से जो वाद>चिवाद उठ खा हुआ है उसते क्ियाजोँ कै 
जिम्न हैं उउ्य हूर्पो का कौई ल्पष्टीकरण नहों हो पाया । 


9.३ ,४ गौण माव 


पमुत्ष स्थाथी एवं प्रधान मार्वा के बतिदिक्तः अऔक उप माव रवं गौण 
माव #। स्थल इनकी संस्था कअतत्त है। क्राष्यकशास्त्रीय दृष्टि सै हम उप भार्षा को 
रिया की पंज्ञा दी गयी है। “संचारी" शब्द नाट्यकता कै संदर्भ में प्रयुकः हुला 
है। बंचारी माव अफा स्थर्य? रुप माव के छल्वर्ष | स्थायी माव को दी पित करते 
$॥ स्थायी के बाय उनका बाविमाव और तिशौमाव हौता रहता € | 
ह इन उप साव। की मिरिचित संख्या निर्धारित नहीं की जा सकती । ताथाएणतः 
ंचरारियाँ की छंस्था तैतीत खानी गयी है। स्वीकृत तैतीशत पंचारी कमश हस प्रकार 
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ह «- निर्वद, ग्लानि, शंका, क्या, मद, अम, चपतता, हर्ण, आवपैश, जढ़ता., गर्ष, 
विषाद, औत्युबय, भिद्रा, अपस्मार, पिवौध, अर्थ, आअरित्यथा, उम्रता, वितर्क, 
व्याधि, उन्‍्माव, ब्राप्त तथा मरण | इनके अतिद्ृक्त' सताल्विक अंकार, से त्विक 
माव, समस्व अुभाव तथा कामदशार्जों तक को व्यमिवारी माव मैं मरिवर्तीय समान 
लिया गया है । कैमचन्द्र ने दम्भ, उद्देग, पाते, तष्णा और रामचनठ गुणकन्द में 
घात, तृष्णा, मेत्री मुदिता, बद़ा, दया, उपग्ा, बरति, स्तीण, दामा. मार्दव 
बाज, तथा दाहिण्य बादि को संचारी स्वीकार किया है। माठुदव के कामदशाजोँ 
कौ व्यभिवादी मानने के साथ हो "छल " वामक संचारी की कल्पना की है। मातुदत 
के जुपार नायिका के बप सवमावज अतंकाएँ मैं ते मौदायित, कुट्टमित, विव्यपेक 
तथा विकुत बआाल्तर विकार कर के रूप में तथा किलकिंचित उमयात्मक होने के कारण 
व्यभियारी कहे जाकी | क्रामदशाजों में सै बमिताणा, गुण्क तथा प्रताप कसशः 
बखुक्य, स्माति तथा उन्‍्माद मे उल्तपुक मान ली गयी है। पिकत मी औत्पुन्य के 
बन्तात बाता है और किलकिचित स्वयत कौक श्रमामिलाणादि संचारियाँ का समाहार 
है | कुटटामित सवारी गहों है। जाध्ञ॒ुनिक काल में आचार्य छुकल में *तुलती दास की 
. माउुकता" शीशंक़ के कन्‍्तात चकपक्राइएइ, उवातीनता, जाम तथा अभिश्चय को क्या 
“रत मीमांसा * के पृष्ठ २१४०२१५ पर आशा वैराश्य तथा विस्मति और ब्ब्ध पष्छ 
२२७ पर बर्य तथा वन्‍्चौण एवं पक्ठ ?रू पर आन्तीण तथा क्यलता कौ संचारियां 
मैं स्वीकार किया है। स्व० प9 एामवहिन सिर ने मी "काव्य वर्षण " मे बाशा, 
निराशा, पश्चाचाप, विज्वाप्त तथा वयानदादिण्य कौ संचारियाँ मैं गिनमे का थल्ल 
किया है। हनके अतिद्क्ति विमित्न बायायाँ ने विमिल्‍न संचारियाँ का उल्लेख किया 
है। नवीन पंचाएदियाँ मै प्रायः तमी का किल्ही ने किलहों पुराने संचारियाों 5 कन्त-- 
मवि मान किया जा सकता है। किल्‍्तु यह मिरिचत है कि छस प्रकार माव7/उपमार्वा 
की धीमा निशिकत का देगा ने तो कतदीतष्ट के उनपवक्सीक का परिचायक ही सकता है 
और न व्यावहारिक दष्ष्ट सै उपयोगी हो | वस्तुतः प्रत्थक माव रव॑ स्थिति में बुछ 
मं कुछ प्रभाव का कलर तौ बना हो पहता है,/ एक हो शब्द के अमैक पर्याय भी प्राय 
पृषम बर्षाँ में पृथक ही होते है । उदाश्यणात्तः वया में जी फ्रमुत्व है वही पार्दव 
क्या आज मैं वहीं ६ । पहले मैं स्वगाव का बौतन होते हुए मी शक्ति” या वामर्थर्य 
का बोध दौता हैं बोर क्‍थ दो से केवल स्वामातिक पिनब्रेता रवे सज्जनता का पता 
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चाता हैं। धसी प्रकार आशा में वात्मविखात, उत्ताड, जौद्युनय और पचिल्ता का 
मिए हौता है केवल किल्ता का ही नहीं | निराशा भी वन्‍्ध, मौह, भिर्वेद, 
विशाद तथा रलाति में पृथक पथक्ष रूप घारण्य कर सकती है। जतः मारा का संस्या- 
निर्धारण व्यर्थ है | 

डा० वाटवे के आधार पैतीस संचारियाँ के अध्ययन ते ज्ञात छौता है कि वै 
स्वीध है। उनमें तमी भाव सावनग रूप नहीं हैं। उनमे पुछ शाही रिक जावश्यकताय 
है. कुछ नक्‍़बमक मावनायाँ के मी तर तीड़ता प्रदर्शन के प्रकार है, और बुछ प्राथमिक 
मावनाये है, इुछ पमिन्त मावचनायँ है और कुछ ज्ञानान्तर खस्‍थाये है। 

रामकन्द्र घुनत दृ के विचार मी लामग हंसी प्रकार के 6 । गिनाये क कुछ पैचाएदि- 
याँ की सूची ते ही पता चतता है कि उनका पत्र बहुत व्यापक ४ै। पंचारी के व्तात 
भाष कै पाप्त पहुंचती वाले जात स्वतंत्र वि्भययुक्तः और तहान्णक्ख्कर लक्ष्ययका मनौ- 
विकार और मन के दाशणिक तैय ही नहीं बल्कि शाती पिंक तथा मानसिक आऋस्थाये 
तथा स्मरण चित जादि वन्‍्च:करणा की वुचियाँ मी जा जाती हैं |" * 

फ्रातिवादी आतलोचक मावाँ उपमार्षा की एस बंधी बंधायी परिषाटी और खत |! 
सिद्वान्त के उर्वधा विछद्ध है। ठा9 रामपिताप शर्मा क्पमे एक लैकू “इस पिद्वान्त 
रवं आधुनिक साहित्य " मे लिखते है -« साहित्य विकायमान है और वह शक महान 
सामाजिक फ़िया है। इसका सबसे बढ़ा फ्रमाण यह है कि प्राचीन बचाया में मविष्य 
देख कर जौ पिदान्त बदाये थे वै जाज गये सा चित्थ पर प्री तरह लागू नहीं किये जा 
पकति । उनमें लागू कागे तै या तौ पैसासा टूट जाया था फिर कपने हो पैर कौ 
धौड़ा पराझ्ना पढ़ैया | काव्य के नो र॒पां से नये साहित्य की परश्ध महों होती है. 
जीवन की बाराये रकठुपरे ते इतनी मिलती “जुलती हैं कि नी सो दे नम सदकीिल्म की 

करें स्पेस हे. मेड बांध कर उन्हें कपने मत के मुताबिक नहीं बढ़ाया जा सकता 

प्रत्येक प्रधान माव कै घाथ संचारी जया गौण मार्वा का यौग तो रहता हऔ 
है, इसके बाविपिक्त प्रत्येक प्रधान माष के साथ वाने वाले विभिन्न उप माव जौ उपनी 
१० एप विमर्ण, पृष्ठ ए्रू | 
२ एए मीमांसा, प्र रथ | 
१० “ सिद्धान्त और वमीक्षा पपावक सन्‍्तराम विचित्र, पृु० ८८-६० सै उदुचत | 


























6 
प्रकृति की दृष्ष्टि से प्रधान माव का ही जे होते है, को उनते पुथक्ध नहीं किया जा 
सकता | यवति उत विमिल्‍ने उपसावा में तथा प्रधान माव में परस्पर इुछ अन्तर ऋश्य 
रहता है तथापि मूलतः वे अुपु्ति रव॑ अभिव्यक्ति की दुष्ष्टि सै एक हो हौते है जैसे 
फ्रौघ के साथ रौण, अ्ज॑, आज्रौश, कृफफा फुफलाइट, वात्मन्यसंबा | मय के 
पाथ -- शंका, जारंका, आतंक, बाय, मीक्‍चिका | घणा के ताथ *+ वकाचि, ऊब » 
वितष्णा, आत्मप्ृण्णा | शौक के वाथ -+ जलैश, व्यवा, विणाद, वैदना, निराशा । 
पिल्मय के पथ बौत्युक्य, कौतृतत, आाश्षर्य, प्रान्ति, उन्‍्चेह्ठ एवं अविश्वास | उत्साह 
फे घाथ वात्मफ्रता, आत्मविश्वास, इठ, साहस, दृढ़ता, उदृवौधन । प्रैम कै साथ 
मान्य उंचारियाँ के अतिदिक्तः आजर्णीण, समर्पण, विश्वास, क्रौध, वैश प्रैम, अदा 
मक्ति | वात्सल्य के ताथ इर्ण, गव॑, आशंका, चिलता शौक जादि | हास्य के साथ 
हात, परिहास, विनौद, उपहास, कट व्यस्य तथा पैशाग्य के साथ बहुाकचि, वितुृष्णा. 
घणा, वटल्यता, निर्तिप्तता, तथ्णाद्राय सर्वे जह्थितप्रत्ञ आदि मन! स्थितियां । 








9,४.१ भारत य दुष्ट 


भाव के दौ फा दौते है «- अुुपर्ति पक्ष एवं अभिव्यक्ति! पा । कमि- 
व्यक्ति' पद्म को तैकर वी विभिन्‍न थारणारय एवं वाद बने हुए है। काव्यशास्त्र मं 
नपिण्य क्ति" पक्ष के लिए "कामाव * शब्द का प्रयोग हुजा है । ऋुपापव के शागव्विक 
और व्यूत्पतिलब्य वर्षा में परस्पर गैद है। शाज्यिक जये के अनुकूत आुभाव शब्द से 
जमिनय, सम पिशैश तथा वापगिक, वाचिक वैष्टाओों का पकत मिलता है जौ जआानय के 
नत्थत मार्षाँ का ज्यक्ता वाहय रूप हौती है बौर सतहदय मैं उस माव विशेध का 
किन्तु व्युत्पति के बजुतार “<  कतु पश्चादु माव: उत्पति वेणाम 
यह स्थायी सार्वा $ जागृत दौते के पश्चात जागृत होती है बतः हन्ह कार्य रूप मानना 
बा जिए | पात वाण्वी तथा जा पंचालादि के द्वारा व्यक्ाः अभिनय रूप मावामिव्यजन 
की बजुपाव कहते ६। 


जदेह जाता जहा+ बाद, भंधाहे सपा बगल चोली सा पल! अदा अत अर पाक वॉलि-पकार अर उमा आह जवाब गसाह- आम अपॉस्इमेक तक नतीक अ्ीने मय अधधत भारत: मापले, फारक: पाक परमार साफ खालात प्रयाग बीत पक, ापवाढ़ भकाए पके ऋडा कमान शंकर 


९० वाट्यबास्त्र, ७४ | 
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विश्वनाथ के अपार जतुमाव वालम्बन, उद्दीपन आदि कारणा से उत्पल्न माव 
की बाहर प्रकाशित करने वाले कार्य है ।7 

इनकी संख्या अनिश्चित ह। शारदातनथ तथा शिंम्रपाल ते क्रायिक, सानसिक, 
आहार्य, वन्‍क्तिक, रवे सा ल्विक सामक मेर्दां को ऊ्सश। सतजारस्मानुमाव, बुदध्यारस्मा- 
बुमाव, तथा बाय7रमस्माठुमाव जाम विया है और सात्विकाों का माष के अन्तात पथक् 
रूप से वर्णन किया है। वाचिक आुपाव के अतीत आलाम, प्रताप, विलाप, आुलाप,, 
सलाप, अपलाप, सन्देश, अतिदेश, निर्देश, उपदेश, जअपदैश तथा व्युपदैश नामक बारह 
अभाव माने गये है जिल्‍हें माजुदत, शिक्रपाल रवं शारदातनय मैं स्वीकार किया है। 
चाटूफ्ति आलाप, दुःखमय वचन विलाप, निरथैक़ बढ़ता प्रताप, बार-बार कहना आु- 
लाप, पहले कहे हुए का अन्‍य जर्षा में प्रयाग कताप पमाचार मैजना सन्‍्वैश, प्रस्तुत 
वस्तु की कथ अभिधिय सै सूचना दैना बतिदेश, जपने पम्बन्ध में “यह में हु ” कह कर 
समकाना, निर्देश, शिक्षा दैना उपदेश, मत या उसमे हुत प्रकार कहा" ऐैसप कहता 
बपवैश तथा व्याजपूर्वक्त अभिताणा प्रकट करवा व्यापदैध कहलाता है । 


तन की अआधिस चैष्टा को कायिक अनुमाव माना है। मझाट ऋाता, कटाक्ष - 

पात, मृुठठी बॉकना, आदि आपिक फ़ियार्य कायिक आुमाव है। कलतःकण की 2 

के अनुरूप सन में हर्श विणाद जापि उद्वैलत को मानसिक व्लुमाव कहते है। सन सै उ 
लुरूप मिन्‍्न«भिन्‍न प्रकार की कत्िम वैश रचना करने को आहार्य अतुपाव 


























वपैश्चेण वर्म तत्व से उत्पन्न ऐसे जाविकार्रा कौ सा तत्विक 

फ्ह्त हद्य्मत छत एस या पिकार का पता लगाता है। स्तम्भ, स्वैद, 
रोमांच, सरयत्का, कम्प, वेवण्य, छऋु यह तथा प्राय गाम ते उनके जआाठ मेंद्र है। साहु- 
दत पै"रवरगिणणी * में जम्मा नामक एक अन्‍य में का सी उल्लेख किया है । 






पलप्रवाचि के जागृत होने पर संवैय क्रियाशील हो उठता है | 


९० उचबुद्ध काएणै। ले स्बंिमात प्रकाशयन्‌ ।- सा०्य० ३:१२२। 
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फलस्वरूप माव की वाहय शाहीिक, आपिक एवं वाचिक अभिव्यक्ति" होती 8 । को 
मय की मृत्त प्रवाचि जागृत होने पर व्यक्ति मयमीत हौकर मायता है उसके चेहरे का रंग 
बदल जाता ४, आंखे फील जाती है। मैबंहुगल में वाहुय अभिव्यक्ति" की जपैधा बआन्त- 
रिक परिवत्तों पर अकि बल दिया है। जैम्स रव॑ तंग ने अभिव्यक्ति' पर अपैषाकत _ 
अधि बल दिया । उनके अपार हम कांपते है हतलिये मयवीत होते ह। वे मानते है 
कि पहले वच्तु या परिस्थिति का प्रत्यक्ष करण होता है फिए उसकी शारी पिक्ष 
प्रतिक्षिया उत्पन्ध हौती है औौर कब पंवैग उत्पन्न हौता है। 


मनीवैज्ञा मिक दुष्ष्टि से संवैगात्मक प्रकाशन के मिम्मलिखित रूप मात गये ई ;- 


*8०१ ६7. 
8९3 पुश्चमण्डलीय प्रकाशन | 9०6३ ल# ७३ ए्प्राहल्ड ॥ 
[२3 जापनिक परिवर्ते. छ030ए580. ०४छा8०8 | 
[३) है हप पृत्रिवर्तन मम ९8६०5 ॥ 


कु सांस की गति में पत्रिवर्तन 
सन रक्त" पंचार परिवर्तन 
गृल प्क्तचाप परिवर्तन 
घन एक प्यययन परिवर्तन 
ढ़ रत पाक परिवतैन 
बन त्वक़ प्रतिक्रिया परिवर्तन 
ह- मस्तिष्क तरंग परिवतेन 
जन मुम्नस्थाव तथा ज्लौच परिवर्तन 
[४3 जरानमिव्यक्ति' । ए०८४) फ्राा०७554074 “ अभि्यक्ति" का यह 
हक माध्यम है। साधारण बातचीत की अदा संगीता त्मक स्तर लहर अधभि- 


हल हएछचु-००ाथ पाता 70४ फछा46 438 4707७89 ७७6 0729 4348700, द&70 30पभ्र 
56७ #&फ्ाराह भ्रछ७ 00 ७ अफ््छठब53 6 8736९ 067 68७7 4ंवटए#छछ3895 « 
6586 ए.घ8705058 द्ोाशा३62908« उँछ०)। १4६४ 6 30904758 घधक्वोटछ8 039 उठा 05. 
क07"७ अछच७, #7दे ठतक्को)48 ?67ऐस 80 0767 74६68 807670867 504१] , पराह04) ह 
है: उ&80 #680636 ठतत9 स्यवघछव चतरा50 48938840906 &75 ३४६ ४७ 80987" छा 
बजोशचबघच54060 07" ७ आाछट05ॉ5079, 70 एड89७, 4४ 38 70007405घ95 ऐैठ॒ ४8 
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व्यक्ति: में और वक्कि सप्नाम हौते है वर्याफ़ि जैये पंवैगा को प्रकट काना ह वैसे ही 

प कौमत या कठोर उतरती-कुती , धीमी या बुतत्द आवाज़ बनाथी जा सकती है । 
क्षेता, प्रसव करने वाली उठती हुए बावाज कौ, भनिरकय प्रकट करमे वाली घीमी वावाज़ 
कौ और व्यस्य करने वाल दीर्घ उच्चारण्प के येद कौ अच्छी तरह समा लेता है । 
बुडवरध एवं मार्थिवंत की पुस्तक "मनौषिज्ञान" मैं पु० ३३८ पर एक प्रयोग की व्याख्या 
की हुई है “+ एक वाक्य ; "हज़का कौई उत्तर नहीं है, तुमने मुफसे यह प्रश्न चजाएा 
बार पूछा और मेने तुम्हें ददा वही उत्तर दिया है। मैरा उत्तर सदा वही होगा कौ 
एक यौरय अभिनेता मे रुक समुदाय कै सामने पांच बार पढ़ा और क्रमश: धषण्णा, औध, 
मय, शौक और बौवासीन्ध पांच मों की अभिव्यक्ति की । अभिनेता की जावाज 
अन्य सवैर्गा की अपैद्ाया क्रौथ और सय की अभिव्यक्ति में एक स्तर पर ऊंची हौ गयी 
था । सम्भषतः: कसी मी जावैश की ऋष्या में वाबाज को तीड़ का लैगा। और उते 
पघन बना सैना मतुष्य की मैसर्गिक प्रवि है परन्तु उच्चारण के कथय परिवर्तते पामा- 
जिक रीति-पिवार्जों सै संबंध रखते हैं और वै रक़ पमह्ठ सै दूुपत समह मैं भिल्‍्म हॉोभ 
हा 





शहर अवुभुति-अभिव्यक्ति 


जहा तक वाचिक वमिव्यक्ति का प्रश्न है माव रखे पंबैग की अभिष्यक्ति' के 
स्तरों में क्‍ल्तर होगा । क्रोध का भाव शक वस्तु है एवं करुध का यफ़क पंवेग दूसरी । 
यह मेद वीड़ता के स्तर पर भी ही उकता है। जब फिपी व्यक्ति के मन थे करौघ साव 
कप में होगा तो उसकी वाचिक अभिव्यक्ति रवे क्रौध के उंवेग की व्राचिक अभिव्यक्ति 
मैं तीड्रता के आधार पर कैद हौगा। हसी फ्रकार प्रैम के माव और प्रैस के पंवैग ।कासई 
की वान्‍ककि अभिव्यक्ति मे अन्तर हौनेक हींगा | भाव की वधिव्यक्ति थ॑ माणा 
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प्रधधघाएण, उंयमित रवं बतलाघातहोन होगी जवफ़ि संबेसकल्म पंवेयाव स्था में मसाज 
मर्यादा व, धष्राऊतिक, कल्वामाविक और ज्याफरणमुक्तः होगी | 

कुछ भार्वों की वाचिक् अभिव्यक्ति नहीं होती । अधितर वाचिक वभिव्यत्ति 
उन्हीं भाषा की हीती है जिनकी स्पष्ट शारीरिक अभिव्यक्ति वी होती है। थि स्मय, 
उत्ुकता, ड्रौघ, भय, प्रेम, तौम, मौह [| +००६०००७ ३ और हसी प्रकार की कुछ 
अतय मानसिक अल्‍्थार्तो का प्रभाव शरीर पर पढ़ता है जीर इनकी स्पष्ट माण्णागत 
अभिव्यक्ति मो होती है। कृपी-कर्मी संवेग कौ वाहय परिवर्तन नहों करते किल्‍्तु 
पवैय के कारण पैदा छुए आान्तरिक कताव मै बौलते के टौन रव॑ बत्ाघात मे बनता आ 
जाता है | 





मार्वा एवं संवैर्गा की मावामिव्यक्ति या मावाभिव्यंजना साधारणत: दौ 

हुपाँ में होती ह। एक तौ किसी माव की स्वाभाविक वसिव्यक्ति' है -- माव या 
पंवेग के जागुत हौंगे पर उसे ब वैसे का वैता ही भाण्या के माध्यम ते व्यक्त करमे का 
#यात । परन्च वाधारएणतः इसके विपरीत ही हौता है। गार्वा या संवर्ग की... 
धंद माणागत वमिव्यक्ति प्राय: कठिन हौती ह। इसका क्राएण जाज की प्म्यता 
की क्षत्रितवा ती है ही स्वय मामव का जटिल- मावनात्मक ड्रंचियाँ सै युक्त मन रवं 
प्राचिकृत परिस्थितियां वो रहती ह। रेपी स्थिति मैं सावामिष्यक्ति' थे इतना अंतर 
था ख्ड़ जाता है कि लिना उनुमव के उसे उमफाना आम्मव हड़े है। कसी «कसी अधि- 
व्यक्ति की यह रीति या प्रणाली बहुत प्रावीन एवं रूद़ हौकर व्यवहार का एक आा 
बन जाती है। हस प्रत्रार अभिव्यक्ति जी एक कृत्रिम शैती या रीति कम जातो है| 
यह जैती उ॑ंक््कार रब सामाजिक विरासत के रूप मैं एक समुदाय या वर्ग के लोग को 
मैं प्रचलित हो बावी है। श्सी लिए विभिन्‍न प्रान्त के रवं जाति के लोगों की वमि- 
व्यक्ति. की तैलियाँ में कत्तर पिशायी पढ़ता है| 


पहली सके पाडा चद#नाहंत पक आंत बांका पगतएक ऋालि- आफ आफ बदार सात सफिसोह आओ कान पाक औक जोक काका, पलक आफ कक समा सदन गा सह! मकर आया पताद: पढ़ोडे कक आडा आती! भामंक आाकि आकड लकी कक कि शा ओके यही जाय इंदेका शत! आक इमग' बरक आमकत बाढते बरोक नर सका आक 
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भाव रवं पंवैग की जभिव्यक्ति' का वीकिरण एक अन्‍य आधार पर भी किया 
जा सकता है -- मुल्य वाचिक अभिव्यक्ति के क्‍न्‍ताँत माव रव॑ संवैय का सीवा प्रकाशन, 
चादे वह शृंद्ध हो अया कृत्रिम जायैगा और गौण वाचिक अभिव्यक्ति" के उन्‍तर्गत इस 
भाव सै पम्बन्धित, क्षिन्तु हतर बाताँ का कथन आयेगा । कै प्रेम कौ के प्रदर्श में प्रैम 
पात्र सै संबंधित वल्तुर्ओों की प्रापा काजा । आऊपवा के पर्िपनव होते के साथन्याथ 
गौण्य अभिव्यक्ति' ही अधिक विस्त॒त रवं महत्वपूर्ण दहौती ह की जाती है । 

अमिव्यक्ति' का रक बन्‍य दुच्टि सै वर्गीकरण्ण थी सहत्वपुर्ण है। हमार मन में 
तीन प्रकार की प्रतिक्रिया होती हैं «« ज्ञानात्मक | 0080705ए० ॥, माप ल्मक 
६877०८८१ए० | तथां इच्छा त्मक्न | 7०ाथप4ए०० | | जाना त्मक़ प्रक्रिया फै ढारा हम 
अपे चारों और की परिस्थितियाँ की जानकारी प्रास्त करते है। यह ज्ञानात्मक 
प्रक्रिया पूर्णतः मानसिक है, का! इसकी व्मिव्यक्ति' नहीं हौती है। मात्र आमृति 
होती है। मन में सुखद जयबा दु;खद भाव उत्पन्न करते वाली प्रक्रिया कौ सावात्मक 
कहते दे जैसे किपी के कहाणा शब्द को सुन कर उसकी स्थिति का ज्ञान होगे पर दया 
का माव उत्पन्य दौता है। यहीं से अभिव्यक्ति की प्रक्भिया आरम्म हौ जाती है। 
पत्र को देखका्‌ मां फ्रान्न दौवी है और दुलार मौ शज्द कद्ती है, पुनः वच्ठ उसको 
ढूती है और गोद में लेती ४ । यह ढूबा एवं गौद पे तैना इचछात्पक् प्रक्रिया है | 
अतः बाचिक वमिव्यक्तिः के मी दी रुप एवं दौ स्तर हो गये | प्रथम पे ज़ाल्नता की 

भिज्यक्ति और द्वितीय में उप फ्ल्जता को फक्रियाल्मक हुप देने की 

बा दैमे की इच्छा की शाज्दिक बभिव्यक्ति । रक् उदाहरण ने स्पष्ट हौ जायेगा । 
क्री मैं कष्ट या पीड़ा दैने वाले का ज्ञान मानसिक प्रड़िया उसके प्रत्ति घणा, देश पह . 
माव की वाचिक अमभिव्यक्ति', व्यस्यन्यत्पता तथा ह झात्मक प्रथ्रिया की वाचिक 
बअसिव्यक्ति' अभिव्यक्ति: सतकार रवं बुनौती के रूप मे होगी । वाचिक अभिव्यक्ति. की 


जग! कक आओ फेनकि भोडक कॉड! आड़ जाल गायों, कड़ो पक के भाहंत भॉहए- जाके पाक आयेद महक आए अाकन कक अमीर प्यार. जोड़ें नदगोकी- जोदोंह कक ऋषा: आडः भा मधक ऋइ- था भेडोर कारक; आकर भगफ- हलक अंक काम: जद अा$ खयक कयोत! सजा आशक, पहोलि भाव आदाह बंधार पदक जनरककक॑ जा अर बढ: आपदा, बाइक कान भंग 
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दुष्ष्टि पे कृमथ: आावैश रव मुछर॒ता मैं वृद्धि हौती जाती है। क्रियात्मक प्रश्चिया की 
अभिव्यक्ति जारी पिक जखधिक हौती है। प्रत्यक्षीकाण, स्माण, कल्पना, तक | 2०8- 
3णकवधह 3). चिएणय ६ |पएव80००४ 3 आदि जातात्मक प्रक्ियार्य है। संवेग स्थायी 
माव, उमंग ६ ए०00 ३3 आदि मावात्मत् प्रद्रयाय हैं तथा सहज क्रिया [7077०7 ६०६३ 
शैचिक जिया [एएपाए97ए7 ०8०४7 को , मूल प्रव॒ त्या त्पक किया [| 77730770ट075०8 8०४ 
700 3) आदि मन की ६चऋ त्मक प्रक्षियायँ है । 

आुप्रतति एवं अभिन्‍्यक्ति' दौनाँ हो छार्त पा प्रामान्य व्यक्तियाँ की क्रिया 
मिली -जुले। एकसी है क़िल्तु आमान्य शारीरिक को बय्या मानपिक दृष्टि सै) व्यक्ति 
में रैया नहीं होता । जब औई व्यक्ति विजेश प्रकार के मानसिक रोगों का शिक्षार 
हो जाता ॥ ती उसके सत्र की ये तीना प्रक्रियाये जव्यवल्थित हो जाती है। सानसिक 
रोग से पीड़ित व्यक्ति जब अपने निक्टवर्ती की म॒त्यु का तामाचार सुनता है ती उसकी 
सखामाविक अभिष्यक्ति' रव॑ व्लुभ्ृति नहीं हौती है। बह उस दुरूद प्रमाचार कौ पुन कर 
मात्र इतना कह का तपने पूर्व क्मोँ में लग जाता है -“ वह मर या. अच्छा * जर्धातु 
अआुमुति फेवल ज्ञाना त्मक प्रक्रिया तक ही सीमित रहती है | 








9४ मावात्मक रवं प्रयावौत्पादक वमिष्यक्ति"' कौ स्पष्ट 
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करने वाले तत्व 


आन का का आ आह अा क आशा 


० ४ ,९ बलाघात रव॑ तुराधाः 


आड़ आड़: बाहर भा जाए अमिए-नाडा। +०॥० के धंक का अतः जाई मरोकिकाए: आक 


माणा और मावाभिव्यक्ति का सबसे महत्वपूर्ण तत्व है -- स्ानि कौ 
प्रभावित करने वाला बलाघात और प्राघात । यह बआधात शब्द औजी के *0०८००मा 
का वब हिन्दी आुवाद है। माञजाशाजत्र में जाघात ज्वनि से सम्बद्ध है । इसके अन्तर्गत 
ब्वति उच्चाएण में प्रयुकः दी प्रगार फे जाघात आते ई :-- 

६१३3 * क्‍लाघात ६ 507653 67 €हए+7धवं7079 808०53 तु 

?3 - छुशाघात [ 74%९00 980228700, ८ 008, ४०४७ 8०९० ७१५०, ०।7' ए०88- 

5876 800०७४४ ,07 धाप53208. 9००७ इदि ता ल्मऊ यथा गीता त्मक 
सराषावा) 


ध्वनि बलाधात 


जक' आग: जिंक! अत धयाएि: भाह! भरक आये कक शयक बागी 


वह बलाघात जौ फिसी एक ध्थवनि [स्वर या ख्यंजन] पर हो। यदि फ़िसी 
अपार में रक ते अधिक घ्वनिया हाँ तो उन से रक् पर बताघात साव विशेण की और 
पंकेत करता है जो "वाह * शव्द पे "बा " पर बताधात वा? 5 63 आश्चयैयक्ता 
प्रशा या केवल आरचर्य की अभिव्यक्ति काता है। यदि बलाधात “व * पर होगा 
वी "वाह " विकार या व्यंग्य कौ व्यक्त क॒ता ह। 





जप र बंताधात 


जाए जाह बंता गदाक अमर जा! भा जाओ गला आह! कक: 


वह बलाघात जौ फिसी एक से आफ ब्रा वाते शब्द पै किसी एक खदाप पर 
हा । की बाप मिलिये " बै मै "आ" पर बलाघधात "आफ सिलिय) व्यंग्य का 
बाँध कराता है। "वाध्य-वाध्ये * मैं दौनाँ प्रथम "वा" पर बलाघात जाह्ये आशय 
आनल्तरिक फ्स्जता की अभिव्यक्ति' काता है। सी प्रकार मिस्‍्न कथन मैं "लव * पर 
बताघात वाक्य को वाधारण कयन से उुनौती मे परिवर्तित कर दैता है «« पैड क्‍या 
कर लैंते हो मेरा -- पैलूं क्या कर तैसे हो भरा । 


कई कऋाएँ बाते शब्द पै एक अदार पर बलाधात सज्पे अक्तकि होता है। दूसरे 
पर क्रम और पीसरे पर और जक्ति कम। औओऔजी आदि बलाधात प्रधान माला में 
यह तथय स्पष्ट दुषष्टिगौचर होता है। एक से अधिक कगार वाले सभी शर्व्दी मैं एक 
क्युक कहलाता है और शेष में कु बताघातहीन या अल्पबताधातयक्त 
कहलाते है । बलाधात का ये वर्ष व नहीं कि वै कार बिता बलाधात के हौते है वरत 
उनका बलाधात कन्‍याँ की तुलमा मैं नहीं के बराबर होता ह। बलाघात को क्रम से 
प्रबलतम) , द्वितीय बलाधात (उसे दुबैल3, तती 
निर्बलत) तथा चतुर्थ बलाघात । तीसरे ते लिर्बंलत) आदि कह सकते है । छसी हूप में 
बताथात के धापैदिक बल को लैका विद्वानाँ में छसके उच्च | 7000 3, उच्चार्द 
ह0०77 7070 3, घश्षक' या प्रबल [507०708 ३, वशका या निर्मल | ४००४८ ॥ तथा 
मुख्य [0777877.. 3, गौण | 5००००५४०४ ३, बौणातक्तिण्ण या ततीयक | 7०४४7: 
०7५ 3 वादि मैंद किये है । 
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की 


घज्द बलाधघात 


खाद आगे याद जाकः अगरक जयाह: आम: वन पाये जात: 


रक सामान्य वानंय मै प्रमी झर्ब्दां पर लाभ बराबर बलाघात रहता है । कखित 
वनंध के फिसी शब्द पर अधिक बल डाल कर विशेण भाव कौ व्यक्त" किया जा सकता 


है, जैपे “में नहीं जाऊंगा * साधारण अस्वीकृति है किन्तु नहीं का बलाघातय॒क्त 
उच्चारण इठ की व्यंजता काता है। “पे जाऊंगा ” साधारण कथन है किल्‍्त *ध 
पर बल पढ़ने से उत्पाद रब दढ़ू निश्चय की उभिव्यक्ति' होती है -- और कौई नहीं 
मैं आऊंगा । 

शब्द बलाघात में दी बाते च्याम देने यौर्य है -- 
९. इस $प मैं बताघात निरिक्‍्त न रह कर अभिश्चित रहता है और अपनी 
बआवश्यकतानुवपर वक्तत किसी मी शब्द पर उसे टाल सकता है। सावा'भिव्यत्ति” की 
दुनब्टि सै तो बताघात का कोई मी प्रकार निश्चित नहीं है| 


२. हँस बलाघात का सीधा सम्बन्ध व्य से है। थौढ़ा वो हेरफौर करने से अये 
बदल जायेगा । शव्द बलताघात संज्ञा, सर्ववास, विशेषण,, प्रधान क्रिया रवं क्रिया 
विशेषण फिसी पर भी की बढ़वढ़ सकता है । इसी को साणा विज्ञान के विद्वानों 
परे वानय बलाघात ६ 5००६४४०० 5८००७७) कहा है | 











वष्य बताघात 
सामान्य वाक्‍थ में प्रायः समी वाक्य बताघात की दच्टि सै सामान्य हो रहते 
है फिल्‍्तु कमी कमी वारचवर्ष, मावावैश, बाज़ा या प्रश्न जादि से सम्बद्ध कुछ वाजय अपने 








बापपास के वाक्योँ सै ऑफ 
कुक हो शब्दा पर हौता है वीर कमी की पर वाक्य पर | एक उदाहाण तै स्पष्ट 
हो वाया :०* 
“तप «तुम जौ मी कहीं मैं नहीं जा सकता | 
श्याम- वाह यू८ती जण्छी पही । जिस पतरी में श्रत्र सावौगे उप्ती 








॥ जौर पैकर कहे जाते ६ | रैते वा्णयों में बल कपी «कसी तौ 


! 


पे हद हैव कारैगे और उस पर मी कहोंगे थे नहीं जा पकता ।* 


हुए॥ मास जाओ वालायक कहीं «का ।* 





कहीं (हाथ उठा कर सागने की दिशा में पॉँकत 
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उपलेक्ता उद्धण में "माय जाओ * पर सबते अधिक बलाघात होगा | छस प्रकार 
के बताघातयुक्ता वाक्‍य छोटे दौते है| इन्हे विस्फटात्मक वाक्य कहना ठीक होगा । 
कमी -कमी बलाघात वाक्य के बुछू विशिष्ट शर्व्दों तक पीमित रह जाता है| हस 
प्रकार के बताघात की एक आग नाम "वाक्यांश बलाघावी दिया जा सकता है | 


बलाधात का वीकिण काथ कई रुपी मैं मी किया गया है। साणा, व्यक्ति, 
पन्‍्वर्म आदि के पक्ष मैं इसके उच्च, उच्चा, निम्न, भिम्मार्द सामान्य बादि येद किए 
जा पकते है । जे के आधार पर बलाघात के दौ पेद किये जा तकते हैं -« पार्थक रवे 
मिरर्थक्ष । वार्थक्र बलाघात उसे कहते है जिके द्वारा अर्थ स्पष्ट टर्व परिवर्तित होता ४ | 
शवाभिव्यक्ति में प्रयुछ पमी प्रकार के बलाघात ताक होते है । बुछ का प्रयोग पैतन 
पर पर हौता है की औध उत्साह आदि की वाफिकि अभिव्यक्ति प॑ प्रयुक बताघधात 
और वुद्ध का उवतन स्तर पर हौता है जैसे भय, घृणा आदि की वाचिक अभिव्यक्ति 
मैं परधुक बलाधात । निर्थंक बलाघात वै होते है जौ वर्य मैं परिवर्तन नही लाते $ | 
जप "पिधार | के सि पर बल है । यदि सही बल $्ि ता ' के "वा पर किया 
जाय तो वस्थामापिक लौगा फिन्‍सु अर्ध वही रैना | 


जैस्पन तथा बुछ कन्‍्य विदानाँ में बलाधात के परम्परागत ६ ६7207 04०7०) ॥ 
क्या मनौवैज्ञानमिक [057०0०0०87८०7 3 पैद मी माने है। कमी-क्ती सावावैश के 
कारण गयी जाद पर बलाघात था जाता है। जौन्ध तथा बुछ अन्‍य विद्ार्ना ने 
बलाघधात के स्प्ए तथा अल्पथष्ट |. ०00॥600०07ए6४ 50786838 छाए 5घीू]6०४7ए०७ 307'०53॥ 
माने है। स्पष्ट हे बलाथात सुनाई पढ़ता है। किन्तु अस्पष्ट बलाघात नहीं । यह 
_ वक्ताय की एक मासिक क्रिया सात है। प्र॒त्थदा उज्दयारण ते इसका संबंध नहीं है| 
स्पष्ट बतलाघात की ताइ पथी लोग इसे पहचान नहीं तकते | छसे के 




















लत बी जाग 
सकता है जौ माजा की प्रकृति सै पूर्णवया कगत हो और यह जातता हौ कि बला- 
घात किस ज्यत्ि पर फगा | जैसे बाइका की बाकि अभिव्यक्ति के इत उद्धाण मै 

“| आफतस कौ गया मं, क्य क्‍या दौगा«« में "*भ का अत्याःत हल्का और अस्पष्ट 
बलाधभात होगा जौ अभिश्वास एवं मय कौ व्यकतः क़ाता है। द 


बलाधात का प्रयोग कुछ माता मैं ज्वीर पर मी पता है। जलाघातयुक्त ध्यत्ति 
के उच्चारण के वाक्साथ कूद बादबरी आे परियालन भी होता है -- आंख, पलक, 
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माँ, सिर. हाथ, उंगली, कनन्‍्धचा या पर में सै एक या वचिक उच्चाएण की तीव्रता 
को काका, चढ़कर, कटककर, नाच कर या फेक जाकर प्रकट काते है। यह प्रवत्ति 
पावुक लौगां में अधिक मिलती ४ । 


बताघात का प्रमाव ध्यॉति पर पढ़ता है। बताघधात्युक' होने पर शिक्षित ज्यति 
ढुढ़ और बुढ़ ब्वतनि दुद़्तर हो जाती है। मात्रा की दाष््टि सै ज्वभि स्वर रवं व्यजन 
दौना3 बलाधात्युक' हौने पर बढ़ी (द्रत्व कुछ दी और वीघ प्यमि दीरघतर) ही 
जातीः है। जैसे विस्मय में "औ " के स्थान पर "वो 5 5 उजारण | बलाबात कै 
कारण सुर भी ऊंचा हो जाता है जैसे क्रीध मे । बताघात में हवा वक्तकि रहती है. 
इस काश बलाधातयुक्क” अत्पप्राण कभी -कती महाप्राण स्पर्श के रूप मे छुनाई पढ़ता 
है। कौई डांट कर पूद्ठै कि क्याँ जाये २ तौ कौगप कि वह “ख्योँ * कह रहा £ | 
इसके पिपशीत यदि बलाथात बहुत कम है तौ महाप्राण ध्य्ति मी अल्पप्राण सुनाई 
कमी । दैल्य, मय सलानि बादि की वाचिक वम्मिव्यक्ति” में यह लक्षण प्राय! मिलता 
है जे पूछ जी है कुछ दाने को दो * के स्थान पर "मूक की 8 सुनाई दैता ४ | 
इसी लिए उपयक्ताः मावाँ मैं क्‍ठल्थर के लिए " सिभियाना" , चि७चियाता' ," द्र्ियाना 
आदि विशेशण्णा का प्रयोग होता है। कपीन्कती बलाघात के कारण उषा का 
दितव हूप मी सुनाई दैता है को अत्याधिक आरचर्य में "जऔ * का "वा *, क्रोध मे 
"“बक़ौ मत' का "बक्‍्को मत | 











पुर सरााधात्र वा सुराघार 


बलाधात की मांति हो सुशाधात मी रुक मनौवैज्ञानिक प्रक्रिया है जौ स्वर 
छात्ियाँ के प्रकट की जाती है। मनोवैज्ञानिक दष्ष्टि से प्रत्थेक ब्यश्दिल 
व्यक्ति कौ बालन का सुर अहा-यतग होता है। इसके वतिरिक्त एक व्यक्ति” पो सदा 
एक धुए शक सुर पर गधों बौलता है। माला की स्वामाविक गति में प्रयुक्त सुर 
वब्य्वा या घुर निम्वता तथा सावात्फका स्थिति के कारण पुर का आवारन्करौघ 
एक व्यक्ति की माया झ् मैं मी मितता हे। प्र॒त्थेक्ष व्यक्ति की सुर की वष्टि सै 
जपनी उच्चतम रव॑ निम्नतम धीमा मी ह्ौती है। उसके सुर का उतार«चढाव उठती के 


बीच ढौता एरतवा है। यूषम दव्ट ते शसके जनक पेंद फिये जाते है| या शसके उच्च, 
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मध्य, पम तथा निम्न स्‍तर है। वैविज् साहित्य में उदाच स्वत और उबन्‍र अआदास | 
ग्रीक ० ए+छूट ह 807770708 80०७१ 4. गुव | &7८६४०४ ७०26४  ॥$ तथा परकमशरीकय 

| ०47८७ ०० ४2८९०७४४ | ये बौन पुर गेंद किये थ | हनके अतिरिक्ता इनके आरौदी 
कथा आरौदी दी भेद माने यये हैं| वास्तव पै हर माणा की प्रकृति के कुपार इमकी 
संस्या घटती बढ़ती एहती है। दी या दी से वक्ति सुर्रा क्ञा उताइ-बढ़ाव या जार 
अरौद 'सुरतहर हु 777000507०07 ॥ कहताता है। यह सुर के दो हुप हैं । रक ध्वनि 
मैं यह पुर है और सम्बद्ध ब्वनिर्या में एक से अधिक होते पर सुर लहर है। सुर के सै 
भी वर्ष के आधाए पर दी प्रत्नार के ६ -« सापेक्ष बढ़ रवं निरकाे | स्थिति के आधार 
पर कत या बक्ल दी मेद माने गये है। छत सुर किसी भावात्मक मन:सथिति कौ व्यक्त 
करने के लिए शब्दों में सप्रयाप लाया जाता है की «« तुम 555 , क्याठ58 » औ 555. 
वात 555 ६ आदि। काल सुर वाक्य के वरधारण रवं स्वाभाविक युप कौ कहते है | 


मौदे तौर पर पुर लहर कै मी दी सैंद किये जा सकते है «« शब्द सुर लह तथा 
का वावय बुर तह | तान साजाजों में शब्द, सर, लहर तथा वाफ्य पुर लदर दौरा 
हो साथ हीते है। फ़िल्सु कतान या कय माणारओ में केवल वाक्‍य पुर लहर । 
चिल्ली अवान माजा है किन्तु श्सपे वो रक शज्द विशिष्ट पुर लहरों मे जतग-जता 
जर्य देवा है। उदादरणायर्थ "राम * को यदि पिमिन्‍म सुर लहरों में कह तो ₹॥ 
प्रपमान्य ॥ २) राम यहां जाजौ, ॥8३॥ क्या राम, ॥४॥ औ शाम आावधि उधे हॉँगे, 
ए पिल्‍न कौशार्य नहीं है किल्‍्सु कौज्ाये के ऊपर क्रय लादे हुए जय है । 


सुरन्खदर का माञा रवं भावामिव्यक्ति में बहुत महत्व है। तान एवं क्लान 
दौरा ही व्याँ की माणाय पुर लहा का माबुकता, दुःख, पिवशता, कौघ, सहातु-- 
प्रति, घणा आधि मानसिक ऋश्थाँ की पूछा दैने के लिए प्रयोग करती है। मनौ- 
बैग की स्थिति में श्वायो ऋवाप की फ़रिया पर जा प्रभाव फता है उसका सीचा 
प्रभाव वाण्णी पर पता है। ह्यक्राएण वाणी का समप्रयीय उंवैगात्मक फ्थिलियाँ 
शील माजञा पे स्वर लय के कम की 
































पे पमत कहीं है | बौक्ि उतार-चढ़ाव से बष करे 
हीमा कस दो जाती है। पिस्पयापिवौधक वा््याँ ते भावात्मक स्थिति प्रत्थदातः 
ज्यकः होती है। शव कारण इसका स्वर तय स्वदित ब्वगियाँ से होता है। वाक्य 
माषावैग की स्थिति के जज़्धार उतारबड्रातकी वड़ गति तै छता है। उवाशरणार्थ 
““+' क्या मजे की बात है यह ती बहुत ही कदुत है ।" हस वाभय में प्रत्थेक शब्द 
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स्वर लय वढ़ रैखा में काता है । 


9,४६,२ आधि  तालन्मात्रा) 


समा (कह नह जाके वाह: जाके जब मम आातजाक जहा याद चोह आईं! का अधिक 


संवैदनात्मक वार्णय के उच्चारण मैं ताल तथा मात्रा की उपयोगिता 

वास्का में बहुत है क्योंकि साधि का समुचित ध्यान ने इसमें सै मावाल्मक प्रदर्शन रव॑ 
उच्चाएण में व्यवधान उपस्थित हौ सकता है। स्वामाषिक् मावामिव्यक्ति' मैं तौ 
काधि का महत्व है। अस्वाभापिक रवें आंयमित अभिव्यक्ति मी कि के आधार पर 
स्पष्ट होती है। कमी ल्‍कतमी वाक्य में अत्याकिि एवं आवश्यकता से अधि विशाम 
मी किधी विशेण मावस््थिति की और संकेत करता है । 

बाद्धि कार्या मे विचार 2खला काम सम-तत पर ही क्ती हैं अतः ताल 
और मात्रा की बहा कौ उपयोगिता नहीं है । 

जीवनी शक्ति" के आुपार वाफ्याँ में झब्दाँ के उच्याएण पर मात्राकात का 
प्रभाव पढ़ पकता है। भिर्बल तथा शक्तिशाली व्यक्ति” के उच्चारण में बताघात, 
स्वर लय तथा मात्रा काल का कल्तर हो पक़ता ह परन्‍तु इसका निर्धारण संवैगात्मक 
स्थिति के आधार पर ही ही सकता ह। 


वा लक मैं उपर्युक सभी पिद्वास्त और वियम, रीतपियाँ, सैलियाँ, अलेकार आदि 
अपने रूप प्रदणा के लिए व्यक्ति” पिज्ैण की अभिव्यक्ति' दामता पर भिर्मर करते $ | 
कुछ व्यक्ति जधिक संवेदनशील दौते £ व्लुध्रुति के स्तर पर वी बौर अभिव्यक्ति के स्तर 
पर मी । 

इसके बतिरिक माव विशेशण का वी बलाघात और स्वराधात आदि पर प्रमाष 
पढ़ता है। वुछ मार्वा मैं यह तत्व वि स्पष्ट हौते है जैसे कब, ग्रौध, मय, विस्मय 

फन्तु कुछ में बहुत दत्कान्सा स्पष्ट होता है को प्रैम, छाप आदि में | सम्यता 

शिक्षा के विकास के साथ-साथ माणत में मी कृतिसता आा गयी है। आदिम 


आह ,:आहा:-आाती! आदत के सीकर जो जहा ताक जन बाद! जम मत: शक भा॥ अब जा; ऋषा अधाः मद बादक आकि: ऋी: चीफ बढ़ाए ऋमा-फाहा शरादो-संसक | पाडर ऑकक |ंपाक पावर हे की के जमा २० वादाक' जमे सदर काका: सका जया नह वेंजह कप का भा वादा! का: अदोक अधिक पवंबी जनक रमाममाहह आशा जााशे-साक कब 
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माणा एवं मावामिव्यक्ति शस वृष्च्टि सै कहीं अधिक संवैवनशील रव॑ प्रमावौत्पावक रही 
होंगी । आज मी ड्रामीण बौलियां रव॑ बादिम जातियाँ की माणा मैं माषासिव्यक्ति 
एप मावा भिव्यंजना की सामधर्य शिष्ट वर्ग की मानक माणा से कहीं अचिक है | 


बा 5४24 8:-.83.-35/ 85:49. ॥4:5। 

मावामिव्यक्ति' की कुछ साणैतर रीतकतियां रवे शलियां भी होती ६। हमसे सर्व- 
प्रथा शारीरिक वमभिव्धक्ति' है । मनुष्य रवं पश्चणाँ की मतियाँ का अध्ययन करने के 
बाव ढाविंत में यह विष्कृर्ण भिकाला कि जौ चैष्टायये रवं प्रसिक्रियाय किसी समय 
व्यक्ति” या जाति के जीवन में व्यावहारिक उपयोग के थ, थ वैष्टार्य उन्हीं कार्यों का 
फरश्मेण मात्र है। इनके सताबुत्ार प्रष्णा के सारे दांत भिकालना, लहने के लिये नाखून 
का प्रयोग, आदिम फ्रवचियाँ का सूचक है। ढने शारीडिक वभिव्यक्तियाँ मै से कुछ तो 
बिना सीखी हुई और स्वामाविक हौती ४ जैै -- मुस्क्राना, पता, सुबकता, 
वचित्ताता, रोना बांयि। बच्चा जे कै बहा होता है जाता है, क्पनी फ्वत्भता 
एवं ज्रौध की शारीरिक प्रतिड्रियाओाँ कौ तीमभित करता जाता है उनका स्थान साणा 
लेती जाती है | * 

बस्तुत: सावों की बपती एक माणा डज्ञ हौती है जौ पंकैतोँ, शारीपदिक या स्थिरू 
तिरथाँ | 908007७8 ३ » विस्मय के उद्गाराँ, कछब्त बदती हुई बावाजाँ, बौली के 
स्वर और पेह की अमिव्यक्तियाँ से निर्मित होती है। इसमें सन्‍्देह् नहीं कि यह 
माणा गिना वीसी हुईं वमिव्यजक गतियाँ पर वाधारदित रहती है कि 


सकी धक भोक' महल मिला! आला भरत आवक 2रकक २०२५ महक! वर परजी! खाडंनंक आधा: काकिजना। अधः्यतरर बन गत बकरे हरे मर स्‍ालइजो': पाक जा 4 जाये: पाती पेशाब आाक का समथा सके! भा, सके सका स्वतः शाधह समन पाक; मा! लक जाता जाई करता पालक भमके +क कफ कर 'मज-आदार काका! वश मगर -अवा॒काक अधि भा 
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मैं इसका रुक स्वरूप भिर्धारित हो बुका है और कब यह रक सामाजिक प्रखान शव 
रीति रिवाज की बल्तछु हो गयी है। बच्चा इत माणा कौ प्रचलित देखता है और 
कुछ हद तक इसे अपना लैता है। वीरै-्चीरे मावाभिव्यक्ति' की यह माणा वयहकों 


की सामान्य माणा ये कहीं अधिक वमिव्यवक एवं प्रमावौत्पादक ही गयी है। 








9५.५६. १ मुश्नमुद्ा एव मावामिव्यक्ति' 


मार्वा में मुन्नपट् मिव्यजक होती है ? यह एक महत्वप्‌र्ण प्रन 
हैं। कुछ मुद्रा बहुत स्पष्ट होती है और उन्हें समकने मैं कौई कठिनाई नहीं हौतीो 
है। कुछ माव रेते दौते है जा मुखमुद् चिलकुल स्पष्ट ही जाते कै कौ ब्रण क्रौध 
घणा या मय । फ़िल्तु प्यार और उत्चाह की मुब्मुद्रा एवं साधारण फ्रालतता की 
मुद्ठ मुद्रा मे विशेण बन्सर नहीं बताया जा सकता है। इसी प्रकार एक मुल्ष मुद्रा कई 
कूई मार्वा कौ व्यक्त” करती है की रक् पाधारण-्सी मुस्कान “- व्यस्य, धृष्णा, 
तिएस्कार, उपधास, हास्य, क्रौध प्रम, उत्साह आदि कई सार्पा की व्यक कावी... 
है ययपि इन तब की "मुस्फुतराइट " मे वत्थन्त वृष््म पद होता है। 


मुलमुद्रा में मो सबसे सशका अभिव्यक्ति" मैत्रां के दारा दौती है। नृत्यकला मे 
इसके प्रमाण मिलते है। कामगा हर जाति और देश के परम्परागत नुत्य में विमिल्त 
मावाँ रवं उपमावाँ की सृष्म अभिव्यक्ति' मिलती है। इस दुच््टि से भारतीय तृत्य- 
बढ़ी समृद्ध है । “मरफ्माट्यमु * वुत्य में बेत्रामितय रवे हस्तमुद्ठा मितय दारा 
प्ष्मतम मार्वा की अभिव्यक्ति हौती है। शान्त की दौड़कर सैण जाठ या नी रॉ 
अमिनय मेज ये फिया वा सकता है। प्रत्थेक्र भाव के साथ एक शा विशिष्ट दृष्टि 
का संबंध जौड़ा यया है| >र्स - 
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उ[ 
कान्ता , 
“>>... यह दत्टि अगार रस में होती है। हर्ण और फ्राव अुगढ] से यह 
उत्पन्न होती है। इसमे कामातुरता अकि हौती है। क्ररौप एवं कटापा सी इसमे 
होते ६ | 


मयानका ४ पद; हु 
कम कही मयानक एस की दच्ष्टि मैं पलक खूब छुली हुई और स्तम्ध रहती है । 


आंखाँ के तारे बीच-न्‍बीच मैं चचत हौँते है। जंखों सै मय टपकता € | 


ध््या 
न अफेक यह हास्थ रप की अभिव्यक्ति' करती हैं। इसमे फ्लर्क क्रम से सिदुछती है 


औए जांसी के तार बहुत चेक हींते | | 
कहाणा बांर 
“०-5... इस दृष्टि मै पल फुक का वो सुशी हक्‍सी मुती रहती हैं । वां 
गैली एहती है। तादे शौक कै काइण' स्वव्य रहते हे । दाषष्ट नासिका के कामाय 
पर फड्रित रहवी है | 


"०... हस दृष्टि में फ्तर्कोँ का कुमाष की वांडृचित-्सा रहता है। तार फैले 


रक्त है । संपूर्ण वृष्च्ि पे तौस्यता रहती है और दषष्टि खिती रहती ह। 


रण इस दा में कूतता, रुखापन, और तलाएं होती है। तारे स्थिर और 


दी प्त होते है । महुंदि कुटित होती है। 


3. यह दाच्टि दीप्त, चिक्रसितु, झव्य वीर गम्पीर होती है, ताए बारां के 


मध्य स्थिर रहते है। यह दृष्टि मथ्य माग में खिली-सी रहती है। 


क्र इस दाष्टि में आंखों के वन्चिम माग बन्द इढ़ से रहते है। तारे प्णा 


सै युक दौंते है। फ्लर्क रक बूपरे सै सिलीनसी रहती है। 


इनके अतिरिक्त मरत ने "माट्यशास्त्र " में संचारी भार्षा की दुष्ष्टियाँ का उल्लेख 
ही अभिनय की वाट तै फिया है। जशुल्या, सलिना, अपन्ता, लज्णान्चिता, सलाना 
बफिता, चिच्ाविती, मुकुता, कुचिता, अभिवष्ता, जिहय, उतस्मिता, ललिता, वित« 
किया, वदधमुकुला, पविप्राल्ता, पिलुष्ता, जाकर, पिकौशो, जारुता, और सदिरा 
माव दष्टियाँ के अन्‍्कौत लामय सभी मावाँ को जभिव्यक्ति' मान लो है। 














ठ2 
मुखमुद्रा द्वारा अभिव्यक्ति' अपने जाप मैं बहुत समर्थ हौती ह । अभिव्यक्ति' के 
दृषष्टिकौणा से चाहे वह हतनी महत्वपूर्ण न कौ किन्तु प्रभावोत्यादकता की दृष्टि से 
इसका बहुत महत्व है । जिस बात कौ माणा के माध्यम से बहुत प्रयत्म करके कठिनाई 
से व्यक्तः कर पाते ई उसे मुख मुद्रा या नैत्रौं द्वारा सक्ज ही अभिव्यक्त कर सकते हैं ।* 
9,45२ अन्य शारीरिक प्रतिक्रियाएं 


शक बात काक़ अधक १९ाक आरफाए पदक अा# खा: एम 88% सो वंकता: ऑडर उाकक पा समदकाल साफ, अरे 


जौ उपजना माणा कौ जन्म देती है वी शरीर 7 कुछ अन्य परिवर्तन 
भो ला दैती है। इसमें झुछ तौ आन्‍्तरिक होते है जैसे ग्रंथिस्ज्राव एवं पेशियाँ सम्बन्धी 
परिवर्त । शैण क्रिया्॒लाय वाश्य होते €। ये वाइय परिवत्तेत एवं शारीरिक प्रति- 
क्रियाएं प्रत्येक व्यक्ति के साथ भिन्‍म>भिन्‍न ढूप ते लैती हैं। विभिन्‍न समाज स्व 
जाति मैं अभिव्यक्ति कै क्या पे इल्तर हौता है। कुछ जातियौं मैं शाहीरिक हाव- 
भाव का फ्रयौग अधिक हौता है। इटली के मूल निवासी हस प्रकार के माणजैतर 
शारीरिक हाव-भावी का प्रयोग जधिक काते हैं । मारत में अन्‍य जातियौँ की अपैक्षण 
बंफपल बंगाली मावाभिव्यक्ति मैं मुखमुद्रा सै अधिक सहायता लैस हैं | सम्यता कै आवि- 
काल में शारीरिक अभिव्यक्ति' आजकल की अपैक्षाा अधिक प्रचलित थी । 

यह साकितिक अभिव्यक्ति' दौ प्रकार की हौती है। रुक स्वाभाविक दूसरी कृत्रिम 

स्वाभाविक दशा मैं विभिन्‍न मुसपुद्राय, शारीरिक प्रतिढ़ियाएं कै भैहैँ का तमतमाता, 
'विस्मय से अरे फौलाना, लज्जा से कपौल लाल हौना आदि प्रत्येक दैश, जाति स्थ॑ 
काल मैं एकन्सी हौती है। किन्तु कृत्रिम मावात्मक अभिव्यक्तियाँ पें बच्तर रच्ता है 

न हैतु कहीं सर फुकाते है, मारद में क्रो कौ जौड़ कर नमस्ते करते | 


जप आवर-प्रदशन 
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या हार्था से चरण्ण छत है। यौरप मैं हाथ पिर पै लग का सलाम करते है कौर 
मुक्तक मुतलमानां में तीथा हाथ उठा कर सर कौ किंचित कुका कर वादाब करते 

है। इसी प्रकार तिरस्कार एवं ऋदैलना प्रदर्शन के लिये कहों औौम मिक्राल कर चिलाते 
है तो कही जांस दिखाते ह । 


- कुछ जातियाँ की कपनी प्रथंक्‌ सॉकरितिक माणायें छौती है जौर खतर विशेण पर 
उनका प्रयोग होता है। उत्तरी व्ोरिका की तॉक्ितिक माणत वहां के मूल निवा प्तियाँ 
के मध्य आादान प्रदान का साघथन है। यूंगाँ की अपनी माणा हौती है। कैसारी 
द्वीप ; इक्ाहएज 48767 कै गौमरा मूत्त जाति मैं शक माणा सी टिया पर वाघा- 
पित्त है । इसी प्रकार तातू और जीम की पहायता से निकाली गयी कुछ लिश्तर 
विशिष्ट व्वनिर्यां मी माैतर याथनाँ में हि वायगी जैसे ज्वू. , जय टिक . 
टिक, ,,,. पैंडेय, ,,, फ़हह आदि। 


बाध्ुनिक भाजैतर्‌ स्ाधनाँ मैं कई कृष्निम संकेत तौं पूर्व निर्धारित हौते ह जैसे 
कुश्ती में ताल ठौक़का उत्वाह प्रदशेन कमा, कान के पीढ़े हाथ लगा कर गाने के 
दारा मल्‍्ती का प्रदर्श । मरत के वाट्यशा सत्र मैं सम्पर्ण अभिनय कौ चाप प्रकार का 
बताया है *« आंगिक, वाचिक, जाहाय तथा पात्विक | इतस मी आंगिक के तीन 
प्रक्ञार माने है «+ घरीर, खहण तथा चैष्टाकृत | इनमें मी जांगिक के तीन प्रकार 
माने है »- शरीर, मुछज तथा वैष्टाकृत | हस प्रकार इन माणैता ज्ञारी रिक अभि- 
व्यक्तियाँ की पंस्था अनन्त है । 

पुश्धद तथा दुखद मार्वा की मारजवर अभिव्यक्ति' रवे शाही पिक प्रतरिक्ियाजों मे 

भ् बाकि व्यजक जीर झुछर, होती है,£आपैश कौ 


हा 8 बी 
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और उपजित करती है। व्यक्ति" सुखद मार्वा कौ इस प्रकार व्यक्त करत काके और जकि 
बुध पाता है। किल्‍्तु दुःसद मार्वा मैं ये धमिव्यक्ति विवशता होती है, इनमे से अधि- 
जांश अकतन स्तर पर हीती है। ये अभिव्यक्ति दुःख़द हौती हैं जतः व्यक्ति की बचने 
का प्रयास करता थे । साथ ही छुखद मार्दा की अभिव्यक्ति का कपता कोई विशेश 
लक्ष्य नहीं होता महज अभिव्यक्ति" के फिल्‍्तु दुखद मार्वा की अमिव्यत्ति या तो दुःख 

के कारण कौ दूर करते का प्रयास होती ॥ जया दुःख के तवाव को कस करने का 
माध्यम | 





०.७ मावात्मक रब प्रभावौत्यादक बमिव्यक्ति को 





जभिव्यक्ति' की मावात्मक एवं प्रभावी त्पावक री तियाँ के अध्ययन कै पूर्व उते 
प्रभावित करने वाले प्र तत्वाँ का अध्ययन आवश्यक है। अभिव्यक्ति का ड्रौत स्व 
आश्रय मनुष्य है का! विभिन्‍न द्ष्टिकोप्णा से मनुष्य के सन्‍वर्म मे माचामिव्यक्ति' कौ 
पर्वप्रमुष्ध॒ तत्व आयु है | 





9.७ .१ आयु शव मावाभिव्यक्ति 


जला! डिक अताई गेंगेके अस्त अकका समदीर करे शक अगर मय आओ! आहंतककेक अंगेक खंड शंकर सके 





9५.७9 .१ कक सक्वाव स्था 


शह्ाव सा मैं मार्वा की क्‍या स्थिति होती है तथा उनकी 
बजुपृति का रूप क्‍या पौँता है यह एक विवादास्पद प्रश्न है। वस्तुतः जारस्स मे सुख 


अदेश +केक कही! सबक आह! ऋवइल्‍न्‍सि आाााव जपग कद भोदन उक्त लि अजेक अगकेः आशा! जगह पाक भसक आफ: सह सरदा!' बाकी! सकें बम?! पाल शमी भांड अमीे बमक मगर चोलीए पक! अड जल: रलअत तक आवशः अभक अप भव: मकर आड़ आक्ा अडदि! तपिट आंकः |हक हाफ अब: नआालो वेश कह 
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और दुःख दो ही मार्वा का आुमम शारी पिक स्तर पर ही सकता ४ | 

तीन महीने की अज्या में शिशु बानन्द एवं कष्ट का उंधैग दिखाता है। छः 
मही में मैं उसमें मथ घणा रव॑ं क्रौध मी वा जाता है। एक वर्ण मैं उपर्ष प्रेम औौर 
उल्तायप दिवाने की शक्ति! आजा जाती है। ढेढ़ वर्ण का हीने पर हं्ब्या मी विसा। 
क्ाता है। दी वर्ण की व्त्था सै उपयुक्त माव अुपुत्ति रव॑ बमिव्यक्ति दौना ही 
स्तरों पर जबकि स्पष्ट हो जाते है। सबसे पूर्व शिशु रो कर अथवा किलक कर अपने 
पुस्ा त्मक रवे दुःखात्मक मार्वों की अभिव्यक्ति' करता है । सैशावस्या' के मावा त्पक 
विकास की रक रुपौसा डिजैय नामक सनौषैज्ञामसिक ने दी है 





उपिजना [०5०१६ ७४७४४ 0०७ 8&875%907 07 


ँहह: बालक मदद: बाद पते! पाक बाला आधा काका: पाक प 'ऑकः जाओ भायंत उडी आक: शक कक कु वा जम ज्न्स काल 
नंलैश है 77507 8535 | 
प्रधन्‍्भता ६ १०7१8070 3 “*+« पौन माह मे 


उद्य[ह [| ०:०7८४०॥८7४ 


प्रय (००० »| घणा | 945205 न प्म $ 5०7 6०८०7०7१ | “खा माह मर 
| ९-०४८7० ० 





फि का प्रश्म है तप: जनम शिशु 
क्तिः का प्रश्भ हो नहीं उठता है। धोर-वीरे वह जपनी विशष्टि माणा ।रौते 
चिल्ताने,, किलकरे, चोखगै॥ का निर्माण करता है तब इनके माध्यम से उपकी अभिव्यक्ति 
का जारभ्म हौथा है | 


हुं, प्रयुक्त प्रथम ध्वनि उन स्थिति को व्यक्त” काती है जब वह आराम 
माय कर पता हो | रे ख्ु पविद्ात उसे मात्र वस्पष्ट ब्यि के [ 7०007478 “जल्पनत॥ 
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35 
मढन्न मानते है । लैरिकर [0७4७० 3 में हसे व्यनि-सैल जाम दिया है। व्यूइलर 
में कष्ट प्रदर्शन की व्यति एवं जानन्व-प्रदर्श की घ्वतभि मे आएम्म से की अल्तर माना 
है, उसने जल्पना' & 9७४०१7४७४॥ कौ पूल प्रव त्यात्मक माना है। कैपियर के आ्लुपार 
शिक्ष मे सहज एवं स्वमावक्ात थौती है जबकि कष्ट की अभिव्यक्ति यपफ्त्यात होती है| 


"जल्पदा" मात्र हर्ण या फ्रान्नता व्यक्त” की बढ का साथ्यम नहों है वरन कष्ट 
या पीड़ा भी व्यक्त क्ता ह। शिशु दारा प्रदर्शित कष्ट प्रदर्शन की ध्वमि मे महल 3 
और ने | 8$ नासिक व्यंजन प्रधान रहता ह | शक माह के जल्तात ही झिशु विभिन्‍न 
पुर-लय-क्रम | 4६०४8 ०॥ ३ का प्रयौग विभिन्‍न मावात्मक स्थितियाँ की अभिव्यक्ति 
के लिए काने लावा है। बोरेन्चीरे धन प्रयौर्गा पे विस्तार रवं गहाई थाने लाती है... 
और छिं अकिकि से अफकि मन: स्थितियाँ को इनके माध्यम यै व्यक्ता कप से समर्थ हो 
जाता है। शौक रवं दर्ण की अभिव्यक्ति शित्रु क़मश! रौकर रवे एस का करता है | 
वआरम्म मैं छूवन का रुप एक हो एहता है। क्ालान्तर में पीड़ा, मय, मुत्ठ, गौध 
जादि के ऊुबन मे अन्तर था जाता है। क्यापि यह जन्‍तर इतना सूधम रहता है कि 
था हो इसे समफ' सकती है। पैशवावल्यथा की अभिव्यक्ति" की हम शैलियाँ को माजा 
का ही एक रूप साना जा सकता है | १ द 





प्रांच वर्ण तक़ के बालक मय लगते पर चिहुंक़ उठी, रोकी और मां की सुरक्षा 
में जाने का यत्म कंगे । काम का प्रवर्श इस काल में नहीं होता ह। किन्तु फ्रभयड 


के आुपार स्वन पीना, मत स्थाग, काठा जूसना, रव माते-प्रैम काम का ही प्रदशन 











अंश! आंत बाकि 
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पिदत प० का शैली) (५५ ७09 ए७०ए किन भघ०)ए५ छत 000७ 0७४ 00०09 ४४ 
॥#47288५ 774९७) &४१9 92870676 36 बर्तृपाएशध् ैछाहपहहु७ 823 80 ०५४१७, 
सा शस्क्षतैड् आते #पयलेड 0७७ दाोक्ावआछ७)ं, १05 ७७5७7७४39455 0 8 #68१७« 
478 डेपएछी 28 ७३४ एए७प6:49७७55 ऋ7 एम अधो, ॥ -+श्पहराछए & एप, 8 
भीतर & 00 «| रेइह8७ 97, ड37060भघ ६0० ध्रत्रा४ 7)ए २७३४७ 206884.69 + 

पक 46५४ 8४४ धरो30 >> 470 चदैशल छ8 ५ 8४0 छा 78 उलछ 2887) 2070७": ७ऐ0ं 
कक्षा प भराचीओ पेशहफएअहु ७ 85 घेता शाप ठत 48 १4४७)2७ ६0 69 ४98 । 
६7 /7४6 उगक्षछ् 70 -न्तहप्कहु०७, एएए छी इछपडो) ६7843 फऋक्प ७७ ऐप७ ४)३७ 
बजाए 2० एड शप पेश 39७०१, 8 तल छञ्ष 78940१]9 9७० के एफ 
जश्तड आतर्वक्िद्र।478 72७प्रकछ७) रैशइको दागते पड़ 8004 &7. छाए]: ठ्ासा « 

*_ 68 7, 7777? 870 $9080))« 


५ 6 


रे 


है। वात: यह काल खन्प्रैेम का काल है। औऔध की उभिव्यक्ति' झितु रौफ, हाथ की 
वल्त फक कर, जी मे पर लौट कर, वल्छुओँ कौ तौढ़ कर और जाज्ञा का उत्संधन करके 
फरता है । | विस्मव रव॑ उत्पुकता की वमिव्यक्ति' , जांसे फायर, रकटक देख कर, 
लगातार प्ररन पुछ का काता ॥। ल्वेह रव॑ वात्सत्य का प्रदर्शन बढ के आुकाण पर 
फरता हैं, घणा की अभिव्यक्ति" स्वयं को जालम्बन से दूर हटा कर करता है। उत्थाह 
का प्रदर्शन कगा नहों होता साधारण फ्सल्जता की सांसति ही हौता 8 फिन्स 

गौरव का प्रदर्श नये अच्छै वस्त्र पहन कर अपनी वस्तुओँ और गुर्णा का प्रदर्श करके कए 
काता है | 





शशवाव ल्‍्या की भमावामिव्यक्ति' की ढुछ उपनी विशिष्टताय दौती ह। शिक्ष 
पमी प्रकार के उद्दीपर्ता के प्रति प्रतिक्रिया नहीं काता है। उसमें स्थाथी मावर्त का थे 
अआाव एहता है, अतः वभिव्यक्ति का रुप तात्कालिक रवे संवैगाक्मक होता है। उसमें 
पर्व एवं पश्चात सै कोई सम्बन्ध नहीं होता है। अफितर अभिव्यक्ति" धस्पष्ट होती 
है | परिचित रवे निकट संजंधी ही उसे जान सकता है । माणा तै व्कि माणौतर 
साकनां का महत्व इनमे होता ह। आयु के साथन्साथ अभिव्यक्ति! आ ढप परिवर्तित 
होता जाता है। पहले वह एक ही माव कौ व्यक्त करने के कई साधन एक साथ अपना 
लैवा है कै रॉना, हाथ पर पटकता । किन्तु बाद है वह इनमें सै एक साधन घुन लैता 
है। यह याचन अन्‍य की ऋौदा वचिक पार्थक्ष होता है। कालानतर में वह अभिव्यक्ति 
के गये रूप धीखता है। तथा उसे प्रकट करने के लिए उपयुक्त सन्‍्दर्म एवं परिस्थिति का 
लक का उप चिकन पृदम तौर 












शिशु के शव्द पामर 2 बहुत वृद्धि हो जाती है । 

| मण्डार मैं लाका ४०० श्ण्द हो जाते ४ और वह 
कठिवता सार्बा रवं पियचारँ की मी अभिव्यक्ति कामे छाता है। इस काल तक लिंगगृत 
मिल्मता का वॉमिण्यक्ति' पर्‌ कौई प्रभाव नहीं पढ़ता है। 
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9.७, १, बाल्याव न्‍था 


अंशवाव स्था के पश्वातृ बात्यावत्था आती है। वात्यावत्था कौ दौ 
मार्गा मैं बांटा बया हे -« पूर्व बात्यावस्था [४ वर्ण ये १० वर्णी तक) एवं बात्या+ 
वल्या (९० वर्ण ते ए४ वर्ण तक) यह काल बालक के स्वमाव एवं व्यक्तित्व के 
निर्माण का रहता है। यही कारण है जब स्थायी मावा की नींव सुदद्ध होती है। ] 
बालक प्र॒त्थेक़् माव को मौलिक रूप में अआुपृति रवं अभिव्यक्ति" वौरना हो ल्तर्र पर 
ग्रहण काता है। आओ तक अभिव्यक्ति/ प्रत्यक्ष और पीघो रहती है अयांति मात्र 
वभियवा कली का प्रयोग हो हौता है। किन्तु पूुवं बात्यावस्था के पश्चात लक्षणा 
एवं व्यंजगा का प्रयोग मी वारम्म ही जाता ह। जहां तक मार्वा के विकास का 
प्रश्न है लामग हर भाव जिसी ने किसी रूप मै आ जाता है क्िल्तु मावात्मक जटिलता 
नही रहती | 

इस काल मै तैगिक भिन्‍नता सी साणा पर प्रमाव ठालती ४ । बालक एवं 
बालिका की बमिन्वश्कि मावाभिव्यक्ति पै ख़तः कतर जा जाता है। यवपि बालक 
एवं बालिका की माणा में स्पष्ट कप बताना कठिन है तथापि बालिका कीप्माणा 
ल्थ्पाँ की भाणा की चि९त्रेणताम कानाने लाती है और बालक की माणा पुषठतणा 
की । 

प्व॑ बाल्यावल्या है के पश्चात अमिव्यक्ति' की रीतियाँ में मी क्तर बा जाता 
है। बालिका की मावात्मक्त अभिव्यक्ति: मे विस्मयादिवौक शब्दों, मुहावर्या का 
प्रयोग, पंगी ता त्मकता,, स्वर लय, स्वराघात की प्रधानता एहली है। बालकों की 
बमिष्यक्ति' पु की मांचि रऊुछा जौर बलाघातयुक्त हौती है। इस काल मे 
बालक मै एक विशेण प्रकृति दिखायी पढ़ती ॥। मावामिव्यक्ति के प्रति उनमे लज्जा 
और उदासीगया की सावना रहती है। क्ौमल मार्षा जैसे प्रम, क्तठणा, शौक वादि 
सै वह स्वयं को बचाना चाहता है। थय! माणा मैं कबहपन एवं कक्षा आ जाती 
है। बल्तुत: कुपृति के खर पर/पणों संवेदनशील होता है. किन्तु अभिव्यक्ति" पे कक्षम 
होता है । 
०.8.६म किह्ोदरावस्था 

















बाल्यावल्था के पश्चात किलौराबस्था जाती है । हस काल में कौक शारी: 
पक रवे सामपिक परिवतेत होते है। उनका प्रमाष थावों पर भी पढ़ता है। इस काल 


ते 


मैं किसी नये माव का निर्माण नहीं हौता है। पूर्व माव ही परिषृष्ठ होते 6 |: 
कियौराव ल्‍्था' तक बालक सब भाव की आुपाति काने लाता ॥। वह कई कारण के 
मय मैं मुक्ति या जाता है और क्रौधू, कझणा आदि का दमन कमा भी प्रीख जाता 
है। वाह्तव मैं किशोरावस्था के मार्वा कौ वर्तमान रूप की नींव पर्व बात्यकाल मैं हो 
पढ़ चुकी हौती है। लड़कियाँ में संवैगा त्मक पंयम अपैदा कृत और अति हौता है | 
किशौराव स्था का संयम जान्तरिक नहीं होता वरत्‌ु शिक्षा' और ज्लुशासन के कारण 
उत्पन्न होता ४ | 

मावा त्मक धमिव्यक्ति' की दुष्ट सै किशौरावल्था मे कौ उल्तेतगीय विशैशता 
नहीं रहती है। उसकी अभिव्यक्ति उपरिफतव रहती है। कभी तो वह बालर्का की 
मांति वभिव्यक्ति करता है तो क्यी प्रौर्डा की रू भांति |कुछ जियार बहुत ही पावुक 
होते है । टेसे लौग) की मावामिव्यक्ति' कौसल मार्वा मैं बहुत स्पष्ट होती चै। व्या- 
वहा रिक धमिव्यक्ति" बाहे उत्ती स्पष्ट न हौ। बलाधात, लााघात, आदि का 
प्रयोग वयस्कों की माँति हो करता है। क> ऊतग मावां में प्रयुक' विशेष्य वार्क्या 
के प्रयोग मैं किशोर रवं वयस्क मै अन्‍्ता भिलता है । सका उंकेत प्रत्थेक्ष वध्याय पे 
किया जा चुका है। कस समय आयु से अि तैगिक मिल्‍नता अभिव्यक्ति" पर प्रमाव 
ढालती है। ब्रकि इस काल मैं फिशौर साथुक एवं कपरिफतव प्रौढ़ के रूप में रहता है 

३ अभिण्य कि" के कमी की इत्नीसुलस विशेशताये वो पायी 
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७.७ -£घ वयस्‍्कता 


जाए (ाने' जंडा: आह! जोषोर गंके 


कियौरावत्था कै बाद युवाव सथा बारम्म हो जाती है। हस काल में 
व्यक्ति” पूरी तरह वयस्क हो जाता है । पके पश्चात प्रौद्धावस्था आाती है । कयी 
तक आय का तत्व महखपुर्ण था किन्तु धप स्तर पर जाकर लिंग रवें व्यक्तित्व के 
तत्व बकि महत्वपुर्ण हो जाते है । माचात्मक् दच्टि सै छा आयु कक व्यक्ति पूर्ण 
परिषंव हो जाता है। लगफा प्रत्थैक स्थायी माव परिपृष्ट हो जाते है । यही 
नहीं विभिन्‍न माव रवें उपमान तथा उनके फिण से कक्‍य कद मार्वा का भिर्माण 
मी हो जाता है। यह जटिलता दिन-प्राति+विन बढ़ती जाती हैं। मार्वा के रूप भी 
बहुत परिवर्तित हौते जाते है | कुछ उदाइरणा से स्पष्ट हो जायेगा | 





शैयवाव सथा “-““+परिवर्ते रवं परिफावता की प्रक्रिया----“-- प्रौढ़ावल्था 
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हित मी नहीं रहता कि कौनन्या माव कब क्‍या रूप 
खुछणा कौपाा । 


१७.२ सिर रब भाषा मिव्यफि: 





की मावाभिष्यक्ति' मैं बन्‍्तर 


मंडल कक चाल: 


जहा तक माव का प्ररन है रन रब पुर ण में कौ मेद नहीं है| एक सामान्य 
वारणा है कि सिज्र्याँ पै कौफल माव बचक तीव हौते ६ । वास्तव मैं यह को 
भश्िकत मत गहीं ह। ढुछ्ध परठधा नाएियाँ सै पी बाकि परवेवनशील दौते ६ । किस 
छी पे पु जिकी गम्मीरता रवं वहमता नहीं होती है। बतः आुपाति वे या: 
गता हीवे छुए पी अमभिव्यक्ति' मे कवर हइ था जाता है। नारी मे आपत्ति की 








4[ 


पामता अधिक होती है कत! वह क्रिती मी भाव को गाय ते बुलव काली है और 
उतनी गदहराऋ ये व्यका मी काती || 


इसके अतिरिक्ता स्त्री एवं पुरुण की पाणा रवे वभिव्यजना भ्रक्ति” पै मी 
अन्तर रहता है। संधार में बुद्ध जातियां तौ ऐसी हैं जिपर्म उन्नी एवं पुछण वर्ग 
पर स्पर वाततलिाप के लिए पिल्ल>पिन्त माजाजँ का प्रयोग करो है क्‍या रक है 
प्रात्तीय माणा का प्रयोग करते पर मी उनमें पर्याप्त क्ष्ठ सवि्छिलक पिन्‍नता दुच्ष्टि- 
गौचर हीती है। धपक्षा रक्ष अचछा उदाहरण लघु एन्ठिला द्वीप के निवासी काचि 
या कर्षियन जाति की माणा मैं मिलता है। रैचफोर्ड ।/ 80०77०४४) नामक 
विधान, जौ कि १७ वीं शताब्दी के मण्य लम्ख पमय तक आार्वियर्ताों के ताथ रहा, 
क्पनी पुस्त#ए/टिलप द्वीप के निवासियाँ का प्राकृतिक रवं भतिक दर्तिहास * मै 
उप्तमे रक स्थान पर लिखा है «« क्‍ 

*पुछआा की माणा मै अभिव्यक्ति" के उनेक रैसे ढंग थे जिले स्क्ियां तो 
पमकती थी पर उनका प्रयोग जहों ऋरती थों। दूधरी और एिन्रयां बुद्ध ऐसे शर्व्दा 
एवं मुहावर्री का फ्रयौग करती थीं जिनका फ्रयोग पुछुण नहीं करते थे क्‍्योफि टैसप 
करने सै उनका सजाक बनने का मय रक्षा था। फलस्वकृप झून्नी रव पुछुण का 
परुपर वातालाम पुतने सै टैसा प्रतोत होता है सानाँ वै दो सिन्‍न«पिन्‍न साज।र्य 
बॉल रहे हाँ ।* 

रैककौर्ट मे स्‍त्री एवं पुछ्ाण की साणा को सभिल्‍्मनमिनन साझा नहीं कहा 
वरतु एक ही मा के प्रयोग करते के ढंग मे अन्तर बताया है। जुग्नो एवं पुरुष 
के सव्य-्मण्ठार मे भी मिख्वता रहती है। रैचफोर्ट ने अपनी पुछ्तक के साथ दिये 
प्रारियातणिफ शज्दकौड पे "एची [83 से वारम्प होते वाले उर्व्दा कौ किौणत'ः 
पुरुभा बारा प्रयुक एवं "एफ [&७॥ तै वआारमस्म होते वातै शर्व्दा को हेके उ्व़॒फ 
स्त्रयाँ दाएा प्रदुक माना हे | परन्तु पुर शव्यकौश मे ऐैते उदाहरण दत प्रतिशत 
है अधि वही प्राष्त हाँगे । 


हक ०० 
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वास्तव में पुछाणां की माया का कार्यप्रौत्र विस्तत रहता है जतः उनकी साणई 
मैं मिलन«मिन्‍्न जाति रव॑ दैशा के शव्दाँ और व्यनिर्यां का समावैश रहता है किन्त 
प्रयौग की दाष्टि सै उसकी माणा मैं विश्धता नहीं मिलती 8। अपने पैशे और कार्य 
तै पम्बन्पधि शर्ब्दा का प्रयौय ऋश्य अधिक भितता है। अभिव्यक्ति मैं नये अप्रवलित 
शर्व्दा के प्रयोग मैं पुछुण वर्ग संकीर्ण बुद्धि का परिचय दैता है। ्व्रियाँ का शब्द 
भण्डार जहां पुराने एवं तप्रचक ललित श्दो सै मरा रहता है वहीं पुराने शर्ब्दा का नये 
बयाँ रवं संदर्मा मैं प्रयोग भी वै अधिक करती हैं । दैशज एवं गंवारुू शब्दों का प्रयोग 
मी स्थथक्रियाँ अकि काती है। इसके अतिरिक्त लौकौक्तियाँ रव॑ मुहावर्य का प्रयोग 
मी उनकी समाणा की विशेणता है। 

मावा भिव्यक्ति' की दृष्टि ते स्व्रियाँ स्वराघात, वाएरौह-करौह, लय आदि 
पर वि भिर्मा करती है जबकि पुर"ण वर्ग बताघात की उहायता लैता ह | 

ज्थ्रियाँ की मावामिव्यक्ति' मैं तोड़ता रहती है। मे मार्वां की वीमेन्यक्ति" अपने 
पुर्णा रूप पै करती | जबकि पुछाष्य गष्मीर हो जाता है| उसकी यह गम्भीरता ही 
उसका अभिव्यक्तिगत पौछुण है औौर नारी की मावुकता रव॑ मुब्रता ही उप्तका 
वारीत्वघ है | क्‍ 

ल्प्ियाँ की मावात्प अभिव्यक्ति' की तीसरी विशेशता है साणा का क्ैक्षा- 
जिक्र आलकारिक प्रयोग । यदि रक पुरुण करत कि “मे उसे देख कर दुखी है" 

कक देखकर पारा फ्ोजा फटा जा हा है । विश्पयादिवौक्क शर्व्दा 

का फ्रयौग मी ल्िरयोाँ ढदारा बाकि दीता है | स्त्रियाँ में पुशछ्र॒णाँ की कौफा पेय 
हाशी लता कप होते के कारण मावीदिेक की स्थिति थे पिस्मयाविवोचक शर्व्या 
का प्रयोग बंधक होता है | पु््ठण विवाद की वमिव्यक्ति' में अ्कि समर्थ हौता 
है, स्री मार्वों की अभिव्यक्ति मै ।*' 

पुरुण मावामिव्यक्ति पं शव्द रवं उसके जर्य पर्‌ अधिक बल देते ६ जब कि 
सस्थ्रियां छर्ष्दां के प्रयोग में बिलकुल क्ावधान रहती है। उम्फतः फ़िप 
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पाव की वाक्िक प्रकिया मै पुछाण की अपैक्षा' स्प्रियां अक्ति तीव्र हौती ह।' 


स्क्ियाँ दारा कोर मार्वां की बमिव्यक्ति- उतनी प्रवोचते त्पाउक नहीं हो पाती 
जितनी पुछार्भा के दाएा होती हैं। वीर रएौद्र और वीमत्य रस पुराण की कठोर 
कीश वाणी में जौर अगर कहाणा और वात्यल्य स्त्रियाँ की कमल मछुर बाणी में 
अधिक व्यजक दौते है। प्रम रवं वात्सल्य जितनी अच्छी तरह एवं सरलतापवक नापी 
व्यक्तः कर सकती है उसका आधा भी पृछणा नहीं व्यंजा कर पाता | बर्च्चा के प्रति 
पुछुण की अपैदाय नारी की मावाभिव्यक्ति कहीं तक्कि मा्मिक रवँ प्रमावीत्पादक 
हौती है। पृरताण इत्र मार्वा कौ व्यक्त करने मैं लज्जा का उनतुमंष करता है। 

मावा स्मक अभिव्यक्ति मैं पुछुण? के बाकय प्राय: लम्जे रवं उंयुक्तः हौते है 
(आवैश की स्थिति को होड़ कर) जबकि सित्र्या कै वानय छौटे-छ्ौटे एवं उपर्ण दौते 
€। मातुकता उनहं वाक्य पृर्ता नहीं काने देती है| मारी की माणा की इन्हीं 
विशैशतावं के आधार पर एक बौती कहावत है फि "जीम नारी की उस तलवार 
के समान है जिसे वह कयी छुल्द नहीं होते देती ।* 

क्‍्क्ियाँ की मावामिव्यक्ति' मैं उपदीकः विजेताओं होते के बाव मी एक प्रकार 

की जटिलता रहती है। अपनी शीघ्रता के कारण चाडे अुुपृत्ति कींशंहराएँ रव॑ 
गस्यीरता नहीं था पाती । वाल्कत में बहुत वषति कलैकार, वित्मयादिवौधक्त शव्दों 
जापि के प्रयाग तै अभिव्यक्ति में कृत्रमता जा जाती है। प्रमाव की दुष्ष्टि से/मी ही 
फ्रमावज्ञाती हो | स्‍त्री रब पुछुणा की मावामिव्यक्ति” को लैकर डैविट्ज [ १874 85) 
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ने तनेक प्रयोग किये है। और कल्त में यह निष्कर्ण मिकाला की साधारणत: स्थी 
रवं पुछणा की मावामिव्यक्ति मैं कौई उल्लेसनीय अन्तर नहीं एहता है | 


०.७३ परिवेश रव॑ मावामिव्यक्ति 
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अभिव्यक्ति की मावा त्मक रुव॑ प्रभावीत्यादक री तियाँ को परिवैश वी प्रमावित 
करता है। यह प्रभाव कई हपाँ में पढ़ता है। प्राणी जन्म लैते हो परिस्थितियाँ से 
प्रभावित होने क्ञाता है। अतः पब्से पहला प्रभाव पारिवारिक जीवन का पढ़ता है । 
स्वस्थ रवं सुर कृत परिवार के बच्चौं का मावात्मक विक्राप्न स्वामापिक़ रूप में हौता 7 
है। उनकी माणा ऊ वपैज्ञाकृत वक्कि समृद्ध रहती है। किन्तु अस्‍्कृत रव॑ अस्वस्थ 
परिवेश वाल परिवार के बच्चौं का मावात्मक विकास मी वव्यवस्थित हो जाता है 
तथा उनकी माणा मैं मी कपरिष्कृत एवं व्मद्ध होती है। 


मावात्मक वअमिव्यक्ति की दुष्ट से परिवार के सामाजिक स्तर का प्रमाव बहुत 
पढ़ता है । सधारणत:ः समाज मैं तीन वर्ग होते है -- अ्मिक वर्ग , व्यवप्तायी वर्ग ॥ 
रवं आफिसर या पंजीपति वर्ग । इन परिवार के बच्चा की मावाभिव्यक्ति ई स्पष्ट 
अन्तर मित्रता है। वाधारणत: उच्च वर्ग के बालकों की अभिव्यक्ति अधिक समृद्ध होती 
है तथापि कृत्रिमता मी अकिक रहती है। हेरिक रुवे जैकाब में जपनी पुस्तक " 503१6- 


#ला बाते ७9७ [&त0हपश्चहु७ 87६ * * मै पृष्ठ ८५ पर परिवार रवे पाया के 
पंबंध में प्रकाश ठालते हुए लिखा है कि ब्रुद्धीवी रवे उच्च पेशे वाला के बर्च्चा की 
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की माणा निम्न पैशे वाले खमिक्त वर्ग की वा कृहों पम्पल्न हौती है| रुक बचि- 
जीवी परश्िार मैं भाणा कौ विकसित करने के साई तत्व मिलते है तथा उनके जीवन 
में माणा का महत्थ मी वक्कि होता है। इसके विपरीत श्रमिक वर्ग के बच्चं के लिये 
भाणा की कड़ा शारीपिक अरम का मदर कहों अधिक पदता है, अत! उनका सिम 
विकास भी देर से हौता है | 
परिवार मे बच्चे का स्थान थी मावाभिव्यक्ति' पर प्रभाव ठालता है। जिम 
बच्चे कौ अन्य बच्चा की अपैक्षा वक्कि प्यार रवें युएक्षा अधि मिलती हज उनकी 
मावात्मक वमिव्यक्ति' अपक्षाकृत अधि पम्रद्ध हौती है। जि बच्चे को आारम्म में 
अभिव्यक्ति" का कर मितता है । उसकी माणा आऑक्ा उन्‍मति करती है। साथा- 
रुणतः परिवार के दी वर्ज्वा मै थी माणा की दौषष्टि सै कसी पमामता नहीं रहती 
है।' 
निम्न वर्ग के पद्िवार के बच्चा की अभिव्यक्ति! अपने शुद्ध रवं वादिम रूप में 
होती है जबकि उच्च वर्ग के बच्चे उपैज्ता कृत अधिक सूपम सकैतिक रवं प्रभावोत्पावक 
अभिव्य क्ति' काते है। व्यवतायी वर्ग के बच्चा की अभिव्यक्ति" वज्यावशाध्कि रवे जन- 
जीवन में प्रचालित माणा के वि निकट हौती है। 
क्‍ तथापि माणा की दृष्टि सै यह वर्गी कण वि महत्वपुर्ण' नहों है। क्याँकि 
मात्या के निर्माण पै केबल पर्रिवार ही सहायक नहीं होता है बरनु स्कूत की शिक्षा 
जिक़ परिवैश मी प्रमाव ठालता है। पूछ लौग पवैगा त्मक विकास का क्राएण 
इवैजनाओों को प्मफते है । जैपल के आुतार वातावरण के ज्ञान 
बड़े ध्र्् विकाप तथा झ्ारी दिक पिकास के साथन्याथ शिशु अपने 
त्मक मार्वा के प्रकाशन मैं पहले की अपैदा। अ्कि सफल हौता जाता ४। स्कूल 
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में साझा का विकास होता है। वहां थी स्कूल का वातावरण, अध्यापक का 
पहयाग रवं इस्तथौप आदि तत्व माणा कौ प्रभावित करते है । जौ बालक दूपर की 
पावात्मक वमिव्यक्ति कौ जितनी इुशलता तै बए गहराई से आुपव काता है उतनी 
ही कुशलता रवे मार्मिकता यै वह कपने मावाँ की अभिव्यक्ति" मो ऋाता है| 





०७०४ व्यक्तित्व रवं मं 





अतेजाल्नक 


अभिव्यक्ति की मावा त्मक एवं प्रधाक्‍ौत्पावक री तियाँ कौ प्रमाचित करतैवाता 
एक अन्‍य तत्व व्यक्तित्व प्री है। हमारे जीवन में प्रवैश पाने वाली कौटीन्दौटी 
घटनाओं के प्रात्ति हमारा व्यवत्थित होगे का प्रथत्म हो हमाई व्यक्तित्व का निमाण 
करता है। हम जितनी मात्रा मैं व्याक्यित होगे में सफलता पाते हैं उसी व्यपात | 
व्यक्तित्व की सफलता का निर्धारण हौता है। इसी व्यक्तित्व के बाधघार पर 
व्यक्ति' की आदत, रूचि, दच्टिकॉण,, वास्था, और मावात्मक मन:ल्थितियाँ का 
निर्माण होता है। धावात्मक चिकात एक और वी व्यक्तित्व के निर्माणा में सहायक 
होता है दूधरी और व्यक्तित्व मी मार्वा की ऋुप्ृति एवं अमिष्यक्ति' कौ प्रमावित 
करता है । 

“मत्यात्मक प्रवत्तियाँ के लिद्ध विज्विष्ट संगठन को ही व्यक्तित्व कहा जाता है । 
व्यक्तित्व व्यक्ति: का ही नहीं बरत्‌ उसके व्यवहार की विलध्ाण ता का सूचक है ।४ 
मवौषिज़ान मैं व्यक्तित्व झन्द विशेशण न हौकर फ्रिया विशैश्ण हौता है। व्यक्ति 
करे के मल्या त्फक विकास के ताथसाथ झक्ति' का वित्ण परिवतित होता रहता 
है। मतुथ्य का किक 2 गत्धात्मकता से निर्थादित होता है। अधिकांश शक्ति 
का लनिवजण पुपाक्ष्य/ द्ारा होने पर व्यक्ति का वाचरण' ब वेतिकता प्रधान इठ 
दाग होने पर व्यदकि: कर पृत्त प्रव॒त्थात्मक और हैसो द्राराह होने पर वास्तविकता 
प्रधान हौता है। मावाभिज्यक्ति की दुष््टि से छा दारा किया गया व्यक्तित्व का 
बरी कण महत्वपूर्ण है। उसने दी प्रकार जे व्यक्तित्व माने है -+ मतुर्ष्या का रक 
रैंया का जौ फिती उ्जना के प्रति प्रतिक्रिया करते ते पहल वुछू मकिफकता है मानो 
बंद मन ही मन प्रालिक़िया करने तै ७ल्कार कर रहा हो |. महुर्ष्याो का रक दूपरा 
वर्ग टेसा मो डौता जो फकिपी भी स्थिति मैं तत्काल प्रतिक्रिया करते को तैयार 
हो जाता है और रैसा ताता है मानी उसे काने व्यवदार के ठीक होते पर पुरा 
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विश्वाय है. पहले वर्ग का कूकान अन्तर्पती होता है और दूपौ का अहिमुंसी । 
एक तरह मे प्रस्थेक न्‍्यजफि' का अपना मौलिक व्यक्तित्व एहता है। कुछ सामान्य 





लक्षणा के जाचार पर व्यक्तिस्व कौ बुल्ल श्रेणियाँ पे चिमका जिया जा प्रकता है| 
वर्गीकरण की पृर्णता देने के जिये प्रत्येक श्रैणी के साथ उसका विलौम #प थी रस 
देना ठीक हौगा | 

प्रथम वर्ग मे चढबढ़ी पांव में करे बलि, मिलनपाार, सुर रव॑ उदार स्वभाव कै 
व्यक्ति' जाते है। इनके विपरीत ऋड़फा॑द, कक्ष, फॉपू, शक्षतापर्ण रव॑ लज्जातू लौगों 
का वर्ग है। बुद्धिमान, स्वतत्र विचार वाले एवं विश्वपनीय व्यक्तियाँ के विपरीत मूल, 
वियवारबूल्य, छ्ौटी न्हौटी बाताँ पर उलकने वालों का वर्ग है। तीस वर्ग ते मावत ल्मक् 
दुष्टि पे ल्थिर, यवावी, दढ़ व्यक्ति तथा इनके विपरीत -छ्ञरायपिक रौगी ,फ्लायन- 
वादी , मावा त्मक दुचष्टि सै अस्यिर लौग जा जानी । बौधा वर्ग प्रमावशाली , फ्रान्न- 
लि, सामाजिक, बालूगी , तथा हमके विश्रेधी स्वमाव वाले विनयहील रवे दैल्य पाव 
बाते व्यक्तियाँ का है। पॉक्त क् में प्रधान्त, प्रधन्मचित, सामाजिक बातूनी तथा 
उनके विपरीत दुष्िख्त, निराश, उद्विग्म और रकान्तप्रमी लौस जाते $। छठा वर्ग 
उवैदनशी ल,, औमलहदय, सह्ानुभूतिशील तथा इनके पिरौधी स्वभाव वाले मावश्ुन्य, ऊं 
पंतुलित बदि, तॉन्‍वर्नप्रेमीि समक ऋलव्ज एवं अपंस्कृत लौन वक्‍ते हैं $ थे स्पश्टवक्तात संवैग- 
होने का है। सातवें वर्ग मे शिष्ित, उ॑ं स्कृत बुद्धि, पौनदर्यप्रमो तथा ऋ्म्य रपे कं स्‍्कृत 
तौग बाव $। आठवां वर्म ईमानवार ।वात्मश्ौधक), उत्तरदायी , परिशमी परदिण्णु॥ 
तथा इनके विपरीत सावात्मक दुच्टि से पर"भिर्मर, वावैगशील [कॉकी3, और गैर - 
जिम्मेदार लॉग का है। मेँ वर्ग में साह्सी, किसताएहित, दयालु तथा हतके पिशौधी 
मिस्‍दु, कम मिलपार, सतर्क, बुक उत्धात वाले व्यक्ति” आते ह। दपवां वर्ग शक्ति 
प्रम्पन्न लानज्ील, शीपता ते कार्य करते वाला एवं उमके विपतीत भमिल्‍ूत्पाह, दलपुल 
सुस्त) क्या विवा स्वप्म दुष्टा व्यक्तियाँ का है। स्यारहर्य वर्ग मे मावात्यक् दाच्ठ ते 
बत्यां किक उंवैदनधीत ॥तूमुक मिजाज) पाण प संतुष्ट, ध्ाण में कष्ट होगे वाला उशैजन- 
औस एवं इसके पिरौधी वाततनी से उचैजित ने होने वाले दौलैे-ठाले पहनशील [से हिण्णु) 
लौग बाते ई। बारश्य वर्ग में भेत्ीपुर्णा चिर्वाप करने बाल तथा इसके विपरीत संदेश" 
जीस रवं शकालु लौय बाते ६ | 
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जहां तक मावाभमिव्यक्ति का प्रश्न है व्यक्तित्व के कैब दौ ही रुप € «« मुखर 
श्व बुप्प मल के व्यक्तित्व | मुब्दर व्यक्ति उप माव की अमिव्यक्ति" परलता' ते 


एवं प्रभवाल्पादक रूप से काते हे किन्तु चुष्पा स्वमाव $ व्यक्ति को तपनी अमिण्यक्ति 
भे कठिनाई होती है । 
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१.९ भाव 
फ्स्प 


सुख स्व दुःख दी मूल स्व॑ प्राथमिक साव हैं। वास्तव मैं माव कै यही दौ पक्ष 
हू। पाश्वात्य मनौवेज्ञानिकों मे भाव ( #००7४४६ ) कै दौ ही आयास -- सुखात्मक 
एवं दुःखात्मक -- माने ह तथा हन््ह मूल स्व॑ प्रारम्भिक माव माना है ।* अन्य भाव 
स्व मुल फ्रवृत्तियां हन्हीं दौ मूत्र सावीं पर जाधारित हैं| वै या तौ इनका कारण 
बन कर आते है अथवा कार्य बन कर । दौताँ भाव भी परस्पर अन्यौत्याजित हैं । 
एक का अमाव दूत कौ उत्पन्न करता है । एक की उपस्थित्ति दूसरे कै अमाव का 
कारण बनती है। बात्यावस्था' तक या' जब तक माषात्मक जटिलता नहीं छौती है 
दौनाँ का पुृथहु-पृथर्‌ सर्व स्वतंत्र अस्तित्व हौता है किन्तु वयस्क व्यक्ति मैं प्रायः इन 
दौनों कै मित्रणा से कनैक संकर एवं नये मावौं का निर्माण होता है। शिशु कैवल दौ 
मनौभावौं कौ व्यक्त करता है -- सुल तथा दुःख जिन्हें वाणी के जमाव में हम 
हास स्व रौदन द्वारा व्यक्त करते ह किन्तु आयु अनुभव रुव॑ ज्ञान के आाधिक्य के साथ 
सुल तथा दुःख अनक सैेद«विभद ग्रकृणा करते लगते हैं। उदाकह्रणा के लिप शिशु कौ चाहे 
कौ चारपाई से जमीन पर गिरा दै 4 चाहे वह रुूवयं गिए पड़े प्रतिड्रिया' सक ही 
होगी «- रौवन या दुःख का प्रकटीकरणा | किन्तु यदि किसी युवक कौ कौई व्यक्ति 
चारपाईं से ढकैल दे तौ उसे घृणा, कौच हत्यादि अनेक समासनजायीय ध्यव वनुपृत 
होगे जौर यवि वह स्वयं गिए पड़े तो घृणा क्रौधादि से भिन्‍म अपनी असावधानी डे 
पर वर सिसिया उठगा, करैगा ->कौई अधिक चौट नहों लगी | याँ ही गिर 
गया । यदि कौई ठसकी क्साववानी कौ मर्खता सिद्ध कर तौ वष् लड़ने पर आमावा 
हो जायैगा और यदि कौई कह दे कि अरे बड़े-बड़े गिर पढ़ते है कौर्ड बात नहीं तो 
वह अपने कौ लापबाक और पूर्व घौ चित करने लौगा । उसने हससे मिन्‍न यदि कौई 
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'पैगी चारपाएं से गिर पड़े तौ वह निराशासूलक उदगार प्रकट कौगा; यदि कौई 
किसी के द्वारा गिराया जाय तो वर्शनशास्त्र कै उद्धाण प्रस्तुत करते कौ विवश हो 
उठैगय । हससे यह स्पष्ट हौता है कि प्रतिक्रिया परिस्यितिननिरपद्ञ” नहीों होती ।* 
किसी एक साव की अति भी दूसरे साव मैं परिवर्तित हो जाती है। जैसे प्रसन्‍नता या 
हर का माव दुसरे माव रुव मूल फ्रुतियाँ के साथ सक््यौगी बन कर जाता है। उस 
मूल प्रवुत्ति की सुलात्मक अनुमति जब तक पहती है $ हम प्रसन्‍न रहते है किन्तु बार-बार 
उस्त अनुपुति की पुमरावृत्ति उस सुल कौ समाप्त कर दैती है और स्कर्सता, घृणा तथा 
अकूधि उत्पन्न करती है। जस'चिकर अनुमुति, अकाचिकर परिस्थिति एवं अरुचिकर के 
व्यक्ति से व्यक्ति' दुर चटना चाहता है। हस दुर ध्टते की प्रक्रिया मैं यदि सफलता 
नहीं मिलती तौ अकाचि "दुःख " कके प्रसद्रेखक मैं या क्रोध मैं परिवर्तित शो जाती 
हू। अक्चि की तीड़ता के पर हो यह निमर करता है कि दुःस जागृत कीगा अप्वा 
कौघ | प्राय: पहल कौ जजुपुरझ जागूत होता है कौर फिर क्रौध दारा। प्रतिकार ते 
होने पर*"दु!ल' जायनुत होता है। अतः यह स्पष्ट है कि सुख तगा दुःख प्रत्येक माव 
एवं अमाव कै साथ मिश्रित है | 

दा्शमिकों ते सुख की अपैदा दुःख कौ स्थायी, विस्तुत और चिर॒नित्य माता 
है| भावों के अध्ययन एवं विश्तेभणा से यह कथन सत्य प्रतीत होता है| दुःखात्मक 
भार्बोँ की संख्या सुल्ाल्पक साषां की उपैध्ात” कहीं अधिक है । 


१०२ सुलात्पक भाष 
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१२,१ फ़रसन्मता स्व हम 





सुलद मार्यों में फ्रपुख " प्रम्मता * या "हर्ण * है। हर्ण बथ्वा फ्न्नता 
को किध्ती परिभाला में बांध कर व्याल्या यित नहीं किया जा सकता है यह जञ्ञ प्राण 
मात्र का झ्वाभापिक युद बुणा है बतः इसकी अभिव्यक्ति" कौ रुपायित करता सरल नहीं 
है। कब किन्हीं पिशेध कारण से फ़न्‍्नता जापैग के कप पें प्रकट कहौती है त्मी 
उसकी अभिव्यक्ति" कौ स्पष्ट दैशा जऱ और सुना जा सकता' है। झस आवतैश की शारीशखि 
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अदला कील्लुदुक ३का आपके कप: पीडक पोलए आसाकदकः अस्त अंक 


१६० खड़ी बौली कविता हैं विरचजवर्णन «« लै० डातरामफ़्ताद मित्र, पृ० २ । 
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अभिव्यक्ति भी हौती है जैसे मुख सिलना॥ मैत्र खिलना, शरीर पुलकित हौसा+ रौसांच 
स्व॑ आनन्दानु आदि प्रकट होना -- और सचमुच हस अप्रत्याशित सौभाग्य सै गौविन्द 
का छय इस तरह पसीज उठा कि उसकी जांखों मैं वॉसू आ गये ।* 


हु के कई झुप होते है। आकस्मिक झुस सै किसी प्रसन्‍नता या सलाम का समाचार 
मिलते पर क्षणा सर कौ जढ़ता की स्थिति उत्पन्न हौ जाती है। यह जढ़ता शौक मैं 
भी शौती है। जड़ता सै मुक्ति पाने के पश्चातु कंठस्वर की तीज्रता हर्ण कौ' व्यक्त 
करती है। यहां सै भाणा का दौत्र तारम्म हौता है। जहां आकस्सिकता रहती है 
वहां सबसे पहले अविश्वास का भाव व्यक्तः होता है -- सच | क्या तुम अपनी आँखों 
से पैरे पुत्र कौ आते दैला है, तुम्हें पुरा विश्वास है कहाँ प्रम तो नहीं हो गया है ।” 
मनुफ मनुष्य एक बार सुखद समाचार पाकर फिर उसे उसत्य नहों मानना चाझ्ता है | 
हससे दुगूुना दुःल हौता है। हसलिए किसी सुखद समाचार को सुनने पर वह्ठ कहता है «« 
* तुम ठीक कह रहे हो ने , कहीं मजाक तौ नहीं कर रहै हौ, नहीं तुम मजाक ही कर 
पहे हो ।* स्वयं भी कौई सुखद वृश्य आकस्मिक रूप से दैसम पर पष्ली अभिव्यक्ति” यही 
होती है --' क्या मैं सचमृथ यह के देस पका हूं, पैरी जले थौला तौ नहों खा रची ६, 
यह सब कहीं प्रमजाल तो नहीं € | किसी वृद्धा का पुत्र जिस परदैश गये बहुत दिन हो 
गये हो और लॉटन की कौई आशा मे कौ यदि कहीं अचानक आ जाये तौ वृद्धा की 
उपयुक्त शाज्विक अभिव्यक्ति" हो होगी । उससे आशोवांद आदि का समावैश भी हो 
जायगा | 
आकस्सिक रूप सै फ़ान्तता का आपैग जागृत होते पर यदि शुभ समाचार किसी 
अन्य कै माध्यम से भिला हौ तो उसके कथन के किसी शल्य विशेष या वाक्य कौ दुरराने 
की फ्रुति मी मिलती है। किसी' पृत्युदण्ड मिर हुए अपराधी कौ यदि कमा अचानक 
जीवनवान का सम्वैश विया' जाय तौ वश यह कह उठता >« जीवन | मुझ जीवन मिल 
गया) सच युफौ जीवन पिल गया ।* किसी कौ पांच ख़क़द्न लास की लाटरी पिलते का - 
हुप समाचार विया जाय तौ वक्ष हुआ विभौर हौकर चित्ला उठेगा-- पांच लाल [ 
मैं पांच लाख हकूपर का स्वामी बने गया है ।* हमसी प्रकार पुरै वाक्य कौ दौहराते की 
पद त्ति सी मिलती है जैसे फिसी से कहा जाय कि तुम्हारा लड़का कमिश्नर बन गया है 


पे 
६० पृ७ २७६ “जहां लदपी कैद हैं -- राजेन्द्र यादव । 
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तौ वह एक दौ बार अवश्य हस वाक्य की पुनरावृचि कया »« पैरा लड़का कमिश्नर 
बने गया है। पैरा लड़का ,,... फिस कमिश्नर बन गया है ।* उफ वालताँ कौ 
दुकस्ततै की प्रवीण मी मिलती हे | 


फ़यन्‍्नता मैं कुछ विस्मयबौधक शर्दां का प्रयौग किया जाता है जैसे आश्ष, आहाशा, 
औचह्छ सच, आदि इनका उच्चारण प्रायः विलबित हौता है। जैौ स 5५ बज, औ 5: 5) 
ज्र ५५ आदि | 

वृस्त हण कौ व्यक्ता काने के लिए मुहावारयँ के झुप मं कुछ विशैण शब्दों का प्रयोग 
भी किया जाता है कैसे बाकँ सिलना। बागबाग हौना, गज भर की छाती हौना, दिल 
ब सल्लियौं उछतना, लि पढ़ना, माव विमौर हौना, रौमांचित छौना- आदि । किसी 
मर्यंकर संकट से मुक्ति" मिलने पर उध्या किसी बढ़ी समस्या का समाधान कौ जाते पर 
होते वाते हर्ण का रुप कुछ भिन्‍म हौता है। हसमें रक प्रकार की निश्चिन्तता का 
माष हौता है -> चनौ छुटटी हुईं * या * एक बला टली * । हुस प्रकार उच्छासपृण्णा 
कथन हस क्रैनी कै हर्ण को प्रथम उभिव्यक्ति' है। ईश्वर का स्माणा करते हुए “है 
ईश्वर तू बड़ा वयातू है", भगवान तुम पैरी लाज एख ली , * तूने मुफौ संकट से 
उबार लिया, मगवान तुप्र सबक़ी सुनते ही, तुप दुलियाँ कै रदाक हो आदि वाक्य ईखर 
के प्रति अपनी कृकाता का प्रदर्शन करते है। ईश्वर के स्थान पर किसी भी शक्ति' अथ्वा 
हष्ट दैवता का स्मएण्ण हौ सकता है । 


जब किसी सुखद घटना का पुर्व ज्ञान हौता है या मनौवाद्धित कामना कै पूर्ण कौने 
का फूर्च ज्ञान छौता है तौ फ़्सन्तता का आपैग अपैदातकुत घीमा रहता है। "हर्ण * 
की मात्रा वहां कम नहीं क्षौती किन्तु घीर-धी१ क्रियाकलाप तथा अन्य माध्यमों से 
व्यक्ः हो जादी है। उसकी मालिक अभिव्यक्ति” महत्वपर्ण नहीं कौती है । बार-बार 
उच्च वस्तु विशैश का उत्लेख | उर्सो पड़ने वाली बावाजों का उतैख स्व॑ उसकी मह्ता 
का उत्लेख ही उसकी सालजिक अभिव्यक्ति” है। उस वस्तु विशैेण कौ लैकर सुन्दर कत्प- 
मार्य करता ज्जी इसकी साजागत बमिव्यक्ति' है। वृद्धावस्था मैं सित्रियाँ पुक्तविवाह 
के फ्रग को लेकर बहुत प्रसन्‍म क्षौती है, उसका बार-बार उत्तेख करती है तथा उस सनन्‍्दर्ण 
में अपक कत्पनायैं भी करती ह -« में यह करुंगाती, रैसे कहंगी; वष्ठ कार्य झैसे हौगपग, वैसे 
होगा. बावि । हस प्रकार कै कथन ही उसकी प्रसन्‍मता की भाजिक अभिव्यक्ति है| 
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किसी छौटे बच्चे कौ पैला दिखाते का आश्वासन मी हसी जैणी' की प्रसन्नता प्रदान 
करता है| बार-बार चले के लिये शोघ्रता करना *जत्दी चलौ | जत्दी चलौ को एट 
लायना॥ वहां के बारे + उत्सुकता दिखाते हुए प्यश्न पूछता ही उसकी पूर्ण प्रसन्‍नता 
की माणागत अभिव्यक्ति” है| पैले ५ जाकर किलकना; प्रत्येक वस्तु कै बाई में प्रश्त 
पुक्ला, अहा, जहाड़ा आदि विस्मयादिवोधक शव्दौं का प्रयोग सामयिक पफ्रसतनता की 
अभिव्यक्ति" है | 





१. २ २ उल्लास 


आगात उधदा बकाई: जाला आाकन 


- प्रसन्‍मता का आवैश उत्लास के रुप ' व्यक्त हौता हैं। जहां शक और 
वापैश उत्लास के रुप पेंव्यकः क्ौता है वहीं वुसरती जौर परिस्थिति रथ सुखद घटना 
कौ श्व्दो के माध्यम सै/करने पं अतिरिक्तः सुल भी पिलता है। जितनी जायु कम क्ौगी 
उत्लाप्त की मात्रा उतनी ही अधिक होगी स्व तीड़ता से प्रकट होगी । जैसे तहर , 
अहह_ में पास कौ गया, है पास हौ गया॥ सुनौ में पास हु हौ गया “ वपतै ञ्ञ ही 
शब्द एवं वाक्याँ की आवृत्ति उत्लास व्यक्तः करती है - बाज तौ क्र मिठवह मिलेगी, 
हप मिठाई सकी, ह््म मिठाएँ लाकीे । 

कथन की' पास्पर असग्यद्धता मी उत्लास व्यक्त काती है कै >«'वह हंसा, होगा 
बा, इण्डौपाकिस्थान सम्बन्ध और सराब हो जायीँ ०७० ० ०७० ० अज़बारों में 
पढ़ायड़ ख़बर इपगी | देखती जाओ कमी तौ हाव्तिदाये हश्क है माई *-- मंगतु चुपचाप 
सुन रहा था । सर्;दुल करे जा रहा था" बौर शायव वैसाख मैं पैरा मी मुहर्त निकल आये 
सूब बन जायेगी जब मिल बैठैगी दीवासे दौ । बौल कैसी रही । * 


अत्यन्त उत्लासपूर्णा मन: स्थि&ति मैं करके कही गयीं बाते यधपरि ऊटठपटांग महीं 
होती तथापि दुछ् क्ंगति उन भी चौती हे। वास्तव मैं यही ज्संगति मन कै उत्लास 
को व्यक्त करती सै । “जौ भाई वसन्‍स की बहा जौर फिर जवान जवान जौठों 
से पभिकते गीत स्व गालियां, मई वाह, सर्द वाह दिल जवानी की यादों के स्वीमिंग- 
पूल में कृद कर पैरते लगता है।* 








१० पूछ ७४३ गौला-वासदी ,ानक सिंह | 
२» पमुंजी हत्वातिलाल, खामचल कार्यक्रम, विविध पारती, आकाशवाणी | 


१.२.३ पुलक या आहइलाद 


सफर: शीश जाने वुपननाप॥ः अांतिए-तरमक पहाकक आइक पनमात भयएबाइक, 


यह एक रैसी मापषदजशा है जब फ्रसन्‍नता के साथ-साथ छक् अव्यक्त आभार 
का भाव मी रहता है। यह आभार साथाएण कुतशता से भिन्‍न हाँता है बार अव्यक्ता 
रहता है जैसे दुक पृत्र का माता-पिता के प्रति अध्था माता-पिता का पुत्र कै प्रति | 
पुलक या आहशनताद की अभिव्यक्ति! कंठस्वर के माध्यय सै अधिक स्पष्ट क्षौती है । काॉपती 
हुई गदगदु वाणी हैं आहलाद व्यक्त करती है। किन्हों विशिष्ट क्वसरोँ पर आाशीवांद 
या शुभ्कामना के रुप 4 इसकी अभिव्यक्ति होती है। अच्छा पद पा जाते पर पन में जौ 
अव्यक-सा कृत्ाता का माव जागृत छौता है वषह्ठ हर मिलतै-जुलने एवं बधाई दैने वाले के 
प्रति अतिरिक्ता विनप्रता के रुप ५ प्रदर्शित हौता है --सब आपकी कृपा है; आप 
लौगां की दया ह, यह आप लौगोँ का ही ब्राशीवाँद है वरता में किस यौगय है | 
सब आपका ही दिया हुआ हैं, आदि वाक्य आन्तदिक वाइलाद ही व्यक्त काते है| 


अपनी प्रश्ृंता या स्तुति सुन कर जौ फ्रतन्‍नता हौती है उसे भी ब्राइलाद या पुलक 
के अन्तांत रस सकते हैं। साजागत अभिव्यक्ति तौ कैवल संकौच अथवा अस्वीकुृति के रुप 
में होती हैं «« में इस यौग्य नहाँ ई यह फ्रॉंसा परे लिये उचित नहीं रे *,* तौ 
एक सावारए-सा व्यक्ति” है । किन्तु वास्का से यह कशना ही "पुलकी की अभिव्यक्ति 
है| -« कान्ता : (खुश हौकर) आज फिर कविता करते पर उतर बाये हो ? वैरी 
बात द्ौड़ौ । यह बतातौ कि पिता जी से किया है ने हुमादे लिये सुन्दर काने का 
इन्तजाम ]६ 


है, २४ सुष्ति या सन्‍्तीण 


बपनी किसी वस्तु को सर्वाच्म कम पाकर ? अपने रैश्वर्य तथा यौग्य पुत्र को देख कर 
हुदय में रक प्रकार का शढ़ हर्ण उत्पन्न हौता है। यह तृप्ति अथवा सत्तौण है| हसकी 
भा जायत अभिव्यक्ति” अधिक नहीं हौती । भेन्रों की कक स्व मुखाकुृति सै यह स्पष्ट हौ 
जाता है। द्ञाप्ति सक प्रकार का गर्व माव भी जागुत करती है --* मैं हतना समर्थ है, मै 


अिइलीजाहेडः शतेतन्लॉविकउका+ फल वालए पंकाहऐएउडक जाग 








कक पंआपानतकाढाको जुआ बामसपुलकेस साथण/ परत सकी! इंजफ् जल उलएरपबक आइम्वााऊ चात-पमुालकंगएत, परिबामाकिएेंक, 


१० पृ" छप् उवार-चढ़ाव' , रवतीसरन शर्मा । 
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हतना माग्यवान हु, हैं सब मैं भ्रष्ठ है बादि छस माव की अभिव्यक्ति दौ रूपौं मैं 
हौती £ -- आत्प-प्रशंता र््व ईश्वर कै प्रति कृतञता' प्रदर्श | दौनोँ डी साधारण 
कथन कै इुप मैं व्यक्त हौते ह। कुछ मार्वा कै साथ “हर्ण * संचारी कै रुप मैं जुड़ा 
रहता है लैस प्रैम, वात्सत्य, उत्साक्ठ रुवँ विस्मय पे किन्हीं विशिष्ट अवसरों पर 
इनकी अभिव्यक्ति' हौती सै किन्तु सिस्िस्ट जक्सरके पर इनके हसमें स्थायी माव 
प्रधात रहता है और हर्ण गौणा संचारी कै रुप मैं आता है। जैसे निम्न उदाण पैं-- 
मां: (जुशी सै पागल लहज पैं) मेरे चांद तु यहा आजा | सैर कौज सै लग जा | 
भरे चांद तु गष्त से निकल जाया ० ०० ० वष्ठ कौ गया जिसकी आस 
हें मैने रात रात सर जाग जाय कर सगवान पर बसुओँ का जल चढ़ाया 
था । वह ही गया जिसकी पमिन्‍्नत माँग कै लिए सैसे किसी दैवता 
पीर पुजारी कौ नहीं छौड़ा । मौ बैटे तु फिर से नौकर कौ गया । हे 
वास्तव में यहां फ़्तन्नता अपने लिये ने हौकर पुत्र कै लिये हौती है जोर पुत्र के 
लिए फ़सन्‍्न 'फ्ौना वात्सल्य है। हसी प्रकार प्रेम में मिली फ़्सन्नता प्रमपात्र से संबंधित 
रहती € अतः उसमें “स्व” नहीं "पर * का भाष प्रवान रहता है| उत्साह स्थायी 
भाव कहे के साथ प्रधन्‍नता अवश्य "स्व * से सम्बन्धित रहती है किन्तु उसका भौज्र 
बहुत सीमित रश्ता है। मात्र कामनापूर्ति या किसी हक्छित कार्य कौ करते की तत्प- 
पता पे ही यह दिलायी पढ़ती है। यह आवैश के साथ उत्साह कयवा उत्लास के रूप 
हैं व्यक्तः होती है | 
कांता : (उत्लास सै)सुनिय। धुनिये, पिता जो की चिट्ठी आह है *। 
कांता ह *हां * 
रंजन ; "क्या लिसा है ? 
कांता ; (जड़े जौश सै) लिखा है सामान फेक करो औौर गाड़ी / सवार हौ जाजौ 








९. २०४ अआकणणा रवं पुस्षता 


प्रसस्‍्मता एवं हर्ण का एक अन्य रवें उपयुक्त रुपो है बिलकुल पृथरु रूप है | 


जइ॥ कल इक अरकीलताउासंपक सातानाहक्ः लंका पवलियाएएमंपन+ दांह।ाकलउतापप ० मुडाए पार पालक पाइ॑ूपाइंसातर 





"काका पाक अाााातलाहनक पंबांगा साला संबदीपताका प्याइक शृकी+मएकात काइड़ कंएक का 'ाा, पंफकआदाकि 


१० पृ. ७७॥“रौशनी" , पैवतीशरम शर्मा । 
२ पु कैवरी | 


सुन्दर वस्तु या व्यक्ति कै रुप सौन्दर्य अथवा गुण सोन्‍्दर्य पर मुस्थध हौकर जौ आनन्द 
मिलता है वह भी रुक प्रकार को फ्सन्‍नता है। यह प्रतन्‍नता स्व हुण अलौकिक हौता 
है। सौन्दर्य चाहे वह रुप का कौ, गुणा का है, वाणी का हौ क्या वात्मा का 
दूसरे कौ आतन्द प्रदान करता है। सुखात्मक मार्वोँ में जराकर्णण का साष भी बाता 
है। प्रैम खवं प्र त्रैणती मैं आने वात अन्य साव स्नैक्ष, पैत्री, सौहाद,आदि मैं ये 
आकर्शण प्रथम स्व मुल उपभाव कक कै रुप मैं उपस्थित रहती है। अभिव्यक्ति” की 
दृष्टि से आकर्णण कै दौ पद € -- वह्च वस्तु एवं व्यक्ति की प्रशंसा तथा उसके रूप 
आकर्णाण कै फ्रमाव का व्णन । छसका 'विरतार *प्रैमी शी णक के अन्तात किया गया 
है । आकर्णंण की ही वमभिव्यक्ति का शक रुप "मुझ मुर्थता" है। यह कलग से कौई 
माव नहीं ह। *मुस्वता" की वाचिक अभिव्यक्ति पे कंठ स्वर मैं स्क अतिरिक्त: लया- 
त्मकता बा जाती है -- मितनी 5७ सुन्दर है। कितना: & सौन्दर्य भरा छुबा 
है। हत्सप विस्मयादिवौधक शव्दौं का प्रयोग अधिक ही हौता € जैसे ->'जाह | क्या 
सौन्दर्य है', "और | कितना मनौमुस्थकारी' दृश्य है ,उफ | क्‍या गजब की :तैजी 
ह | मुरखता की वाचिक अभिव्यक्ति' करी बहुत व्यावह्ारिक रव॑ हत्कै रुप में मी 
व्यक्तः हौती है की हाय हैं बलिशारी जाऊ॑, सवकै जाऊ॑, न्‍्यौद्भावर जाऊं बादि | 
तथापि ये कथन कैवल अभिव्यक्ति क् सीमित पर्दे ६, अनुमति से हनका कौ संबंध नहीं 
होता है । 
सौन्दर्य कमी “को अन्य भाषौं से स्वतंत्र शौकर हुद्ध आनन्द प्रदान करता है । इस 
बानत्व की प्रपुख्त साणागत अभिव्यक्ति प्रहंता के रुप मैं चौती है। “वाह , अश्ाह्ा 
“और , वाह , कमाल हैं , सुन्दर है| , बसिधसुन्दर | आदि विस्मयादिवौधक शव्दों 
कै माध्यम मै हस प्रकृता' भाष की स्वामाविक स्व प्रथम माणागत अभिव्यक्ति हौती है 
यस्तु की एक-एक पितैणताज का उत्तेख एवं उसकी सराहता भी प्रशंता की सा णागत 
अभिव्यक्ति' है । एक स्तर आगे जाकर निर्माता या स्वयं रचयिता की प्रकंधा या 
स्तुति हौती है। युन्दर क्लाकृति कौ देखकर लौग कहते है "कितनी सुन्दर मुतति है 
बनाते वाले के माली पत्थर ते प्राणा सर दिये है «- कितनी सुन्दर कलाकृति है | 
जी चाहता है बाते वाते का हाथ हु घ्म तूं । सौन्‍्चर्य के प्रभावषद्ा का वर्णन भी 
प्रशंशा। की रक रीखि है -« कितना वाफर्णाणा है, भेत्रों को बरबस खींच तैता है, मेत्र 
इटाये नहीं चटते, भैत्रों के सामने वही छसता रक्ष्ता है, मन वह्तीं रम जाता, चाहता है, 
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मन कौ मौह लैता है, मन में समा गये; हृदय हैं समा गया, ध्यान पर हा गया है 
आदि । "प्रैमा अध्याय के अन्त हसका विस्तार किया गया है। काव्य पं कौई 
सुन्दर उक्ति' या पंक्ति' सुन कर लौंग वाश्नवाक् कह उठते है । अब तौ यह रुक पुशा- 
वरा बन गया है| 


१.२.६ विनौद स्व ड्रीड़ा 


यह मन की रक सुखद तरंग है। बात्यावर्था से गैकर किशौरावस्था तक 
यह स्वाभाविक हप से व्यक्ति' कै अन्दर वियमान रहती है और शारीरिक गतिविधियाँ 
तथा हाथमाष कै माध्यम से व्यक्त हौती है। छस वायु कै बाद विनौद रुप ड्रीड़ा की 
मन: स्थिति किसी किसी व्यक्ति" ५ स्वभाव बन जाती है, शैण्या मैं अक्सर विशैश पर 
उत्पन्न होती ह । 


'विनौद वस्तुत: अपने मत के आनन्द कौ व्यक्ता करने कँ का साधन मात्र है | 
अतः इसकी हक सैतन स्वर पर स्व सप़््यास ही शौती ह। विनौद की स्थिति 
कंठस्वर के माध्यम सै,हौती है। कठस्वर मैं जौ परिवतैत होते है वै मी अपनी आप 
नहीं हौते वरन्‌ सप्रयास लाये जाते है,जैसे विभिन्‍म प्रकार की बौलिया, नाक से बौलनता' 
कंठ कौ दबा कर बौलना एवं विकृत करके बौलना | ये हास्य रुव चापक््य की भी 
_पिजैणतार्ये ह। "पिनौदपुर्ण कंठस्वर +शरारत भरा स्वर आदि संकैताँ का प्रयौग 
हसकै लिये किया जाता है। विनौद हास्य के उपसावों मैं एक है। अतः इसका विस्तार 
*हास्यो बअच्याय के वन्तांत किया गया है । 
विनौद के साथ-साथ "क्रीहा" का भी स्थात है। यह माघ नहीं किन्तु एक मन: 
स्थिति अवश्य है । मैड़ड़ाल मे भी मनुष्य की सक्ज फ़्वुत्तियाँ में स्क प्रवृति "सैल मानी 
के $ जहां तक ड्रीड़ा की अभिव्यक्ति का प्रश्न है यह शुद्ध शारीरिक चापत्य ही €।- 
कमी -कृपी बच्चों के खेल में कुछ जर्थहीन वाक्याोँ रवं तुकबन्दियाँ का प्रयोग कह्ौता है जौ 
इस मम!स्थिति कौ वाचिक रूप से किसी मात्रा में व्यंजित करते हैं | जैसे -«- 
+- जवकड़ बफकठ बम्जे बौ। अस्सी नव्ले परसी । 
«- चु नर करती बायी पिड़िया, दाल खजाना लायी चिड़िया" । 
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इसी प्रकार कुछ अर्थहीन शब्द जैसे टिक टिक, टिल्ल, टिल्‍्ल आदि भी इसी मनः'्थिति 
की वाचिक अभिव्यक्ति' है। अभिव्यक्ति के हस रुप कौ दैखते हुए यह स्पष्ट है कि 
कैंवल बालकों द्वारा इनकी अभिव्यक्ति' हौती € या कमी-कमी बच्चौं के मनौरंजन 

हेतु प्रीढ्ध व्यक्ति मी हृ प्रकार की वाचिक अभिव्यक्ति! का वाज्य लैस हैं । 


कीड़ा का माव कुछ न कुछ परिवर्तित रुप में हर आयु कै व्यक्तित्व में विधान 

रहता है। बढ़ा का ड्रीढ़ा माव विभिन्‍म प्रकार कै मानसिक सैल जैसे शतरंज, परैलियां, 
ताश, आदि तक सीमित एकता #। इन सैलों कै माध्यम से ड्रीड़ा की कुछ वा चिक अभि- 
व्यक्ति नहीं छौती वरत्‌ उत्साष्ठ, कर्ण जाँर उत्लास के रुप पे हौती है। जैसे "व 
पारा, क्या बात है ,काब नहीं ,* खूब निशाना लगाया", छिप पहिप हु वाह 
वाह, शाबाश, जवाब नहीं, वाह बेटे वाक्, जियो पैर उस्ताद जिजौ।, कमाल है, 
पहिम्मत न छ्ौड़ना, बादि । ये शब्द एवं वाक्य दो दी मावाँ की अभिव्यक्ति एक साथ 
करते हैं। शक और तौ ये वक्त) उध्वा' दर्शक कै हुदय की प्रसन्‍नता व्यक्तः करते हैं दूसरी 
और खजैलने वाले कौ उत्साहित मी करते है| इन शर्दोँ का उच्चारण कुछ विशिष्ट 
प्रकार का हौता है जैसे *वच्ठ मारा के स्थान पर “वह ब्याराँ ("म पर बलाधथात 
है), क्या बात हैं कै स्थान पर क्या यथा 2 ( रब कौ बल दैकर द्वित्व कर दैना), 

“शावबाश का शाव्याश" आदि, किन्ही रे वाक्यों का रुप विकृुत करकै उच्चा- 
रण करता मी ड़ीड़ा की अभिज्यक्ति' है कौ ««जाजौ का "जउ" या "कप ( ०००७ 
के स्थान पर बाजी कै समानान्तर *कतौ" कर्ला | 






१०२०७ चपलता 


किक अन्कासाताए-हलह हलक 


... चपलवा दी प्रकार की सानी गयी है -- प्राकृतिक स्व आर्तुक । प्राकृतिक 
चपलता आयु के साथ ही व्यक्तः हौती है। शितु बातक जौर किशौरावस्था मैं झस 
प्राकृतिक चंचलता की स्वामाविक वधिव्यक्ति' हौती है। शारीरिक क्रिया-कलाप, 
बकारण का हास्य बादि हसे व्यक्त करते हैं । हूं शुक्ल जी के अनुसार छसके अनुधावां मं 
बिना फ्रधीजन हथर-ठथर दैखमा, किसी कौ खौद कर या चपत लगा कर मागना, आदि 
हरारे वादपि बाती है। शरारत मरी मुस्कान, शरारत भरा स्वर, शरारत मरी 
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दृषश्टि आदि संकेत हसके लिये दिये जाते हैं। चफ्तता की वाचिक व्भिव्यक्ति' हास्य 

प्रदर्श के लिये उपहास, परिष्ठास, ताने व्यंग्य कै हुप मे होती #। कंठस्वर कौ विकृत 

करना, नाक से बौलना, स्वर दबा कर बौलना॥ स्‍त्री द्वारा पुप्तण झ्व॑ पुराण द्वारा 

स्‍त्रों की अज़क्‍न आवाज बनाकर बौलना मी चपलता के कारण ही हौता है (विस्तार 
"हास्य अध्याय के अन्तात) | 


चपलता के का एक उग़ इुप भी है । कौ, घृषण्या आदि का उत्कट प्रवर्श वादि 
चपलता के शारोरिक और कठौर वद्ध वचन: प्रताह़ता, पमकी आदि वाजिक अभिव्यक्ति 
#ै। चपलता के उग्र कप की वाचिक अभिव्यक्ति के विभिन्‍म हुप कद्ध कटु व्यस्य॥ तीसी 
मर्त्सना॥) ताने। कमफी और तिरस्कार *क्रौध' शीणक अध्याय मैं वष्णित है । प्राकृतिक 
चपलता तौ आयु-वृद्धि कै साथ-साथ क्रमशः शान्स होती जाती है| किन्तु कृत्रिम रवं 
आगंतुक चपलता जीवन पर्यन्त रहती है | फिल्‍्हीं व्यक्तियाँ मैं यह स्वभाव बन जाती है 
जैसे लौगौं का परिष्ास रुव क्रौध दौनाँ ही अन्य को अपैदात' अधिक उत्कट एवं कट हौता 
है। शुक्त जी कै अनुसार घत चपलता किसी मुर्ल पर फल्तियां कसम, शत्रु पर उनायास 
व्यंग्य करते कै कप मैं व्यक्त ह्ौती हैं। हन ताता और व्यंस्य मैं उठता तो नहीं ह्ौती 
किन्तु कटुदा स्व किम तीक्ाता ज्वश्य हौती है «- 
“> कुष्णा ठट्ठा' मार कर हुंस पढ़ी “बाप तो हुस कला पैं निपुणा जाने पढ़ते 
| । फ्र | समर्पण | विरश्ारिन | यह शव्द आपने कहाँ सोसे २* 
“- सुप्णा (जौर से हंस कर)"जधिकार १ अधिकार की दुद्दाई कायर ही दिया 
करते है । 
“« साक््ण की पुच्छा ट्टी । लक्ष्मा सिंच हंस कर बौला «« फयाँ लपटन साय ? 
पपिजाज कैसा है ?* 
उपयुक्त उद्धर्णाँ मैं तीसि व्यग्त् के साथ-सक्थ वक्तत कै स्वभावगत चापत्य कौ व्यू 
करता है। यदि यही कथन गम्भीर स्वभाव वाले व्यक्ति का क्ौगा तब उस हास्य नहों 
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नहों होगा । आत्तररिक चापत्य कौ व्यक्त करते कै लिये कुछ वाक्योँ का सुक्ावर्रोँ की 
माति फ्रौग हौता है जैसे -«माएत के लिए हाथ खुजताता" ८ बिता बोले रहा ने 
जाना, कान खुजलाना आदि | 


१०४० ८ गर्व 


अपने अ् का प्रकाशन क्षी' गर्व है। यह अपने आप मेँ सुखद समाज है। गये, क्रौध 
स्‍्व॑ उत्साह दौनौ के साथ उपमाव कै रूप में उपस्थित एच्ता है | क्रौध कै अन्सतत ये 
क्र अहकार स्व उत्साक् के अन्तर्गत आत्मविश्वास के रुप में आता है (क्रौच स्व उत्साह 
शीजणक में दौनाँ की वाचिक अभिव्यक्ति' का विस्तार है ३) । गर्व की शारीरिक 
अभिव्यक्ति स्पष्ट हौती है। "गर्व भरे भैत्रौँ सै *, "गर्तित मुस मुद्रा आदि संकेत 
इसके लिए प्रयुक्त होते €। इसके अतिरिक्त” व्यक्ति! कै उठमी-बैठीी, चततैफिपस का 
ढंग खव॑ हाव-भाव भी ही स्पष्ट करते हैं| वंठस्वर मैं सी जउवश्य अन्तर आता है, 
किन्तु यह अन्तर बलाघात स्व स्व॒राधात कै रुप पं नहीं क्ौता ह वरन कंठस्वर मैं रुक 
विशिष्ट प्रकार की गछ्नता एवं गम्भीरता बा जाती है। कील्‍कर्सी यह गम्भीरता' 
इतनी कृत्रिम हो जाती है कि यदि गर्व प्रदर्शन करते वाला पात्र उसके उपयुक्त नहीं 
हुआ तो हास्य का कारणा बन जाता है | 


शुकत जी ने गये कौ रुक स्वर्त्न माव माला है। बात्यावस्था कै बाद ही उसका 
विकास आरम्भ हौ जाता है बौर जीवन पर्यन्त एकता है| स्त्री स्वयं अशितित ज्यक्ति 
का यर्व अधिक शोख्रता रवं सरतता से व्यक्त हौता है। गे की स्पष्ट अभिव्यक्ति मैं 
गर्व कै विव्यय का वर्णान स्पष्ट कथम के हुप मैं रहता है --* पैर पास बहुत घन है, पैरी 
गयड़ी बहुत कीमती है; पैरा सकान बहुत शानदार है । साधारणातः इस प्रकार की 
अभिव्यक्ति बुध कम बुद्धि वात करते है तथा हसे अव्याधक्षारिक सोना जाता ९ | 
सम्य प्रमाज में अपने रेश्व्यं प्रदश्म द्वारा गर्व की अभिव्यक्ति: कुछ उप्रत्थदा" रूप पैं होती 
है! कै -«' मैं रक नयी गाड़ी खरीदने का विचार कर एशा हू" ,पुझ अपने मकान 
का इसना अपिक टैक्स दैना पहुता' है,” "नि अपने हु सूट का कपड़ा फ्रायस्स से साया 
है. “पैसे आज कपुक संस्था कौ हतते कुपये पिय ,*जाज अमुक मंत्री पैरे यहां आये से * 
बावि । स्त्रियां भी ह्सी शैली पे गये की त्रभिव्यक्ति' करती ह किस्तु उनके विणय 
बूसरे प्रकार के हौते हैं। कै वस्त्र; वाभुणणा रवँ सौस्वर्य प्रसाथनों के पाथ्यम से अपने 
माव व्यक्त करती € | 
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गर्व प्रदर्श की एक शैसी उदासीमता दिखाना भी है । किसी के प्रति उदासीनता 
दिखाना उस व्यक्ति: विशेष्ण के प्रत्ति गव॑ प्रदर्श ही है -- जौ श्स ऐसे तौ पैर यहां 
नौकर हैं। जाने तुम्हारे तरह के कितना कौ मैं नौकर रख सकता हूं, उस जैसे कितने 
पैरे आगैन्‍पीके घ॒पते रक्त €, सैसे सैसे तो पैरा जता साफ करते हैं, तुस्हार जैसे जाते 
कितने ही रौज दरवाजै पर नाक रड़ते है, मु तुम्हारी रची सर भी परवाक् नहीं 
है, पैर ठगी सै, आदि कथन गर्व व्यक्त करते € | 


हसी प्रकार किसी बहुम॒त्य वस्तु कै प्रति अव्लना साव प्रकट कला +- जौ स्सी 
तो गैर पास डैरोँ है ,* इसपें कया विशणाता हैं ," से क्‍या एक्‍्सा है -- गर्व प्रदर्शन 
हो' है । अवधैलना' एवं उपैक्ञाा कै माध्यम सै अपनी सम्यन्नता व्यक्त' की जाती है| 


अपनी कला, अपने युग) अपने कार्यों पर भी व्यक्ति कौ गर्व कौ सकता है | 
इसकी अभिव्यक्ति" कमी तौ प्रत्यक्ष” कथन के रुप मैं होती है - फैी - में बहुत बढ़ा 
कलाकार है, अत्यन्त सुन्दर मूर्तियाँ बढ़ता ई, में अध्ययन है सर्वप्रथम एकता हूं, मुप्तौ 
कुक पुरस्कार पिन €,बआदि | यह शैली अप्रबलित स्व अव्यावह्यारिक है । अतः 
इसका प्रयौग अधिक नहीं हौता है। अभिव्यक्ति का रूप उप्रत्थत्त' रूप सै कुछ इस 
प्रकार का हौता है «»« "मुफरसे अधिक सुधडु पुत्किर आपको नहीं पितैगपी ,+*मुफ -सा 
गुणा दूसरा नहीं क्ौया" या "भला और कौन इतली सुम्बर मृर्तियाँ गढ़ सकता है , 

* हत्ना गुणणी' जौर कौस होगा) बआादि | 


कपने सन्दर्म पें दूसरों के कथनों के उदाह्रणा दैकर अपनी! प्रशंसा करता भी गर्व 
प्रदर्शन की एक शैली है -- "उन्होंने पैरी बनायी पूर्ति की हतती प्रशंता की , * अपुक 
व्यक्ति' परी कला के पीडे दीवासा है , * ज्युक पैर गुणा का अण्यडु०छके अव्स्क हैं , 
वह पैर कप की प्रशंशाा करते नहीं क्याता जादि । कलाकार वर्ग के अपने गुण्णौं पर यर्व 
की वभिव्यक्ति' एक अस्थ रुप पे क्ौती है -- वर पेरे यहां तौ यह कला सास पीड़ियाँ 
से क्ती आ रही ह | 2 बाप हते बढ़े कलाकार थे, परे पिता हती कुशल कलाकार 
थे, यह गुणा तौ मल घुट्टी मैं भिला' है, जब से होश संवासा € यही करता आया हर. 
आदि | हस द्वितीय रूप पैं मात्र गर्व रहता है कहकार वहीं जब कि प्रथम रुप # व्याप्त 
अर्ध्कार मी एश्ता है | 


02 


अपने गुणा स्व अपनी उपसब्धियाँ की ह़ दूसौ के दुरगृण, अमाव के साथ तुतना 

करनैक के पीछे भी यहीो गर्व प्रदर्श हो एछता ह। हस प्रकार व्यक्तिः स्वयं कौ जैष्छ 

सिद्ध कर अपने अह की तृप्ति करता है -- "मौ पास ये है तुम्हारे पास महीं है ।* 
बच्चे प्रायः अपनी उपलब्ध्धियाँ के छसी गुण्णात्मक प्रकाशन कै माध्यम सै अपने गर्व की 
अभिव्यक्ति करते £ «पर पास तौ जबासी से काने वाला खिलौना 2022 224 पास 

कुष्ाँ हे ? "*भरे पास तो नायलान कै बालों वाली ठप गुड़िया । हार पार्स कहां 

है 7**भो पापा के पास तौ मौटर है, तुम्हारे पापा के पास तौ सायकिल है आदि | 
बढ़ौं मैँ भी यह माव पह्ता है किन्तु उसका हृप कुछ परिछ्त रहता है | जैै किसी 
मिम्न मध्यवर्गोथ पह़ौसी कौ पैदल जाते दैख अपनी कार एौक का पद्ठध लिया, कर्िषि, 
वआपकी सवारी कहाँ गयी और उप आप कौ शिपाते के लिये श्ञायद शव उसमें हत्ता 

ओर जौड़ हैं --आहय मे जापको पहुंचा दूँ" जौ सात्र जौपचारिकता स्व श्ौता के 

लिये जन पर नमक डिक के समान है । 

अपने अह् का प्रकाशन दूसरे के ऊपर दया' र्व॑ कहुण्णा प्रदर्शित कै मी हौता 

है। उसके साधारणत: दौ कप हैं -- एक तौ कुजिम कहणात का फ्रर्शन, यह सिन्‍ष्किय 
हौती है । यह प्राय: श्से क्मावों रव॑ं दौणों कौ लेकर प्रदर्शित की जाती है जौ ईश्वर 
प्रदत होते है बौर जिसका प्रतिकार एमव नहीं हे जैसे किसी कुडप व्यक्ति सै किसी 
हपवान व्यक्ति द्वारा यह्ष कह्मा कि “और | ,ज्य ,, ब्य ,, भगवान मै तुम्हारे साथ 
बड़ा कूर परिष्ात किया है। क्या इप दिया है किसी अपाक्तिज व्यक्ति सै यह 
कृएना कि "दो कितदे बसा हो, जब जीवम सर एक हो टांग से ऋना हौगा यह कुए 
कृठणा। दुःखी पद कौ सात्वमा दैने कै स्थान पर बौर कौश पहुंचाती है | 


कमी कर्मी इस प्रकार का ककूणा प्रदर्श वास्तविक भी हौता है किन्तु अनजाने 
हैं व्यक्ति का अई भी प्रदर्शित हो जाता है जैसे किसी गरीब व्यक्ति सै कश्ना,"पेरे 
यहां इक व्यक्ति प्रतिदिन भौजन करते # तुप भी वहीं कपना पैट भर लिया करते |! 

* मेरे पास कई पुराने घूट बैकार पड़ै है यदि तुम्हे आवश्यकता हो तौ ते लौ । पैसे कार 

बूरीद ली है। चाहौं तौ पैरी पुरानी सायकिल का प्रयोग कर सकते हो । वास्तव 
यहाँ कहुणाय नहीं वरत्‌ अनुदरक्ष का प्रदर्श कै जौ गर्व का ही रक रुप है| 

गर्व के साथ ही "वहस्चा * का सी स्थान है। £ - तुम, तेरा - पैरा पर 
बल दैना स्वर्य जप कौ सकते ऊपर समफना । “भाव की अभिव्यक्ति" भैक अवसरों पर 











पर स्वयं कौ जैष्छ प्रदर्शित करते के प्रयत्न में हौती है । 

गर्व की अभिव्यक्ति कै अतिरिक्त दूसौ व्यक्ति” कै गर्व कौ व्यक्त करते ज्थवा 
वर्णित करने के लिप कुछ वाक्याँ का प्रयौय हौता है। ये वाक्य वक्ता! स्व आालब्बन 
दौनाँ कै मनःस्थिति की व्यंजता करते हैं। कालान्तर पैं ये मुशावरँ की सांति रूढ़ 
हो गये ह। केश .-«- दिमाग चढ़ गया है, विमाग विगढ़ गया है, दिमाग साक॑ों 
आसमान पर है, सैवर नहीं मिलते, आड़ बदल गयी ई , आँखों पर चरबी छा गयी 
है, रंग बदल गये €, बहुत गुमान ४, सीधे जमोन पर पैर नहीं पड़ते, बह़ी बड़ी बातेँ 
करता है, बढ़े ऊसे सपने है आदि । व्यत्रवह्ारिक रुव उपैद्ञाकुत ग्रामीण्ण माणा हैं 
इन्ही के कुछ परिवर्तित रुपौ का फ्रवलन है। मै --' जप कौ जाते क्या समकने लगौ 
€ू, अपने कौ लाट साहब समकते लौ हैं, जकड़ कर घलते 5, उकड़ दिखाते हैं, सीभे मुंह 
बात नहीं करते,बादि।डींग ज्ञ हांकना, अपनी बलानना, लम्बी-चौड़ी बाते करता , 
आदि अन्य प्रयौग है । 


१०२०६ मद 


शुक्र जी मैं मद कौ प्रैस के उत्लास तथा अभिमाल कै कारण माना है तथा 
गर्वे का संचारी मी स्वीकार किया है। प्रम कै साथ “मद की व्यास्था "प्रेम शी शक 
अध्याय फै अतीत है | यहां कैवल गर्व के सन्दर्भ में ह॒से देखना है। कमी-करकी हज या 
प्ान्‍्भनता की जि भी मस्ती या सद हैं परिवर्तित हो जाती है। मस्ती मद का ही 
एक रुप कै जिसमे गर्व या प्रैम कै स्थान पर केवल आनन्द की आनन्द हो | “- मजा जा 
गया, माँज बा छ गयी, श्र तबियत खुश हो गयी, मन लक्तालौट हौ गया, तबियत ताजी 
हो सयी आदि वाक्य हस मन: स्थिति के सूचक ६ | हजंजन्य मद कंठस्वर हैं मी परिवर्तन 
करदैवा' है «- तुतताना, ताक से बौलना आदि । ये विशैशतायें कंठस्वर में स्वतः आा 
जाती ह। हमके लिप प्रयास नहीं करना पढ़ता है «- दिनों हार्था पर उसे रक्त जब वहू 
बॉरपाह की पाटी पर आकर बेठ गया सतंब उसके नस नस * एक सादकता-सी भर सखके 
चुकी थी । तुकताते हुए उसने रौभी से पूढा -- यह हसमें क्‍या है जाता |[*' 


अं कंक्राशक पाक 
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'विनौद, चापत्य, ड्रीड़ा आदि हणजन्य मद कै ही वर्ग मैं आकी । मरत से सद 
को शारीरिक स्थिति माना है रुवं झ्सकी तीन कौटियाँ स्वीकार की है «« 


उत्तम ; 

“««.... मुत्न पर मुस्कान, मधुर रास को मावना) फ़न्‍्न वदन, किचित लड़खढ़ाता, 
कौमत शब्द, अस्थिर गति, और लड़खड़ातै वचन (कक फककर बौलना, छकलाता 
आदि) ये सब अभिव्यक्ति फ्रैम भाव पैं होती है| 


मध्यम «« | 
““+«>.. मावक तथा घृुछित नेत्र, सिधित तथा गिरे हुए बाई, कुटिल रव॑ लड़- 


बड़गती गति, से सब शारी रिक अवस्थाये हैं बयवा मधपान के शारीरिक अनुमाव है 
न कि किसी भाव के | 





अधम 
“«.. स्पृत्ति नाश, वन, कफा आदि कै कारण चलते हैं जसमर्थता। जिछ्वा की 
लड़खडाच्ट आदि । 


अन्या गर्व भी सद का ही रुक हुप है। जौ कुछ हं में ही मैं है, पैरे वागै बौर 
कौ नहीं है, सब मुफसे हीन ई, पु किसी की चिन्ता नहीं है जादि भी कद है | 
इसकी वाजिक अभिव्यक्ति" नहों छ्ौती वरत्र व्यक्ति के स्वमाव स्व हावमाव से ही यह 
व्यक्ः होता है| द 


१०२१७. सुलात्मक माया म प्रेम स्व वात्सल्य प्रयान है, अत: इसका विस्तार 
स्वतंत्र रुप सै यथास्थान किया गया है । प्रैम के जैक उपमाव एवं मेद-प्रमैद हैं कैसे अनुराग, 
प्र घाव, प्रीति, सह, मैत्री, सौहार्द, अदा; सक्ति' -- इन सबका उत्सेख धयास्थान ” 
*ध्रप " शीणक अध्याय कै अम्तात है। ये भाव तौ एक ही वर्ग के है। इनके अतिरिक्त 
विश्वास, समपंण्ण, सदूमावना भी *प्रैम " के साथ ही स्पष्ट हौते € अतः उनका 

विस्तार भी "फ्रै। * के श्रतथ अर्न्तत है । सदुसावना का ही एक रुप “सहानुम॒तिं है। 
हतमें कझणा। का समावैश भी रक्ता है। हसका विस्तार “शौक * शी्क अध्याय पे 
किया गया है | 








१ 3 ड़ रू आए 





| 


सुलात्मक भाषा पैँ ही एक माच"क़त जता भी है। य्ापिन ता काव्यशास्त्र 


मैं और ने ही ज्वैनेव्यन्_-+ मनोविज्ञान ये इसका उत्सेख है तथापि यह मन!स्थिति 
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अपने आप पं रुक स्वतन्त्र भाव है। किसी कौ अनुग्रह, कुपा॥ सदूभावमा+ सहानुमृति 
अथवा सहायता प्राप्स करके व्यक्ति. के अन्दर जौ एक प्रकार का अलौकिक आनन्द 
भृ उत्पन्न हौता है जौर वष्ठ उस जानन्द कौ किसी ने किसी प्रकार व्यक्त” करने कौ 
आतुर हौ उठता है। 


वास्तविक रव॑ आतन्तरिक कुतत्रता की अभिव्यक्ति' तौ मात्र नैत्रौं कै माध्यम से 
हो सकती है। कंठस्वर भी किसी मात्रा में शत व्यक्तः कर सकता है। लिखित साहित्य| 
में *कृतत मैत्रा सै" , "उसके मैत्रॉ से कृतशता व्यक्त हो रही हैं ,*गदुगदू हौकर॥ 
पुलकित हौकर' , “हर्णा विज्ञवल स्वर ही आदि संकैत का मावामिव्यक्ति" के लिए 
किप जाते है । 

ह्यड्वह्यारिक जीवन मैं *कृष्टो या “हानि * दैपे से पूर्व एवं पश्चात दौनाँ ही 
और कृकाता फ्राशन सभ्यता का है । यह वास्तविक कृतज्ञता प्रदर्शर नहीं है मात्र 
सभ्यता प्रदशन है। जैसे -« कृपा करके यह पुस्तक उठा दैं, कृपया यह पत्र डाल दैं, 
आपका कुतज्ञ हौऊया यदि यह सम्देश वपुक व्यक्ति तक पक्चाने का कष्ट करे , क्‍ 
आपका बहुत अध्यान हौगा या अक््यमम मानंगा जरा ह्स पद्ष का वर्थ मुफ़ौ समा दें । 
हसी प्रकार अपना कार्य हो जाने पर "वन्यवाद" दैसे की रीति है । दैनिक व्यवशार 
में *चन्यवाद" का प्रयोग कृताता प्रदर्शन के लिये नहीं रह्ता' मात्र औपचारिकता' रश्सी 

कुक्कता प्रदर्शन के मुह विशिष्ट वाक्य प्रचलित € जैसे “में आपका कृतत हूँ ,* मे 
आपका आमारी ई"*, "आपका अध्यानसन्ध हूँ, आपका मर्जदार हैं, क्ृणी है 
आदि | कुछ अफि वौपना?रिक कथ्नों मैं ««» "आपका बद़च्क मंसक खाया हैं ," आपका 
अन्य साया है ", वावि वाक्य €। माचषुक सर्व संवेदनात्मक अभिव्यक्ति पैं -« मरते दम 
तक आपका अप्रदकव अक्षयात सही मुंतंगा, अन्तिस सांस तक आपका कऋगी एशा, 
जीवन मर आपके गुणा गाऊगा। आपका अक्ष्यान कमी सहीं मंलूंगग। आपके लिए प्राण 
तक दे कुंग, आपका समक खाया है, सून की आखिरी बंद भी आपके लिए बहा दंगा, 
आपने मुझ उबार लिया, आपने नया जन्स दिया, सेव जीवन पिया, पैरी लाज 
रक्‍्ली, इज्जत एस ली, माफ एस ली बापि | 


जाम्तरिक कृतता प्रदर्शन मैं हम वाक्योँ का महत्व नहीं हौता है । यधपि कंठ 
शवर के पिजैश कप कौ व्याक्यायित नहीं किया जा सकता तथापि उसे स्पष्ट समय 
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जा सकता है। मैत्राँ कै माध्यम से या अस्पष्ट कथन के रुप पैं भी कृकाता की स्पष्ट 
अभिव्यक्ति ही जाती है। निम्न उद्धरणणाँ मैं यह माप स्पष्ट है »« 
>« कदा जितु ऐसा ही कुछ मिला मंगतराम कौ जब बाली की इलकती हुई जाएं 
उपकी हु और उठीं और उसके बाद फुक गयीं । मानों कझृ्स दाण्णिक दुष्िपात 
द्वारा अपने इस जनुनय कौ उसकी आंखों मैं उड़ैल दिया हौ | पैर पतितपावन। 


मेरे मुक्तिवाता तू ही बता अब मु कहा जानता ह | 
(पृष्ठ २१४ "गीला बाद” नानक सिंक्ठ) 


-- सैंदुल माई" झससे आगे नहीं बौल सका मंगतु । उसका गला कघ गया । 
उसकी डबठबाई वार्ज सर्दुल के चेही पर हस तरह टिकी थी जैसे कह पह्दी' हो" 
सर्दुल पं तेरा कौन हूं जौ तू पैर लिये हतना कष्ट उठा रहा है 7 
(वही, पृष्ठ ५७) 

बच्चाँ में कृल्ता व फ्रशन नहीं हौता । या होता भी * तौ स्पष्ट प्रशंसा कै 
रुप में जैसे "आप बहुत अच्छे हैं, आप पुझौ मिठाई दैते € । यहाँ एक विशेषता देखने 
कौ मिलती है, अन्य मावों कै ठीक विपरीत हस साव की वाचिक अभिव्यक्ति मैं 
पुछुण अधिक मुसर हौते €। जब कि अन्य मसापाँ हैं स्त्रियां । स््रियाँ कौ कृतलता 
की वाजिक अभिव्यक्ति में संकौच हौता है। वै व्यवक्षार स्व भत्रों कै माज्यम से ही 
इस व्यक्त करती है। छसी प्रकार किशौरावस्था मैं भी कु 








तज्ञता प्रदर्शन वे लज्जा 
प्रतीत हौती ४। व्यक्ति जैसे जैसे प्रोद हौता जाता सै कुत्ता की अभिव्यक्ति पैं 
उसे अधिक सरतता झौती जाती है। सम्मवतः सामाजिकता के विकास के साथ-साथ 
यह अमभिव्यक्ति' सामधूर्य भी बढ़ता जाता है । 

कुछ वम्थ माव भी सुसद वर्ग के अन्तात आते € | थोड़े बहुत अन्तर के साथ यह 
सब मुलतः शक ही है। विभिन्‍न स्थायी भाषाौं के साथ बाते कै कारण उन परस्पर 
अम्तर जा जाता है। ये निःमलिखित है «-« 
१.२ १२ बति, दैये बोर सन्‍्तौण 








"मत्ति' का श्ञाव्यिक क्य हौगा ज्ञान या सुबुद्धि । भरत के अनुसार अतैक 
शास्थोँ के समन, पक्षरूविपदा का उच्चापोक्त करते से इस उत्पन्न के माता गया है। 
हुसश जी में हसी अन्तःकरण्ण की वृत्ति के कप मैं खाना है। वस्तुतः यह बौघ वृत्ति है| 


867 


रामबन्द्र गुणाचन्द्र मे छसे प्रान्ति का माश माना है तथा हसके अनुमावां में शिष्य कौ 
उपदेश दैना, विचार का निश्चय तथा क्ाडे अशुधकदई़ मैं सन्देश दूर करता आएि की 
गणाना की है। वस्तुतः पत्ति से ही थेर्य सन्‍्तौणश और तृष्णादाय का उदय हौता 
है जौ निर्वेद या वैराग्य के उपमाव है। एनका विस्तार निर्वेंदी शीर्जक के अन्तर्गत 
ह। किसी प्राप्त वस्तु के प्रति तृप्ति स्व विनष्ट वस्तु के प्रति “शौक " न करना 
हो बृति है | *घूति' किसी मात्रा में *उत्सपह् " के साथ भी “दृढ़ता स्व॑ साध्ष्स* के 
इप में उपस्थित एच्ती है (उत्साह - बृढ़ता स्व साश्स तथा पैर्य) उत्साह में कृषि 
घृति,हानि स्व समस्याओँ कै उठते पर भो पस्थिर रव॑ शान्त बसे रच्कर प्रकट की जाती 
है। वहां पैर्य सच्नशीलता कै रूप पं जाता है| सनन्‍तौज थैय का ही एक रूप है | जौ 
कुछ मो है जैसा मी है उसे लेकर फ्सन्‍न हो रच्ना ही सन्‍तौण है। वाचिक अभिव्यक्ति 
की दृष्टि से वौनों लगभग समान ही ₹। वैसे आपैश आदि का अमाप होते कै कारणा 
भाणा पं किसी प्रकार की विशृंशतता नहीं उत्पन्न हौती | शान्त स्व स्थिर कठ से 
सप्तव्थम्र में छसकी अभिव्यक्ति" स्पष्ट कथन के झुप मैं हौती है जैसे -- जौ कुछ है बहुत 
है, इश्वर में बहुत दिया। दैते वाले से बहुत दिया, हतती पर ही संतौष्ण करौ+ और 
क्या हौगा, ऑच्ल भर कर दिया है, आवश्यकता सर दिया है। किसी कार्य के होते 
के प्रति व्याकुलता का ज्माव भी पेर्य या सन्‍्तौण हे -- सब्र करो | थेर्य घारणा करौ, 
* मन सब कुछ थीरे घीरे होता है, समय आते पर सब कार्य स्थयं हो जाते है, हर 
वस्तु का अपना समय हौता है। ईश्वर पर विश्वास रक्‍्लौ। तुम काल कक मेँ पर्िवतन 
नहीं ला सकते | भगवान जौ कुछ करता है अच्छा ही करता ै। इसी कहैषल विन 
हुईं वस्तु कै प्रति तथा पुत्यु कै प्रति सहमशील दुतष्टिकौणा भी थेर्य € जैसे जौ नष्ट हो 
गया उसके 'लियै शौक क्या, हर वस्तु का उन्‍्त तौ सक से रुक दिन होना ही ह|ै,आदि 
(विस्तार "मिर्वेंद * शीर्णक अध्याय के अन्तांत) जब ऐसे कथनों कै साथ किसी दुखी 
मम के कज्ञ कौ दूर करमे का यत्म मी हौता है लौ सम्पूर्ण अभिव्यक्ति ककतणा या- 
पहाभुमूति में परिवर्तित हो जाधी है (दैर्श "शौक " अध्याय कै अन्तात *कहाणाय 
शी शक )| वस्तुतः ये सब कयम दुश्या कार्य करते हैं। सक और तौ ये व्यक्ति के 
बामन्तारिक बे और समता का प्रकाशन करते है दूसरी तौर जऔौता कै हुदय में भी 
यही माष उत्पन्न करते है| 
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१.२. १३ सुखात्मक भाषाँ मैं अन्य प्रमुख माव € -« निर्तद, शम और परिष्ठास । 

"निर्वेद * तथा "शम " का अध्ययन “"निर्वेद * शीर्णककै अनन्‍्तात है तथा परिकष्ठास या 
हास्य का *हास्थ * शीषछंक के अन्तांत | हनकै अतिरिक्ता प्रैत के ही समानानन्‍्तर 
किन्तु उससे भिन्‍न वात्सत्य माव | इसका अध्ययन "वात्सल्य * शीर्जक से एक पृथक. 
वध्याय मैं किया गया है| 


१०३ दुःखात्मक भाव 
म्म्म्््स्स्फा मसल 


दुःखात्मक भावों की संस्था सुखात्मक भाषा की अपैदात कहीं अधिक है और 
यह स्वामाविक मी है। वध्ययन की दृष्ष्टि सै शनका गौणता रव॑ प्रधानता कै आधार 
पर वर्गॉकिरणा/किया जा सकता है म कि ही कौर्ड कप निवापरित किया जा सकता 
है क्याँकि मृततः सब माव एक ही हैं। वाजचिक या माणागत अभिव्यक्ति की दुष्ष्टि से 
तौ ये परस्पर अन्यौम्याजित है अतः उस पिश्रण्ण मैं भी प्रधान सन: स्थितियाँ कौ 
तैकर प्रत्येक की व्याख्या एवं वाक्ति अभिव्यक्ति' कौ दैगे का यत्म किया गया है | 
१३.१ सैद 

>>. खैद कौ वस्तुतः मासस्िक कष्ट या दुख का बहुत ही हत्का रुप 

पाता गया है। यदि हमसे कौई साधारण बौटी-मौटी अनुचित बात शौ जाय तो 
हम प्रकाश्य रूप मैं अपना सैंद प्रकट भी करता पढ़ता है। राश चतदे किसी कौ ऊैकर 
लगा दैते पर कक्‍्यवा हानि पहुंचाते पर तुरन्त दासा प्रार्थना के रूप में झृसकी अभि- 
व्यक्ति' हौती है। स्पष्ट स्वीकारौक्ति' ही श्सी वाचिक अभिव्यक्ति है जैसे «« 
पु बछुत दु!स है, मैं लज्जित हैं, दामा कीजिये | हस प्रकार के वाक्य कौजी 
माणा स्व सम्यता के अनुकृणा पर हिस्दी मैं आये । उपने द्वारा वास्तव पे किसी 
का नुकसान हौ जाये पर हैंद की अभिव्यक्ति" कुछ भिन्‍ने हुस मैं हौती है -« क्या कहू 
कहूँ, ,., जब में क्या कह ,, में क्या कह सकता हूं |, कह ही क्या सकता है । रद 
कैश कह ., | मेरा कुछ कहने का सुंह सहीं रह गया है। हुम कथनोँ के साथ ही अपने 
निएपराय पिद्ध करते का फ्वत्म भी पता है -- देखिये पैरा श्सा कोई हरादा नहीं 
था, मैं तो बापकै साथ ऐसा करते की सौच भी नहीं सकता था, पता नहीं शैसा कैसे 
हो गया, में आपको पुंह दिलाने यौरय भी नहीं रह गया । यदि हानि या कष्ट 
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भविष्य पे होने वाला ही अथवा होते की संभावना हो तौ अभिव्यक्ति' का रुस कुछ 
'हस प्रकार हौगा -«मुक्ता पर विश्वास पसियेक में अपनी सामधुर्य मर फ्रयत्म कब्रया॥ 
आपकी हामि नहीं होते दंगा ।* 

किसी कौ अशुस समाचार सुनातै कै पूर्व या ऐेसा कौई कार्य करने से पुर्व जिसके 
द्वारा औता कौ कष्ट पहचे को संभावना हो लौग औँपचादिकतावश कह दैते है «« 
दमा करियेगा, ,, हैं आपको रक अशुम समाचार दैसे जा रहा हूँ या माफ़” की जियैगा, 
क्या मे आपकी यह पुस्तक दैख लूँ । 


खेद की अभिव्यक्ति! दौ हुपाँ मे हौती है -- वास्तविक रख कुत्रिप । कृत्रिम 

. अभिव्यक्ति मैं उपर्युक्त एवं हसी फ्रतार के अन्य वाक्य आते £ किन्सु वास्तविक छर्व॑- 
झैंद इनके अतिरिक्त कठस्वर कै माध्यम से भी व्यक्त हौता है। कमी तौ कंठ स्वर 
कौ अत्यन्स नप्न स्व कौमल बना कर सप््यास सैद व्यका किया जाता है तौ कमी अना- 
यास छाथ का पश्याचाप वाणी के माध्यम से कालक उठता है | 


१५,३.२ ताप क्यवा' परिताप (507०४ ) 


'काय हद सकाक- चकाल बराक पयुकापह॒ाक दया तक! ऋितका ताक उबर 


लौक व्यवहार हैं प्रायः यह से साधारणा रथ॑ हत्के दु:त का वाचक है जौ 
मनुध्य कौ चिन्तित करता है। एस दुचक्ि से यह साधारण सैद का कुछ बढ़ा हुआ रुप 
है । दैनिक जीवन की साधाएण समस्या रखें भरते झ्स उत्पन्न करती हैं । अभिव्यक्ति 
भी साधारण कथन के रुप पं ह्ौती है -- औह मैं तौ घही लाना भूछ गया आज 
कहीं कस मे हुट जाय; कहीं पैरा पर्स म सौ जाये, बिजती का बिल जी तक नहीं 
दिया गया कहीं उसका समय मे सिकल जाय) महींते की पच्चीस तागीस है जौर 
सारा फपया सर्च कर दिया तथा हसी प्रकार की हत्की चिता और वाशेंका के रूप 
पं इसकी अभिव्यक्ति हौती ह। हस जैणी मैं जाये चिन्ता और वाशंका का निवारण 
व्यक्ति की सामर्श्य के अन्दर रहता है और वत्त जरा-सा प्रयत्म करके इससे सुक्ति' पा _ 
सकता है | 
बा हससे एक स्तर वार पश्चाचाप ( 7०४००७० ) की स्थिति 
बाती है। यह किसी गलत कार्य कौ करने के बाद कहौते वाला दुःख या ताप है | 
किन्तु व्यावहारिक दौत्र पें झ्मका बर्थ कुछ तौर विकसित हौ गया है। संस्कृत का 
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अनुताप छसका पर्याय सर्वे हिन्दी का पद्तावा झसी का विकुत रुप है -- पैतै यह कार्य 
क्‍्यौं किया रै) मेँ बहुत मूर्त है, मैं क्या मूंता कर बैठा, मैं बहुत नालायक हूँ; मुफन्‍्सा 
बनाड़ी और कौन हौगा «« आत्प-भर्त्सना कै रुप मैं उसकी अभिव्यक्ति” हौती है। 
इसमें दुःस की मात्रा अधिक छल महीं हौती है। जस तपनी' पुर्सता या अनाड़ीपन पर 
शौक होता है। मैंते रेसा न करके ऐसा किया हौता, काश मैं सैसे करता तौ यह कार्य 
हतने अच्छे ढंग से हो सकता था । यह भाव है अधिक सके विचार प्रक़िया सात्र है | 
अभिव्यक्ति मैं आयु ख॑ हिंग की भिन्‍नता कै कारणा कौई वन्तर नहीं बता है। 





१०३०४ ममनस्ताप 
“““““+. पश्चाचाप का कुछ अधिक सीज़ हुप मनस्ताप (7०9०7४०४४००७ ) 


है। जब हम कौई बढ़ा अपकृत्य करते हैं अथ्वा धार्मिक, नैतिक आदि दृषष्टियाँ से जपने 
कौ बहुत नीचा विरा हुआ समफदे है। हसके फलस्वरूप विचारों में बहुत कुछ शुध 
परिवितत हौता है। ज्ञाज्यिक हप मैं मनस्ताप एवं पश्चाचाप की अभिव्यक्ति कुछ छव 

हस प्रकार होगी --' कसम खाता हूं, काम पकड़ता | प्रत्तिता करता हई, 'ते तौ तौंबा 
को, मूल से भी नाम नहीं कृंगा, मर जाऊंगा पर फिर झैसा कार्य नहीं कढंगा ।* 


१.३१ ,६ सलानि 
किलर बकि ग्लानि ( 80530 7००१778 ) ह्सी पनस्ताप का उपैज्ञाकुत 


घिक सावात्पक एवं सवैदनात्पक कप है | ग्लामि की अभिव्यक्ति मैं आत्पमरत्सता 
रहती है कौर बहुत तीढ़ मात्रा हैं /दौवी: हे /22/7॥7 ना रु्व॑ आत्मस्लानि ४) 
/वियर आर रसताट। उत्याजा र कफ 3४ा२ 
पै मात्रा तथा कप सैद है । यह सैद/तौ शौक अध्तो दुख का संचारों बन कर जाता है 
दूसरी और छुणा' कै साथ जआात्पपृुणा के रुप में हसकी अभिव्यक्ति छौती है। दौनों 
स्थानों पर छपसका रूप पिन्‍न पिन्‍म छ्ौता है। उशिव्यक्ति को दुकि से तौ यह अनन्‍्ताः 
बहुत ही सूक््य एकता है। ग्लानि के दौसा ही ढर्पों पे स्वर्य अपनी प्रताड़ना रुख अपने 


२ आम अंशाल्यामा जबकि: 


हूँ ऋ 

















कचात]59 7७७३.१78 >> #80007064786 ६0 7289608797.984 5 ॥ खीवव0, 0जत 8(- 
१७8 9७७७७ ४36 हछु७ 8790 8५99७ 0० 47 ११७ ७५७७४: छा 
#0674848 005 (3६87फपट: ,7899) पक इच्ााहइ७ 00 इ477प768585 भरोपढठत/ 
पैसकतंड 060 0जवारता' 2460 «» एऐेहह७ 7.53, 

*_१00 4 0879 0७६ 289070१089 « 








॥] 


कर्मों पर पश्चाचाप रहता है। जब हन दुष्कर्मों कौ करते पर व्यक्ति कौ बाकी 
प्रताढ़ना या तिरस्कार मो मिलता है तौ आत्मग्तानि कै साथ-साथ दुःख भी हौता 
रू और जब दुष्कर्मों कै लिए किसी प्रकार का शारीरिक जधवा मानसिक दण्ड नहीं 
मिलता तौ आल्सग्लानि कै साथ-साथ अपने से घुणात भी हौती है। एक उदाशरण्ग 
सै स्पष्ट हो जाया | यदि कौई व्यक्ति. कसी की हत्या कर दैता है और उसके 
लिये उसे मृत्युदण्ड मिलता है तौ उसे दुःखपुर्णा आत्मस्तानि ही हौगी कि मैने हतना 
बढ़ा कुकुत्य किया, मेँ अपराधी हैं। समाज की घृषण्णा' का पात्र हैं, समाज पुफा खम 
मता है, मुफौ उचित दण्ड ही मिल रहा है। किन्तु यदि हत्या करने के पश्चात 
भी लौगों का उस पर शक ने जाये जौर उसे 'निरपराघ ही प्तमकौ गौर अपनी आंखों के 
सामने मृत व्यक्ति' की पत्नी रवे बच्चौं का दा्णा दुःख देखता रहे तौ उस जौ आत्म 
गलानि हौगी उसमें आत्मघुण्णा की मात्रा बहुत अधिक हौगी -- मैं पायो है, मैं 
रास है, परे कारण किते प्राण्णियाँ का जीवन नष्ट हौ गया, मुफौ ढुब मरा 
चाहिए। «« 

“« कि! कायर, उसका हुदय उसे बार-बार पित्कारने लगा । किसी कै हगमगाते 
चरण, ., व्यर्थ ही वारी जाति कौ बदनास किया, छि! घिक्कार है तुम । 

(पृष्ठ २४ ४ डगमगाते चरण सौमावीरा) 
साधाररातः शौकपूर्ण आत्मरलानि -« मैं जमागा हई) हैं समाग्यहीन हैं, मे 
अनाथ हूं, मनह्म हूं, मूर्स हैं आदि के झछुप मैं और धुण्णापूर्ण बात्मस्तानि «- मैं पापी 

हूँ, में अपराधी हैं, मैं समाज का कर्लक हैं; दानव हूं जादि के हुप मैं हौती है| 
यह अन्धर व्यक्ति की फ्रूति स्व परिस्थिति पर भी निर्मर इश्कह करता है | 
किसी सिकॉश निर्दाय व्यक्ति! कौ प्रवाडुना मिलते पर आत्मग्लानि हौगी किन्सु 
दौषी की प्रताड़ना मिलते पर घृणाायुक्रता आत्परलानि हौगी । निरदाण की 
ग्लानि मैं अतिरिक्तः विशाव रहता है «- जाह मुफौ लौग बुरा समकते ह | 
*« जआाश माता आज तुम्हारा लाड़ता बैटा आवाया कहा जा रहा है | 
(पु० ६१ नमिपला" प्रैमचन्द) 
“+ मैं छस यौग्य मी महीं कि श्स घर मेँ रह सकू । 
““ यह साञत-्साचत मन्‍्चाराम पार वैदना से फुट-फूट कर एप लगे | 
(पृष्ठ ६९ “निर्मला प्रैमचन्च) 
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«« निर्मला पूर्चितत खड़ी रही मानी संज्ञाहीन हो गयी हो । के गये ? घर # 
जाये तक नहीं, मुफस इतनी घृण्या । (० ७३*मिर्मना" फ्रम्चद) 
उन्‍्य भावों की मांति रलानि का प्रणाव भी शरीर पर पड़ता है। सावारणत: 
दुःख या शौक के समस्त शारीरिक वनुमाव ग्लामि कै सी हौते € किन्तु कुछ विशेण , 
और भिन्‍म भी हौते ह। निम्न उद्धाण्ण ग्लानि के प्रमुख शारीरिक अनुमावी कौ व्यक्त 
करते हैं -« 
-« कनन्‍्फौशन के बाद उसे पाप मुक्ति दैकर फतदर जब अपने क्वार्टर में आये तौ' 
उनका सिर दर्द कर रहा था जौर सारा शरीर काँप रहा था | लग रहा था कि 


जाये कै 
वे कौर्ड अपराध करके जाये हीं । एअपराधी" मौर्य राकैश , मवमीत, दिसंबरबै१) 


“- उसका मुँह फ्सीवै-फ्सीते हो वया । वक्त चाहता था कि उन लह की बूंदौं के 
साथ मैं भी घरती # समा जाऊ वीर उसके साथ ही उपनी ब्रज भी भूमि पैं गड़ा 


530) ("बुदु का काटा गुनैरी जी) 


साधारणव; फूदन के कप मैं सलानि ज्यक्ः हौती है | 
«« धौकवार की मुद्दिठयां रैशे सुल गयी जैसे बिछ्छु मे हंक मार दिया हो | खार 
की गिटिटियाँ कै साथ चार जांच भी अँगन के पथरौट पर गिर पड़ै ।, .., 
एपुरसा) पृष्ठ ६१, शैलैश मटियानी,नवनीत,नर्वबर६5) 
हस्त सै अपनी आकृति साथवी के हाथां से हुडा ली । इस पर साथी कुछ 
उसका सिर फुक गया और वॉर्खों से जासूं मिकल आये । 
(पु० २र प्रत्यापतन *युगल, क्मयुग,१२ विसंबर ६५) 
रूणनि की बभिव्यक्ति' अक्कितर साधारण कथन कै रूप हैं शौतो है। सात्रा की 
वृद्धि कै स्ाथन्‍साथ हसप जावैज्ञ भी सच्सिलित हो जाता है| जावैश सम्मिलित होते पर 
शौकपुर्ण उत्पाद की माति ही छसकी अभिव्यक्ति' हौती ह। साधारण रूप पैं -- पैं- 
गरीब हैं। मैं साग्यक्षीम है, पैरे सास्थ बढ़े सराब हैं आदि कष कर गलानि व्यक्त ह्ौती 
है। अपने कौ भाग्यक्षीम धोजित करके अपनी सत्समा घौतकत करकै,आदि कई रुपो पे 
ग्लानि व्यक्त चौती है। 
“« जब से तुप आये शौ तुम्हारी बातों सै यही लग रहा है -- लौट जाऊ. चला 
जाऊं, ,,, यह जस्तिस अक्सर है 0, हां | मई मुझ अपागिन से स्तेह क्‍यों रक्‍्लौगी | 
(पृ७ १३ ढचह्ती कया * सौसावीर7 ) 
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एंजन ; (शैसे स्वर में जिसमे विजाद की कलक स्पच है) मैं क्या दैसख भाई । में 
तौ पत्थर की बटटी हूँं। कसी ने अपना लिया तौ सालिगराम नहीं तौ 


पत्थर का पत्थर 
020 &७# ३ (पु०७ ८१३ रौशनी * शतीसरन शर्मा) 


जलानि की मात्रा वेद के साथ-साथ जावैश की मात्रा भी बढ़ती जाती है| 
इस आवैश की अभिव्यक्ति' कसी सीमा तक शरीर कै साध्यम से हौती है । किसी 
हाथ की वस्तु कौ पटकना या मंसलना, अपने बाल उसाड़ना, सर पृष्ठी पर पटकना॥ 
सिर पर हाथ मारना, ऑठ चबाना, अपने मुह पर चार्ट मारता बादि गसलानि की 
शारीरिक अभिव्यक्ति” हौ सकती | 
«« का09 फट : तैकिन श्रीमती एत्मा, आप यह क्‍यों महीं सौचती कि उस बात 
से परे नाप को किला थका कल्ौगा | डा० झड़ बुरी तरह परीक्षणा मैं 
फौल हुए (फुलदान से एक फल लैकर हाथ पैँ मसलत हुए) संसार के लौग क्या 
के «-- हा0 फूड़ पायल है । हा० रद यूर्स *। 
(क्यानक तीध संगीत उठता है) क्‍ 
“- में कहती हू परी तरफ” संत बढ़ा । चले जाओ। से पाप किया है; छट जाजौ, 
जावो ,, हा, हा... हैं पापिन हू । 





कर्क 


(जवैत हो जाती है) 
पमन के कौत शिवशंकर वशिष्ठ,ध्वामछल कार्य०) 
वूसरों के सपक्षा क्षमायाचनमा करकै भी अपनी स्तानि का प्रदर्शन छौता है । हस 
प्रकार पामा मांग कर व्यक्ति अपराधी भाव से पुक्तः हो जाता है। में लज्जित हं, 
में शर्मिन्दा हूं, मुझ बहुत पश्चाताप है, मुझ बहुत रलानि है, पें पुथ्वी पें गड़ जक़बन्न 
जाऊं, दृब महू, मुंह में कालिस लगा कर दूब सऊईू, जमीन मैं गड़ जाऊँ, जमीन फट 
जाये और मैं उसे समा जाऊ॑, पैरी जबान कट जाये) पैरै मुंह मैं खाक; पैरे हाथ 
क्याँ न टूट गये ,बावि । 
जीवम : (कूद्ध कंठ सै) मुझ पामा कर दौ | मैँते कम लौगं के कु कौ ठुकराया 
है (टक्‍्लता हुआ) कितता क्सागा हु मैं, ., किला जसाया | तेरे रहते 
तुम लोगों कौ पट भरते के लिए काप करना फटा (सिसक कर) मैं पुछाण 
होकर भी वर्ण हूं जौर तुम, ,, तुप, ... 
(पृष्ठ ४६ " ईमान का सौदा" विष्णुफक्रमाकर) 
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ग्लानि की अधिकता मृत्यु कामना कै रुप में व्यक्ः हौती है। -+ मैं मर जाऊं 
तौ अच्छा है, मेरा जीवन किस काम का है, मुझ मर जाना बा ह्ियि, मुझ घुत्लु भर 
पाती पैँ दूब मरना चाहिए | " 
कलाकार : (कांप कर) तौ, , तो तुम मु जानते हो । हां कल शाप पैरै साई 
बहन का विवाद था | लैकिन  ,, लैकिन तट जातौ, , तौ रास्ते से 
हट जाऔ | में महंगा, जवश्य मरुेय । (पृ० ६७) 
कलाकार : नहीं पैरा जीवन व्यर्थ है । एक मार है, मैं उसका अन्त कर दूंगा । 
,.., जी कर क्या क्या । कौन पैरी देखभाल कौगा ? कौन मूसौ 


अपना कशशा ? सपरा* 
(पु० ६४५ "सपैरा" , विष्ण प्रभाकर) 


उपर्युक्त दर ठद्धरण्यां में स्पष्ट रूप से अपने दौणों औए वुबलताजँ का उत्लेल 
करके ग्लानि प्रकट की गयी ह । प्रायः किसी कार्य कै करते मेँ वपनी असमर्थता प्रकट 
करके कया कार्य की क्षफलता बता कर मी ग्लानि की अभिव्यक्ति' हौती है। 
(अर्धांतृ,उपर्युक्त शैली प्रत्थच्च' अभिव्यक्ति” को है जबकि प्रस्तुत उप्रत्यदा' अभिव्यक्ति 
की «« में असमर्थ हूं या अयौस्य हई न कह कर मुफस यह कार्य नहीं हौ सकता । यह 
कार्य पैरी कार्यक्षमता से अधिक कठिन है कहना । 
“«« में न कुछ कक सकी, रौक ही सकी न हाय | 
उर्नहें इस कार्य सै कड़ार्य सै विमढ़-सी --- उदयशंकर मट्ट 
मारय जा नियति कौ दौणी मासकर या प्रवाम मानका भो ग्लानि प्रकट 
हौसी है «« 
“> शा पित-सा में जीवन का यह ते कंकाल मटकता हूं | 
उसी खौस्तैपन में कस कुछ लौजता अटकता है।॥। -“«- प्रसाद 





१, ३ है बदैम्य संचारियाँ क्र | 
कल ननन- दैन्थ छू भी सैंवीस संघारियाोँ *ैं एक है। इसमें आल्मस्लानि के 


धाच-साथ वात्मरीनता का भाव भी सॉम्मलित रहता है। मरत ने इस दो प्रकार 
का माना ह। जापतुक स्व स्वभावजन्थ । यह कई दुःसात्मक भाषौं के साथ उप भाव 
कै रुप में आता है। शौक रवं मय दौमों पैं ही वैन्थ एछता है किन्तु दौनां का रुप 
पिन्‍्म-मिन्‍म होता है। रामघन्द्र शुक्त के अनुसार भाव कै स प्रत्यक्ष संबंध से संचा- 
एरिया के रूप मे इन मानसिक जवस्थाजं की जहां अभिव्यक्ति: हौती है वहां उन 


75 
प्रधान माया कै प्रभाव से बचुत कुक वैग जा जाता है जीर मय के कारण! जौ दैत्य 

होगा वह हतना प्रबल होगा कि मानापतात का भाव वबिसकुल दबा रत श्र और 
दीनता दिल्लाते वाला व्यक्ति" दस व्यक्तियाँ कै सामने मी हाथ जौड़ैगा,गिड़ गिड़ायक 
और अपने कौ तुच्छा तितुच्छ बतायैगा । एस स्थानों पर ध्ययन प्रधानतः सय की और 
ही रही। कसी प़ार सक्ति के हक थे, हुरयु पृर्य के कर लिए तहत कक के हयात 
में लीग हौने से जपनी लघुता की अनुभुति भी सुखद हौ जाती है/अतः वष्ठ व्यक्ति कौ 
सक प्रकार की आत्तरिक शक्ति दैता है। शौकपुर्णा दैन्ध मैं अपनी दुर्बलता का ज्ञान बढ़ 
आत्महीनता पैदा करता है और हछष आत्पह्चीनता की अभिव्यक्ति” दुसरौं कै समक्ष” 
अनुरैध प्रार्था, आग्रह के रुस में कौती है। व्यक्ति का क्ष तह इस स्वीकार नहीं कर 
पाता फलस्वरूप दुःख हौता है | शौकपूर्णा दैल्य की अभिव्यक्ति चेतन स्तर पर हौती 
है, व्यक्ति जानते हुए भी दुूपरों के समता होन बनता है किन्तु भय पें दैन्य की अभि- 
व्यक्तिः स्वर्य यान्त्रिक रुप से हो जाती है। इस समय व्यक्ति: संकट से हत्ता जाढ़ान्‍त 
रक्ता है कि उसका ध्यान अपने हीनता प्रदशन को और जाता ही नहीं । (हझस का 
विस्ताएं "शौक " वध्याय के अर्न्त्तात *मय-शौक "शी घ॑क पैँई। , 


दैत्य की वाजिक अभिव्यक्ति" मैं मय स्व श्ञीक दौनाँ की कंठस्वस्गत विशैगणतायैं 
मिलती ह। शारीदिक अभिव्यक्ति” भो लगभग समात ही हौती है । किन्तु कुछ अति. 
58% कि पिकियाई मी शोती ई कै. रोग, गिड़गिढ़ाना, पैर पड़ता लिए... , 
8.67 , फुकासा॥ आस फुकाना, कान पकड़ुना आदि शारीरिक अनुमाव भी ह ४ अनुभव से 
प्रसिन पर आांसुऔं सै उज़ती उसकी दुच्टि पल पर कौ उठी फिर कांसे कै फुल जैसी 
करनी बाली पलक फुक वायीं । न जाने व्यथा कै मार से न जाने लज्जा से # 
(पु० &' अतीत के चलचित्र' पर्ठादेवी वर्मा) 


अपने अमाषां, कमजौरियाँ का स्पष्ट यक्ष कथन या वर्णान भी दैन्य के अन्‍्तांत 
बाता है -- पें बास्यदीन हूं, 4 मिर्धन ई इस संसार में कैला हूं आदि । 


«« वक्ष धृंधधाती फ्सौली आंख से देख मरायि स्वर में बौली; *हुम लौग गतेब भी 
तौ£ई।* 























(पृ० ४९ दायरे, रागैय राघव) 
िप्तु में वैश्य का ज्साव एकता है। किस्तु बात्यावस्था से यह भाव आरम्म हो 
जाता है। रक ह्ोटा बच्चा संकटपुर्णा स्थितियाँ पं अनुऐैथ और प्रार्था करता है, पतले 
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ही उसमे दैन्य कम आग्रह अधिक होता है। आत्महीनता का भाव पूर्व बात्यकाल के 
पश्चात जागृत हौता € | अभिव्यक्ति" की शैली लगभग वही एहती है जौ क्यस्क की 
रहती है । 

दैन्य माव के समकदो ही सक माव अवरित्था है। उवित्था का ब्य बात्प- 
कछणाय है| दैन्य ख॑ आत्मस्तानि के दौनाँ भावाँ का पिन्रणा हुसते रहता है । 
साधारणत: हछसकी प्रत्थका वाचिक अभिव्यक्ति नहीं छौती है। दुसरी बात की 
चर्चा करना, अन्य दिशा मं दैसना, बीच मैं बात कश््मा+ स्वयं कौ दूसरे की दृष्ष्टि 
से बचाते आदि के कप सै व्यवहार कै साथ छसकी अभिव्यक्ति' होती है | 


१,३०७ पीड़ा 
नही किसी प्रकार का शारीरिक कष्ट, चौट, भूख, दर्द, मार आदि 


पीड़ा का कारण हौती है। शरीर कै किसी माग मैं लगी चौट व्यक्ति कौ व्याकुल 
कर दैती हैं और वह कठस्वर कै माथ्यम से अपनी पीड़ा व्यक्त करता है। थीमसा 

बिल म्वित कंठस्वर, विकृत अस्पष्ट कंठस्वर पीड़ा कौ व्यक्ता करता है। वस्तुत) पीड़ा 
मानसिक स्थिति सै अधिक शारीरिक स्थिति है जतः बंठस्वर कै प्रभाव कौ निश्चित 
नहीं किया जा सकता । क्सी-कर्मी कंठस्वर बहुत तेज और कमी बहुत मन्‍द हौ जाता 
हू। पीढ़ा की शारीरिक अभिव्यक्ति के लिये --« दर्व के मारे ऐंठना, भैशरा पीला 
पढ़ना, दांतों से औठ चबामा, अत फटना आदि संकेत दिये जाते € | कुछ श्दौं 
या वाक्यों का फ्र्वौष या*्त्रिक रूप से व्यक्ति' करता है जैसे जौ, हायक॥ उफ, 

आह् बादि | स्िजत्रयाँ अपैज्ञाकृत अधिक कौमल हौती € जतः हम स्थितियाँ मैं उनकी 
बाचिक अमिव्यक्ति' कुछ अधिक ही हौती है। जैं हाय मरी, औ मा, औ री सा, 
हाय भगवान, है ईश्वर ज्रादि | गंवार स्त्रियां -« हाय वैयूया, हाय पैयुया, जौ 
पैक्या, जौ कयया, बष्पा हो जादि भी कहती हैं। बच्चे कैवल रौकर पीढा व्यक्त” 
करते है । यदि झुछ बढ़े हुए तो गाता एवं पिता का पुकार कर रौते है । पुरुषों 
की अभिव्यक्ति उपैज्ञाकृत सीमित रचह्ती है। वै अ्सश्यनीय पीड़ा क्ौते पर अधिक से 
बिक औफ, औई् जादि पिस्मयादिवौधक शब्दों का प्रयौग करते £ | 


हसो प्रकार शरीर के किसी का में पीड़ा हौने पर भी स्त्रियां रव॑ं बच्छचौं की 
अभिव्यक्ति अफि पमुद्र होती है। स्थियां चाय राम, है मगवान, जब नहीं सहाय 
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जाता+ मर जाऊयी, प्राण्ण निकल रहे है, और क्या छिगाड़ा था फ्र्पु, जाह बहुत 
दर्द है आदि उद्गार व्यक्त करती हैं। बच्चे "दर्द हौ पडा हैं , बहुत दुःख एहा है 
आदि कष्ट कर रौते हैं। पुरुणोँ की अभिव्यक्ति यह्ाँमी बहुत सीमित होती है । 
आह, और, उफः या अधिक तक "हे ईश्वर" या "और भगवान कक । 


यदि पीढ़ा' जाकस्मिक रूप सै मिलती है बर्धात्‌ आाधात या दंश कै हुप मैं तौ 
सस्‍्त्रो स्व पुछाण दौनों की अभिव्यक्ति लाभग एक-सी हो जाती है| बच्चे तौ 
उस स्थिति मैं कैबल चीस कर रोते ही €। बढ़ौं की अभिव्यक्ति पैं कुछ सीमित 
कथ्थनाँ, श्दाँ ख॑ वाक्याँ की आवृत्ति ही बार-बार मिलती है जैसे बचाजौ, मार 
ठाला॥ निर्दयी ने जान ही लै ली, आह मुफ्तौ कौरई बचाजौ, आदि । 


भूख लगने क्यवा' प्यास लगने पर जौ शारीदिक पीड़ा हौती € उसकी स्पष्ट 
वाचिक वभिव्यक्ति' हौती है। जैस बचुत मल लगी है, अब मूल सकी नहीं जाती, 
भूख कै मारे प्राणा मिकले जा रहें है, सूस सै अल कुलखुना रही ६, पेट पे चहे कूद 
एहे है, भूख सै पेट पीठ दौनों एक हो रहे है, मल के मारे प्राणा गले मैं आ रहे 5, 
व्यास से गला सूख रहा है, गले पैं काटे से चुम रहे # आदि । 





१०३,४८ कृष 
“««'. पीड़ा की भांति छएक भाव कष्ट सी है। कष्ठ ( १507655, 


५४०७०१७ ) मुख्यतः शारीरिक होने पर भी मानसिक है । कष्ट शब्द संस्कृत# कण" 
बातु सै बना € जिसका अर्थ होता है कसा, दबाता या एड़ता । साधारण शारी- 
'रिक पीढ़ा से इसकी अनुमति कुछ सिन्‍म कहौती है जैसे बुढ़ाप ? शारीडिक अशक्तता 

कै कारण हुई पीढ़ा, जौड़ाँ का दर्द, दुक्टि की निर्बलता, अवणाशक्ति' की निर्बंतता 
बादि हसी के वर्न्तत जायेगी | हसके वतिदिक्त स्सिी भी प्रकार की शारीरिक 
जयबा मानसिक अ्युपिधा कष्ट कौ जन्म दैती है। इसकी पीड़ा से अलग वाचिक अभि- 
व्यक्ति मही होती है (केवल स्पष्ट कथम के इप मैं जैसे और बढ़ा कष्ट है, सहा नहीं 
जाता आदि । वृद्धावस्था मैं उठतै-मैठत कह गये वाक्य मी हसी कै अन्तर्गत बाते 
जैपे -- है ईश्वर वब दो उठा ते, है राम जब तेरा सहारा है, बुढ़ापे में तौ प्राण 
ले लिया,बादि | 


कष्ट या पौडानी की अभिव्यक्ति" स्पष्ट कथनों कै साध्यम से ही अधिक सलौती 
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है... मुक्त महुत कष्ट है, बहुत कक मैं हु, किसी तरह समय कट रहा है, बढ़ा बौफ” 
है, बढ़ी पौशानियां है,आदि । मौजन का जसाव, जावास का अमाव॥+ आराम का 
बमाव तथा अन्य दैनिक शारीरिक आवश्यकताओं ह्मी प्रकार कै कष्ट के अन्तांत आता 
है। स्पष्ट रुप से अमार्दाँ का कथन मी कष्ट की अभिव्यक्ति है -- बहुत ती मैं हैं, 
पैसे फैसे के लिये तरस रहा हैं; वाने दाने का मौहताज हं,आावि । 


ईः रे है, यन्छणात 
“>> “+.... बहुत अधिक शारीरिक तथा नानसिक कष्ट का सूचक है यन्त्रणा 


( ८००४४०७ ) | हइसी' का सक शब्द इप & और है -« यातना ( ४०एश७ा४० )। यंत्रणा 
की की तुलना मैं यातना मुख्यतः मानसिक होती है। पद पीड़ा स्व कष्ट की 
अपैक्षण यह भाव कहीं गहरा और वावैशशीन हौता है । वअतः वाच्िक अभिव्यक्ति 
सीपिव रुप मैं होती है। यंक्रापा स्व यात्ता पिलते पर व्यक्तिः मैं स्वर्य अपने प्रति 
ककुणाय का भाव जागृत होता ₹ -« मैं किसा दीन हीन है, कित्ता अशक्त ह 
कि लौग मुझौ सता रहे €, मैं बिना अपराध कै सताया जा रहा हैं, बिता अपराध 
कै दण्ठ पा रहा है, अपराध दूसरे व्यक्ति. करते € और दण्ड सुपर मिल रहा है । 
पैरा कौई अपना नहीं है जौ मुफ्त इससे बचा ते | मैं अनाथ है, कौई मैरे जात पॉडी 
वाला नहीं है। कौ्बैय बचाने वाला नहों है, कौई पैरा दर्द शंटाते वाला सहीं ४, 
कौई पेरे लिये ईश्वर सै प्रार्था' करते वाला महाों है जावि | तथापि छस प्रकार कै 
किन्ही विशेण' बवसरो पर ही व्यक्त: होते €। जब व्यक्ति" की भाषनाओँ को 
ठैप लगती है तौ वह यह सब सौचता है और जब सहा नहीं जाता तो स्वगतनकथन या 
किसी सकुदय के समक्ष" हन्ई व्यक्त कर दैता है | 








यत्रणात या यातता के माघ को परिणति य ईशरपालम्प, माग्य पर दौणा- 
रौफ्टा के रुप पे ह्ौती है -« । प्राय: इसमे और शौक या विणाद की वाचिक अभि- 
व्यक्ति पें कौर्ड अन्तर नहीं होता ह। किसी व्यक्ति. कौ यदि श्सी परिस्थित्ति में 
पढ़ना फू कि सावारण-सी समरथा भी उसके लिये सयानक हो जाये तौ बच यही 
सौच्या कि मैं किसी बड़ी उसफन मैं हैं, किसे बह़ै संकट मैं फंस गया है; से तौ 
कौ अपराध सो किया था, ईश्वर मुप्तौ क्‍यों सता रहा है। ईश्वर अत्चा है,अम्यतिते 
है (ईश्वर के स्थाम कौई अन्य व्यक्ति या शक्ति भी हो सकती है) देते उसका क्या 
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कियड़ा था आदि। प्राय: स्वगत कथन कै रुप मैं झसकी अभिव्यक्ति" हौती है | 

यत्रण्या या यातना यदि शारोरिक छौगी तौ लगभग वह्दी अभिव्यक्ति” हौगी 
जौ पीड़ा की छौती है। यह स्थिति पीड़ा की उपैदयया बहुत तीढ़ शौती है और 
किसी कै दारा चेतन रुप से सफ़्यास दी जाती ४ । चील, जातताव रुवं कदन कै रूप 
भें इसकी व्िव्यक्ति' होती है। यहाँ एक बात जौर उत्लैसनीय है,यदि यक्रणाा स्व 
यातना का कारण तपना कौई अपराध हौ तौ पीड़ा की अभिव्यक्ति' कै साथ-साथ 
जआत्मस्लानि रव॑ बात्ममर्तना भो व्यक्तः हौती है | 


१.३. १० वुस्थात्मक मावों के अन्तांत एक वर्ग है --* शौक ,* कौश , व्यथा" ,*सन्‍्ताप" , 
"वैदना" , विषयादी का है। एन सन! स्थितियाँ 7 दुःख के विभिन्‍न रुप हैं जौ विभिन्‍न 
परिस्थिति रे सनन्‍्दर्म पे होते है। इनका विस्तार "शौकों शीशंक अध्याय कै अर्न्तात 
है। हसी जणा पं हफ्ते भिन्न एक भात्र ह,त्रास । इस दु'ख़ कै साथ मय का समा- 
वैश मी रहता है। इसका उठ्तेख "शौक रवें "मय दौताँ अध्यायों में प्रधान भाव के 

साथ इसके भिन्‍्म«भिन्‍म इुपौ का विश्लैणणा है | 





१०$ ११५ "मया॥ "डर +भीसशिका' ,+* आर्तकी कुछ अन्य दुःलात्मक माव हैं जिनमें 
शौक की अपैक्षा" समथ वचिक प्रधान रहता ह अतः इसका विस्तार *स्या शी शक 
बध्याय के अंस्तात है | 


इमके अतिरिक्त कुछ वन्य माव है जिनमें दुःख रुवँ मय लगमग समान रुप में 
इपस्थित रहता है | उनसे से जिसका रूप दौनों सावाँ कै सन्‍्दर्ग मैं भी पूरा स्पष्ट 
नहीं हो पाया, उसका विस्तार यहां दिया जा रहा सै । 





१. ३, १२ चिन्ता 
*कन++क+ मानव बुद्धि के विका रठ्स्त, विणादमय, कुण्ठित रुप से 


उत्पस्थ फैल का तास चिस्सा है| यह मस्तिष्क की वह अवस्था है जब मनुष्य अपने 
लाभ क्या उन्वति कै स्थान पर सथ+ झृुढ़न। शक्तिहीमता, परिस्थिति की विजमता 
स्व दैनथ का अनुमव करता है| पचिन्सा कौ संचारी मावाँ के ज्तात माना गया है | 
क्यापि यह क्‍्याँ ? बोर "कैसे ?' दी कैन्द्र बिंदुवाँ तक उलफी हुई मानसिक प्रक्रिया 
है। झुका जी में चिस्ता कौ रागात्पिका वृत्ति म सानकर बौध वृत्ति माना ₹ | 

मर॒त के अनुतार बिस्ता काल मैं जाशा, मिराशा, शंका) हंष्याँ, आदि अन्य साव भी 
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आते रहते £। चिन्ता की माणागत अभिव्यक्ति' क़-वितर्क कै रूप मैं हौती है| 
समस्या या बन्धन कै प्रति रक प्रकार की विकलता और अछुलाक्‍्ट का माव रहता है | 
चिन्ता का शरीर पर बहुत प्रभाव पढ़ता € किन्तु बौध वृत्ति होते के कारण कंठस्वर 
पर अपैदायकृत कप -« रघुतन्वन चमैली की चिन्ता मैं कमी अन्दर कभी बाहर घुस रशा 
था | उसके माय की सिकुड़न उमड़ आयी थी । चिन्ता और धकावट कै कारण्ण उसके 


लिए का गे पीला पढ़ गया था । ४ 
शर का २ पढ़ ... (पु० २० ४,लौक-परलौक,उदयशकर भट) 


“« वह हाय करके बैठ गया । बढ़ी दैर तक ठण्डी सास मरता एशा । उस दिन न 
उसने दूध पिया और ते बादातस ही साया । बढ़ी देर तक चिन्ता पे दूबा रहा | 
कई बाए उसमे बड़ी सर्द आईं मरी फिर कई काड़ाहंयां लीं । माथे पर बह्ते फ्सीते 
कौ पौंढा | मगवान का नास लिया, है राम, ,, है मगवान , है फ्रमु का 


उच्चारण 
7एण्ग किया | (फू० $३० खाली कुर्सी की आत्मा" ,लष्पीकाँत वर्मा) 


«»« चिन्तामर्त राजा छूपता है उपदन पे 
होकर विदेश्सत बिसार आत्म पैतना 
बन्द हुई वरस, शिथित शतैिर भी «« वियौगी 
शरीर पीला पढ़ना, माय की नर्स उमरना, मुंह सुखना, ठण्डी आई मरता+ 
हूृबना, शरीर शिधित होना, आते बन्द कला, सिर पर हाथ रखना, आदि 
चिन्ता कै अन्य शारीरिक कनुमाव हैं। कंठ स्वरगत विशैच्वतायें अफि नहीं है -- 
चिन्तापुणा स्वर, चिस्तित स्वर जादि वितैणणाोँ द्वारा' कस ज्यक्तः करते है। आपैश 
का सर्वथा असाव होते के कारण स्वराथाल रवं बताधात संबंधी विशणतायें नहीं 
मिलती है । 
वाक्याँ मैं मी कौ विशैशता नहीं होती मात्र तक-वितर्क के रूप में झसकी अभि- 
व्यक्ति हौती हे कैसे -- कैत नहीं पुक्ति' महीं * । न कल्पना यैं मे जीवन संघर्ण पं । 
मे पाप मैं न पुण्य मैं | मे छृण्या पैं ने ध्यार पे । क्‍या कई कहाँ जाऊ | 
(पृ० ७६४समिया" , अनिता अट्रौपाध्याय) 
*« बंषा कह, कैंसे कई, सब कुद हुआ विपरेत जीवन 
कृष पर जाती कलझ्ञ सै मोर लेते केतु जब मै 
पैर ले जाये उन्हें अनजान है यमुना नदी तट । 
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क्या कई, कहाँ जाऊं, कैसे जाऊँ, आदि करा; क्यों) कैसे ही चिन्ता की 
वास्तविक अभिव्यक्ति' है। यह अपनी समस्याओं के प्रति भी हौ सकती है और उसका 
आलम्बन ,कौई दूसरा व्यक्ति या वस्तु भी हौ सकती है। हस प्रकार चिन्ता बा०#7 
आल म्बन +#छ मित्र अथवा झ्त्ु अपना या पराया कौड़ भी हौ सकता है । आवश्यकता 
नहीं कि छलका रूप छिंत चिन्तन ही हो, अष्ति की मी चिन्ता हौ सकती है | 


कौर्ड भी विचार, आशेका या बात यदि व्यक्ति” की चेतना पटल पर बार-बार 
आती है तौ चिन्ता का इस घारण कर लैती ४। और यदि यह आवृत्ति बहुत अधिक 
प्क्तिम या विप्रप की स्थिति पेदा हो जाती है नल 
3-८ ढ४/१२ ४ आधे हा अर हवा धती - 

(एक गहरा नि:श्वास) बी आया, ,, वह आज भी नहीं आया । साड़ी 
था चुकी है, मौटर आ कुकी है, तागे आा चुकै हैं। पर, पर... /.... 
मं अमागिन आहें बिक्षाये रही, कान लगाये सुनती रही, ,, हर आते वाला 
कौए दूसरा था (,........ आह, ,, कैसी ? कैसी है यह उसकी माया ? 

क्योँ इतना दु;स होता है 7 कैदी क्‍्याँ दर्द उसने दिया है ? क्याँ ? क्यों, 
(मय पुराने, विश्यु प्रभाकर) 
बिन्ता का स्थान सानप्त सै छौते कै कारण वाचिक अभिव्यक्ति किल्हीं विशैण 
- पर जौर सीमित कथौपकथन के रुप में ही होती है। वास्तव में यह मन: स्थिति 
प्रणणीय नहीं हौती|व्यक्ति इन्हें दूसरों तक पहुंचाना नहीं चाहता है अतः बहुत 
कम अभिव्यक्ति हौती है। फिर ह्सपें बरावैश का सर्वधा अमाव रह्ता है और यह 
रुक लम्बे काल कक व्यक्ति' के अन्दर विदमाम रहती है। की-कर्मो दुसरे से सहानु- 
भुति या घलाइ तैने के लिये अथवा वपने दुःख कौ हत्का करने के लिये व्यक्ति" चिन्ता- 
पुर्ण मन! स्थिति कौ मिम्त प्रकार कै वाक्‍्याँ पे ज्यक्राः करता है -- 


““ सारी रात बालों पैं कट गयी, स्ारी रात नींव नहीं आई | नींद जांखों 
से उड़ गयी, तारे गिन-गिन कर रात काटी, सेन बैकल हौ रहा है, पन ज्याकुल द 
हो रहा है, मन आार्ठों पहर सूली पर टंगा रह्ता है, मन उसढ़ा-उसढ़ा रहता 
है, मन भारीन्‍मभारी रह्ता है, मन नहीं लगता, मन बैजैन रहता है, मन टूटा जा 
जा रहा है, प्राण घुते जा रहे हैं, जिन्दगी दुभर हौ गयी है, जिन्दगी बौफ 
बने गयी है, दिन मारी हौ रहे है। पल कौ मी चैन नहीं मिलता है, सिर चिंता 
सै फटा जा रक्षा है, यह बात सदा दिल मेँ क्ुमती है, न उठते भन न बैठते चैन, 


के के 
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पत् मर भी ध्यान से नहीं उतरती, ज़ादि । 

चिन्ता का कारण यवि भविष्य रहता है तौ उसमें सय का पमिन्रणा सो हौ 
जाता है। वर्तान को चिन्ता तौ मात्र उक्फन हौती है। चिन्ता यदि दुःख और 
मय से बिलकुल कतंपक्त एच्गी तौ शुद्ध मानसिक प्रक्रिया' "चिल्ततोँ का इप धारण कर 
लगी । 

बिनता का दौज बहुत विस्तृत ह | सुखात्यक माव, प्रैम ,और वात्सल्य; के साथ 
भी इसका समापैश एचता है। 


१. ३ ,१३ शका-वाशका | हि 
क३+० न» «० श्का मय का की वित्क प्रधान रूप है जौ आलम्जन के 


वृरस्थ हौते पर फ्रकट कौता ४। छ्सका प्रादुभाव या तौ स्वतन्त्र रूप के पे हौता है 
या भाव की स्थायी दशा मै । जिस प्रकार मय तैशयक्त', ऊर्ा+ शंका कही जाती 
हू उसी प्रकार *हथ" तैशयुकः ऊ़्ा “वाशा" और *विणाद" तैशयुकः ऊषा 
नैराश्य कौ भी एस सकते हैं | शंका मविष्य कौ तैकर दुष्कत्पनाओँ के साथ जौ शंका 
व्यक्तः हौती है वह बाशंका है। दौनाँ ही भावों में दुःख कै साथ-साथ मय भी 
एचता है। जतः इनका विस्तार यथास्थान "मय. सस्‍व॑ "शौक अध्यायाँ के वन्‍्ताँत 
किया गया है। हफसकै अन्‍य रुप संशय, संदेश,स्वं अविश्वास हैं| से सुसात्मक तथा 
दुःखात्मक दौनों ह अतः इन्हें सकर भावाँ के उन्ताँत रस्सा गया है | 


मौश के दौ अर्थ €, अनन्‍्चा प्रैम तथा मूढ़ता का भाव । शुक्त जी 

अनु कैवल दुःख कैग की स्थिसि में ही हौता ह। श्सका गभिनय मा 
पगिरगा, फुकता, ठीक ठीक देख न पाना, लड़बड़ाना आदि अनुभावौं से किया जाता 
है। वास्तव पे मौर मैं बुद्धि ज्ञानइन्य हो जाती है। सी 


शुद्धि का सवेदनाशत्थ होना कहता की स्थिति े। शसकी 


आई 











से एक स्तर आगे जाकर 
शारीरिक सर्प वाजिक 








विललडे। हक? ताक पाकड वकके बतपाान80मीकीदा 
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१० पृष्ठ २१४; रस मीमांशा। रामचन्द्र शुक्ल । 
२० पृष्ठ २१४७ वी । 
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अभिव्यक्ति: दुःख के आका की माँति ही होती हू। प्रायः कठावरौध स्व विश्रेंसतता 
आ जाती है। 
-- मुंशी जी भे कुछ जवाब नहीं दिया । लड़के की दशा दैख कर जर्सोँं से आस 


७४०७ (पु० ८७," निर्मला प्रेमचन्द) 


अत्लादीम की जसे सच्छा भीग उठी, उस्ते काबू कौ सते लगा लिया | 
(पू० ७+ हमी की 'रात॑ ,राजैद्रकम 
“- शततीकान्त के सिर सै पर तक एक टीस काँध गई । अनानक स्कदम खुद कौ बढ़ा 
कमऔर अनुमव करने लगा । 





(पु० ६४, अासिरी शाम, पिमल मित्र) 

यह भाष पुछ्तणँ की जपै्ञाा' स्त्रियाँ मैं अधिक पिलता है | वाचिक अभिव्यक्ति 
अस म्यद प्रताप के रुप मैं क्ौती है| 

मौह जन्य मृढ़ता, निरुत्साह्ठ, किच्छियता एवं किकर्तव्यविपढ्ता कै हुप मैं 
प्रकट होती है ( इस हुप की व्यास्था *उत्साही शीर्ंक अध्याय पैँ की गयी ९) । 
प्रमजन्य मौत "वात्सत्य'॑ तथा "फ्रम * के बन्तकात आयेगा | 
अं म्रत के आुयार जहता की स्थिति तब हौती ह जब व्यक्ति 
हष्ट एवं बनिष्ट मैं पैद नहीं कर पाता | शुक्‍त जी भे *माव कै उद्ैक सै अन्तःकरण 
की डरिया का कुछ काल के लिए जहुता माना है। बुद्धिपास्थ कौ 
पवैग अ ; । किसी पात्रा तक विस्पय मैं मी मिलती 

हसके अति रिक्र' किसी भी माव की वाकस्मिकता द्ाणिक जहता उल्पन्‍न्न करती 
है। "मय ,*विस्मय एव शौक तीतों बध्यायों मैं यधास्थान छस पर प्रकाश डाला 
गया है| 


कंठावरौध स्व कंठस्वर का संग होना ही वाणपि हैं के क्षैज मैं जड़ता का प्रभाव” 
है। कैकबल शरीर पर ही फ््माव फुने कै कारण रक प्रकार तै यह मन'स्थिति उस कौन 
से बाहर है| केवल अभिव्यक्ति की पृष्ठमुति में शाररिक दशाजोँ का उत्लेख कह सकता 
है। जैसे «« 
“+ मख्ाराप सता म्मत-सा लड़ा रक्षा, मिर्मता मुर्खित बड़ी रही, मन्साराम 
हपेती पर गाल रक्त अरे अभिपैश भैज्रों से भूमि की और देख एक्ा था मानो 
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उसका सर्वस्व ज्तमरन हौ गया हो । वह हतबुद्धिसी खड़ी रही माना संज्ञा्षीन हौ 
गयी हौ । 

हसी प्रकार कुछ अन्य स्थितियां मी ज़ता व्यक्तः करती ई जैसे -- वह सनम 
हो गया। मूद्वान्सी वाते लगी, हाथ-पैर को शक्ति" क्ीणा हो गयी, टकटकी बांध 
कर दैखसना, अपलक दुष्टि सै घुरना, गला बैठ जाना, सिर फुकाये बुत-सा लड़ा 
होना, सुन्म पड़ जाना, हाथ की वस्तु छूट कर नीचे गिर जाना; आदि | 

जहता उपर्युक्त मावाँ (मय, शौक, विस्मय) मैं आकस्मिकता का फल हौती है 
'किस्सु कमी-कर्सी तैराश्य अपने चरमौत्कर्ण पर ज़ता का रूप चारण कर लैता है । 
अभिव्यक्ति की दृष्टि सै कौर अन्तर नहीं आता | 
जे के जहता से ठीक विपतेत स्थिति उन्‍्चाद की हौती ह।॥ 
उनन्‍्साद कपने जाप मैं कौई साव नहीं #। मात्र दुःख के सवेग का तीव्रतम रूप €, ततः 
वाजिक अभिव्यक्ति वही होगी जौ दु:ख के सवैग के तीघ्रतम झप की होगी । हसपें 
विवेक का पृणाव: माश् कौ जाता है। शौकपुर्णा उन्‍्माद मैं संवेग के तीज्ञतम रूप के साथ- 
साथ दुःस देते वाले के प्रति वाकौश मी व्यक्त होता ह। स्सी स्थिति मैं अभिव्यक्ति 
शौक ओर कौ का मितन्रित रूप होती है (विस्थार वध्याय "शौक मैं शौक-क्रौध 
शी घंक के वर्न्शात) | 


हसके अतिरिक्त किसी भी दुःलखपूर्णा भाव व्यया, कैश, पीड़ा, रलानि का 
आपैजश्ञ अपने तीप्रतम रूप मैं "उन्याद की +स्थम्लि सांसति ही व्यक्त छौगा (*उन्पादो 
की स्थिति शारीरिक भी हो सकती है कौर वाबिक भी । सह परागलफ्स की सीमा 
दक पहुंची हुईं मन:स्थिति है वत! शारीरिक स्व वाभिक दौनों ही वभिव्यक्तियाँ 
बाबा रण हॉनी जैसे -« कारण रैना, भितल्लाना, ध्सना, अत्ल-बत्ल बकना, 
को लैटना, की ठठ बैठना, नाचना गाता, का मैं लौटने लगना॥ स्वयं अपने कौ 
मारमा, सिर पटकता आदि | सामसिक इुप से विवैक का लाश हौते कै कारण 


उन्वाद #ं कहे गये कथन प्रताप के अन्तात आते € जार कसंबद तथा अर्वहीन क्ौते € | 


“« वह देखो वह अन्चैरा बढ़ा जा रक्षा है। साका हौ गयी ह, परे जीवन की 
अग्तित साफ (पृष्ठपुमि पैं साएंगी का कहूुणा आलाप जौ चढ़ता जाता ₹) वर 
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ऊपर पैघ घिर एप है,4 द्रौपदी के बिसिरे कैशाँ की सांति | वै पुरा निगल लैंग 


युधिच्छिर | जाओ मुझ मरते दौ । ५ 
(पु० ३१ महाभारत की साफ रैडियौ नाटक, जी 
भारकाथण' आवाल) 


इस प्रकार कै कथनोँ मैं हास्थ स्व हुदन दौनाँ का समावैश रहता है| कंठस्वर 

की लय अनियमित एचती है। कमी अत्यन्त थीमी और कमी अत्थन्त तीज़ हौ जाती 
है। एक उदाहरण -« 

«« प्रकाश ! गुड नाहट | (जुर्ज,मिश्वास, बढ़बड़ाता है) कौई चारा नहीं । 

सज्ञ करना चाहिए | आपकी पत्नी कितनी सुन्दर थी । एक पर कट गया । एक 

अांस जाती रच्गी, पुंच कुछ टैढा कौ जायैगा । सबक्‍सरत, सुन्दर, घाव, टैड़ा मुख॥ 

सएक पैर, एक अआंस, घाव | (ह्सता है) | सुन्दर पांव, सुत्दर घाव, टैढ़ा मुख, 

(वीर-बीरे हुआ तेज कौती जाती है) सुन्दर घाव, टैढ़ा मुख सह्सा रौते लगता 

है) विमला किती सुन्दर, एक पैर कट गया, एक वास जाती री, मु टैढा कौ 

गया (घीर-घीरे स्वर फुसफुसाध्ट मै परिवर्तित हौता जाता है) + + + + + + 

प्रकाश का शरीर एक हताश आपैग से कांप लगता है तौर वर बहुत कठिनता से 


अपने आप कौ सम्हाल पाया है| 
(पु० १२४ जब का फैसला" विष्या प्रभाकर) 


अन्यायपूर्ण स्थिति मैं कमी-कर्ी शब्बम्बसलने शव्दावृत्ति सी मिलती है जैसे -« 
हट जानो, ,, धट जानो, , मैरे सामने सै हट जाजी" हस प्रकार के कथन का उ्दैश्य 
बल दैना नहीं रहता वरत्‌ मात्र आवैग का सूचक है | 





ड़ कै डर का श्र वापैग कौई नहीं 
निकीकी यह कौषह माप नहीं है। किसी साव का तीठत रूप आतैग है | 


प्रत्थेक भाव के साथ यधाक्रथान इसका उत्लेस है। इसी वर्ग के अन्तात उठता संचारी 

का भी स्थान है| उग्रवा वास्तव पे ड्रौब के सवैग का तीज़तस रूप है। गाली, भर्त्सना+ 

बुना दी, लतकार कर हीकृसर रुप है तथा शारीरिक बल प्रयोग कै रुप में इसकी अधि 

व्यक्ति" होती हे | लव ल्क्श्न्न पडता द्र्स््थ र्ः डुपोण यंग कसल्य करती ४ 
'पविशैश्कर क्‍्य कौई दुःखद भाव अपने स्वभाविक रुप पैं व्यक्त नहीं हो पाता॥/ है 

तदौ दुःख का वावैग शारीरिक गतिविधियां कै साथ्यम से व्यक्तः हो जाता है | हस 
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गतिविधियों का कौई पूर्व निधारित रूप महीं एच्ता और न इन्हें किसी वर्ग मैं ही 
बांटा जा सकता है कि क्रौध कै थे और क्रौध जौर शौक की वौ | छस प्रकार की 
अभिव्यक्ति' कौ देखकर सरलता से भाव का अनुमान भी नहीं लगाया जा सकता | 
प्राय: इन एक से अधिक भावों का समित्रणा भी रहता है | आवैग के समानान्तर 
ही विकलता स्व अकुलाच्ट की स्थिति मी है। यह मौह और उन्माद का मिन्रित 
रूप है और मानसिक विप्रम स्व अस्थिरता ही है। एस स्थिति पे व्यक्तिः स्व 
वपभे साव नहाँ समा पाता है ततः अभिव्यक्ति का प्रश्न ही नहीं उठता है। 
“७ भीलिमा नै सूती दृष्टि सै दैसकर सिर कुका लिया । उसे आज क्या हौ 
एहा था | क्यों आज उसकी ह्रच्छा उपने कौ खौल कर रख दैने की हौ एक्ी थी । 
+ +$ + + +- उसने दांत सै” जौठ काट लिप । 
(पृ० ११४)बन्द दरवाजै.कै पीढे "विमल वैट, मह १६६७) 
“«» अन्धरे और सन्‍नाटै पे खरखर करती चमकदार तस्वीरों वाली रील क्तती रही 
आर रश्मि वॉच फाड़े रौती रही । गौद पं एज्ली पर्स की घुण्डियाँ कौ वह 
जौर से मएरौड़ कर कमी फ्य खौल दैती हैं थौर कपी बन्द कर दैती । 
(पृ७ ४३ सायकिल)/जहां लक्ष्मी कैद है,-- पराजैन्द्र यादव) 
“>> शवलवार (उठ कर कमी मैं टहलने लगा) । वह बार-बार दौनौं हाथ मल रहा 
था | बांह की नें तौढ़ रहा था। उंगलियां चटला रहा था | जुतै में रखा मौज! 
पैत मैं तरबतर हौ गया था, ,, बॉर्सों के सामते उन्चैरा दा गया था । 
(पु० ४०, खाली कसी की ब्रात्पा,लफ्तीकांत वर्मा) 
इस माव की अभिव्यक्ति दौ स्तरों पर हौती है। एक तो शारीरिक प्रक्रि- 
याओँ कै माध्यम से दूसरे स्पष्ट कथन के रूप में | कठस्वर पर कौई उत्सेखनीय फ्रमाव 
महीं पढ़ता है। क्मी-क्मी कथन लम्बे और क्सम्बद हो जाते है। स्पष्ट कथन मन के 
संमौद की स्थिति व्यक्त करता है «« मुफौ कुछ समफः मैं नहीं जा रहा है, पैरा तौ 
विपाग ही हर सराव हो रहा है, मु घबड़ाश्ट हो रही है, परी मतिप्रष्ट हुई जा 
एव है, पैरा ऐिमागृ झुछ काम नहीं करता, तथा हसी प्रकार कै अन्य वाक्य जाके । 
इस स्थिति में र्थ्रियां वाण्णी का प्रयौष अधिक करती ह और पुछःुछण का यह माव 
शारीरिक प्रतिक्रियाजाँ के माध्यम से अधिक व्यक्त होता है | 
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पक 3 लक कौध अध्या' दु:ख का चस्मौत्कर्ण ही हस माय का घौतक 
है। हसमें वाणी का प्रयौग नहों हौता है। यह स्थिति उन्‍्माद से मी सक स्तर 
आगे है। हसमें ज्वीन पर लौटना, कॉपना॥ मुख से फौन निकलता आदि शारीरिक 
प्रतिक़ियायेँ आती हैं। हसे माव की जैणा मै रखना ठीक नहीं € | 


हू न के शहद अमर्ण हे 
««««».... अमर्ण ड्रौष के संचारी के रूप मे आता कै। अपपान या वादौप 


के प्रतिकार की हच्छा उसर्श माव का क्रियात्पक रुप है। इसकी शारीरिक अभिव्यक्ति 
में शिरकम्पन, प्रस्तेद। अवौसुस्त हौना, आदि आते है। वाचिक अभिव्यक्ति” कंठस्वर 
की तीड़ता, कब्शता, चुनौती; ललकार॥ घमकी॥ प्रतिज्ञा कै माथ्यम से ज्यक्तः हौती 
है। (*ड्रौदों अध्याय कै अन्तांत हसका विस्तार हुआ है) । 


हु # है २७ असया-ईंष्या ही कं बह 5 के 
नल ज+++++++.... जयूया,,ह्ष्यां का ही स्क रुप है। इसका दौत्र ईष्यां की 


अपदा सीमित है यह असच्मशोलता मात्र है। हसका ज्ञाजिक अर्थ कौता है:निन्‍दा, 
प्ैण, गुणा ५ दौणारैपण करता। परिवाद, ड्रौदअआदि | ईशा की पर्तिमाणा 
दैते भुए पं० रामचन्द्र शुक्ल मे माला कि जै। दुसरे के दुःख कौ देख कर दुःख 'हौता हे 
वैसे ही दूसरे के सु या मलाई को दैजकर मी एक प्रकार का दुःस होता है जिस हंव्यां 
कहते हैं (पु७ १७७: प॑० पामभन्द्र शुक) । इंच्याँ किसी मात्रा में कौ कै साथ मी रघच्ती 
है। वहां इसकी वभिव्यक्ति व्यंग्य रवं तानाँ है माध्यम से छौती है (विस्तार ड्रौधौ 
अध्याय के अन्‍्तांत) | इसी समानता के कारण जैस *ड्रौ्ं पें जलना कहा जाता है 
वैसे ही ईव्यां भ॑ जलना भी कहा जाता है। पं० शुक्त कै शठदौं मैं क्रौध३र्श व्यां कौ 
संच्रारी के रुप मैं समय-समय पर व्यक्त होते वैशा जाता है | यह कैच जिलकल जड़ 
क्रीव है। जिफै प्रति यह कोच दिसलाया जाता है उसके मानसिक उद्देश्य की और ध्यान 
गहीं विया जाता (कु ११६ " पिस्तामणिए | रामबन्द्र शुक्ल) | 

जहा तक हुष्या की वअभिव्यक्ति' का प्रश्त है यह अत्यन्स सीमित रूप  कहौती 
है। वह अपने बारणाकर्ता स्वासी के सामने सी उुलकर सहुफ्दे हों जाती । शुक्त जी 
भे ईर्व्या कौ अत्यन्त लज्जावती वृत्ति माना है| उसके इप आदि का पूरा परिचय न 
पाकर भी उसका वारणाकर्ता उससे हम की कैगमौं से अधिक पदाँ कइतढ़ है कराता है | 
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कमी यह प्रत्यक्ष" इ़प से समाज के सामते नहीं आती । उसका कौई बफ़द बाहरी 
लक्षणा घारण्णकर्ता पर नहों दिखाई पढ़ता । ड्रौध पें आते लाल हां, मय मैं आकुलता 
हो, घृणाा मैं नाक माँ सिकुड्ठै, कहाणा। मैं आस आये, पर ईव्यां में शायद ही कमी 
अपावधानी से ठण्ढी सांस मिकल जाये (पू० १२३+ चिन्तामण्गि) । 


करौघ की भांति हष्यां क्वष्णा) कै संचारी के रूप मैं मी आती है । वरद्‌ यह 
कश्ना अधिक ठीक रे कि धृष्यायुका ईष्यां या ईष्यायुक्ता घृण्णा को अभिव्यक्ति 
हो व्यंग्य एवं निन्‍दा के माध्यम से त्ौती €। दौतों भाव मिल कर ही वाण्णी के 
पा्यम से पुखर हौते है, अन्यथा स्वतन्त्र रुप में दौनाँ को ही वाजिक अभिव्यक्ति 
लगभग नहीं के बराबर होती है । 


ईव्या की शारीरिक अभिव्यक्ति' बहुत कम हलौती है। मुख पर जाते वात उस 
हिष्ययुता के हत्कै-शत्के भाव ही हमसे व्यक्त करते है। कती-क्मी हत्का-सा निःश्यास 
क हंर्व्या की व्यंजगा करता है। कंठ स्वर सिलकुल साधारणा रहता है बहिक जहां 
कठौर हौना चाहिए वहां भी अपैद्याकृत अधिक कौपल हो जाता है। जधांत छुप 
माव होने कै कारण्ण कठ स्वर मैं कृत्रितता एछती है। फिर भी कहीं कहीं जलन मरे 
शब्दों मैं, ईव्यथुक्त वाण्णी से! ब्रादि सकैत संदर्भ कौ दृष्टि पें एल कर दिये जाते 
ह। 





जिक अभिव्यक्ति' की दुचष्ष्टि सै हृष्थां की प्रत्यद्ा अभिव्यक्ति' कमी नहीं 
होती और ने कमी कौई यही करैया कि मुफस उस व्यक्ति' की उन्नति नहीं देसी 
जाती । हसके विपरीत वप्रत्यद्षा रुप से व्यंग्य स्व॑ सिम निन्‍दा के माध्यम से ईप्याँ 
की व्यंजना' हौती है जैसे अन्चे के हाथ बटेर लग गयी, वी पूर्स मता उस पद कै यौग्य 
हो कहां । साथ ही अपनी हीनता रखें क्माव का बौध होते के कारण व्यक्ति- यह 
भी कह दैता है -« में कौई उसकी तरह लौभी हैं, और ६ चाक्ष्ता तौ वक्त पद सरलता 
से ले सकता था। व्यज्वहारिक जीवन भें कमिव्यक्ति' का यह दूसरा रूप हतना प्रचलित 
ही गया है कि मात्र झत्ती कौ सुन कर लौग वक्तात के कुदय मैं उसड़से वाली हंच्यां का 
परलता से पता लगा लैते है। पुन उस वस्तु की वाह नहीं € अन्यता भौ लिए ज्या 
बुलंय था -- हम भाव की वधिव्यक्ति' का एक वन्य रूप भी क्षौता है। उस वस्तु 
विशैग कया पद विशैश की निन्‍्द्रा करकै उसके प्रति अपनी विरक्ति' का फ्रशंन -- 
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और उस पद मैं है ही क्या, न आय है और न कौई अधिकार, बिलबुल व्यर्थ है, मुफस 
तौ कौई प्रार्थना भी कौ तौ उसे न लूँ। किन्तु छुस प्रकार के कथन भी झ़य पैं उमड़ती 
ईव्यां कौ नहीं क्विपा सकते | "लौसड़ी कौ आर खट्टे €* व्यस्य इस प्रकार की अभि- 
व्यक्ति' करते वालों कै प्रति हो किया जाता है । 
ईष्याँ का माप तुलनात्मक हौता है। तुलना मैं स्वयं कौ हीन पाते पर जौ दु:ख 
होता है उसकी अभिव्यक्ति' कुछ सिन्‍न प्रकार से शौती है -- सब उसकी प्रशंसा करते £ 
भरी नहीं | क्या में उससे कम हूं, किस बाल मैं उससे कम हई, यदि वह इस दौज में 
आगै है तौ में उस फौज में, लौग उसका आदर क्यों करते हैं । ह्स प्रकार की अनुमति 
ययपि हर आयु रवे लिंग वाले व्यक्तियाँ में क्षै सकती है किन्‍्सु स्पष्ट वाजिक अभि 
व्यक्ति प्राय: बच्चे ही करते हैं क्यौँकि वै ईव्या कौ क्िमाना नहीं जानते ६ | ही 
भावना से वशीभूत शौकर व्यक्ति” की प्रत्यक्ष क्या परौषा निन्‍दा मी की जाती है | 
«« कुव्णाय ने फ्रमा की साड़ी पर एक तीढ़ दृष्टि डाल कर कहा -« बहन क्या यह 
साढ़ी कमी ली है, इसका गुलाबी रंग तौ तुम पर नहीं खिलता ।“(पृ० १७२ "गुप्त- 
घन प्रेमचन्द)।ईव्याजनित आलौचना के लिए एक शव्द "सीनमश्त मिकालना' अधिक 
उपयुक्त होगा । 
दुसरे के समा अनायास अपने अह का प्रदर्श मी ईंव्यां की अभिव्यक्ति. का ही 
स्क कप है। दौ बकुदाँ में यदि रक कुहप हो ओर रक सुन्दर तौ कुर्प जश्न जात्म- 
हीनता से पीड़ित हौकर सुन्दर बच्म के समझ अपने वेसव रवं यौरयता' का प्रदर्शन 
अधिक ही कौगनी । 
प७ रामघन्ड़ शुक्‍्त, मे ईव्या की तीन कौटियां साली है :« 
««' कया कहें क्षपारे पास भी वच्ठ वस्तु हौती" इस "मैं भी" का भाव रहता 
स्तुद: यह कैवल तीढ़ तालसा है। अतृप्त रहमे के कारण यह दुःसद हो 





. +«“' हाय | वह वस्तु उसके पास मे हौकर क्ष्मारे पास हौती" वस्तुतः यहां से 
ईव्यां का वास्तविक कप वारस्म हो जाता है। क्यूया का यहीं दौज है| रस 
"में ही” का माव रुस्तर-ह प्रधान रहता है| छस स्थिति मैं की वाधिक अभिव्यक्ति 


नहीं क्ौती | व्यक्ति" क्रियात्मक रुप से उस वस्तु विशेष कौ पाते का यर्म करता 
है| 
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८»«« “वह वस्तु किसी प्रकार सै उसके हाथ से निकल जाये चाहे जहाँ जाये - यह 
ईव्याी का अत्यन्त तीढ़ रुप है| जबकि व्यक्ति” ईष्चां मैं अन्चा हौ जाता है उसे 
'विवैक अविवैक का ज्ञान नहीं रहता है। अभिशापन; दुर्वभन। अशुस कामनाजं के 
रूप में इसकी वाजिक जभिव्यक्ति' हौती है । 

इंव्यँ का एक सुखद रुप मी है जिस स्पृष्ा कश्मा अधिक उचित हौगा | स्पूष्ा में 
स्वस्थ प्रतिस्पर्धा रहती है | ईव्या में दस की उन्नति कौ बैहस्क दैस कर दुःख हौता 
है और ईव्यां में अपनी अवनति कौ वैखकर फलस्वस्प आत्पथिक्ार, भविष्य के लिए 
प्रतिज्ञा आदि के झुप में झ्की अभिव्यक्ति' हौती है। कंठस्वस्गत विजैशताजओँ का 
इसमें क््माव एहता है। आत्म-तिरस्कार जैसे में आलसी है, सुस्त हैं, निकम्सा हूं, 

काम नहीं करता) वह अपनी मैहलत के बल पर कहां का कहां पहुंच गया । पं० शुक्ल 

के शब्दौं पे *स्पां किसी सुख ऐेश्वर्य, गुणा या मन से किसी व्यक्ति” विशेण कौ 

सम्पन्भ देखकर कपनी बज्ुटि पर जौ दुःख होता है फिए प्राप्ति की शक प्रकार की 

उद्वा पूर्ण इच्छा उत्पन्न हौती है या यदि हच्छा पहने से है तौ उस इच्छा कौ उसैजना 
मिलती है। हस प्रकार की वैगपुणा इच्छा, या हच्छा की उत्तेजना अन्त|करणा की 
उन प्ररण्णाजों मैं सै है जौ मनुष्य कौ अपनी उन्‍्मति साथन मैं तत्पर काती है ।* 

(पु० श७छंप "चिन्तामणि *) 








न अम्तोौण ईध्या 
जी लक ईव्या कसन्‍्तौण कौ जन्म दैती है। सनन्‍्तोण का विशैधी 


साष असन्तौछ है| कंठस्वर पर झसका कौई प्रमाव सहीं पढ़ता क्योंकि यह. चिस्तन 
का विध्यय है। फलत'! आपैश का क्साव रहता है। कंठस्वर में कौई विशैणता नहीं 
हैसी और कल प्रथौग या लथात्पकता का मी प्रश्न नहीं उठता । 


कान्तौण का भाव सप््यास व्यक्त नहीं करना पढ़ता वरत्‌ व्यवकक्तार र्व॑ बात- 
चीत के साज्यम से स्वयं व्यक्त हो जाता है। अ्माव के साधारणा कथन के झस 
हसकी वाचिक अभिव्यक्ति होती है। परिस्थिति स्व सन्‍्दम् मैं ही इसका रुप स्पष्ट 
होता है। -- पैरै पास यह नहीं है, वह नहीं है, मुफो यह सुख नहीं मिला, इस 
वस्तु का अ्साव है आदि । मुझ जीवन साथी महीं पिला, पैर सल्तान नहीं है, अपना 
घर नहीं है, बैंक बैंैंस नहीं है, समाज में स्थान नहीं है, ईश्वर भे रुप नहीं दिया । 
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'किन्तु जब व्यक्ति कौ उपर्युक्त सब वस्तुर्य ममित जाती है तौ भी उसका स्वमावगत 
अपन्तौष दुसोे ढम में व्यक्ः छौता है| उस प्रत्येक वस्तु मैं कुछ न कुछ जमाव स्व कमी 
दसपष्टिगौचर हौती है| 

«« परी पत्नी सुन्दर ख॑ं सम्य नहीं है, सन्‍्तान यौग्य नहीं हैं, जआज्ञाकारी नहीं *, 
बच्च उद्ण्ठ हैं, घर सुन्दर नहीं है, बैंक बेंनेंस पयाप्त नहीं है, समाज मैं बार ऊचभा 
स्थान हौना चाहिए आदि | 

अपन्तौण का तीसरा रूप उपर्युक्ता दौनाँ ढपी से कुछ मभिन्‍न हौता है। व्यक्ति 
सामा जि प्राणी है। वह अपने सुल-दुःख कौ समाज के परिप्रष्य मैं दैसता है । अपनतो 
उपलब्ब्धियाँ रव॑ अमारवोँ कौ भी वह समाज की पुष्ठम्ृमि मैं एल कर देखता है। किन्तु 
कुछ लौगौं में यह फ्रवूचि अधिक ही क्रियाशील होती है | वे अपनी प्रत्येक वस्तु कौ 
दुसरे के सन्दर्भ मैं रख कर हीमता की मावना-ग्रान्थि बना तैते है और असनन्‍तुष्ट रह्ते हू 
जैप उसकी गृहस्थी पुफसे ज्यादा सम्पन्न है। क्मुक की पत्ली पैरी पत्नी से अधिक 
सुन्दर है, पड़ीौसी के बच्चे पैर बच्चों से अधिक कुशा़ और बाजश्ञाकारी हैं । उसका घर 
मेरे घर से बढ़ा' और शानवार है, उसके पास मुफस कहीं जधिक क रश्वर्य है,आदि | 
असन्चौण की वभिव्यक्ति' कामना इच्छा एवं लौभ के रुप पैं भी हौती है। ये अपनी 
प्रवृत्ति के अनुसार संकर भाषाँ कै अन्ततात आयेंगे | 
कक कक 4333 दुःलात्मक मारवाँ की परिणाति ही पैराश्य है । संकट काल में 
भय कौ दूर करने का कौई साथन ने हौ क्यवा विष्याद का परिक्तार न कौ तौ वैशाश्य 
जागृत होता है। भय मैं कहे गये निराशापूर्णा ताक्यौं पं आशंका अधिक रहती ह* क्‍्यौं- 
कि व सविष्य की सैकर रहो हू ।(विस्तार "मय वध्याय के अन्त्शंत) (शौक्गत नैशाश्य 
तो' कडुता का रूप वारणा कर लैता है। जहां व्यक्ति" अपनी समस्त जाजाओं कौ त्थाग 
कर विश्याद कै वागे समपण्ण कर फैला है। कसकी वाचिक अभिव्यक्ति' तटस्थता, साग्यन 
वाद, विरक्ति' रव॑ पृत्युकामना के रुप में हौती है | 

निशज्ञा का स्थान भिकुृत्साह के साथ भी है। किन्तु वहां उसका स्प उपर्युक्त 
स्थित्यां पै मुझ भिन्‍म रहता है। वहां तिराशा निच्कियता कै रुप मैं व्यक्तः होती है 
कंठस्वर रवं कथन दौगों सै हो निराशा को व्यंज्ञा हौतो है । किंकर्तव्यविपढ़ता भी 
एसी प्थिति को करते £ | 
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मनौ विज्ञान ० स्क स्थिति वैशाश्यन्प्र तिक्रिया. ( 7/०००४३०० ४0 47०७ 504 077 ) 
की मानी है। कुछ मनौवैज्ञानिकों के अनुसार तैराश्य जाढ़ासक ( 8४87०554ए78 ) 
व्यवहार कौ जन्म देता है। व्यक्ति आाक़ासक बन जाता है। वह विभिन्‍न प्रकार के 
आक्रामक व्यवहार (सारना, पीटना, तौड़ना+ जलाना) करती है। किन्तु बाद मैं 
हस विचारधारा मैं पद्िियर्त हुआ और यह निश्वय हुआ कि जिस निराशा मैं व्यक्ति 
कौ यह ज्ञान रहता है कि उसकी निराशा का कारण कौई व्यक्ति विशैण है कमी 
क्रोध उत्पन्न हौता है। अन्यथा निराशा मैं लज्णा चिन्ता या भय का अनुभव मात्र 
हो रह्ता है। “सार्जन्टीं नामक मनौवैज्ञानिक ने उपने अध्ययन के आधार पर नेराश्य 
जाक़ामकता' की परिकत्पना का' खण्डन किया हैं। उसके अनुसार निराशा आक्रामक 
प्रतिक्रियातजीँ कौ महीं वरद्‌ सवैगात्मक प्रतिक्रियाजाँ कौ जन्स दैसी है। व्यक्ति” जिस 
रुप में परिस्थिति कौ समकाता है उसके अनुसार उसकी प्रतिक्नषिया सापान्य या विशिष्ट 
रुप सै व्यक्त हौती है। 


१.३० २३ दुःखात्पक मावों मैं एक वर्ग घृणा, अकूचि; विरक्ति स्व उदासीतता का 
है। घृणा वरुचि और विरक्ति घृणा स्व निर्वेद दौनाँ में हो है। हनका दौनों 
अध्यायाँ मैं यथास्थान.उत्लेख है । उदासीनता सुःख दुःख से पौ है बौर निर्षेद के उप- 
भावी में ह़ एक है | रक घृण्याजन्य उदासीनता भी छौती है। (हसका "घृणा शी णक 
अध्याय मैं यथास्थान उत्लैख है |) 


ड्रौध, मय सर्व शौक ग्रवान दुःखात्मक माव है जिनमें ज्मी तक दिये हुए कई 
उप भावषां का परिष्ठार हौ जाता है। हसकक हम मावं की विस्तार से आगे व्याय्या 
की गयी है तथा स्वतन्थ कप सै और उप भावों के साथ भी इनकी वाचिक अभिव्यक्ति 
ियाँ पर प्राश डालने का यत्म किया गया है | 





१०४ सकर माय 





घाषौं का सम्बन्ध पातव मल से होते के कारण हनकी व्याख्या रुवँ वर्गीकरण 
कृठिस है । कैकल प्रवान लक्षण के आधार पर ही हन्ह सुखात्मक और दु:खात्मक 


मार्षोँ मैं काटा जा सकता है| बुद्ध भावां मैं सुल दुःख दौनों का हो समावैश रहता 
कै। हम्हें संकर माय कहते है । 


पु वे 
१६४०१ सन्‍्वैह, सशय, अविश्वास क्‍ 
हाणण।४777०४४४८४४४४+/ स० सशि शब्द से संशय की व्युत्पत्ति हुई है जिसका _ 


अर्थ है दुबंत या बलहीन होना वर हसका दूसरा अर्थ है हवए-उचर हटता या विचलित 
होना | संशय हमारे मन की वह्ठ स्थिति है जब क्म ठीक तरह से समफा नहीं पाते कि 
अपुक वस्तु या बात क््या है और क्या नहीं है, हमें क्या करता चाहिए और क्या तहीं 
करना चाहिए | हसे उनिश्वय एवं दुविधा का सम्पिलित रूप. कह सकते है| यह माव ते 
पृरणत: सुखात्पक है और न दुःखात्पक ज्थात संकर भाव है ।* हसी प्रकार शुक्त जी ने 
*शैका” कौ भी संकर माव साला है। उनके अनुसार “शंका तौ सय का ही विर्तर्क प्रधान 
रुप है जौ जालम्बन के दृरस्थ होते पर प्रकट हौता है। इसका प्रादुमाव या तौ स्वतंत्र 
इुप मैं हौता है या मावाँ को स्थायी दशा मैं -- जिस प्रकार मय तैशयुक्त ऊ्या,शका 
कही गयी है उसी प्रकार "शर्ण * लैश्युक्त ऊहए/ श्र विषाद लैशयुक्त ऊक्ा वैशाश्य 
कौ मो रख सकते हैं (प० २१४ रस-मीमांसा) संशय रुख संदेह पं कौई विशेष मेद नहीं 
| संदेश ( 30577०407) का भी बर्थ हौता है ठीक तरह से कुछ निश्चय न कर पाना 
शैका में त्म सामने जायी हुई बात के विणय पैं यह मान तैसे है कि यह ठीक नहीं है 
या नहीं छौ सकती है। किंतु संदेह पृख्यतः वहां उत्पन्न हौता है जहां सामते आयी 
हुईं बात हों कुछ ठीक नहीं जान पढ़ती और हम सौचते है कि कहीं इससे भिन्‍म कौ 
और बात तौ नहीं है। यह हर्ण एवं शौक दौनां कै साथ आता है। ("हज या 
"प्रसन्नता" शीणष्क सै तथा "शौक मेँ हुसका संदर्भ के साथ उत्सेख है) दौनाँ ही भाषा में 
जहा आकस्मिकता रहती है वहां संदेह एवं संशय अविश्वास के इुप मैं जागृत हौता है «- 
«» क्या यह सच है| जौ पं दैल रहा हू वह सच है या फूठ, कहीं परी अर्खें 
घौलसा तौ नहीं सा पही है, कहाँ ६ सफा तो नहीं देख रहा हु आदि संशय संवैश 
की प्रथम वाचिक वभिव्यक्ति' है ।* क्या ?" ,“सचसु्रो ," है) सच कह परे कौ” आदि 
प्रय;य वाचिक वमिव्यक्ति' कै संदिप्त इुप हैं| यदि इसके बाद अनुमति दुःखात्मक हुई 
तो जाषन बयबा शौक की जउम्य अभिव्यक्ति: होगी जौर सुखात्मक हुई तौ परिस्थिति 


के अनुसार वन्य अभिव्यक्तियाँ होंगी | यदि स्थिति मात्र _विस्मय .की _है तौः प्रश्न 
बार अविश्वास फ्रदर्श ही रहा । 


अाक 9 शाकााबोर उसके की पतियालकान 
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संशय, सन्देश, विश्वास का विस्तार यथास्थान “वित्मया अध्याय कै बर्न्तीत 


ह्। 

कार पे रापपन्द्र शुक्‍्त के श्दा मैं अपने विजय में दूसरा की सावना 
पर दृष्टि रस से विजुद लज्जा की जनुभूति होती है। शुक्त जी मैं इसे आलम्बन का 
स्वतंत्र भाव माना है। मेक्हुगल नै प्रवान संवै्गाँ मे स्थान न देखकर छत निणैधात्पक 
आत्पानुमुति पाना है। निैधात्पक होते के कारणा यह को उप्रैणणीय है जतः 
अभिव्यक्ति सीमित एह्ती है| स्ियां मे पुछ्णौं को अपैद्ञा। यह भाप वक्कि रहता 
रू और स्पष्ट व्यक्त हौता है। बालक स्व किशौर्रों में इस माव की जनुभृत्ति जौर 
बमिव्यक्ति व्यक्तिगत विशैगताजों पर निर्मर करती है। बालकौं की अपैचाता किशौर 
अधिक लज्जाशील होते है । 


लज्णा की स्पष्ट शारीरिक अभिव्यक्ति' हौती है। मुख का गुलाबी चौना+ 
आरक हौता। कनपटी लाल हौना। जार कुकना। मुख क्िपानता, सर फुकाना॥ धृषि 
में रखा बनाता, नाछन कुंतरता, गति सैथित्य, तिरहे दैलना आदि हसकी कुछ शारत- 
पिंक प्रतिक़ियायें है । 
वा लिया । 


«+ झुमा में उपना बारक्त पु मां के वहा मैं छिपा *£ः 
(पु० २४ , दुष्णटिदान, सौमावीरा ) 


+« लज्जा से रणु की पलक कुक गयीं, दुष्ष्टि नीचे हो गयी, सर फुका तिया', 
आदि | 
जयशकर प्रताद ने कामायनी के लज्जा सर्ग में *लज्णा" की व्यास्था करते हुए 
इसकी शारीरिक अभिव्यक्ति का बड़ा हो सुन्दर लित्र खींचा है «« 
की पे सिक्के, पैसे पे प्लकें बासोँं पर फुकती हू 
कलरव परिश्ठास मरी गरजे अवरों तक सक्या ऊुकती € | 
वास्तव में लज्जा हैं की वाचिक वभिव्यक्ति हौती ही नहीं है। जहां उसकी 
स्पष्ट स्वीकारौक्ति होगी वहां तज्णा नहीं मात्र लज्जा का आभास होगा | शारी- 
रिक अनुमावी कै बाद कंठस्वर, लज्जा कौ स्पष्ट करते में सहायक होता है| मिल 
*बंठ स्वर भर्ती जाना /*जवझद हो जाना ,*जढ़ मूक हो जाना" जादि सकैतों दारा 
लण्या की अभिव्यक्ति" होती है | 














«»« मामा ठह्ाका मार कर इक हमसे लौ और मामी शर्मा गयीं । वह जचफुटै स्वर 
में बौली ,,,.. आह सब बात सौल दैत है. , बच्चों कै सामने तौ वह फिर 
तीनों की और दैखकर धुस पढ़ी ।" 

(पृ०७ ११२ मामी" प्रौ० घीरैन्‍्द्र वर्मा; नवनीत, सितंबर ५4१) 


स्वराधात एवं बताघात वादि विशैशतायें लज्जा की वाचिक अभिव्यक्ति पे 
नहीं मिलती है। कंठस्वर की अतिरिक्त कौसलता रख मधुरता कढ़ ही लज्जा कौ 
व्यक्त करती है| लज्जा की वाजिक अमिव्यक्ति मैं "हकलाक्ट' +तुतलाच्ट' आदि 
मी मिलते ६ | लज्जा कै काएण वाणी जड़ हो जाती है और व्यक्ति कौ अपने माव 
व्यक्त करने के लिए बहुत प्रयत्म करना पढ़ता है -“ सम, 4, , न... -त.,., नहीं 


कक के के के के के ओके औक के के 


जा, ऊंगा | जी,,, जी,,, आप मसुफसे कुछ कह रहै है | 


१,४,३ मिमफक 


लज्जा' का सक हत्का रूप "फिमकको अथवा संकौच है। किसी 
मी कार्य कौ करते मैं पूर्व अथवा 'किसो कार्य कौ करते कै बाद सन में यह आशंका के रूप 
जागृत छैता है कि पता नहीं परी बात ठोक है उधवा नहीं । शुक्त जी कै शब्दों पे 
यह आह्का हतनो वअव्यक्त हौती है; लज्जा स्व उसके बीच का अन्तर अत्यन्त दोण्णिक 
होता है कि सावारण्गतः छसका सज्जा से अलग अनुमत नहीं होता (पृ० ६७ ,* चिन्ता- 
मणि ) [ श्सकी वाजिक अभिव्यक्ति ताससात्र कौ हो होती है। "में यह कार्य करू या 
न कह पता नहीं यह बात कहना ठोक हो या ने हो, मालूम नहीं पैरी बात उरहें 
केशी ली, कहाँ पैरी बातों से वह बुरा ने मान जाय ,वावि । 


कह फिफक का ही एक रुप *फौपी है। यह मौॉप किसी कार्य के करते 
सै पूर्व भी हौ सकती है और बाद मैं भी । किसी कार्य कौ करते सै पूर्व को सौंप कौ 
फमिमफ्रक कहता अधिक उचित होगा किन्तु कौ गलत बात कह दैते पर दूसरे कै द्वारा 
परिक्तास्ध किये जाने पर क्‍्यवा अपनी प्रशंता सुमन कर जिस लज्जा रुवें संकौच का अनुभव 
होता है वही "माय है। अभिव्यक्ति की दुच्ट्टि सै इसपें स्व॑ लज्जा मैं कौर्ष अन्तर 
नहीं है| * कझकताहट' ,* स्वरापरौध' तथा हत्कै प्रतिवाद कै रुप मैं छ्सकी अभिव्यक्ति 
होती है। वाणी के माण्यम से पुरुण ही हसे स्पष्ट व्यक्त करते £ -- मैं किस 
यौग्य है, जी मु व्यर्थ शर्पिन्दा ने कं, में झस प्रशंता के यौग्य नहीं हूआदि | 
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१,४.४ / किसी प्रकार की सुख या आनन्द दैने वाली वस्तु के प्रति मन की रेपी स्थिति 
कौ जिसमें उस वस्तु कै जमाव होते ही प्राप्ति, सम्निधि या रा की प्रबल इच्छा जग 
पड़े ,लौभ कहते है। प्राष्य या प्राप्त सुख के अमाव की कल्पना के बिता लौस की अमि- 
व्यक्ति नहीं हौती | अतः हसके सुलात्सक स्व॑ दुःखात्मक दौनाँ ही पदा | 
(पु० ६६*चिन्तामणि' रामघन्ड्र चुकत) 
हसका सुसाल्मक पक्ष कैवल अनुभृति तक सीमित रच्ता है। किन्तु दुःसात्मक पक्ष 
की इच्छा और कामना कै साधथ्यम से अभिव्यक्ति हौती है। प० शुक्त से तौ सुलात्मक 
पढ़ा की वाचिक अभिव्यक्ति की और भी संकैत किया है कि प्राप्त वस्तु के जमाव के +ने 
निश्चय या आशंका कै साध्यप से यह व्यक्त हौता है कि कमाव का निश्चय और आशंका 
तौ आशंका की ही अभिव्यक्ति कौ गयी जौ कि अपने आप मे स्वतंत्र पृणंतः दुःखात्मक 
माव है। कज़िसो प्राप्प वस्तु कै प्रति यह माव कि बसी हसे एशसे दौ मैं झसका उप्यौग 
और अधिक कर सकूं लौम हैं। “वीर शब्द लौभ का व्यंजक है | किसी पैटू एवं मौजन 
के लौभी व्यक्ति, की भौजन कै प्रति अतृप्ति हझस एक शव्द “तौर से ही व्यंजित 
होती है। 

*लौभी का भाव वापैजशहीत शौता है। हसका स्तर स्देव एक-्सा एच्ता है जयांत॒ 
करौघ, मय॥ प्रैम, वात्सत्य की माँति ये पिज्वेण चित्रण अवस्थाजाँ पे विशिष्ट ढुप से 
नहीं व्यक्त हौता है। निरबल माय हौते के कारण शरीर पर भी झ्षसका कौर्श उत्ेैसनीय 
प्रभाव नहीं पढ़ता है। कैबल मैत्रों कै द्वारा लौस की अभिव्यक्ति हो सकती ।"लालच 
मरी दृष्टि, तालनी नेत्र, लौभित दु।स्ट, ज्ुपित दृष्टि जादि प्रयौग हसके लिए किये 
जाते है । की कसी ज्ञारीरहिक क्रिया-कलाप ली लौभ कौ व्यक्ता करते है कस दौनों 
हाथों से किसी वस्तु कौ जत्दी-जत्दी खाना | सौजन कौ देखकर गुँथियाँ कै स्त्राव के 
कारण सुस मैं पानी आजा जाता है। कालान्तर में किसी भी साध जवाब वस्तु कै प्रति 
लौम प्रदरेम के लिये "मुंह में पाती जाना" सुकावरर का प्रयोग होता है। 


लौम कौ व्यक्त करते वाले विशैश शब्दों बप्या वाक्यों की सूची नहों बनाई जा 
सकती । हसकी अभिव्यक्ति भेतन स्तर पर हौती है अतः व्यक्तित्व, संस्कार, ल्िक्षा, 
आयु के बावार पर पिन्‍्न-पभिन्‍न क्षौैती है। सावाएणत)ः "और ,थौड़ा तौर आर 
"बहुत वदिकों का आप्रह्न लौभ व्यंजित करता है | 
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लौभ की अभिव्यक्ति मैं आायु के अनुसार परिवर्तन हौता रहता है | शिक्षु स्व॑ 
बालक की अभिव्यक्ति स्पष्ट मांग के ढुप में होती है -- हमे यह सिलोना चाहिये | 
बौर रुच्छा पूर्ति न होते पर बाल-सुलम थमकी भी रहश्ती है -- हमें अमुक वस्तु नहीं 
पमित्री तौ कप रोने लॉगे, जमीन पर लैट जायेंगे ,आादि । कुछ और बड़े हौते पर 
ह छिक्तत वस्तु मांगते का रुप कुछ भिन्‍न हो जाता है | बपने माता-पिता घर-परिवार 
या मित्र वर्ग पें किसी के पास कैह सुन्दर वस्तु देखकर स्पष्ट मांग के साथ खुशामद 
प्रार्था और अनुरोध भी रह्ता है। मुकौ यह दे दौ, यह तौ बचुत सुल्दा है फुफो 
और दै दी न | घमकी के स्थान पर छत कार क्त आतैन्याते बादान-प्रदान की 
लालच दैने का यत्म रहता ह€। तुम मुफाँ अपनी कुलम दैठतौ कौ में अपनी फोटो 
वाली किताब दै दूंगा । यह अभिव्यक्ति” बच्चौं द्वारा बच्चौं के प्रति ौती है । 
अपने ही बढ़ा कै प्रति यह मांग अधिकार प्रदर्श के साथ कठ है ढुप पे रश्ती है «« 
में तो यह बिलीना तूंगा हो बारे जैसे हो | 


प्रौढ़ वर्ग मै लौभ, स्वभाव की एक दुर्बलता मानी जाती है। किसी सैसे वस्तु के 
प्रति लौभ जिसका' व्यक्ति ल्‍्॒ल के पास अमाव है वास्तविक लौभ नहीं हौता । वह तो 
व्यक्ति” की जावश्यकता $ु बन जाती है | 


लौभ की प्रथ्म अनुभृत्ति है किसी वस्तु का अच्छा लगना । यह सुखात्यक अनुभृत्ति 
है और अभिव्यक्ति' की दुष्ष्टि से साधारण फ़ंसाा है -« आह | यह कपड़ा कितना 
सुन्दर है। कितना शानदार मकान है। जब छद् हस सुलात्मक अनुपति के साथ ही 
आकॉदाय क्‍्यवा कामना का समावैश भी हौ जाता है तौ वास्तविक लौस की व्धि- 
व्यक्ति हौती है | 


किसी वस्तु के लिये दीर्घधकाल सै तीठ़ कामना करता या उसका लौस करता 

*लालसा" है। वस्तुत: यह आकर्णण र्वं प्रेम कै सथ्य की एक स्थिति है पात्र रच्छा 
प्रदर्श के रुप में झसकी अभिव्यक्ति होती है । 

१०४०४ कामना और हच्छा 

की वनन न कल नी नमन न कान & इच्छा यथा कामना भी एक प्रकार का पनौवैग हीं है 

हसका अपना कौई लक्ष्य मी हौता है। वुसरै भावों के लक्ष्य कौ लैकर वह चलता है । 
उसमें निश्यया त्पिका बुद्धि का यौग रहता है तथा द्रस्थ लक्ष्य या परिण्णास की 
भारणा अधिक सफुट होती है। हछसपें वैग की मात्रा कम होती है। पर श्स रुच्छा 
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की स्थिति मैंद के अनुसार कुछ संचारी भाव की उत्पधि हौती है। जैसे हच्छा की 
पूर्ति के अच्छे लक्ष्य दिखाई दैवे पर वाशा॥ पूर्ति पं विलस्ब होते से व्याकुलता॥ पूर्ति 
न होते से नैराश्य, पूर्ति की और यथैष्ट अवसर न कौ सकते पर विणाद जावि | 
(पु० १६६ एस मीमास्ता, रामचंद्र शुकन) । 


[ प्र टास 
१०४-६ / उपर्युक्त उपमावी के अतिरिक्त “ विस्मर्य स्थायी भाव की प्रकृति भी सुसात्मक 


दुःखात्मक सकर है। विस्मय का ही एक रुप ऑत्सुक्य है। इसकी भी प्रवृत्ति विस्पय 
कै समान सकर है । "विस्पयो अध्याय हैं हनका विस्तार है। हनके अतिरिक्त कुछ सा 
ऐसे होते हैं जौ आत्रय के लिए सुखात्मक अहैश किन्तु आालम्बन के लिए दुःखात्पक होते 
हैं जैसे “उपहास" (हास्य अध्याय के अन्तर्गत) । कुछ छसी प्रकार का भाव ककणा या 
सहानुपृति है। हसकी प्रकृति मलतः दुःखात्मक होते हुए भी सुखात्मक ही है। 


भरत ते अपने तैतीस संघारी भाप मैं कह शारीरिक अवस्थाजों कौ मी भाव 
मान लिया है [।जैस «-« अप, बालस्य, विबौध, निद़ा, पृत्यु आदि मात्र शारीरिक 
स्थितियाँ हैं। वास्तव मैं इन स्थितियाँ का उत्लेख नाट्यकला कै संदर्भ मैं अभिनय की 
दृ।्क्ट से किया गया है | जब एंगर्मंच पर कौई माव अभिनीत किया जायगा तौ उस 
समय उसको प्रस्तुत करना ही महत्वपूर्ण माना जायैगा । हसके अतिदिक्ता संचादियोँ 
की जर्मा मरत ने सात्पिक सावाँ या अनुभावा के रूप में की है। किसी स्थायी माव 
में मी यदि आलस्‍स्य का अभिनय कं कप हुजा तौ मरत उसे संचारी मान लैस हैं । कुछ 
बोध वृत्ति जैसे स्मृति चिन्ता बादि कौ भी संचारियाोँ ये गिन लिया हैं। स्मृति तौ 
स्पष्टत: बौध वृत्ति है। मराठी जैखकों मे भी शुक्ल जी के समान प्रौ७ वाटवै कै साथय 
पर स्पृत्ति कौ स्वत! माषना ने मानस कर बुद्धि का व्यापार सोना है | 

इस प्रकार कौकों वाद-विवाद, अनमव ख्व॑ प्रयोग सथा विद्वानों की सम्भति 
दृषस्टि में एखकर उपर्युक्त पावाँ और उप सावां की रू कक # सूची का निर्माण 
जला है | 
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कनदएलाम?पत्लीग किम की हालत 


काव्यशास्त्रोय एवं मनोवैज्ञानिक दुष्टि !- 


रद रत का स्थायो माव काौँध माता गया' है । राठु का जाठस्बन वह वस्तु 

या पुछुण माना गया है जिससे कियो प्रकार के अभिष्ट ,अपमान या ह्छ 
विरोध हुआ हाँ । केसे पुराण" कौ शधु कहते हैं । शत्रु दाएा किये गये अभिष्ट काम, 
अपकार, वपमान, कठाँर वचन, आदि उद्दोपन विमाव कै अन्तर्गत आयें । अनुभावां 
में मुहमण्डठ पर ठाजी वॉड़ता, माँ बढ़ाना, जाएँ तरेस्ता, दांत पोसना, हॉँठ- 
चंबाता, उलवथियाए उठाना, विपाक्षियाँ को छठकापूना, गजैन तर्जन, वीनता-वाचक 
शब्द पुरयाग प्रभुत्त है । संबारियाँ में उगुता, वमण“, चंचउता, उप्रेग, मंद, असुया,श्रम, 
स्पृत्ति, आवक बादि हैं | 

मैंग्डुगठ ने मनुष्य के कार्यव्यापारोँ का स्त्रौत बादह मुठ प्रवृत्तियाँ माना है जौ 
बन्‍्सजात रवे जातिगत ठाँती है, हन्तों मैं से एक युद्ध परवुत्ति मी है जियका उधार 
कृधि है । साधारणत: जब व्याक्ता के कार्यव्यापार या जोवन-पुवाह में कौ बाधा 
उपस्थित हाँतो है या उसे काँह कष्ट मिठता है ता काध का जन्स ठाता | । पीड़ा 
या आरा कसी निनोव वस्तु द्वारा मी हा सकता है किन्तु क्रौँध का जन तमी 
हाँगा' जब कष्ट देने बाठा कौहे व्यक्ति” छौ और पीड़ा या कष्ट सपुयास दिया 
जाय | यह मी हाँ सकता है फि पोड़ा' अयम्ात का जवराध के कारण काँच नहीं 
वर्त्‌ मय या दु:ख उत्पत्न हाँ | यह पोड़ा के ढुपा को उपैज्ञा' व्यक्ति” कै स्वभाव 
पर अधिक निमर करती है। कायर रवें सनिरबेठ व्यक्ति कौ जिस बात से सय का' 
शाॉँक हाँगा स्वस्थ मानस का व्यक्ति” हसों बात पर कृाँच व्यक्ता कौगा । पीड़ा या 
कष्ट का जाति बहुत बढ़ ठाँने पर सथ उत्पन्त हाँता है रेसे स्थानों पर व्यक्ति” करौध 
प्रदशन की कपैजञा: पठायन को पा लौजता है । परन्तु उसके अबेतन मन में किपा 
काषि घृण्णा या हैष्याँ का रुप घारण कफ वपुल्यला फुप से व्यक्ता ठौता है । 

किसी सवेग को प्रतिक्रिया के अनैक एप एवं उनैक स्तर हाँते हैं । काध की 
पुक्िया के तोन स्‍तर हॉँते हैं 
(१) मिली हुईं पोक्षा या कष्ट (शारोपिक या सानसिक का पुदशन) 
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(२) उससे कक्‍यने का पुयत्न या पोड़ा या कष्ट के कारण कौ समृठ नष्ट करने का 
पुयत्न | 
(३) बदठा हसे की फल । मववना | 

यहाँ पोढ़ा रव॑ं कष्ट का वर्सिप्राद्ध शारोरिक पीड़ा या कष्ट नहीं वरत्‌ मानसिक 
वैदना रवं कठैश मो है । पए्रतिकिया के उपयुँत्त' तीन स्तराँ कने दैतते छए साञागत 
अभिव्यक्ति' का मो तोन स्तरों पर वर्गीकृत किया जा प्रक्ता है | प्रथम स्तर तो सात्र 
पीड़ा का पुदर्शन है | वहां कु नही है । ददितोय स्तर पर व्जना या ताहना' दारा 
कृधि के कारण को दर करने का प्रयास किया जाता है । परन्तु कैश एवं पीड़ा के 
निःशैणा हो जाने पर मो व्यक्ति" का' जात जहाँ उसे शान्त नहीं ऊौने देता । फाठ 
स्‍्वह्प म्य॑वा, चुनौती, आदि के कप मैं क्षॉंध की जमिव्यक्ति छौतो है | उज्सके आगे 
एक स्तर और है ज्समर्में आवैश अपने चरम स्तर ( ४०४०, जितल्मक का) तक पर॑च 
जाता है। हस स्तर को माबागत अभिव्यक्ति” उतार चुनाँती आदि के रूप मैं 
मिउ्ती है | 

यह जानना आवश्यक्ष है कि एस कष्ट देने या बदला हैने के पोडे कौन सो प्रवृत्ति 
कुयाशोठ एहतो है । सवपुथम ता व्यक्ति” कै जाहत जहाँ का चौट ठगती है यौर फठ 
स्वरुप क्ाँच में व्यक्ति न कैवल यव॑ पुद्शन एवं आात्मपुशंधा करता है वरत विराधों को 
मिन्‍्दा' एवं अपशव्दाँ से उसका जपमाल कर उसके अहं को मो चॉट पहुंचाने का यल्ल 
करता है | 

किसी मिठो हुए शारोएरिक पीड़ा या मानसिक क्ौश से दा रूपा मैं मुत्कि 
पाएँ जा सकती है| एक तो स्वयं कौ वपराधों सास कर जआल्मसठानों की हुप मैं , 
दुसरे विरौधों को मो उतनी हो योड़ा दैकर । प्रथम प्रकिया निश्चय हो कष्ट पुंद 
है बत: साथारणत: दूसरों प्रक्रिया हो अपनायो जाती है । 

कृाधि की पृष्ठपमि मै एक वन्य कारण मो है जिसे सनौवैज्ञानिकाँ नै (४००८० 

$ ८७५०७ * कहा है| दूसरे कौ शारोरिक जयवा मानसिक कष्ट पहुंचा कर मनुष्य 

को आदिम प्रवुत्तियाँ को सत्तुकहष्टि राँती है। इस वातन्द का आास्वादन व्यक्ति तभी 
कर सकता है जब कि उसे ज्ञात हो कि उसकी कौन सी बात दुसरे कौ किलनी पीड़ा 
पहुंचा सक्‍तो है । बाठकाँ मैं यह ज्ञान मतों हाँता है । हसीवठयै काँध के पवेनिधाषित 
तौन स्तर में सै तोसरा एवं ऑन्‍तम स्तर शैशावस्था जार पर्व बाल्यावस्था मैं नहों' 
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भिछता' है । 

कभी -क्मों अधिकार की सावना भी का को जन्स दैती 8 । काँध ऐपा माव 
है जिसकी वाजिक मिव्यक्ति' कौ अनैक तत्व परमावित करते हैं | व्यक्ति पक्ष से 
व्यक्तित्व, संस्काए, शिक्षा, स्वभाव, वायु और डिंग एवं वाध््य तत्वाँ मेँ ्रामाजिष 
परिवैश, परिस्थिति जआादि पुपुल्त हैं | 

मनौविज्ञान कै अज्सार काँध कौ अभिव्यत्ति दौ फर्पाँ में छातो है । फज़ो 
है कांच की अकास्मिक अभिव्यक्ति ( 5घ6१७9 ४9ण०्55. )] उउल्याशीत पीड़ा या' 
क्ठैश उसका कापए' ठाँतो है । कृछ ठीगाँ का स्वभाव मी ऐसा डाता' ह कि कौध 
का संवैग जागृत हाँते हो पुरे वैग से पुक्ट हाँ आता है। ऐसो अभिव्यक्ति” में आवैश 
को माता अधिक ढाँने के कारण मत्स॑मा,उठकार,वमको, चुनातों जादि अधिक हौगी।। 
मनोवैज्ञानिक शक्दावठो में ऐसे ठौगाँ को बिहचिढ़ा का जाता है। हस अभिव्यक्ति 
मैँ व्यक्त को आदिम पाशविक प्रवुत्तियां प्राय: शुद्ध रुप मैं व्यहा हा जाती हैं | 
रसी वभिव्यकत्ति” माणा की वपैज्ञा" शारोररिक एतिक्रियाजाँ के माध्यम सै अधिक 
स्पष्ट हौगी | 

क्ाँच को अभिव्यक्ति” का दूसरा कुप वह है जब वह चैतन स्तर पर विचार करते 
किया जाय । रेसा' कैध व्यक्ति” के अन्दर एक हम्बोी अ्वाचि से वततेमान पूछता है | 
तथा पोड़ा कै काएण' धौर उत्य दाँनाँ पर ही दु्व्ब्टि रहती है ,रेसी वर्भिव्यक्ति मेँ 
पाणासंयमित एच्ती है | ॥ तने 5व्यंग और कटुक्तियाँ के माध्यम से काँच 
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40५ 
२, कुृँधि रव शारीरिक प्रतिक्रियार्य :« 


कु को अभिव्याक्ता में शारीरिक प्रातिक्रियार्य बह्त मह्त्वपृर्ण स्थान रखती # | 
आवैश जितना तोड़ हाँगा, उतनो हो अधिक रवें तोबुता से शारोरशिक प्रतिक्रिया 
तॉँगी । विकासवादियाँ नै रोड़ रस के अनुभावाँ की व्यास्या ऐतिहासिक दुष्ष्टि सै 
को है | जब मानव समाज मैं उन्यता नहीं आईं थी एवं विभिन्‍न वस्त्र शस्त्रादि नहीं 
बने थे तब मनुष्य अपने श्रुओँ का दांत से काट कर या मार कर कुचध को अभिव्यक्ति 
करते थे | काठान्तर मैं मनुष्य सम्य ठाौँता गया उसने अ।नै व्यवहाए्‌ का निर्योन्च्रित करना 
पोस पठिया । परन्तु आदिम प्रवुतियां उसकी संस्कार मैं एव बस गयी 7 * | सुंब काँच 
मैं मनुष्य दौड़ुता नहीं किन्तु पसीना आ जाता, रव॑ मुंह ठाछ हॉ जानता अब मो शैण 
हैं| ठाग उब काटते ता नहों परन्तु दांत अब भो पोसते हैं | 

मुलाकुति रव॑ मुझमुदा' में उन वाठे पारिषतनाँ मैं -- वैहरा स्थाद हॉना,,मुख 
बाएक' हाँ उठना, मुद्ष अंगारे को माँति ठाठ हाँता। पु भर्यंकर हाना , आते छाठ 
हॉना, आते निकाठना, आते कपाठ पर बढ़ाना, जाएँ सै ज्वाठा निकठना, रत 
टैढ़ी| दौना, मर्व तनना, पर्षेँ सिंछड़ना, मुकुटी चढ़ता, तधुनै फड़कला, ताक से फुफा- 
कार हॉडूना, साक उाठ हाता, नाक कुछाना, दांत पीसना, ठाठ बबाना, मुंह 
बिविकाना, मुँह से काग जाना, अधर फड़कना, आठ काटना, जा प्िकाडना, आदि 
वा मात्र पुष्लाकृति से उस्बन्धित परिवतन हैं | मुलमुदा से सम्बन्धित परिषर्तन काँच को 
बमिव्यक्ति"” में इतने स्वाभाविक एवं प्राथमिक हैं कि इसका कथन या हल्का से पुदकैर 
मात्र काँचि का व्यक्त करता है । उपयुक्त उगमस समो परतिवर्तनाँ का प्रयाग काँच की 
व्यंजना' करने वाजै मुहावरा के कप मैं छौता है | 

हमके बतिरिक्ति शरोर के वन्य अंगाँ दारा मो कुँघ का उदशन हाँता है । जैसे 
थर-थर कापना, शरौर तसना॥ मुट्ठियाँ क्सना, ठाथ मटकाना, भुजायेँं फड़कना , 
पैर पटकना, हाथ मठना, घर पोटता, जापि यै शारीरिक प्रतिक्षियारय काँध के जावैश 
के साथ स्वाभाधिक फुप से जुही रखती हैं और लगमग पुल्यैक व्यक्ति” कै साथ एक को 
हूप मैं रह्ती है। उनके अतिपिक्तः काँच की कक सामायिक एवं परस्थितिगत परति- 
कियाये मो हाती हैं। जैते - राथ को वस्तु का पटक दैता क्‍्यवा मसठ दैना,उगजियां 
मसछना, बाई बढ़ाना, फंस विश्वाता, मैज जथवा अन्य क्सो वस्तु पर आवैश मैं मुंठी 
पुार करना, ज़िसो को बैठ दैगा, सामने पढ़ी वस्तु का उठाकर फैंक दैता , तैज़ी 
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से आवाज के साथ दावाज़े या सिड़कियां बन्द करता; तोवु गति चहना या द्राथ कै कार्य 
को तीवुता से करना आदि | 
२,३१३ कुाँच एव कण्ठ स्वर 


कृँच में कंठस्वर पर बच पु॒माव पढ़ता है | स्वर मैं अस्वाभाविकता जा जाती 
है । साधारणत: कृधिपृर्ण' कंठस्वर अुशाउित, अस्पष्ट, तोवु, आरा खराएत्मक रुवे 
बठाघातपु्णी हौता' है | उपयुक्त सम विशेषतायें जठ़ग-अठग पस्थितियाँ में अठग-अठग 
ऋप सै स्पष्ट छीौती हैं। वास्तव मैं कुँध को वाचिक अभिव्यक्ति को जितनी मी 
शैलिया-- व्यंग्य, कट्राक्ति, मत्य॑ना, परताड़ना, तिरल्‍्कार, आदि हैं तब के साथ कठ 
स्वर का स्वकृप परिवर्तित हाँता जाता है | उत: कु में कंठस्वर की विशेषतायँ 
की समकने के लिये उनमें से पुल्येक कौ अठगनवठग जैना पड़ैगा | 
का को वस्पष्ट साकीतिक एवं संयत अभिव्यक्ति” व्यंग्य का रुप ठे ठैती' है । 
कमो-क्मी कुाँच का पुल्यक्ष एवं स्पष्ट रुप सै व्यक्त” न कर सकपाने को विवशता कौध 
को जन्म दैती है | व्यंग्य का रुप सब से अधिक वाक्य के उज्बारण' रव॑ उय सै स्पष्ट 
होता है और लिशरता है जैसे- 
“«* बुब |* एंजोत ने ज्यश्यात्यक रुप से कृहा>«* जम दस मिनिट पहले आपका 
यह जूता' कहाँ था १* 





( पृष्ठ ३१ सुनी मांग", सौपावोरा ) 

ज्रब* शब्द पर बठाघात देकर उज्बारण( मर *व) व्यंज्स का स्पष्ट करता है । 
उपी पुकार" वाह* शक पुशंधा' रवं आश्ये।कै क्‍लियै पुयुत्ता ठौता है किन्तु "व" पर बढ 
वैकर्‌ एवँ वि स्क्त उच्चारण से शब्द व्यंग्य को व्यंजना करता है । 
>> ऊपर सै पत्लौ का सरबराता स्वर जाया” आए गये कमाई करके । अम्मा 

'जकर थैठी' सप्दालँ 
( 'उवी मैपिज" चन्‍्दुकिरण सॉनरैक्सा,पर्मयुग, २६ दिसम्बर ६५) 

पर वाक्य का यदि साधारण टॉन मैं का जाय तौ व्यंन्य स्पष्ट नहीं हौगा, 
* आ गये" पर कठाघात रुवे उसको सब से जागे एल कर शब्द कुछ का परिवतन तथा परै 
वाक्य का आरीहाल्यक उच्चाएण वाक्य का व्यंग्थात्मक्ष बना दैता है | 
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उपयुकता दानाँ उदाण' शुद्ध व्यंग्य कै हैं । क्यी-क्मो' आवैश मैं साधारण वाक्य मो! 
व्यंस्यात्मक प्रतीत हॉँतै हैं । 
““ मी : औऑँह अब क्‍या हाँगा ? (चोखतो हुई) औऑर डिस्पैन्सरों सौडछिये [| | 
पुशए्न और पत्थर नरेश मैज्ता) 
उपयुन्ा वाक्य घाधारण है | किन्तु आर शल्य पर बठाघात वाक्य की व्यंग्या- 
ल्‍मक क्‍ना दैता है | 
शुद्ध व्यंग्य कै उदाहरण कम शो मिझते हैं। प्राय! हतके साथ पतिरस्कार की 
भावता मो जुड़ी रहतो है। वास्तव मैं अस्पष्ट तिरस्कार हो व्यंन्य पुक्ट करता है । 
यह पतिरस्काए मो कठस्वर के साध्यम से स्पष्ट होता है | 
+« रुक नें तुनक् कर कंहा--* जरो जा, कड़ा समकादार है तेरा मद । 
("आवैश की क्ाणा में सल्यवारायण मित्र, नवनोत १६६२) 
उपयुक्त कथन का तिरस्क्षार साधारण ढंग से * तैरा' मद समफदार है क नै से 
नहीं स्पष्ट होगा ।“वरों जा। में का विजञास्बित उज्वारण शवजा" का बठाघात- 
युक्त' किन्तु त्वत्त उम्बाएण' व्यंग्य तथा सिरस्काए स्पष्ट करेगा | 
-“+ खाक अपने उाग है | उपने ठग है, ,, ,,हंह, ,, , ,अपने ठग हैं । 
(पृष्ट २८ परतिशॉाध,दृधनापसिंह, धर्मयुग, र४ अक्टूबर,१६६५) 
कथन मेँ "अपने" और उसमें मो विशे्ा कर नै" पर अन्‍य अतलारोँ को वपैज्ा 
व चित करता है | 
हसके अतिरिक्त वावैश को आधिकता के कारण क्मो-कक्‍सो व्यंग्य के साथ-साथ 
तिरस्कार स्पष्ट क्यन कै रुप मैं आा जाता है । किन्सु वर्ठाँ त्तिरस्कार प्रधान उोने के 
कारण व्यंस्य का प्रभाव नतो रक्‍्ता । जब जावैश के रहते छुए मी तिरस्कार शर्मा कै 
वठो वरन कठस्व व्यक्ति हाँ तब तक व्यंग्य का क्षौत्र एच्ता है | 
जैसे 'तिस्न उदाहरण मेँ :« 
“« उन््तानि तौले व्यंग्य मरे स्वर मैं कहा कृठां जायैगी ?* मायके 4९* 
( पृष्ठ १६ ढक्ती क्गाएँ, साँभावोरा) 
मायक पविशेषकर कै का बठाघातयुक्त उच्चारण तिरस्काए को व्यंजता करता है । 
वर्लक्ार की दुष्ष्टि सै कंस्वर दारा व्यंग्य की व्यंजना काक वर्कात्ति” के अनन्‍्तगँत 
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आती है। *« 

राम साधु तुम साधु सुजाना, रामु मातु मो में पिचाना' । 
पाधारण' वाक्याँ कौ पुश्नाल्‍्मक एवं विस्मयात्मक ढंग से कने से व्यंग्य स्पष्ट ढौता 
है छ|« 

«« यरे उल्हा' य॑ पक कि किया नहीं खा है | कार कॉस सो काौड़ दी तैरों बढ़ 
ने | ( ब॒ुजग मज्ा० तरहरिकियनिया*, सितस्मर १६६८) 

उस उदाहरण का पज्नौय वाक्य जपने परश्नाल्‍मक रूप के कारण ती व्यर्यात्मक 
का जाता है | 
२,१,१ व्यस्य एवं शद्धावृत्ति :« 


एक नहाब| बढ: वोसक चाह वीसाई: आरा! फेल अदा शक क्‍ा॒फि पेकक साताक परोके मीसीड 


साधारणत: वाक्य में ककिपोी शब्द विशेष पर जछाघात व्यंग्य को व्यंजना 
करता है | किन्तु क्पी-क्मों श्य विशेष पर वधधिक बठ देने के छियै उसे दुहरा दिया 
जाता है । जैत निस्त उदाहरण मैं :« 
“+ जपराध उसने नहीं मैंने किया है-- मैया-« मैंने । तु सौ अपनी बठ की ही 
कहेगा । ( बुजुर्ग मज्नाण्तर्हरि, कहानियाँ; सितस्वर १६६८) 
-- ठोक है ठल्ठा, ,, , ,ऊै४ है त मी अपनो सगो साँतेरी कौ डो कौशा | मेँ 
तैरों ठग ही किया हैं। 
धुत दौनाँ क्‍थताँ मैं व्यंग्य कै साथ-साथ आवैश ठाँते कै काएण' शव्द विशैष 
आवृत्ति +मल्ठ्ती ही पुकाए लिमसत उदाहरण मेँ नौकरानी शल्य को याधुाति 
एव बडाजातपुर्ण' उम्मारण शब्य वाक्‍्य का व्यंग्यात्मक का दैते ह# । 
“>पत्नौ १ मैं ताँ तौँकरानी 5 नॉकरानी ।(पृष्ठ छप् क्राहित्य कै स्तम्म) 
वास्तव मैं शव्यावुत्ति दारा एक और शब्द विशेषा पर बठ दैने कै छिये झाँतो ह 
वही दूसरी और शर्काँ दारा कृत्रिम वाश्ययै व्यक्त करके व्यंग्य किया जाता है । 
यहाँ काकु वरकक्ति का पुयौग रहता है | 
+« उज्जा | उस पापी को उज्जा | मोससैन रेसी उनठौनी बात कौ तुमने कल्पना 
भौ कैसे की १ जा अपने से सम्बन्धियाँ का गाजरसठी को तरह काटै, उसका छज्जा से 
क्या' पतिचय( सव्यंग्य हंदो) (पुष्ठ २०,महामारत को साफ, माएत मृषण्ण) 
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२, ३, २ व्यंस्य रव॑ं विशिष्ट शझ :« 


को -क्यो' साधारण कथन मैं मो उनायास व्यंग्य कछक उठता' है । यर्वापि 
वहाँ वक्ता) का उत्दैश्य व्यंग्य करता रहता नही है तथापि वरातरिक फुफाछाहट, आकाश 
एवं हैष्या' अनजानै मैं हो व्योज्ति टो जातो है। परे कथन में एक या एक से अधिक सेसे 
शब्द आ जातै हैं जी व्यंस्यात्मक उातै हैं | एक उदाहरण ! 
“«, ,.., उसे अपने हृष्ट 'मित्राँ के व्यंग्क्र कुच और मत्सना मरी जाजँ याद जाने ठगी 
कक आत्मस्ठानि रव॑ हौन मावतरा भी उसके सन मैं अंकृषपित होने छगी । बढ़ तपनी 
भाव होलता' मैं झतता' उठफा गया कि कापते छए जातंकित स्वर में बाल्ा--* तो ठोक 
है देवी जी, ,, ,,आप अपना आजाद लिये बैठो रॉ । 
(पुष्ठ १६४, बालठोकृपों की आत्मा, उद्मोकान्त कमा) 
सम्पुण कक्‍्यन मैं" क्री" 7 शब्द के दारा व्यंस्थ की व्यंजन उोती है ,यर्धापि 
वक्ता नै चैतन क्‍्तर पर हसका प्रयास नहों किया है | 
एक अन्य उदाहरण!« 
++ शुपा कौ जालें पक्त से जठ उठो । बौली--* अपना अपराध मगवान के मत्थे 
थौप दैना' हम मापतीयाँ को विशेषता है*( पृष्ठ२१,दुष्टिदान" सौमावोरा) 
उपयुक्त" थकम मैं धाँप देना" शक द्वारा व्यंग को व्यंजगा ठौती है | 
“« वाह है साहित्य े कै 











बह है है फुफाछाहट व्यक्ता ठौती है। कियो मात्रा मैं कुफडाठट उसमें मो 
हाँती है परन्तु दाक्त्य के ठेकेदार प्रयाग तीखा व्यंग्य है | 
“« और मोड़ को बोर कर मास्टर दादा को दशा सैस 








मैं पर व्यंग्य भरे ठाणे 





के भा के के $# के हे 


* की वआाल्पा) 
उपयुक” कयम मैं अज्रफुछम ललुकात" सप्बाचन व्यंग्य व्यतता करता है | 
डर्यन्य व्यक्त करने वाठे हप शक का क्षौत्र बज़ विस्तुत है | कौ 
मी हास्यपर॒व रवँ विचित्र उपमा, सम्बाधन, उपनाम हुये व्यक्ता का सकते हैँ | उसका 
विस्तार हास्य रवं विशिष्ट शझ पुयौग" शोक सैठास्य" अध्याय में किया गया 
हैँ । 


(पृष्ठ श्८ब, लाली कसी 
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२,१,३, व्यंग्याल्मक शब्द समह :- 


उसके विपरीत वचिकाश व्यंग्य चैतन स्तर पर फिये जाने हैं । सारििल्‍्य एवं 
जनमाणा मैं कुछ रेसे विशिष्ट शब्द समुह हैं जाँ परिस्थिति एवं संदम से अठग रठका 
हक 5 ले विक्का 
है ।कुछ)ससी मनःस्थिति कौ स्पष्ट करते हैं - कैसे फ्सो के द्वारा वात्म प्रशंता किये मे 
जाने पर वचिठू कर तयवा फिसो के कृाँध के पुति उवडेठना माव प्रदर्शित करने के लिये 
प्राय: कहते हैं --" बहै जाये या"बत्त दैते ऐसे" । 
+ के पास वाते कपड़े ने ठाँ, हाक्टर साउब जितना पाव मर 
पियें सौ नती सकते । आये बढ़े डाक्टर || (पुश्न और पत्थर, नरेश मैख्ताग ) 
“« वायै-छाये कड़ी आयी नुक्सान आर फायो को चाहने वाली । यूं के कि सास 
कऊमुहँ के कण्ठ सै गोवै उतरते देख तुकै! सबर तही हाँता । 
“+ चठुचछ कही वआायी मिक्ते उपदेश देने क और जाकर किसो मान्चिर में बैठ जा। 
(बुजुगै, म० मा० महा, कंशानियाँ, सितस्वर १६६८) 
कुक ठौग आपतन तकियाफलाम कै रुप मैं उसका पुरयौग करते हैँ । किन्तु तब ये 
सावारण' क्यन मात्र ए5्र जाता है ,व्यस्याल्मक नहों ए5 जाता । आवैश को आधिकता' 
में कौं जाये का पुर्यौग - मत्सना एवं घमको के कप में मी ठौता है -- 
»>* जबान बन्द करा ।* वाठी की वावाज मैं सिंपनी जैसों दठाड़ थी । कै 
आयै शरोफजादे बन कर । जैते दुनिया मर की जाँएतं वैश्या ही तो ठाँती #ै इसको 
नव॒राँ मैं | ( पृष्ठ १३४६, "गाँठा बाद" नानक सिंह) 
-« वईँ ठोचै कै संमारि के बाँछ, त्माराँ कसर है, तोह्टा ससुरै नाहि दिखे । बढ़े आये 
ठाट साह्य । (पृष्ठ ८ + ठाँक परठाक, उपयश्कर पट) 


























२,१,४, वज्यंभ्य एवं मुहावरे :- 


#िस्यो में कृछ मुठावरे मो रेसे हैं जिनका प्रयाग कु को अभिव्यक्ति मैं 
व्यंग्य के रुप में हाता है । ययापि उनको संक्या' असरूय है तथाति यहां वैबठ वज्ती दिये 
जा एप हैं. जिनका प्रवौग साहित्य एवं जनमाजा में बच्तायत से मिलता है | 


405 


“- मैठकों का जुकाम हुआ है -- से तिरस्कार को व्यंजना ठौती है । सिरस्‍्कार 
के रुप मैं की घर में नतों दाने अम्मा बी भुनानैका प्रयाग ढौता है | जनमाणा मैं 
उसके जनैक रूप प्रचाछ्ति हैं -« घर में सजी मांग नहों तस्मा चछीो थुतानै, घर मैं पंजो 
मांग नहीं न्‍्याँतै सात दे आयी । >«कर्गा राजा माँज का गंगवा शी" का प्रयाग 
तुलनात्मक व्यंग्य कै रूप में ठौता है । 

-“- जायज ती हाज बठनो मो बाड़े जियमें बहतर कैद -« पुप तौ सुपर चठनी भी 
बॉउने ठगी -« तिरस्काएर पुर व्यंस्थ हैं | के 

>> अफवल्य गगरो' छठकत जाये, कुद नदी जठ मरो ठतरायों -+ कर्क मनावृत्ति कै 
ठाँगाँ के लिये तिरस्कार पृर्णा व्यंग्य । 

“+ रस्सो जठ गयो पर रठत तहीं गयी-- गवे पर तिरस्‍्काए पृर्णा व्यंग्य । 

“- सौ चूहे खाय के विठार को भगीलेज्ञ( अपने मुठ रुप मैं यह ग्रामोण हॉकौति 
है किन्‍सु फिनदों में मो प्रवाछ्चित है)। स्व्रियाँ दाएा ताका प्रयाग अधिक ठौता है । उसके 
अन्च्च रूप -«» नाँ सौ यते जाय के खिल्ठो हज को चलो," नौ सौ की स्थान पर"सात- 
चुहै' या सत्तर बुहै" पुयौग मो मिउता' है। यह पिसो पासण्डी के प्रति कटु व्यंग्य है । 

पुरुणाँ को अपैज्ञाा स्त्रियाँ व्य॑स्य पैं मुहावराँ का परयौग जचधिक करती हैँ । वुक्ल 
मुहावरी तौ कैवल स््रियाँ दाएा' प्रयुक्ता हाँते हैं| जैसे «- ये मुंह और मप्र कौ दाठ, 
नाच न आवे आन टैढ़ा, आदि | 

व्यंग्प क्षा एक विशिष्ट उप विशेष कर स्त्रियाँ दारा' प्रयक्त 
अपने माध्यम से दूसरे पर व्यंस्थ किया' जाता है | प्ुल्यक्षा कप मैं तौ अपनो प्रताडुना 
या' पत्सना रहती है किन्तु उसका उक्ष्य दूसरे पर व्यंस्य रहता है । जैै-- 

“ हूँ, ,,., हैं,,... रा ता विमाणाहँ क्र गया है न जाँ तुकै डॉटतो' और 
ये काये को नहीं कत्ती कि सास कठमुहँ के कण्ठ से मोवै उतरते दैख तुकै सबर नहीं होता । 

“» मैरी काँग़े अन्यफे बात अच्छी त्याँ लगैगी ? मेँ तो सिर से पैर तक दौजाएँ 
से मरी हैं। 














२,१३१, ४ ब्रौच और हास्य व्यंग्य (« 


अदा: समता आया गहाक। आह; इकाक मंशद जाय गाइकन-प्राथ॥ जमा३- आफ पाया पाक पदक 


काँध में तास्य का भिश्रण्ण वस्वाभाविक है किन्तु करुच जज जब घणा का हूप 
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है उता है ती उपह्यस के कृप में ठास कै माध्यम से व्यक्ता छाता है । इस हास्य की 
रूप एवं प्रवत्ति साधारण हास्य से बिठकुठ भिन्न रहती है ।यह स्वाभाविक रवे 
आंतरिक नहों वरन सपुयास और कृति एहता है । ठास्य के साथ किया गया व्यंग्य 
आंधिक मामिक एवं तौखा हाँ जाता है| इसमें विराधो कै अस्तित्व एवं व्यक्तित्थ के 
पति पणत! अवशीठना रह्तों ने | 

«(व्यंग्य पर्ण 'ी) मैरे पामने जमिनय । मैरे पाव मत कुबँ, मैं कत्ता 5 पांव 
हाड़ दा ठट जाओ कैलाश । ( मन के कोने, शिव शंकर वशिष्ठ, हवा महल) 

उपयुठा कथन साधारण पनिबीच मात्र हौता' 'फकिन्‍्स *ज्यंग्यपुष्णी पी के कारण 

पुरा वाक्य तोसा व्यंग्य बत गया ह । 

सा 

















हल्य मैं जहाँ मी हस पुकार कै उदातरण्ण' मिख्तै हैं प्रारम्म में हास्य के 
स्वरुप का स्पष्टकरण सो रण्ताईँवस्‍थप्रामाव स्पष्ट तीं हाँते । 
+« मंगतराम कै हाँठाँ पर कड़वी व्यी थी -« और शायव हपोडिसे कि तुम रक 
दैवता के सामने बैठो हाँ । ( पृष्ठ २२७ गौछा-वाफूद" नानक सिंत है 
ढास्य एक बौर जा साधारण वाक्‍्याँ को व्यंग्यात्मक वाक्याँ मैं परिवर्तित 

कर दैता है वहाँ दूसरों जोर शुद्ध मर्त्सनात्मक् वाक्याँ कौ मोौठो सिड़की में बदठ देता 
हैं | कै -« 

ताप (एस कर) क्य हसो क्ते पर मुफ़ै” अपने साथ है चठने का कह रहो नै | 

(पृष्ठ ६२५ उपचैतना का छठ" विष्णु परमाकर) 
इस कप्रिम हास्‍य का मित्रण शिक्षित एवं सम्य समाज को विशेषता। 














क्षौत्र बच विस्तुत है। उत्साह, ऐस,एवं हास्य को वाचिक 





२,१,६ व्यंभ्य « मर 
काँच कै साथ व्यंत्य अपने शुद्ध कप मेँ 





मिठता है| आवैश के कारण 
व्यंवाल्पक वाक्याँ में मत्सना के तत्व मो सम्मिलित हाँ जाते हैं । कंठस्व स्फिशित 
बयवा पुरै वाक्य मैं कमी मो अपशब्धाँ का प्रयौग वाक्य का मत्सनाल्मक बना' दैता' है । 
हनत दॉँनाँ मैं जाँ तत्व प्रधान रहता है वाजय उसो को द्यंजना करता है | जैसे फिस्‍्स 
उवाहरणा मैं *«- 
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“« युचिचव्छिर (पुकार कर) «»- जऔँ पापों | वरै जाँ कपटो दुरात्मा, दुयाचितु क्‍या 
स्त्रियाँ की मांति जह मैं किपा बैठा है ? 
(पृष्ठः६,मदाभाएत की साफ माउमृषण्*) 
पुछ्तण की स्त्री से तुठना' व्यंग्य है परन्तु पापी- कपटी, दुरात्मा, आदि जपशब्दाँ 
के काएण वाक्य मत्त॑वा की अभिव्यक्ति! करता है | 
“+ जआएत को जात तरामजादों रॉने के मरासे लैत बरतने वठी ने | 
(दूसरा सुख; कैशवफ्रसाद मित्र, नहकणानियां, सितस्वर १६६८) 
* आऑँख़की जात व्यंग्य है| काँचि मैं व्यंग्य कै ऊ्प में प्राय: ठौग जाततिवाचक 
तार्माँ का उल्डेस करो हैं। जैते 'चमार को जात ,"बनिया को जात", आदि परन्तु 
वपशर्दाँ कै कारण उपयुक्त फाप/तित्सना अचिक प्रतीत होता है | 
“- मैंने जंगुठी उतार कर सिरहाने सिपाने को चैष्टा' की तौ उसने कसकर मैंरो 
कठाएँ मपक वी औरत है ना सुरो, सर कै ऊपर तनी छुरो के तौचै मी गला का 
माँह नदी टूटता ।* 
( पृष्ठ ३४५ उपदार  शिनो, चर्मयुग, २४ अध् 














टूबर,१६६४) 





२,३१,७, व्य॑श्य- मत्यना-तिरस्कार : 


प्राय! व्यंग्य एवं पल्स॑मा' के साथ तिरस्कार मो जुड़ जाता है | य्यापि व्यंग्य 
मात्र के पोज फतितस्काएर की मावना पी रख्तों है कि्तु जुद्ध तिसस्कार जजितै"जधिक्कार* 
कू ला' अधिक उचित हॉगा' व्य॑ंस्ध जार मत्यवा के साथ आायैश के तीवृतम स्तर पर हो 
पुक्ट हाँता है | 
“« बस इतनी सो बात सुन कर गाड़ो वाठा किड़ गया. । जायैश में कुछ तीचु रवं 
व्यंग्य मरै शव्दाँ मैं बॉजा-- * उस “बस मैम साश्ष ।' 


कोड जेकेवारए जान जमत्ताह ३6 ह को 
“है 5 (पृष्ठ १८६, ताछी कुसा' को वाल्मा) 


उपयुक्त” उदाषपणा मैं तिरियाबित व्यंस्य कौ व्यंजता करता है ," कान सुंह "कै" 
तिरस्कारयुक्त" मत्संगा है | 
की कमी कुफलाएट एवं छ्वीका का साव मो व्यंग्य कौ जन्‍म देता है | यहा 
कुचि नहीं वस्‍्त वाकुश बचिक रख्ता है । अभिव्यक्ति” को दुष्ष्टि से व्यंश्य तिरस्काप 
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और भत्सैना सब कौ मिठी जुठी अभिव्यक्ति ठौतो है। कुँफलछाप्ट को अभिव्यक्ति 


परिस्थिति पर निर्मर करती है । किन्सु कुछ वाक्य रेसे हैं जाँ जनायास ही कुंफलाइट 
का स्पष्ट करते हैं | उनका एक अठग वर्ग बनाया जा सकता है | जैसे -« कार्ताँ मैं तैठ 
डाह एसा' है क्‍या ? कारनाँ मैं कह ढाठ रसी है क्‍या ? ठाथ पैर मेँ मैंठदी ठगा रसी 
है क्या ? चादर ताने ता पी थो क्या १? उंधे रो क्‍्या' ? आदि वास्तव में इन कथना 
के साथ का "क्या ?* आकृश स्-तष्ट करता है । हु क्या ?"* के जमाव में कथन आकाश 
नही बरन रौजा को अभिव्यातत्ती कौगा जाँर मल्पना उतोत कहाँगा । 








२.४ काँथ मैं मत्सना का स्वकफ्तप ' 


काँध के जावैश के कुमिक विकास मैं जब व्यंस्थ दायरा अपसान या झानि का पृर्ण 
पुतिकार समव नही हाँता ता व्यक्ति! ए्रताड़ता/मत्सगा का उवलुम्ब गरृढण क्षरता है | 
यह कुम +निश्चित नहीं ठोँता । क्मो-क्धयों मत्सेना के बाद मी प्रतिकार सस्मव ने ाँमे 
पर सिजलाए्ट के कप मैं कट व्यंग्य की अभिव्यक्ति” रौतों है | 

काच को अभिव्यक्ति" कै कह राप उतने निर्धारित 6 पकि संदर्भ एवं परिस्थिति से 
अञठ्ग भो कूाँचि को स्पष्ट व्यंजना काते हैं| संवेगाँ मैं सब से अधिक वोवु प्रकिक्िया वाला 
कृाधि का संवैग रहता है। उसमें मो मत्यैगा' जावैश का वर्म बिन्दु है अतः ऐसी स्थिति 
मैं वाक्य ढाँटै, कृमतोम रव॑ क्मो>क्सो अॉधित नो हाँतै मैं । 














क्ाँध मैं कंठस्वर मैं एक वतिपितता रुषाता एवं क्वौशत 
ककैशता एवं क््ता' कै कारण साधारण कथन भी मत्यना' एतोत होता है । सांस 
पैशियाँ मैं तनाव जाने के कारण वाक्य का उज्वाएण परिवर्तित ठौ जाता है | साधा- 
व्यवहार मैं अवण्ण दारा यह स्पष्ट 7ा जाता है किन्तु ठिखित साहित्य मैं उस 










नमर्मठा' मै कक क्या' कर परी हैं, अपने भाग्य का री 
की हैँ | | पृष्ठ है निर्मठा कु पमयचनद ) 
तुम पुरत का फिर जातते हो सहों* पुरन दांत पीस का कच्सा है । 

( पृष्ठ १४६," कर्रोमता , नवनौत ) 
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““ जिजड़ो को तैजी सै स्वणा का हाथ हाॉड़ का गैयया ने तोलै स्वर मैं कठा-- 
वैसा अनधथे १* 

का में बठाघात का अतिररिक्ता प्रयौग ठौता है| किले विशेष शा या 

(जपशव्दा) पर व़ाघात क्रँध को तोव़ता का व्यक्ता काता है । जैसे -- 
““ तौताराम नै दात पोस कर कठा--* अछ्छी वाल है -, जब पृस उगे तब खाना । 
( पृष्ठ ७०-७९ "निर्मंत्ा' प्रैमचन्द ) 
उपयुक्त: कथन मैं अज्छो बात है* पर बठ वैकर उज्वारण' मलौता व्यक्स करता है| 
“« मंत आना" ठज्ता नै कुद् स्वर में कहा जौर धमाके से दाए बन्द का शिया। 
( पृष्ठ ४०, "उधरो गॉठ", सौमावोरा" 

* मत आना" मैंमत" पर कहाघात का कौ व्यक्त करता है । प्रायः ह्रौटे-फॉँट 
पुश्नात्मक रवँ क्‍निषाधाल्पक़ वाक्याँ का बठाघात पृर्णा उच्चारण कुँच को सशक्त तौर 
स्वाभाविक वमिव्यक्ति" करता है | जैतै निम्न उद्धर्णाँ मैं :-- 

+« झुपा के नैत्र से ज्वाठा फुट पढ़ी, तोले स्वर मैं बाछो" क्या मतलब ?* 
( पृष्ठ १८३५ "मॉजिठ कै दीप" सौमावोरा) 
“- तुछिया ने टॉकरी पटक दौ, अपने पांव छुटाकर एक पग पोड़े हट गयो | 
राज मरी वार्शाँ से ताकती हुईं बॉली --* क्‍या सतरुब १" 
( पृष्ठ २० वैवी" गुप्तथन, प्रेमचन्द) 
“क्या ?१* बह चोखा' | उसके नैप्र अंगारै बरसाने ठगी पै । 
( पृष्ठ १०८ घुए को परत" वौॉम कुकरैतो, नवनौत जुठाहदै७) 
कृच में वाक्य के वारॉह - जवराह का नहों स्पष्ट किया जा सकता | यह तो 
निश्चित है फि वाक्‍्याँ बुत वचिक उतार-बढ्राव एप्ता 6 किन्तु उसका. के साथ 
बपउता रह्ता' है । जैसे सिस्‍ल दौँनाँ उद्धाण्ण' ठगमग रक शो मन स्थिति के हैं ।कन्त 
दाना के हुय मैं पिन्‍मता है :« 
»« पाया साहब उठ से दात काट कर बा 
का मैरे पाज्य सै मिकठ जाती (* 
( पृष्ठ २२४५ कवच” गुप्तवन, प्रैमचन्द) 
कटुता सै) ता ज्ञोछझा जो फिर था गयो | ठगता' है बात आगे बढ़ 























* बैजतर है जाओ जाज की पाते 
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दौनाँ वाक्‍्याँ में कुँच है किन्तु उयाल्मक अकैर समानता जिउकूठ नठी है ।वास्तव 
मैं मात्र कठस्वर कै आधार पर हो का को स्पष्ट व्यंजना ठौती है| यदि कंठस्वर मै 
गठनता' ककीशता आदि हो तो साधारण सा अक्षर , शक या वाक्य मी काँध व्यक्त” 
करता है | 

-- मांग मैने छिया कु-कैतु , राजसिदासन तुम्गर पैसु * 

हाड़ ता स्मि हुए मरत छत बाँध, है कठा' शुध्त सका । 

उपयुका उद्धरण मैं" हैं" का गस्मोर उच्चारण मात्र कुघ व्यक्त करने में समथै है । 
स्वर को विशेषता का सुचित करने वा कुछ संकेत हैं । जैसे कैश स्वर में , कुद्ध स्वर मै, 
तीसे स्वर मैं, कटू स्वर मैं, आदि । इसके अतिरिक्ता कुँच को विभिन्‍ल मन :स्थितियाँ 
का कंठस्वर के माध्यम सै व्यक्ता काने वाठे कह अन्‍य विशिष्ट शब्द मो हैं । जैसे «« 
घिड़चिढ़ा कर(कहा), काल्ठाकर (कशत), गरस हाँकर, लतिछामिला कर, तड़पकर, परागठ 
होकर, अधोर एॉकर, चिट कर, जिंगड़े कर, उबठ कर, तड़ुक कर, कुक कर, तमक कर, 
लतिनक कर, कुहू कर, खोफा कर, खिखसिया कर, जिफर कर, कु्फछाकर, मुंह जिधता 
कर, क्टिक्टिकर, उँठ कर, जल कर, दहाड्रेकर, गुरकिर, गरज क्र, चिंघाड़ कर,आदि 
पुत्यैक मन स्थिति के साथ कंठस्वर मैं परिवर्तन होता जाता है । 

कमो -कमो' उपयुक्त” विशेषता मेँ सै काँहे मौ स्पष्ट नहों रख्तों है फिर मी 
कथन काँच को सुपष्ट काता हे | 

“«* हतने साठ उसो के 'ठिये बच्चे जनतोी रही जिसमे मैरे माह को कल्छ किया 
है |* बठ बाएल्‍बार उपने से कछ्ती जार दीवानाँ को तरह क्यों धाथ महतो, को जाँठ 
काटती, कसो दुपट के पल्ठु का उगलियाँ पर तपैटना झुका कर दैती । 

( पृष्ठ १४०, करामत कतारपिह दुश्गठ, नवनीत, सार्च ६७) 

२.४ , २, मत्संता एव विस्मयादि जाँचक शक :- 


वर्ग की स्त्रियाँ कै दारा | 
तुम चुपक्ी रहाँ । कड़ा छुरनवारसियाँ का कद उठ एढहा है तौ आकर 

















मफ्ज्ते हैं .... आए छा... 2३ 











ए है है -.- परौढ़ र्व वजशिच्तित छहित्र्याँ दाएा व्यंग्य कै ्प मेँ -«- 
। मैं क्‍्याँ मापाज हाॉँगे ठगो, नाराज हाँ मैरो' बला 


॥ के | $ 'फ्रेंति ॥ ७ # # । झ्न 
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मुए म्दाँ सै कहो मो पिजात तहीं ( हृश्क पर जाँ नहों ३-४-६८) 

हुंढड » उपैक्षा। सवं फाल्ठाब्ट की अभिव्यक्ति' -- 

* अपने छाँग हैं | खाक अपने ठाग हैं | सब उपने ठग है, ,,, हेह, ,,., सब 
अपने ठाग हैं ।* 

उई «-« उपैक्षा' रवं तिरस्काए के ऊप मैं “विशेष को फसित्रयाँ दारा प्रयुतता 

उ् मैंरो बठा से , मैर ठेंगें ते । 

बह -- आश्ययोमिश्रित व्यंग्य की कूप मैं -- 

थ्‌ : तिरस्काए एवं घणा कै कृुप मैं , तुम7रे यै 'रिक्ौ वा, ठेठे वाठे घरतो 





फकि! घणा मत्तता कै बर्ष मै-- 

कि! कृष्ण उन्‍हें झतता नीचे नहीं फ्लोटो । 

आये जय « आश्वयैमिश्रित व्यंग्य कै झ्प में बड़ी एपं वशिक्तित वर्ग को स्त्रियाँ 
वारा - 

आये बूयै कही आयी मैरा भठा बा लै वाठी । ये के कि पास कठमुष्ठी के कठ से 
नौवे उतरते देख तुफैः उबर नहीं होता । 





२४.३ शव्यावति '« 
मा कक रकम >> कक 


आपैश की स्थिति जहां कंठस्वर में परिवर्तन कर देती है वें वाक्य रचना 
पर भी पुमाव हाउती है। प्राय! अपनी बात पर व दैने के (छिये उस विशैषा शक 
की जावुति हाँती है किन्तु झाँच मैं पुमरावुति का एक नया फप मिठता है । ये 
पुनराव॒ति प्राय! विराधों कै शज्याँ की ठाौती है उधाति जिसके पति राज” हाँ उसके 
“« क्या का एहे हाँ १ 
«« क्या का रहो ह अपने माश्य का रा एहो हैं २ 
क्मौ-क्भो कु का वाउस्वन सामने ने हाने पर किसे 


















अन्य के दारा मो 





( पृष्ठ ६६ ," सैर" विष्णु प्रभाकर ) 





![3 
-- सरोज : ( बोच हो मैं, पिढ़े स्वर मैं) प्छा, ,,,, प्छान, ,,,, प्ठान । 
में तो उब गहे आपकी प्ठैनिंग दे । 
( पृष्ठ ३७ मास्टर प्ठैनिंग ककाउै काँवै गौर उस संगुष्ठ से 
«« नाँकर ठिन; , दिन, , डिते, ,, उमी कै मां-बाप मरते छौं । आये दैर नहीं 
,.. टिने,,,, टिन( काम करते हुए) जाओ जउन्‍्नुम में | 
शब्दावृत्ति को मांँति पूरै का पुरा वाक्य मी दौहराया जाता है। प्रायः उन्ही 
श््दाँ एवं वाक्याँ को पुनरावृति उौती है जिनसे व्यक्ति कौ रतराज एच्ता है | 
-- काटी बठ पिरिमा वर्गों से बड़कड़ा' उठो * ससुर जो यठ ता दैलैंगें नहों को 
अपी घास-पात से ठाॉटो है ++ + + फिप मो जरा सबर तो + + + तहोँ छोड” 
बड़ तम्बाकू मर के हुक्म दे दिया । 
( पृष्ठ १७७, पुरखा" शैठेश माटयानो, नवनौत १६६६) 
. »« शारदा : ( तहप कर) क्‍या कठा>-* हर तोसर दिन आ जाते हैं) कौन 
मरा जाता है तौसरे दिन । 








आर वह न जा सकी | विष्णु प्रमाकर) 

कमो>क्मी' शझे या वाक्य को ने दुहरा कर उस पर ठगाताए पुश्त किया जाता 
है । उस प्रकार मी उस शब्य विशेष को कही आवृत्ति रा जाती है । 

“«* कर्ता फि उठ़को, कैसी उठ्की, काँस उड़ुकी ?* वर्मा जो सतायै हुए से को 
मांति कुचित ठौँकर बाँठे आर कुधों' क्रौड़ू कर उठने ठगे | 

«+ वाँटी दाँ रिबन राजैन्दु जवस्थी तृत्षित) 

«*« झुुबात ? तुम शुरुजात को बात करते हाँ ? मैं कताउए उन सब की शुरू- 

अत कैसे हुईं थी ? तुमने मुफे" क्‍या वचन दिया था ? और क्‍या क्या कसमें क्ञायी थी? 
फझूथ का झवर दबा ॉने पर सी जान्तातिक् आवैश के कारण बच ऊँचा उगने ठग । 
( अपराधों” माँल्न राशी, तवनौत, जन १६६९१) 








२,४,४ अप को पुनराबूति :« 


कमो>कमी विशधो श्याँ को ने दुहरा' कर शब्द मैं मिाच्ति उ्ध का 
दुहरा नै कौ प्रवात मो मिलती है। जैतै काँहे कहै' अन्चे ठी क्‍या" कु सुनने वाज़ा' को 
* मैरी ता दा आईएँ हैं, तुम्मँ हो तहों दिखायो दैता छौगा, "मुफे” नही विखायों 
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“» जीवन ( कार्ड फाड़ता हुआ) यठ हाँग मी छहुके कौ क्‍मिठाम करने वा 
दागर लनिकठे | जिधर दैखाँ उचर पैसा, ,., पैसा पैसा, .., ! 
“« + + आप को समकः से बाहर को वस्तु है | 
दौराठाठ ( बोस कर) मैं सनकी हूँ | पायठ हैं || सठिया गया 8 | | | 
(सिर थाम कर बैठते छू) जाँठ समा में आया तुम ठीग मैरैस्ठान के शछए पैसे क्‍्याँ 
न दी का १ 
" विराँधी के श्काँ में निहित जथ को बुनरावति एवं उसके कार्याँ का उल्ठैश मी 
“वंत कच में ज्यत्ता करता है | प्राय! जय पुकार के श्काँ मैं या उसके बाद "बुनॉती" मो 
रश्ती है | 
“- लोब 3 ब्राम्दण्ण को शिता । जृ्ठ के अन्न से पठै कूने खोच 3 | परन्तु याद 
रस यऋ् शिक्षा नन्‍द कृठ की कालठ्सापीण 7, ,, | 
( पुष्ठ ६८ चन्ध्ुगुप्त, पुस्ताव ) 
किसी कौ दारा' मार जाने पर अथवा कौह नुक्धान किये जाने पर व्यक्ति कुाँच 
में अवश्य कत्ता है "भार जै और मार है। फिर कताऊंगा, या तौड़ ढारठा ख़ब 
कड़ी, में मो समफंगा । 
उतरा : नौठाम्बर वे अ्यु क्रीतीफ के (छियै थै यही न कह्ना बाब्तै ठौ | का दा 
.,«०० और मो इछ् कह दौ, ,, मुफै विज क्याँ नहों दे दैते + + + (तत्को सिसाकिया) 
( फिराये का कमल) क्‍ 
कस पुकार को' अभिव्यक्ति! वही हाँगी जहाँ का के कारण तत्काजोन उत्तर न 
पुफः पढ़े। आपत्ति प्राय! उत्सों वाक्‍्याँ एवं वाक्‍्याशाँ को ठौतो है जिन पर वक्ता 
तत्कालीन उत्तर ने उमफने की स्थिति की एक प्रक्रिया जहाँ विरौधों के श्दा 
बाउ का ऑमप्राय ता पहली हे हो बार में समा में था जाता है क्याँकि यदि जभथि- 
प्राय सम” में ते आयेगा ती गुस्सा की कक्‍्याँ आयैगा किन्तु उसका उत्तर तुरन्त ने देकर 
व्याक्तः पुक्ता है ब्ण जरा फिए कमा, फिए तो कहाँ, कया कहा है जरा फिर 
ये ती कक्ता । 


के के # #$ # 
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हम कथना मैं जहा चैतावनों रहतो है वीं वक्तात कौ अपनी मने:उन्‍छूलि का 
व्यवस्थित करने का समय थी मिर जाता है । जार वह प्रुल्युतर निश्चित कर कैता है । 
कुछ उदाठरण' «- 
-- राजा पर वड़ गिरा । वे मैध गजैत को समांति गज कर उसे पौछे ढकउते हुए 
बाते .«* क्या कठा ? फफिए कठाँ ९* 
(पृष्ठ १२ हम्मी रष्ठ” चतुरतैन शास्त्री) 
-- जुमा कै मैत्राँ सै ज्वाठा फुट पढ़ी, तोते स्वर मैं बाँडौ- क्या मतठब ?* 
( पृष्ठ १८३, "मंजिठ के दोष" साँमावोरा) 
उसो प्रकार कमी-क्तो विशधो के कयन का सुन कर उस पर पुन! विचाप करने 
को दुष्ष्टि सै उससे बार-बार पूछने को प्रवुति मो दिखायो पढ़ती है -- 
-- मैँ तुम सै पु्ु ढहं आखिर मिफे” जगातै हुए क्‍या आफत आयो थी ? 





२.४ ४ अपने जशदा की वावृत्नि :- 


अपनो वात पर व देने के क्‍ीछिए अपने हो वाक्‍्याँ एवं श््दाँ को आपृति की जाती 
है | कमो-क्मो' यह दुहराना' व्यंस्यात्मक पो हाँता' है किन्तु अधिकतर किसो किया पर 
बठ देने के क्‍ीहयै , निभैध के 'छियै या जिद का माव प्रदर्शित करते के न्‍छए अपने वाक्याँ 
शर्व्दाँ एवं वाक्याज्ाँ कौ दौँहराया जाता है| साधारण अस्वोकृति के पे मी आावैश 
में व्यक्ति कसा है , नहीं, ,, तहों, ,, तहीं, | या नें कमी तकहों, छजार बार 
नहीं; सॉबार नहीं | हठ का साव मो शल्दावृति के माध्यम से बहत स्पष्ट ठौ जातय 
है। जैते -- करा ,,, साँ बार कहंगा, ,, तुम बौर हाँ, , तुमने चारो की है । 
गुस्से में) मरे तो क्ॉकरों त्‌ क्या कर हैगो १ 5 यानो 
प्हामहोपाष्याय को तू कसक्रियाँ दैतो है | जड़ नहों के, , नाधें देंगे,  ताफ़ृण्य 
मी गहीं देंगे और पैसे मो तष्ठों देंगे । 

(पृष्ठ १६७' वास जो का कायाकल्प" नवनोत अपर १६६७) 

«+ मौज) : नी नहीं यह नहीं हा सकता है | मेँ उससे नतीं सभिऊ सकक्‍तो । 

में उससे नफरत करती हूं, मैं उसे देख नहीं पकतो |(पृष्ठ २७, "सा "विष्णु पुमाकर) 











8. ञ के * | डे 
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कमी वैवठ सात्र अपने कथन का ऑचित्य प्रमाणित करने के क्‍लिए अधपवा' आवैश 
में यात्च्रिक रुप से श्दाँ को जावुत्ति मिछतो हैं । जैसे «- 
-« मैं तुम्हे कांटे बुमाता हूँ ? 
हा, , हाँ, हाँ तीडछिसा नोख उठी, ये सारजैन जीवन जिसमें कैवछ 
आपकी दया के अनवाजै बॉफा हैं मुकफे नहीं चाजियि । 


(पृष्ठ १९१८, बन्द दखाजै के पीज़ेविमठ वैद, 38 मही, 





“« अवाना' (चचिठते हए) तुमसे फक्‍्तिनी जाए कहा जाय 7 | का ||] और हां! | 


भागा यदां से नए हहंत 
' ( पुएन और पत्थर / पैडियाँ रकाकी) 


“« शैराठाठ ! (चोसकर) नहीं | नती || नहीं ||] मैंने जाँ कलह कि 
तुम्हारे छिये । मेँ तानाशाह नहीं हैं। हाँ उम्ठाहाँ अपना घर । 
( पृष्ठ ४१, मास्टर प्लैनिंग, काठ काँवै गौरे हंस) 
तपने शर्काँ रव॑ वाक्याँ को आवति कै कुछ अन्य मो कारण हैं। हमें शक 
फुँफडाह्ट को मतःस्थिति मो है। हस सनस्थिति में व्यक्तिः अनायास हो शर्दाँ 
एवं वाक्‍्याँ की आवृत्ति करता है , कैसे -- जे हॉड़ी, ,, कड़ी, कस बचत हाँ गया। 
जाजाँ, ,, जायजा बज दैते तुमसे, रहने दौ, रहने दी यह पाठ कियों और को 
पढ़ाता | 
“« शाएवा ( फाक्म करती हुईं बातो है। कड़कढ़ाती रहती है ) 
बाते | बातें | जब दैंसी वातें | जब सुना बाते | 
ब्ती हैं । ) 
जैधे निम्न उपवाहरणा मैं .... 
ज्सो लिये एाष्टू की शोतय 
मभथ सावधान | तुफैः उठ्ट दूंगा । 
( पृष्ठ ५४६ ,चन्दुगुप्त, पुथताद ) 
कर) कस क्य,उन तक न जा शॉ्शि,रएने दे । 
जार वह न जा सकी) विष्णु परमाकर) 
शब्द, वाक्य जयवा वाक्‍्यात आवृत्ति वास्तव मैं आवैश के कुमिक विकास का 
पृकित करती है। एक छाथ को गयो फुथम, वदितीय आर तृतीय आपृ्ति यैँ मी 


ता है 




















क्षाया का संगठन मनुष्य नै किया था । 
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परस्पर उच्चारण रवं उय की दुष्ट सै अन्तर रह्ता है। जैसे “नहीं | जज || 
नही ||| मैं प्रथम दी नहीं 'का उच्चारण गमग समान हाँगा! ॥४ही" का बठाघातयुक्त 
विर्श स्वत उञ्वाएण हॉँगा |4तोसरैनठी का वठाघातयुत्ना किन्तु, शो पुता से उच्चारण 
होगा | 

२,४ ,५ै. सस्‍्वर॒भंग :« 


काँघ के आवैश में एक रेसी' स्थिति मौ आती है जब वाणी पार्वाँ को 

व्यक्ा काने में उसमे हा जाती है। कस सन (स्थिति में वाणी और विवाए का 
परस्पर सम्बन्ध टूट जाता' है । अत: स्वस्पंग, अलाहट, तुतठाहट जादि स्थितियां 
देखने को पमठतो मेँ । स्व्रियाँ कौ उपैज्ञा पुरुणाँ की माणा मैं याः पुवुतियाँ अधिक 
फमठती हैं | प्राय: उस जौर उसक की और से संकेत भो रध्ता है । 

“- पुजारों जो कै मुंह सै कगग आने छगा । सैठ जो चिंघाड़ रौ पै--* जैब 
काट है ,,,, (पृष्ठ ५१ ५४किरायै का काम राजेन्द्र यादव ) 

“« ऐैक्नि वगर मुकै! यठ माउस दौता ता उताते नाक से फुफकार 
हाँड़ी | 











क क्र के # के 


( पृष्ठ १४७) उक्छृहाएा (जा तक्ष्मो कैद है) राजैन्दु यादव) 
“« तारा (चिल्ठाकर) है जायजा हसे मैरै सामने सै । दुर हट जाओ तुम सब ठाँग। 
स्वार्थो, नीच, कक्‍मीने ( स्वर टूट जाता नै ) 
(पृष्ठ ७७३७६, उपचैतना का छूछ, विष्णु परमाकर) 





७ वाक्याँ का कुम पतिषतन :« 
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“+ रख 4 गठे पर कुरो--खने* को प्रुक़िया' पर कह दैने के 'छिए उसका वाक्य 
में सब से पुर प्रयाँग है । 

“- लिशारी को आजाद और पदिमाग इतना -- एस्तुत वाक्य में विशेषण 
हतना" पर बठ >ैने के ये हो वाक्य मैं उब से अन्त मैं खा गया है । 

“- शराब मेँ पैसे फुको तुम, और दाौँणा मैरे सिर «- तुम" एवं मेरे सिर "पर 
बठ देने मै ल्‍लियै वाक्य का दा पार्गाँ मैं विपत्ता करके दौनाँ मागाँ के अन्न मैं इन शब्दाँ 
का उठाया गया है । 

इसी प्रकार तैरो ये किस्मत", कमी देखा है जलता रेश्वये, बस दैते तुम्हारी 
तरह, जआावि वाव्याँ मैं कृम पररिवतम या अस्वाभाविक कम जावैश सुचित करता है । 
कमी जआवैज्ञ के काएण' वाक्य स्‍विउकूठ मै विशुवशित ता जाते है । जैसे «»«'जाये- 
कठ्मन्च बन कै", जरा देखाँ मुँह लपना शोजै मैं, वादि । 








२, ४ ८ अनवरत रव॑ अधिक बाँठना * 


जावैश मैं पुराण“ की अपैज्ञा' हित्रयाँ उनवर्त रव॑ं अधिक बाँउती है | 
आपैश में ये उम्बे कयन क्ौटै-जआ वाव्याँ वाले तथा उ्ठकार आदि ते पवैधाहोन रत 
हैं | परत क्‍यन कुमश! उवरादात्मक हौता जाता है | सध्य सप्तक अथवा सन्‍द सप्तक 
ते जारमस्भ हाँकर मुर तार सप्तक जथबवा अतिताउसब्तक ( वैवछ स्त्रियाँ मैं) तक बता 
बाता है | 
उत्तरा :(बआावैश सहित) लिर सत्य ता मेँ नहीं समकती ठेकिन यै सब चौर्जे 
क्या बुरी हैं ? तुम बाते हाँ कि उत्तरा तुस्तारे साथ ठोक खाये ? तुप जीवन निवाहि 
लिये पहन रतन का क्षाम काते को तैयार हाँ। में तुम्तारे आावाश फटीचर , 
पछरच बैहरे के क्रापरेर्डा के जिए चुल्र मैं सिर दैकर, फटी साड़ो पहन कर चाय बनाने 




















( किराये का कमठ, नौश वैच्ता) 
पुधाय' उस पुका+ कै कृयना में शितधों को पुताहना सख्ती है जार उस पर 
आय पर बाक्ौप उगाते पड़े की «को पुश्म पर प्रश्न रहता है और यवा 
कद उतके उत्तर कक्तात स्वय॑ वनों और से दैता जाता तै | यै उत्तर विशधी कै अपराध 
की पुष्टि करते वाठै हाँते हैं । 
«- ब्ुरुआात ? तुम छुकुवात की बात करते हाँ ? मैं तुष" बताऊँ” हम सब को 
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शुठतात कै हुईं थी १ मुकेट तुमने क्या वचन दिया था और क्‍या क्या कसम लायी 
थी १* ऊृथ का स्वर दबा हाने पर मो बल ऊंचा उसने छगा । 
(अपराधी, माझन राकैश, तवनीत, जुन १६६१) 
वागैश की मात्रा यदि कम हाँ अथवा पर्चिस्थितियाँविश छसका पुदशन न पी छा ले 
ता मी कथन लम्बा हाँ ही जाता है | उस स्थिति कौ"बड़वड़ाना" की संज्ञा दी जातो 
हे । 





ऑफ! अंकिक कमी करोड: आभार जाके के गा 


कुधि बुद्धि कौ ए्रभित अथवा जड़ कर देता है । ही डिये कुँधि में कहे गये व 
वाक्य एवं उत्तर म्युछः प्रत्युतर प्रायः परस्पर असम्बद एवं उ्धशित हाँते हैं । कमो-कमो 
दुसराँ को जअपशय्द काने के प्रयत्न मैं व्यक्ति” स्वय॑ का हो कुछ का जाता है । एक 











गिर पढ़ो' | किसी वन्य अनजान व्यक्ति” मै उस साहकिठ सवाप का सम्बाॉचित करते 
हुए कहा -« देखी तुम्हारों पत्नो गिर गयी ।* बल के शछिये पत्नी शत का पुयौग 
पुन कर उच्च व्यक्ति" का काँच जा गया' उसमे पठट कर उत्तर दिया" मैरों तो बहने है 
तुम्तारों पत्नी हाँगी |" हस कृषि मैं वह मठ गया' कि उसका यह कयन उसकी बन 





पुक्षता एँ तुम करते क्‍्या' रण्ते हाँ | जब तक गैर हर 
गकक्‍्य का यदि स्यानपवक देवा जाय ता यही पतीत हाॉँगा' पफि 

स्वयं हलवा बनाने के को कह पृष्ठा है । कुछ जाँर आवैश बढ़ने पर वाक्य 
वाक्य का हुप निस्‍्ताठिणित हाँ गया | 


«»«» मेरैश ! 














(राह घर मैं परवातन्ज्, विष्णु परमाकर) 
बनाने की वाज्ञा वैता प्रतीत हाँता' है | 
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उसम्यद बाताँ की माँति हो वर्यहीन बाताँ का प्रयाग थो जापैश में मिठ्ता' है। 
जे -- हैं ,,, हैं, ,., परे कौए मर थाँड़ै ही जायैगा । यह ती अमुषुति जगाने के 
लिये है । अनुपु्ति तोबु नहीं तौ अभिनय क्या खाक? शौकाकृठ परिवार कौ थोरण 
क्या घुछ बंधायाँगी |. । 

उपयुक्ता वाक्याँ मैं * अमिनय क्‍या खाक, 'घोरज क्या घठ" अधीन प्रयाग है। 
कुछ प्रयाग ऐसे मी मिउते हैं जिनका पुयौग वक्तात' भिन्‍न अर में करता है किन्तु 
आवैश के कारण' उसका वध स्पष्ट नहीं हो पराताजार पुरा वाक्य या ता उकशे 
हाँ जाता है अधवा अभिप्रैत से मिन्‍न अ्ध दैता है । 

“+ + + +$ दुनाठियाँ की तरह उपनो दौरा उगाठियाँ उसको जाखाँ की सोच 
में कापी काध में थर-थर कापते वहाहै «- 

* हैदु झूपया । रक पाह कम नहीं । साउै तेरी जात फाड़ कर ठै ठुंगा' ॥* 

( पृष्ठ ५०, किराये का काम" राजेन्दु यादव ) 

* जाते फाड़ कर ठे ठूंगा" जपने आप में काठ अर्थ नही दैता' है | जाला के 
अन्दर रूपये तहीं हाते कि उसे फोड़ने पर ममिछ जाये । यहाँ वक्ता का अभिप्राय 
सम्भवत: यह है कि यादि कूपये न मिठे ती वात फाड़ दूंगा । झसी प्रणार" पैट से 
नमिक्षाठ ठुंगा",* तेईँ मुर्दें सै मो वसुल ककंगा" जादि प्रयाग मो भिल्ले हैं | 
२.४ ,१० वतिशयाॉक्तिपण कथन «- 


क्ाँघ मैं कहे गये कयनाँ मेँ प्रायः अतिशयाँक्ति हौतो है। विशैष"ण' किया 
अयवा' किवा' >विशैजण' में अल्युत्ति" एवं वतिशयाक्ति' छा कर उपनी बाल के जॉनित्य 
का प्रमाणित काने का पुयत्न किया जाता है कक्‍्सोौ-«कर्मी श्रौता या विरौधों का 
तफिति छ्ए है बात की जाती है। जैसे निम्न उदा- 
































हजार बाए" बात अती करी गहँ हाँगो | सात्र अपनी बात 


लिये यह प्रयौग फिशा गया है | 
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““ महराज ; (बड़ें कुँच से रक देहातो का टाथ पकढ़ कर सोचते हुए)" हजाप्‌ 
दफय इस बहमासन से काटी बुक कि ठैन के किनाएईै सौंफ ने चरावा करो मुठा कै 
पुतथे । जअबदीक सब जोडियादा ने वदिहा' ते बनकटा नहहो चमार । 

( पृष्ठ ३, सौठाग-जित्यी) 

हस अतिशयाक्ति” के की कप पत्ता और चमकी मेँ मो- मिठ्ते हैं । जैतै-- ढेढ़ 
5उाथ की जबान है , सवा गज़ की जवान है | हड़ड़ों पीस दूंगा! । बनोसी पैट मेँ कर के 
दूंगा, बापदादाजाँ को मौ ख़बर ठुंगा, जआादि । 















२,४ ,११ विस्फॉटाल्मक वाक्य « 


आवैज्ञ की मात्रा' जितनी अधिक हॉँगी , वाक्य उतने हो ह्ाॉँटे हॉँगे । 

फमश क्पमर्थ धरती जायेगी । कु वें अन्‍य पावाँ की उपैक्षातः आावैश 
जपदा जृख्च कही अधिक हाँता' है| जार एक स्तर पर आकर हतना तौबु हाँ जाता' है 
कि ढॉटे-कौट वाक्‍्याँ मैं अभिव्यक्ति” वान्तारिक विस्फोट के ऊप मैं हौँती हैं | उस 
पुकार के वाक्‍्याँ कौ वविस्फरैटात्सक वाक्य कामा ठीक हाँगा' | एनका एक बठग वर्ग 
निर्धारित किया जा सकता है| उसमें हू गत सिन्‍लता अधिक नहीं ठाँती है । वि- 
स्फॉटात्यक वाक्य प्राय: जर्वनित हौते हैं | कक उदाहरण-« 

वैबी उसने दुषराया | उसने साँचा शायद वह हस तरह पत्नी को बचा सके। 
बए नए जानतो क्‍या हॉँगा ? वह सह नहीं सकक्‍ती' | 
* माड़ू में जाये* कै त्यगाठा फुट पढ़ा एौ | सत्यैन्दु स्त्मित रह गया | 

). ( पृष्ठ २८५ पतिश्ाँच--दुधनाथ सिंह ,चरमयुग, २४ अक्टवा 






























! १ पक कित ३ फ्प जाहये अपना दलैज 
इनकी मद से फाग था गया बाप छालइ वा काठ पर बड़ गयी थो | 
( पृष्ठ १४६०-४० उकड़हाप्‌ जता क्क्ले कैद है*राजैन्द्र या० 
+« घरस्वती के नैत्राँ मैं क्बु इठक जाये | बीठै"चुल्ने मैं जाय ऐसी रोत*। 

(पृष्ठ २३, दु व्टिवान" सौमावोरा ) 


स्त्रियाँ का वावैश बपने उभुतप हप मैं कुदन में व्यक्त होता है | 
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“- शापदा : (तोौव़ तझ्ली) वनलपृर्णा गयी मंदी मैं । मुफैी आटा चाहिये । 
शारदा ; जाग ठग संगीत में | मैं पकतो 5 आप अपनी काहिशो आए 
पनिकम्मैपन का जाता के पोडे क्‍्याँ फिपाते हैं | 
( पुृ० १२६, बार व ने जा सकी, विष्णु एरपाकर) 
“>> हत तैरा' सत्यानाश" जठभुन कर सवार चिल्ठाया" मुर्दे सै पाठा' पड़ गया 
है + मगवान कैसे बठा में फस गया मेँ । 


हसी प्रकार * जहत्नुम में जाबा १, चुलाँ में जाजा"*, चुल्ठे यैं फॉका, दफा हाँ 









कभी काचिपर्ण मनःस्थिति में फिती के दारा प्रश्त पष्छै जाने पर मी झ्सी 
पुकाए के विस्फाॉटात्मक वाक्य उत्तर में कौ जाते हैं | 
“- दुकानदार(फल्ठातै छए ) तैरा सिर।उरेड वाँ जाँ साड़िये! 
उशास्त्री ! अब ठद से बाएर जा रही हाँ । 
परस्वती ; हद तुम्शरों खॉपड़ी की , जब ता बस परागठ हाँना हो बाकी 
हैँ | ( पृष्ठ १४३५ व्यास जो का कायाकल्प, नवनौत उप्रुछ, ६७) 
“- मिसरानौ : हुआ तैरा सिर । मरा बैठा «बैठा टुकुर-टुका देश एव है । 
यह नहीं कि बाकी उठा कर रख दै । (६ पृष्ठ ८५३ दाथी की दांत *) 
उपयुँक" प्रकार के वावक्याँ का प्रयाग स्व्रियाँ द्वारा शरचधिक ४ाँता' है | ये प्राय! 





उै जाती हैं । 














काँध में उत्तर प्रत्युतर चठता है | दौनाँ पक्लाँ को यही हज्हा रहती है कि 
लतिदनदी के ऊपर तावी हाकर उसे नौचा' दिखा सके । उसके 'छिये जा एक औआँप 
कठस्वर में कौशता एवं तोवुता आ जाती है वही दूसरों और अभिव्यक्ति का रूप मी 
विशिष्ट हाँ जाता है | कैसे -« 
«» भुप एशौँ या सामाश एहाँ । 
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उपयुक्त” कयन सोधै-सोचै वाक्य हैं जिनका प्रयाग विराौधी के मुख कौ बन्द करने 
की पठिये फकिया' जाता' है । हल्तों वाक्याँ का आवैश मैं अपैज्ञाकत अधिक उ्कापिक रूप 
मी मिठता है | 
“- ज्यादा कानुन मत द्ाटाँ, सात फैर को व्याहता हैं, काह लर्व॑ मैरोज 
करके थाँड़ै ही आयो हैँ जाँ बिता चाकरों कराये रॉटी ने दाँगे । 
(उं मैरीजू" चन्ड्रकिरण सॉनरैक्सा) 
“कानन मत वाटा, कामन मत बघधाराौँ) वादि हसी प्रकार कै प्रयौग हैं | झ्सी 
पुकार किसी के दारा अधिक बौठे जाने पर छीोगे कुँफाठाकर कठ उठते हैं * बन्द करा 
यह बक-वक", क्या टैं- उगा' रखी है), *वर्याँ सिएर चाट रहे हा", आदि कठ दैते हैं। 
इन शर्दाँ का प्रयौग अपमान शव तिरस्कार की दृष्टि से होता है । 
“+ सकी वाज़ाँ नै उसका विराध करते हुए क्रठा--" क्‍या कक्‍ते ही डाक्टर ? 
मैरा खानवानों पैशा ही शैराँ कौ पक कर लैठ दिखाना है | 
(पृष्ठ ३७७, लाठी कुसों की आात्मा) 
किसो के कयन को "बकना" रइप देना ठो सस्य व्यक्ति" कै छिये पर्याष्त अपमान 











प्‌ वर्ग के कक अन्य प्रवाठ्ठित कप निभनालिशित हैं *«» 

बुद़े |" शारदा जिगढ़ा' पकर-पकर मत करय वपनी नहीं दैखता, 
अबान पर उस सी है। पमह़े की जीम सटर-्सटर करता है | 
उसपरा सु, अशवपुताद म्जि, नही कहानियां ,सितस्यरद८) 
फिर भी जब विरौधी शान्त नहीं हॉता तो ठॉग उवडैठना कहने के लिये 


उपैक्षा एवं उदायोनता का एदशैन कयतै हैं --"बकता है तौ वकै | 

























काँच व्यक्त” न कर पाने की विवज्ञता कै फठस्वकृप हाँती है | 


हस प्रकार कै उपारण्ण स्ल्रियाँ को साझा मैं जचिक भिउते हैं 
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उम्मवतत: झसके पीके स्वयं कौ "अबठा" समकने को भावना कियातोलठ रह्तो है । पति 
अथवा पुत्र पर कु आने पर स्त्रियाँ प्राय: कत्तो हैं -« मैरी तो किस्मत फूटी है , 
मैं तो अआमागिन हूं , माग्यठों हैं , मुफै! मात मो नहों बाती,आदि । छत कयनाँ कै 
पोज वैवठ मात्र शुद्ध होता है । काठ ऐसी सन!ःस्थिति मैं उससे उनका कृशठ पुक्क है 
ता यग्रे उत्तर मिजैगा-- मर रही हैं, तपने सास्य को रा रही हं,बावि | 

“« पनिर्मठा नै कवीश स्वर मैं कहा--" क्‍या कर पी हें , अपने साप्ण्य का रा 
रही हैँ । ( पृष्ठ हैं८, ममिर्मंत्ा' ) 

“+ मगवान मुफै मात मो नही दैता कि छत मुए से पोढ़ा छुट 

( ऊँ मैरिज *चन्दुकिरण सॉनरैक्सा,पर्मयुग 

“- नें तु जायैगा ने तैरी बउ ,। मैँढ अपना मुँह काठछा' कहगी 
पता था कि जिसे उस फोस से जन्‍मा वौ्ड मिके दुःख दैगा । 

कस पुकार की वात्म मत्सता के पीछे क्मो-कमो कक विशेष कारण' भी रहते 
हैं | माँ बच्चै के पुति जौर पत्नी पति के प्रति अपशव्दाँ का प्रयाग नहीं करता चाज्तों 
तथा 'फिधों पउकार की बज़म बात सो तो कहता चाहतो । आरैश कै चरम स्तर मैं मी 
उनका मातृत्व एवं पत्नौत्व कैतन एछ्ता' है उत: हम स्थितियाँ मैं कुँच आत्ममत्सना' कै 
रुप में व्यक्त हाँता है| जैसे ««» है मगवान जब तू मु” उठा है, जब में छत घर मेँ 
अधिक नहीं जोना चाहती । नाठायक पुत्र के (छियै कृच मैं >> यठ सब देसने से पएै 
पैरों बाते फट बाती, मैर पृव जस्साँ का फठ हो पुतन्न कै रुप में मुकै' मिठा है, आदि 
कहा जाता है | 



























बकयो के प्रति शाँष निम्न पुकार सै व्यॉजित ता र- 
इ पाँत मैरासवी, कर रही वात्सल्य का तू गय॑ । 
दर मंगा, वाहन बह़ो अनुरुप, दैख हैँ सब है यही वह भुप ।। 
कप आल्ममल्धना पहली है । अपने को अपशब्ध का कर 








>> हाँ हां मेँ ती सिर से पैर तक दौँण से मरे हैं । 

पत्नी ? मैं ता नौकरानी हैँ, तौॉकरानी 

ल्‍ल्मबल्सना का जुद्कप मिलता' है । कृँचि में क गये ठप्जै - उम्मे 
त्ममत्सना के हाँतै हैं , शैजा मत्स॑ना के | 
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“- थाँड्ों दैर वाद शायद उन्‍्हाँतै पानों मांगा ढाँगा कि चाची रकम बम की 
भांति फुट पढ़ी" पानी , उहै कठछ मुंह तुकैः ता बाग दैनी चाातज्यि जाग। अब उैकर 
तारा क्‍िस्तरा गन्‍्दा का दिया । कैसों बदव फौडा दो मुंश नै । हाय राम | मेरे 
ता -मड़या> बाप ही बैरो यै जाँ रेसै सराबो के साथ मैरी गांठे जाँड़ी । 
(ठाँ मैरिज, चन्दुकिरण सॉनरेक्सा) 
उपयुक" कथन मैं जहाँ आत्ममत्वना है वहीं दूबरो और -मए्या-बाप" पर 
दरैजपररपण' एवं शराबी शल्य द्वारा प्रत्यक्ष-मत्सना मी है । 








२.४ .१४ मत्सना अभिशापन : 


शुद्ध भत्सना के अन्तगत वैधठ वपशक आते हैं । गाठियाँ का अप्रिमित 

कौण-, स्पष्ट एवं वस्पष्ट दौजावरॉपण' शुद्धमत्यंगा को वापिक अभिव्यक्ति” है । 
साथारणत ;: ड्रौच पूर्वी पुतारणा में कैवठ मत्सना ही नहों एष्तो, उसके साथ ही अमि- 
शापन मो रहता है। कसी एक हो वाक्य मैं जौर को जन्य वाक्य मैं वमिशापन 
प्रम्मिछिति एछ्ता है। मत्सना जहाँ युत एवं वर्तमान का ठैकर चउतो' है जअमिशापन मैं 
भविष्य कै 'िये अभिष्ट एवं जाप को मावना एक्ती है | 

बअधभिश्ञापन का ठॉक्साअग मैंकौसना" कत्ते हैं उसके 
हा व्विक परिवतनाँ के साथ प्राय: हल्हों का प्रयाग हाँत 

“« वाग ही तुम्तारे संघार मैं (विराधों के लिये 

“+ पुफै” कौढ़ चढ़े, तुफैः मांगी मौख मे भिटे 

+« तुफ” पर फाडिल गिरे, तुफ” पर मगवान की 

«» तैरो दैह में कौड़ै पड़े, नके में पैन 

“« वलिल सिठ का मरैगा, कूते को माँत सरैणा । 








8 बापुर्वातत ऊूप ४ | कुछ 




















-* तू मरबा, तैरो भिटी निफते 





“» ते कू की माँत मरै>- वादि 


२, ४, १४ मत्सता तिरस्कार :« 


ययापि कु को उभिव्यक्ति/ मैं पुरै उत्तर पल्युतर मैं विशौधी को 
तिरस्कृत करते का साव की धान रह्ता है किन्तु कयो-कपी विराधों का उाज्जित 
करने के पठये शुद्ध तिरस्कार अध्वा चिककार की व्यंज़ना मी ठाती है । यह बात ध्यान 
दैने याँग्य है कि झुद्ध तिरस्कार वहीं मिठ्ता है जहाँ विरौधी का व्यक्तित्व विठ्कृठ 
ही उपैक्षाणीय हाँ आर उससे कियी परकाए की हाननि/अनिष्ट को जआाशका ने हाँ 
म्व्सना एवं घमकी का पुर्याग समान स्थिति वाला के प्रति शौता है | थमकी' एवं 
चुनौती का पुर्याग उत्हो कै प्रति छाता' है जिनके क्‍छियै कुँच के साथ-साथ मय का पाव 
मी हाँ | छुद तिरस्कार एक पुकार से घणायुक्र' मत्सना है | 
“« बढड़नियाँ क्रॉँच में बाऊ॒द की तरह समक उठी ७ सरस नहीं आतो ?जिस 
पने पर खाते हाँ उसो मैं छेद काते हाँ | 
( पृष्ठ१२ "चार चशिसागर मित्र,घर्मयुग, ३ मार्च १६६८) 
>« यु्विण्ठिर ! वरै पामर | तैरा कम तव कठा चठा गया' था जब एक |निएल्ये 
बाउक का सात-सात महारथियाँ नै मित्र कर सारा था + + + धव त्‌ घर्मं की युहाह़ी 
दैता है | चिजकाए है तेरे ज्ञान कौ | चिककार है तैरो थौरता' को || 
(पृष्ठ ३१५ महाभाषत की सके $ भारत मणण व्युवाउ) 
युवती : (तिलमिठाकर) तुम शैतान,/नहों गुस्ताख मी हाँ । तु रक्त जबठा 
से ऐसी बात करते शर्म नहों बाती ? 




















( पृष्ठ ६४" सबैरा" विष्णु पुमाकर) 
तिरस्कार के इक बहुपर्वास्ति रूप मुहावरों में परवरतित ४ गये हैं । हनका 
*« में जाये का (सिह ५ 











«« काजाँ कयना मुंह काठा करो | 
“« बुफ"' हाँ बाजाँ काठा मृंह नौठे पांव । 
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“+ जरा मी शर्म ठौँ ता चुल्फू मर पानो मैं हुब मरा । 
«»> सारो ठाज शर्म तो था कर पी ठी है , तॉखो का पाती उतर गया है। 
-- जोवन : (जआवैश मेँ) पोए मांगने से पहले तुम्दारै हाथ कट कर गिर क्‍्याँ नहों 
गये ? ( साठ थाठी जूर सै फर्श पर मारते हुए) डूब समता बाहिये तुस । 
( ईमान का सादा) पुष्ठ ५४४+ काठ कौए- गौरी उस) 
२, ५ चैतावनो 


आवैश कै कुमिक विकास मैं व्यंग्य मत्सना' के बाद चेतावनी का स्थान 
पत्सैना के प्रत्युतर मैं है । प्रायः चेतावनी का माव कठस्वर से हो व्यक्ता ठी जाता 
है >- कि बात जब सहन शक्ति” सै बाहर की है अब तुम सम्हठाँ । कमो वाक्य का जार 
करने का ढंग ही चैतावनी व्यक्त” करता है। जैसे ,मिस्ल उद्धाणौं में «« 
शारदा ; कान सौँछ कर सुम उौ , मैं अब इस तरह आपका घर नहीं चठा सकतो ॥ 
(पृष्ठ १२६, आए वह ने जा सकी” विष्णु प्रपाकर) 
उपयुक्त” वाक्य मेँ) कान बॉठ कर युत ठौ" का बठाघातपुर्ण उच्चारण' चैतावनी 
का व्यक्त' काता है | क्‍ 
इसी प्रकार में पढती है", "मं कत्ती हूं", मैं कहे दैता हैं", आगधि वाक्यांश 
मी कुनैय व्यक्त” करते हैं | 
पक्ती' हैँ नाभुराद ते बैठ गया कर किस मुंह से घर आया 
शपको मो मिज्रित हाँती है | चेतावनी प्रथम स्तर 
उसके बाद का दितीय स्वर | जप «« 
काले" रु चठे जाहर वरता, , ,, 
वर्ना क्या ? 


















कं ,कावरो, १६६६) 
तुम मष्ट कर दूंगा । 
झहह मारता घपकी है किल्‍लु" मार्मा पर बताघात विशैज 
अधिक वठ वैगा वाक्य का बैतावनी मैं परिवर्तित कर दैता है । 
अभम पाॉण्ठित को इतमी दो बात सुन कर ज्वाडा पर काँच था गया। 








4300 


वबावैश मैं बौठे, ,, ,पैशौँ ठाकुर मैं कुडोन और विद्वान हैं, ,,,, मुफस जनगौछ प्रुठाप 
मत काना' नही तौ घाँसा उठायाँगे, ,,, उमके” 


के + मै | कक कक 


(्‌ लाली कप कौ आत्मा) उपाहाश शाकमा (क्रा्मेजाब ने। नें भदलवेता 4३ | 


पुस्तुत वाक्य बात्यपुशंता है । किन्तु) समके” मैं मी तो्नाँ कक्षराँ मैं से प्रथम दा 
पर अधिक बठ चैतावनी के साव का स्पष्ट करता है | चैंतावनी के साथन्साथ जाल्यपशत)' 
का मित्रण मी रहता है । विराधों को बपने प्रभावशाली व्यक्तित्व का पय दिखा कर 
उसे ठोक करने" का साव एकता है | 
“+ हॉाँते ठॉगे ठाकुर साहब, ,,, आपको मुफा जैसा वस्कण मो नहीं मिठैगा । 
मैं कसी से नहों हरता:, ,, समकफे, ,,, ।* 

( पुष्ठ १८३, साली कुों की आत्मा) 
* समके को मांति हो "हाँ का विश्टि उच्चारण मी चैतावनी व्यक्त” करता 
है| इस*हाका फुूप सीच कर 'हाँ555 हाँ जाता है । 

“- ता तुम यो जाने ता ठाकुर में कौँह ऐसा वैसा ठाकुर नहीं हूं, ,., कैसवाड़ 
का गाम सुना है ने, , नहीं जानते ती छब जाते का, ,,, बैसवाड़े कै ठाकुर बड़े लतर- 
नाक हाँतै हैं, ., हा, ,.. । 

( पृष्ठ १८१३ शाजी कुध्दी की वात्था) 
गुप्ता जी वाप संगीत नो समफ ले ता उसका 





क ॥ $# # # 


के के के को 


क्र 


«- ऐ गाँज | तुम्गो न भिलत॑ 
(ई शक पर जुर कहों, हवा महछ कार्यकुम ३ ० ४ -६प्ड 
वैतापनी का व्यत कैसे >« सबरपार, पावधान, । हल शर्ल्दाँ का अकैठे प्रयाग 
समर्थ है । आपैज्ञ मैं हनका' पुर्यौग घसकी के साथ ठाँता' है | 





मज़ाक मी नहीं उड़ा 








यकुम, ललनझ+-हलातहाबाबव ४ « ५ «दै८) 
|| ही क्केक कं हा | | मैरो तौं दर्जनाँ हो गयी 




















हठी बार हाम्स कौ चकैठ कार पीछे हटा दिया 
मुक हाथ छंगाया" 


६ पृष्ठ १४४ वपराजिता, नवनीत, मार्च, ६६६) 
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“- मगष | मगव | सावधान | तुकै” उछ्ट दुंगा' । नया बनाऊंगा नहीं माश 
हो कंगा' | 

“- पहला प्रहार ता मतत नें सठ लिया पर जैसे हो उस दुबारा' जुता' उठा 
उसने फुतो' से जतै वाह हाथ यह क से हुए पकड़ छिया * सबरधार चाचा जाँ आज 
के बाद फिर कमी मुका पर हाथ उठाया, नहीं ता मुफसे बुरा कौंह नहीं हौगा' , 
कहे दैता' हूँ ।* 

( पृष्ठ २०" गीठा बाकुद" नानक सिंह) 

२, ५६ कमकी :-« 


काधि अपने उगुतम रुप में घमको रवें चुनौती या उठकार के र्प मेँ व्यक्ता तौता 
है । मनुष्य का वहां वैवल पीड़ा या हानि के काएण' को दुर करके हो सनन्‍्तुष्ट नहीं 
हाँता' । वह उसका पुृणणँ पुत्िकार चाहता है | चमको का' स्वहूप व्यक्ति के स्ववाव 
पर निरमर करता है । प्रायः शान्त स्वपाव के ठौगाँ का काँच छप सीमा तक पर॑चत 
हो नहीं । यथि पहुँच मो जाये तौ उसको बॉभिव्यक्ति” तहीं हॉतो । कन्‍्तमुली 
याँ मैं द्ैेंज” एवं हैष्याँ कै ुप में यह वन्‍्दर ही रह जाता है। पुझुज' दारा रवे 
स्त्रियाँ द्वारा दौ गयी वसकी मेँ जन्तर रहता है | उत्तर पुल्युतर की दृच्च्टि सै धमकी, 
बमकी के बदतैओ़ मैं अथवा मत्स॑ंता के बतदे- कदलठे मो वी जाती है । चमकी के पुल्यत 
काकार या बुनाँती' की वभिव्यक्ति' हाती है । 
कायर व्यक्तिकाँ , स्त्रियाँ एवं फ्लौरोँ की घमकियाँ में एक ववरापन मिल्ता' 
है जैसे +« ठोक न हागा' ,* यथि ऐसो बात हु तौ ठोक बात ने हॉगी' | 
>> बुत्म : में तुकै ठाक कप मैं हाठ दूंगा, .,,, मैरे जिस्म कौ हाथ ठगाया 
ती ठोक न होगा | 
(पृ० १७६५ व्याप्त जो का कायाफल्प, नवनौत अपैल १६६७) 
“+ रचने दौ, ,,,, रहते दो पण्ठित । यह पाठ फिसो वर का पढ़ाता 
दंत कठमुंहा' 'फिए यहाँ वाया ती कह ठीक ने हाँगा । 
( पृष्ठ ६४५, सातठो कुधों की आत्थ 
(हक्तकर) मुफे" माता जो कहा तो सबादाए । 
(पृथ्र ६ ,ज्यास जो का क्रायाकत्य,नवनीत कक 
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वस्‍्तुत: इस पुकार कौ जधरो' धमकी चेतावनी का हो उसु रुप है । 
* हबरदार जाँ रेसो बात फिर सुंढ से निकाली" बदालियाँ कृँध मैं कापती 
उठ खड़ी हुई | ( पृष्ठ १३चार' शिव्ागर मित्र ) 
ऊपर के उदातरण वैतावनी कै ही हैं किन्तु कठस्वर की उगुता एवं जावैश की अं 
चिकता के काएण' कयन चमको फ्तीत हाँता' है। छमकी के साथल्‍्साथ मत्सना का 
समावैश मी रहता है । «« 
-- मैँतै अंगठो उतार कर घिरहाने क्िपाने की वैष्टा की तो उसने मैरी कठाईं 
मसक दी औरत है ना खुरों, सर के ऊपर तनी हुरो के तौचे मो गहने का लौह 
नहीं छुटता' है । ख़बरदार जाँ मकी विसाये । वह गरजा । 
( पृष्ठ १४, शिवानी, फ्मैयुग, २४ वक्‍्टूव 
उपयुक्त कथन में चमक्मी की साथ उपश्धाँ का समावैज् ढा जाने कै कारएण' कथन 
मल्यना मी व्यक्त” करता है | 
फ्मौ-क्सी कठस्वर के द।रा मो चमकी व्यक्त हाँती है| उसी वाक्य को साधा- 
रण्ण कंस्वर से धमकी का माव नहीं व्यक्त" हाँता' है | जैसे «« 
* तुम परत का फफिर जानते हो नहों* पृर्ण दांत पोस कर कछ्ता है | 
( पृष्ठ १४ब,करामात" दुर्णछ, नवनीत, साचे, १६६७) 
उपयुक्त" कक्‍्यम मैं * दांत पीस कर उच्चारण ऐौ साधारण कथन का घमको मेँ 
परिषतित कर पैता है | 


े। छुघ चुप "हु री 





























/ हा या' नहीं |* सैठ जो ने तीदु गजना' करते हुए कहा | 
( पृष्ठ २७३१" राख को पुड़िया", सौमावीरा ) 
हस उदाहरण मैँ साधाएण' पुश्म है किन्तु एक तौ स्वर की तोधुता दुसरे हा 

या' नहीं" पर बलाधात कक्‍यन का चसकफी मेँ परिवर्तित कर दैता' है । 
शंकर: बस तारा , में यह सब युतनै का जादो नहों हैं। भैरा पुत्र मुकै 
वापस हा व | ( पृष्ठ ८२, 'उपचैतना का ढुठ", विष्ण्य प्रपाकर) 
पर्युक्त” उद्धाण में * कब तारा का बठाघात पृर्ण उज्वारण' बैतावनी रवं 
व्यता” करता है | हो पुकार काँच में ठौग कहते हैं ....) उठपर तो सती 

किन्तु एस वाक्य कै साधारण उच्चारण' मैं कुच नहों है ।* ठहर 
न्‍ वमकी को व्यंजना काता है | 
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घमकी के सम्थ रुप अधिस्तर साकीतिक हाँते हैं अयाति एक संकेत मात्र एप्ता है | 
रैणा श्राता' कपनी बुद्धि एवं पररिस्थितियाँ के जाघार पर समफः जैता है । जैसे -- 
“ घाँखा सावाॉगै*,* मजा चला दुग7*, “गत बनाऊंगा,** पोध दंगा", अादि [वास्तव 
में वक्त का ऋमिप्रयय अभिष्राय उस क्या मैं स्पष्ट नहीं छौता' है ।* मजा चलाने" न 
ठोकररत के पोढेकाँह किपा साव एवं यौजना रहती है। कप की पम्पृर्ण वाचिक 
अर्मई अभिव्यक्ति मैं रेसे साकैतिक प्रयौग बएुत मिठ्लें हैं| रंते एुयाग अपने शारिव्दिक्ष कप 
में संदर्म से कौहे सम्बन्ध नो! रसते हैं । 
“- सती : तैंरो जुतौ तैरे धिर | मउ्सनसाहत सै मैरा बैठ मुकै दे दै नाते तौ वह 
मिट्टी खराब कागी को याद करेगी । 
(करामात"दुर्गछ, नवनौत, सारच १६६७) 
* मिट्टी खराब काना" एक उ्याग मात्र है । इसका वास्तविक ज्थ विएधी को # 
विभिन्‍न पुकार से पीड़ा या हालि पहंचाता हाँगा' | 
“” ज्पकी यह मज़ाऊ । बच्छी बात है देख छुंगा | --* देश ठुंगा* मौ उपयुत 
पुयाग की तरह भिन्‍म व हो दैता है | 
“” हँपठ ढाहूंगा | दूध की मक्सो को तरह निकाऊ फैंकंगा | वह अपने वसा 
यतियाँ का उकर आये एक-एक से सुछ्फ" तंगा। 
पे हालगा , सुक्फा कुंगा' जादि पुयाग इकीततिक हैं एवं 'मिन्‍म वर्च देते हैं | 
बनगठ प्र्ाप मत कराँ सहों तो घोसा' हाजौगे,, समके | 
'वौँखा सावौगै' पुर्यांग पी साकैतिक है | हसो पुकार "वाट दाठ का याव बता 
दुग।*, 'ठोक करक॑ वम हुंगात*, आदि प्रयाग सो हैं । 
घमकी का ताधिक गष्मोरता दैने के 'लिसै उसके साथ आत्यप्ुक्ञा मी जुड़ी रघख्ती 
है | चमकी वास्तव मैं वह का प्रदर्शन ही तो है परन्तु कप्रे-को आत्मप्रशंपा स्पष्ट 
रुप मैं मी फिठ वाती है । 
“- मैं कहुाँ-कह़ाँ का ठोक फिया है , तुम सिश सैत को मृजी हाँ या तुस्तारो 
क्‍्या' किदात आंच | 
कर्ता एक वौर अपने वहाँ के पुदक्न का पुयल्न एच्तता' है वहों' दूसरी और विराधों 
$ वह का बॉट पहुंचाने का सतत सी रहता हे | यह साव पी साकीततिक पुरयागाँ कै 
माध्यम से स्पष्ट हाँ बाता है | कै --' पारोे बकह घरों रह जायैगी" या "सारो 
बफड़ निकाउ दुंग7* ।* तक निकाछना" विरतॉचों कक के गये को दुर करने के छिसे 
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दंत प्रभनल्ल बम पौद्ध “मोड बड्ो जला-जल।) 22080 ४४ फ्रिन्ता लि. सन व लहर माला अन्‍ाठ 
है |/ कुछ अन्‍य प्रचाठित धुयाँग हैं «« 

“+ ऐसी गत बनाउरगा कि याद रहाँगै, मैरो घात पर बढ़ाँगै ता यादव कराँगे, 
मैरे पल्‍्ठे पड़ाँग ता ,,,, , मैरै उत्वे बढ़ॉग ती, , , वादि विभिन्‍न प्रयाग हैँ, 
जिनका जय रक्त ही है क्‍ियदि मैरे वश में हाँ गये तो $ । हैने अधा वाक्याँ के 


आगे का अ॑ 





हे के के के के 






तंस काने वाजे के स्वभाव एवं वावैश को मात्रा के अनस जैत 
की ता घमको कैवठ याद करोगे" तक को सोमित रहती है और कसी शारोरिक 
बठ प्रयाग के छियै, ,, ,"ताँ टागे चौर दूंगा", ,, जान है छृंग,*, , तो फिट मैं 
मिठझा दुंगा*, आदि कुप भो मिझ्ते हैँ । जहुय पृण्ार को चसकी पुरुण” वर्ग दारा 
विक दो जातो हैं| स्वभाव को दृष्टि से छेपों धमकियां वै तो व्यक्ति" जचिक दंत 
हैं जिन्हे उपनो शक्ति” पर प्रणँ विश्वास न ता अथवा जिनको प्रकृति उग्र कौ । 
कत अपुर्वाउित प्रयाग है । शाह मैं रहने वाला' निम्नवर्ग कृ 
अधिक करता है | 
पमकिय-कै-कछ «« नानी याद करा दूंगा, इठो का दूध याद करा दुंगा' -- 
अति पौर्डी या कैश देने कै वब् मैं इनका पुयौग किया जाता है | 
“« पिमाग दुरुस्त कर दूंगा, विमाग ठोक कर दुगाक दिसाग की शी उतार 
दुंगा। -« गये माव का दृर करते की और सदैत # । 
“- तुमसे नार्भा भ्न चकवाऊँशा «« नाकों बने चक्‍वाना तंग काने के क्ये में है । 
“- साउे तैरा' पटरा कर दुंगा' «« प्रायः स्‍्कठो छड़काँ एवं पमिम्न वर्ग दारा 
इसका पुयाग एँता है | 
+“ फिप शैसों बात की ता मक्‍ड्ो को तरह फाड़ दूंगा -- वादि | 
क्ाँच मैं शारोररिक वठ प्रयाग की क्मकियाँ अधिक भिठती #। रेसो जमकियाँ 
धारकितिक एवं बतिशयाक्तिपर्ण तौती हैं| उनका पएयाँग माँखिक फप मैं हो। कौता है | 
व्यवषहा एक कप में नती । कैद -- जीम हतैंव ठुंगा।, करोसो उन्दर कर दुंगा' , आदि 
कैवठ मौखिक हुप मैं सुनाई पढ़ती हैं।कौहँ इनको फ्ियान्वित नहीं करता है | जारो- 
'रिक बह परवान की पमकियों के कक विशिष्ट परप निम्नीठखित हैं | जैते ... 
बाछहास्त्री ; कहाँ, ,, कहाँ, आते दी उस हरामशौर का मैरे सामने 
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(मैज पर मु्षि प्रदार करते हुए) हड्डी फपसठी एक, ,,, कर दूँगा | 
(नवनीत, अप्रैल ६७) 

“- सरसस्‍्वतो वाह : दैसती एं जब तक मैं जिन्दा हैं कान फिताठ हस घर मैं 

पैर रखती है ? आने दी टांग तौड़ कर दैतरी से बाहर फैंक दूंगी | 
( पृष्ठ १४६,६० नवनौत वपुंठ १६६७) 

यहां रक विचित्र बात है कि स्त्रियाँ ययपि शारोपिक दुष्ष्टि से दुबठ हौती हैं 
तथापि उनके दारा शारोपिक बठ प्रयौग को घमकी प्रुदुर सात्रा में वी जाती हैं । 

नस में कहती हे मैया बैठ तापर सुफ़ै” दा नागे तो इसी वैठन से तुमागरी 








के के $ के के कु 


मरम्मत करती हूँ ( धाभने रखाह़ घर से बेठन उठा ठैती है ) 

गुजरों : तू काँस सो कस है एक बाँठ ाँए मुंह तै निकठा कि ते और तैरे घड़े 
कूर में हॉगे । 

““,,, उसकी दुष्ट जिठाँको के पैर में चिपटे राज पर पढ़ी तौ कपट कर उसने 
दा उमाचे उसके कौमल गालाँ पर जड़ दियैे* यहाँ क्‍्या' कर रहा है तरामसाॉप, मैंने जरा 
सा डॉट दिया ता बाप से शिक्षायत करते चछा' वाया कैद शा हो जायेगा, तैरा 
“मक्म्मा बाप मु । चछ निकठ यहा सै वाना मुंह नाँच ठृंगो, ठा । 

( घुएँ को परत , जाम कृषरती, तवनौत जुठाहँ १६६७) 

++ वह आपमी बाहर पड़ा गाठी दै एहा था «-* दैख ठुंगा, ठायन है ढायत । 
बमैलो फूुछी हुईं धाताँ सै का पछी थी" मौतर पैर एसा तो मरे कौ खौद कर गा ड़ 
दूंगी | ( पृष्ठ ४२, ठाँक परछाक) 

पफस्त्रियाँ को धमाकियाँ मैं एक बौर विशेषता मो हाँतों है। वै परघात के स्थान 
पर आत्मपात की फमकियाँ मो दैतो हैं। हफके दारा सम्भवतः उपने प्रति दूसरा की $ 
करुणा ज्वाने का पुृकत्न हाँ , जैते -« 

« में कहर वा टूंगी, तुम मुफै” कह दे दा, मैं पैट मार कर मर जाऊंगो, 
मुल्ी प्यासी बात दे दुगी,, सर पटक कर प्राण दे दूंगी, यि रेसा हुआ तो मैरा मरा 
मुंह देखदा आप । 

कह विशिष्ट पुकार फो क्मकियाँ हैं जिनका प्रयाग कैयठ स्व्रियाँ तक ही सीमित 
है | पुछाणा' इनका पुर्याच बुत कम करते हैं | कैसे मुंह नौच लगी, जोस पर अंगार 
एल दृंगी , तेरे मुँह मैं टुबाठ, युँह कुछसा के रख देगी, आदि | हमका प्रयौग सपचि- 
ल्थिक (हिल्दो मैं कप भिछठा है फिल्‍्सु दैनिक व्यवहार मैं प्रचुरता से भिछता है । 
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ता! 
जैसै-- 


-- मैंरा वश बढ़े ता बढ़ाईं चुल्ठू छह पी हूं । 
«« मार मार के व ्ु पढ़ लजिकार दुगा | 

“« प्सालियाँ ताँड़ दुंगा' । 

«- घटनो बना दूंगा । 

“+ बॉँच सम्हाडोँ नहों ता फिट जाजाँगे । 

«- एक मापढ़ उगाऊँगा' कि पघुंठ फिए जायैगा । 

““ टारगें चौर कर फैंक दुंगा' । 

“« बरोसी फाड़ कर रस दूंगा । 

“« जुतियाँ से नशा उताए दूंगा । 

“« मैर दाव पर चढ़ ता पीस दूंगा । 

«»«» एए तौ सही तैरों बॉषियाँ चौठ काया का ने खिठा' दे तीौ मैया नाथ नहों। 

पड़ी तीड़ दूँगा + सर ताड़ दूंगा, तझ्याए का ऐसा हाथ माझुंगा' कि 
पण्डारा घुठ जावैगा(ऊर्पैक्षाकृत अपु्ाछित प्रयाग) 

“- मार मा कै पुर्ताँ का देगा | 

“« चल मैं सेरो जब पुगत बनाऊंगा । 

“+ मार मार के मुंह सोधा कर दुंधा' । 

>> फिप ऐसा फिया तो मुंते उच्ड़वा उंगा । 

“« बाज था जाता नहीं ता हल्दो चना' उगाकर बैठागे । 

«« जिल्‍्दा गठवा दुंगा', साजुत हो गहुवा दुंगा' । 

“+ हाथ ताँह दूगा' , पैर तौड़ दुंगा, वात फॉड़ दुगा, आदि परयौग सी 
भुठावरा की माँचि रुडू हाँ गये हैं । 








बगोीसी वन्यधर कार दूंगा | 





२,१,९१ फमकी वाँएर बनाती :« 


प्राय: चमकी के साथ वसाथ चुनौती का मित्रण मी रहता है। कपो-की 
बुनौती अपवा' उतकार कठस्वर के दारा हो व्यक्त हाँ जाता है और को अठ्ग से उसके 
लिये शझा या वावयाँ का पुरयौग ठाता है | कैद सिम्त कयम मेँ .... 
“+ उठने को देर है बाज हो प्रूलय कहंगा | 
राषण्ण हूं में युत्र सत्य मैं नहीं सक्णा | 


37 
वास्तव में कुँच के आवैशपण्ण क्यनाँ में चुनौती' ,पमकी, छठकार, चैतावनी,तिर- 
स्कार, आदि वर्मिव्यक्तियाँ परस्मर इतनौ मिली-जुठी रए्ती हैँ कि उन्हें अठ्ग-वअलग 
गोकित वी! किया जा सकता | 
. _- खोच ऐ डद्ास्हण की शिखा । शुद्ध कै जन्‍न से पढे कुते सोच ठै परन्तु याद एल 
यह 'शिक्षा' नन्‍्दफुठ की काख्सापिणी है । 
(पृष्ठ दै८, चन्दुगुप्त, जयशंकर पता) 
उपयुक्त” कथन में एक साथ चुनाँतें ॥ विसस्कार रव॑ भत्सना व्यंजित 
है 
“- बुम्हैः ( गुस्से मैं पैर पटकते हए) नही संमव नही ९ क्या समकते हाँ अपने 
आपका मैं तुप्ते गगिरफूताए कहंगा । 
* क्‍या समकते हाँ कपने वापका" वाक्य मैं पल्सना रवं व्यंग कै साथ चुनौती का 
माव मो है। वॉनतिम वाक्य स्पष्ट धमकी है | 

















२,७ चुनाती :« 


स्पष्ट फप से उतकाए या चुनौती की अभिव्यक्ति बावैश कै उग्ुतम फ्प में हौतो 

है | प्रायः बुनाती क्मको के पुल्युतर मैं या चुनाँतों कै प्रत्युतर में दी जाती है ।चुनाती 
की 'ठयता काने मैं कठस्वर एवं शब्द विशेध' का' पुयौग अधिक सठायक नतती हाँता है ॥छसका 
फूप व्यक्ति” विशेष के साथ भिन्‍न मिल्‍के एवं मौलिक हाता' है| हुपका कप स्पष्ट 
करने के लिये कुछ उदाहरण दैगे आवश्यक हॉगे | -- 
“« कहता | सौ बार कहंगा' | तुम वाँर हाँ, दैतेँ क्या कर ठैते हाँ मेरा । 
'कतंगा। को आवुति एव"दैल, ,, मैरा" दारा स्पष्ट चुनौती है। हसो प्रकार 
किसो सी ऐसे शब्य या वाक्य का जामव॒फ” कर जाकृत्ति जिससे विरोधी का आपत्ति है - 
मुल्यकः वपुल्यल" चुनौती की हो एक पोते है -- जैसे यदि किसी से मना किया जाय 
कि तुर्भा कहां गहों मामा है और वह कृचि में कहै-« में जाऊंगा | जाऊंगा |] जाऊँगा 
ता एक और कहाँ उसके धान्ततिक हठ फी व्यजना ठौगो वो दूसरों जद मना करने वाडे 
के पत्ति चुनौती का पाव मो एच्ता है। 

कमी>कमी कुछ शव्य स्पष्ट चुनाँती व्यक्त करते हैं | जैते -- 

«“« सिम्मत हाँ ता था जाता सामने, साह्स हाँ ती का ठी ऐसा, देतेँ कितना 
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दम है , आ जाती मैदान मैं + आाजौ दी दी हाथ हा जायें आदि | कु 
कुछ फप अस्पष्ट चुनाँतो के हैं । यधापि हमर्मे मी विशैधा शव ज्दाँ का प्रयाग 
रण्ता है किन्तु अपैज्ञाकृत अधिक साकैतिक रुप में । जैसै निम्न उदरणा में -- 
3 काँन तिजाौरो मैं ढाथ छगाता है २ 
-- देखती हे जब तक मेँ मर जिन्दा ए कौन खिनाठ छस घर मैं पैर रखती है । 
-- उसे ठै जावाँ दैखता हें कौन मठामरापाध्याय कै सासने जाता है | 
उपयुक्त” उद्धाणाँ मैं *देशती है*, देखता' हें का बज़ाघातपु्णौ उच्चारण चुनाँतो 
व्यक्ता काता है । क्सो-क्सी क्शी एक शब्य विशैष्ा का बठाघातपुर्णा उच्चारण' 
चुनौती व्यक्ता करता है । जैतै-- 
हाँ मुफसे यह गिठास टूट गया, , ता, ,, 
आने ता दी टांग तौड़ कर फैंक दंगो । 
इन वाकक्‍्याँ मैं" ता का कठाघातपुर्णी उच्चाएण' चुनाँती व्यक्ता करता है | 
«+ कठा' ने |* बाचो नें ठाथ मटकाया, में मौ सारा मौहल्छा जमा कही 
परयुक' वाक्य मैन * पर का कहाघात चुनातो व्यत्ता करता है । 


२.८ गवाँक्ति" !« 




















शपुश्ता एह्तो है , उसो प्रकार चुनाँती के 
है |* तक सघोमित रहता है आए कमी अपने पुव कर्मा ( सत्कर्मा' अथवा दुष्ष्कमाँ) 
विस्तुत सूची मी रहती है। वास्तव में आत्मपुशंधा के पीढ़े दुसरे पर छावी ठाँने जाप 
मयमीत काने का साथ एह्ता है | 

“- कृाँयि में मरै हुए पोज्य नै एणभुभि मैं जाकर ठठ्काएतें छए करता -- वाज 
दाजियाँ की कोर्ति घाराँ और फैठ जायैगी । यै पृथ्वी फाथिर मैं हुब जायेगी । 
यदि आज मैं पाण्डवाँ का ताश सही कक तो मैरा' नाम सीछ्स नहीं | _- इत्लाफर 

«« अरे काँखिक जिसका कराठ कुठार गर्म तक के बज्चाँ कौ काटने में कशठ है , 
वी मैं तुपते पुक्रता' हैँ फि यह हॉटा सा हौटा" फिसिका है जाँ मैरे आगे पी रेसो 
गये बुमान परी वात कहता है | जज 
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२, ६, शपथ :« 


कोच में विराधों के नाश के छिए , उसे हानि पहुंचाने के छिद्े, कहे गये 
वाक्याँ की सल्यता पुमात्णित करते है लिये शपथ गुहण' करते हैं । शपथ ग्रुहण' करने 
को प्रक्रिया के पीढ़े मी वी एकेमनॉविजश्ञालिक काएण ॥ जयात विरौधी कौ वर्चिक 
ते बचधिक मयमीत करता । शपथ के कारण बावैश मैं क गये प्रताप जैसे कथनाँ में मी 
एक दुद्धता आ जाती है । वास्तव मेँ वै हो व्यक्ति अधिक शपथ गरुहण' करते हैं जिनमें 
आत्पर्टठ और दृढ़ हज्काशक्ति की कमी रछ्तो है । स््रियाँ काच में अपैज्ञाकृत अधिक 
शपथ गुहप्ण' काती हैं | 
“- हस चाणा कै बाव इस घर का एक बंद पाता मो पिय॑ ता मुकै! शारदा ते 
कहना | 
+« जाने दा मुँठ काति को , कढ़ो हाड़ी 
बैटी नहों | 
असपठ वाप की कटी नहों* या कसठ बाप का बैटा' नहीं" आदि शपथ के रूप मेँ 
अशिक्षित एवं गंधार ठौगाँ की वभिव्यक्ति" मैं जधिक सिल्ते हैं | 
“+ महाराज १ हजार दफा इन बदमासन से कि चुके कि ठैस के किनारे गौएएश 
न चरावा कर्याँ मुठा कै युनयै । थब कि सब का जौजियायह़ ने दिहा ता बनकटा नारे 
चमापर । 


सरपर मे पटक दी तो झसल बाप की 





( पृष्ठ ४ 'साँठाग बिन्‍्दी' गणैशुपु॒ताद दिवैदी) 
“- तुम से ताक चमै ने चक्‍वायै ती नाम बदल दूंगा । 
“- यदि स्पा न किया तो मूह मूहुवा दंगा, संत सोचो कर दंगा । 
“- यपि वाज पाण्छवाँ का नाश कर हूं तौ मैरा ताम सोज्य नहीं । 
“ यदि उसे हरा तन दिया तो टांगाँ के मौचै सै निकठ जाऊंगा, फिर मुंह 
मती पिलाईागा वादि | 
बसे अतित्क्तः शपथ के फप व्यक्तियाँ के अपने मौछिक हाँते हैं | 


२, १० कुाँधि के विभिन्न रूप :«» 


'कुाँच' शब्द कै वन्य पर्यायवाधी शब्द रॉभ, वमण*, कौप आदि हैं | 
कीयी में क्यके किए ता कक / वात | ०० ४०्केश्लाा, :  बादि शब्द प्रयुक्त हाँते 
हैं | वास्तव मैं यै पर्यायषावी नहों हैं | पुत्यक शब्द सिन्‍्म-सिन्म सन :स्थिलियाँ को 
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सचित कपते हैं । उपयुक्ता शब्दाँ के बढावा चिढ़, लीमा॥ फुंफछाहट, 5ठ, मान, 
लिसियाहट ,आपि विभिन्‍न मत :स्थितियाँ भी हैं जाँ क्रीध के माव के साथ जाते वाठै वि- 
मिन्‍न संबारो भाव हो हैं। इनमैँ से पुत्येक स्थिति की वमिव्यक्ति' भिन्‍न हाँगी परन्तु 
साधारण फप से सब का कुाघ की ही अभिव्यक्ति" के जाता है | 
*कृच" के (लिये एक शब्द “रब पुयुत्ा। हौता है | क्लौँध एवं रोज की मनःस्थिति 
मैं बल्तर है । “रौभ“की उत्पत्ति “रज* घातु से हु है ॥ इसका शान्‍व्दिक अर्थ दर ब्टाना, 
या तिरस्कार काला हाँगा' | क्यो वस्तु या व्याफि की पति उपुसननता का माव जौ 
पक मन में बहत दैर तक बना एज पौ' कहर ०४ 
माव मी रछता है। राजा को साजागत वभिव्थक्ति' वाणी को कूझता, माणा की 
ककुशता' (कठाँपए शर्दाँ का पुरयाग) दाएा व्यक्ता दाती है | राणा की स्थिति मैं व्यक्ति 
का ध्यान अपने वाहत जहाँ पर अधिक पूछता है ,वआाउस्वन पर अपैक्ञाकत कस | कर्याप 
किसी कथन का शुद्ध! राग को समिव्यक्ति' कै फुप मैं नहों पुस्तुत ककया जा सकता' | 
तथापि उदाहरण मेँ रौज का फूप स्पष्ट है। कै «- 
“+ #छुननत शशिशुपात ने जस्ि पढ़ पत्ते की नाये फुछ्सा कर उत्तर दिया' जक्सर 
मिठे ताँ दिला दूं न्याय फिसे कत्ते हैं ? 
( पुष्ठ २४, कासायी, प्रदर्शन) 
वास्तव मैं क*रभ-" कराँच का वह कृप है दौ पन्‍्दर अधिक घुमुता सुर रख्ता है 
आर अभिव्यक्ति” कम हाँतो' है॥ अभिव्यक्ति' कौ यह उलिप्तता कहीं काएणा से का 
सकती है | जैते लिम्म उदरण मेँ «« 

































डाँठ वात है काट कर बाड़े >«" 


बेहतर है जायजा, बाज की रात 








कमी «कमी 





पटक कर एक पग बोह़े एट गब्यी जार 
बज्छा' ठाकूर कब यहां सै चठे जाव । 
(पृष्ठ २ ०'वैवी" पैमबन्द) 
समौप जाते पर मास्टर दादा को दशा देख कर व॑स्य 
फु'छप सछुकात १ था गये बपनी अवकात पर, ६. ,..... 





कं के के के के के |। 






4[ 


फिए मीड़ की तरफ दैख कर बाँठे। क्‍्या' दैखते हा कम्बसब्त कौ मिद़ी खिठाओो बार 
गाँवर पिछाओँ | दैशौं वमी आ' जाता है हाँश में, 
( पृष्ठ ३८६५ 'खाठी कुप्तो' की वात्मा") 

«« बार यह याद जाते ही ज्वाठा की बाहँ फड़कने तगी । जले काच से छाल 
हो गयी ,,.,. उसे अपने हष्ट मित्राँ की व्यंस्य एवं मत्सैना' मह्ती! «० बाते याव आगे 
उगी' | कुछ आत्मण्छाननि रवें होने माव मी उसके मन मैं अंकुरित हाँने ठगी जार वह अपनी 
मावागिीमता' में हतमा उठका गया कि कापते हुए बातंकित रुपए में बाँठा' -«* ताँ ठोक है 
देवी जो बाप अपना बाप लिये बैठो एहँँ ॥* 

* राज की तमिव्यक्ति” मैं शा क्‍्तर घृणा का मी सिन्रण' रह्ता है | 

“-  व्यं्य पृष्णी हंसी) मैरे सामने अभिनय । मैरे पाँव सत हुआ, में कहता हू मैर 
पांव ह्ॉडू दा । तट जाया कैहाश भुकेः तुमते घुणा है । 

“+ (हि! कृष्ण उन्‍्ते हतना मोजे नठो फोटो । 

ता तुम्श'रो जदा से बह ऊपर नहों उठ जायेगा । 

*रौण" का बावैज्ययक्तः फप मी मिउता है | परन्तु वह" खझ्ाँच" के जावैश से मिन्‍म 
एकता है । क्ाँच" के वावैश की अपैंका राणा का अपैश अधिक स्थायो एछता है । यह 
अापैश बहुबढुाआहट, या प्रठाष के फप मैं एह्ता है «»« पौजा की हो विभिन्‍न फ्थितियाँ 
पिंड, कुँ'फछाहट, और हौफा के माध्यम से हाँती है | 

+« बह कह एृष्ठा था! * एक एक को पैलंदा[ उाठाँ का । वैवी का पढ़ावा छिपा 
कर इस ठैते हैं ,.ै, फिर बाँश में जाकर बौहा«« आखाँ में बठ फॉकिते हाँ सात । 
वाजियाँ का मास बरले हैं साँ उपर ते । 

( पृष्ठ १२,छाँफक परक्ाँक) 

»« ,,०३ सै की परठाप कहते बढ़ा गया «« मैरा घर तो फठसुंही ने बरबाद 
किया ही साथ ती पुत्र को मी तै हुढो। । लॉक कितनी पा थी जीते जी पुत्र कै सिर 
पर विवाह का पुकुट क्या बैंड पाए । 

««> अहाँगिया' बैठते दी अहुबह़ाई' आने दा मुंहफाति का । कहो दा़ी सर पर 
पहक दो तो काह बाघ की कैही कहीं +* 

पाँख' की वॉपित्कत्ति! * पुर" है अधिक बह पर कैन्दुत होती है । व्यक्ति 
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का अपनी पीढ़ा' अपना लपमात अधिक याद एह्ता' है , आलम्बन की प्रकियायें कम ।हस 


पुकार हसमें आत्मप्रशंपा का माव अधिक रहता है. «» हम बमट्रा्य जार तुम दैवो हाँ माँ 
समा रिक बाते करा छाज । तुमाए्‌ कुछ हाँ काउ सर के दंबैठ नायेँ । हाँकगे लॉँचे ता 
अपने घर कु । वैश्ौँ ती चमटूग कह हुए तुम नाजोँ ढौधर ।* 
(पृष्ठ ७३, छाँक परठाँक ) 

प्राय! एज” मैं को गये वाबब तम्बै एवं व्यवस्थित वाँते 6 | बोवैश में न हाँने से 
वावयक्रम मो ठोक पएह्ता है । रॉषयुक्त” क्यन मी अपैज्ञपकृत ठम्जे हाँतै हैं। परछाप या 
बढ़बठहट में एल को उअनवरत ऑमिव्यक्ति' ढाँतो है | 

काँच का दूसरा मकाकरणे पर्यायवाची शक्द्र मर्जी # भूजा शझ का व है 
इामा करना । ह्ससे विडामजमणा * शाह कक बर्य रागा' कक्षमाशोड्ता, अनउनुताप, 
निष्छुरता, देश | हस प्रकाप्‌ यह रक मन (स्थिति है| परल्तुं छपमामित या पीड़ित हॉँने 
पर हुईं व्युता' या व्याफुछता हस मनःस्थिति को बावैश प्रदाम करती है और तब इसकी 
शा व्यिक बमिव्याक्ती हाँती हैं। कंठर्वर को कठॉरता, केठाँए शेख्याँ का पुर्याग कथन मैं 
बिंद का साव जौर फुफाह्ट के दारा ह्सकी अभिव्यक्ति हाँती है । हसमें रौज को 
अपैक्षा।" कष्टों' अधिक आरता, एवं बाहनशोछता' व्यज्ति हाँती है। विराधों कौ हानि 
पहुंषाते रव ए्रतिकार ठैतै पर ही दृष्टि कैन्द्रित रख्ती है | 

जमण" को बाचिक अभिव्यक्ति” कुक इस प्रकार हाँगी -« में सह यही सकता, मैं 
नहों खुद घकता' ५ कब ता बात बदश्त के बाहर जा एली' है , कब तक ऐसे ही देखता २» 
रह , कम तक रे की युनता 7हुं , मैं उसे कवाइ+ुगा, भाहै जितता भी राँये गिड़गि़ायै 
उसे हाँड़ुनै वाला' गधों, अब उसके ऊपर आर दया नहीं कर सकता + बतत हुआ बब तो 
उसे थी तर्थाठगा) तहुपा-लहुपा कर छा का बआनस्थ छुंगा | उते लम के जप साला 
कर ती गैरा कहोबा' ठंडा हागा' । चुन-युन कर बदला लुंगन' , अपने दरवाजे पर नाक 
रपढवाइथा । पड़ी पैराँ पर खबा हुगा, धारो इमकत भिटी मैं भिठा दुंगा, वाचि । 
इसकी ही विनिल्‍्म बसकों , भुनाती, प्रतिशा के माध्यम से होती है | 









(क) (६) ,, ककॉए ० सकी पियर,गतो सिस्तो कहाँ भिल्लो । उस मुंशो' का लड़का कब 
इंजी गियर का । शुण्दाएँ काश नो मैं ककाठात का पुरा फायदा उठाया आर 





(सं) 
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ने जाने कैसे बहस की 'कि पिता जी कुछ जवाब ने दे सके । तुझ ता सचमुच मिस्तरी 
ही मिछना चाहिये था - मिल्‍्तरी । 
(२) सराज - और यहाँ ताँ मैं जैसे एाजनदी पर वैठो हैं | 
(३) शंकर » जी नहीं । यहाँ ताँ तुम कैद साने में हो । रात दिन चक्की पोछतो 
हाँ | मैं तुम्हें माता पोटतां हैं । सचमुच बहुत दु/छी हौ। 
(४) सरौज «» मारपीट का जो चाहता हाँ तो वह मी कर ला | कस छसी की 
कसर रह गयी है | क्‍ 
(५) शंकर « कैसी मा सै पाठा पढ़ा है । ने बात, ने चौत, 5हुने पर लुछी कौ] 
(६) सराज » हां जो मैं ता मु हैं । उकठ वा तो तुम और तुम्हारे घर वाहै 
| 
(७) शंकर » सपमुच्र इससे ती मैं कुंआारा हो वच्छा था । 
(८) सराग « लाँ तब गछठा' घाँट डा बाँर ऐ आजा परो ( रॉँगे ठगती है ) 
जब को एकादश को नहाने गयो तो जमुना में ने कद पहुँ तो कहना - 
(६) शंकर « एकादशो मेँ जनी गहत वैर है , नैक काम में दैर नहीं करते । 
(१०वें सराज « (जाॉर-जाँर से रौकर) आज हो जहर दे दौ ।(पृष्ठ १३, अटैबी कस) 


(१) कॉशत्या « क्याँ रै तने हसे मारा है ? 

(२) भैंस” «हाँ जी मैं ता, ,. 

(३) कौशत्या' » बरे तैते यह मजाल | बहन जो अजगर हसने कौँह गलती की थो 

वा । 

(४) आप पुका से कछख्ती | पर नौकर के मापने का क्‍या मतलब | 

(५) अन्ताँभ्च७ मारा फहाँ है | यह ती याँ ही रा पढ़ा | 

(६) कौशिलया » ठोफ है । यह कृठा दौर वापका नौकर सच्चा । मैरे घर मैँ 
धापरे दिन भाँहतल्टे के लड़के लैला करते हैँ । मैने तो आज प्रक कमो 
विशी का हॉटा मी गो । 


(७) शन्धॉज" « ती' सकी कॉग सी हहूहो तौड़ दो | 





(१७) फॉशल्मा» यह भॉशिल्ता हो मास है । एम कया लट्ठशाह में पांच सा 


रहें । कभी कह बात मी हुए । यहाँ तो सात महीने हैं ही 
वोक में दम जा गया | 


(ग) 
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(११) सनन्‍्ताभ» यह माँहत्ला तो जैसे तुम्हारे आगे से पर्विन्न हाँ गया है | छड़ुके से 
हतना ही पक्का कि शोशा ता नहीं तौड़ा जार कस । 
(१२) कॉशल्या« क्या शोशा शोशा उगाया तै । शोशा था कि होरा | कितने का _ 
था जोशा ? यह हाँ पैसे | 
६३१३) सन्‍्ताअ' «- बढ़ी वायो पैसे वाली । 
(पृष्ठ २७०२८+शो शा, बटैवी कैद, राजैन्द्कुपार शमा) 
( वृष एजनी का दैखते हो जाक बजड़ा हाँ उठो ताँर गुस्से में जले उछाल करते हुए 
प्वनीकी और दें कर कहा») 


(१) * रजनी | सुर झतनी सी तमीज नहीं है कि यह समा सका पफि घास मं 
पिसी' कौ पहनी हुए वस्तु लहों दी जाती है ।* 
एजनी' एक नैफ 'किन्‍्सु बहुत बहादुर स्त्री थो। वह कसी गो शासन से 
मो रो ता मठा' मुस्नी कै स्लैखा राव में आते वाली कहाँ थी' । उचनै 
तुरत्त ही मुस्मी का मुठ तौढ़ उत्तर देते हुए क्हा-- 
(२)* मुन्मी में ता वही सकती थी कि कॉखिल को मैम्बरों से तुम्हें बकह जा 
गयी हॉगी, फिल्तु तुझहँ तो बात करते को भी तसीज नहीं है | 
(३)* एणनी | अपनी जाँकात से बात कराँ | जानती हाँ तुम किससे बात कर रही 
हा मुन्मी ने तैवर चढ़ा कर कहा» 
(४)* हां जानती हैं | शक रंसों स्त्री से जाँ यह मो नहीं जानती कि मनुष्याँ से 
क्‍जिप पुकाए बात को जाती है ।* 
(४) एकती मैं मो क्रँच में वाकर जवाब पिया«- 
* अण्हा ता आप यहां मैरे मैल्मासोँ के सामने पैरो वेहश्नती करने वाह हाँ । 
(४) "बुल्नी' | में सुस्त आग करतो हैं कि यह फुठी शाग किसी पिन सुस्दे और 
गुघ्शार बाघ का है हुवैगी' ॥* 
(७)* रकी' । मुँह घम्ताठ कर वॉत कर $ बगर आगे कह कहा ता की विलया 
(८) * मुस्णी | तैंरी क्या मंदाह याँ मुकारी बाते (भला सके । में ता जाती हैं 
पं! बताये जाती है फितुत फुछी ज्ञान के संगाराँ पर सढ़ी हाँ 
और नई अंगाएँ तुपुह बहुत बत्दो मस्म का देगें। 
( पृ, विरासत" ताधुर्वाँ के फुल-पी व्यी प्ञाजाव) 
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(घ) ++ किन्तु जब पुरन नै श्यामठाल का बाँर और वैहमात कठना आारम्म किया ताँ 
उसका उन कृँध से साँठमे ठगा' जार उसने पुरत की और दैख कर फहा«« 

(१)* श्रीमान जो | मैरे पिता पजिनी शराफत से बात करते हैं उतनी तो अधपम्यता 
पर आप उतर रहै हैं । अगर जापमें अब काँह शब्द उसकी शान मैं कहा ता 
कण्हा' नहीं हॉँगा | 

(२)* आँह ?* एक मैदृक कौ मी जुकाम हुआ | कठ का दॉँकड्ा मैरे मुंह छग पा है। 
मैरे मुंह ठगने का मतोजा तुकै” जब माठुम होगा जब तैरा' जाप हथक़ी पहन 
कर जैठ जाया | और यह दुकान नोौलाम हाँगी ।* 

(३)* मुंह सम्हाक् कर बा तिये । बापका शर्म नहीं आती जाँ मैरे पिता से रेसी 
बाते कह है हैं | क्या सुम्ताएा यही पैशा है कि इसानवार जावाभियाँ कौ 
जैठ मैजा' जाए वेईसा्नाँ सै प्श्वत तैकर मजा उद़ाजोँ ।* 

(४)* तुम्दहारों यह पहम्मत | मैं अमी' छत गुस्ताशी का मजा घलाता' हैं । 

(पृष्ठ १०३५ पाप का का वासुरजाँ के फाल,पो व्सो प्याजाद) 


(ह) कर + + + (१) पदुमा «» में आपकी साहँ बतनाँ के साथ नहीं प्या चाहती | 

(२) पैमघन्द «»'क्याँ हु" 

(३) इसलिये की घुफै उत सब की ताकेारों स्वीकार नहीं ।* 

(४॥* किन्तु उल्हाँने तो तुपकड़ तुस्ते आज तक आयी बाल सहों कही ।* 

(४) मुफ़ै” उनकी सूरत से नफापृष्त है |" 

(६) पदमा मुंह एण्हालकर बाँठाँ । कगार तुराँ इससे मफारत है ता मुफै तुमते नफरत 

हैं ।* पुम नें क्च में मज्कर कहा | 

(७) * अच्छा में उमफ़" गयी फि आप तपने सॉन्याप के गुलाम हैं ।* 

(८४)* हा में शुह्हाम हैँ | तु जा कुछ काना है कर ता ।* 

(६) अप गषी उसकते कि मैं कया कर सकती हूँ | में इस घर का गंदी बना सक्‍तो 
हूँ । और वैंहगा' अब इस बर मैं वह कृहरास सवैगा कि आपको अकल पठिकाने 
था बाकी बौर वापका पता हमेगा' पक पद्मा किस मां की तड़की है | 

(ए१११४०११७, घर की रानी ) 
(पे) ६६) ,,.. पुल त्यारा अफ्याग कर रहै हाँ । तुस्नोँ नहीं साहुध कि हल अपसास का 
गदी वा कंगा' हाँगा ९ 











(क) 
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(२) 'ठाछहाजी क्या किसी वस्तु क्रो कीमत मागना मी अपमान है १ इसे मी 
दुनिया नहीं दैली झस्तीडिय ताँ कहावत, मशहूर है जब तब उ््टे पहाड़ के 
नोनै नहीं जाता बठबठाता एछता है |* 
(२) दैखिये श्रोमात जी | जाप मजिस्ट्रेट ढॉँगे अपने घर के । मुकै” बुरा मरा 
काने का आपका कौई वचिकार नही है |* 


. (४)"* बच्छा तुम्हारी यह पिम्मत । याव रहा तुम्तारो' यह गुस्ताबी माफ नहीं 


की जा सकती ।* 
(४) * जाया बहुत दैले मैंने रैंठसी वाठै, आपका जा काना हाँ कर ठोजियै* 
(६) याव एलाँ तुम इस साड़ी का तैकर लावाँगै और मै दरवाजै पर ताक 
रगहाँगे । 
( स्‍्मैशठछ मजिस्टरट पृष्ठ १७४) 

(६) धुरैन्दु « शान्ति बच्चे कौ हाथ ठगाने को कॉशित ने करों । कमरे से निकल 
जाया | 

(२) झ्ानसि- वाद वाह तुम समर्कते हाँ फस्ि ह्तनों वाच्ानी से मैं टठ जाउऊँगी । 
या ताँ मैरा बैटा' मुकै दै दा वरना यही कातो पर बैठो' मुंग 
दूंगी । 

(३)मूरैन्द « तुम यहाँ दें गहों जाशाँगी ? 

(४) शासन देश ताँ किस मां का जन्‍्मसा है | जाँ मुकै" था से निकालैगा' , मैरी 
क्तो वो कप पर में महों एचना' चाश्ती, पर मेँ अपने बैठे कौ यहां 
हॉड़ू कर गहीं बाझंगी । 

(४) पुरैम्दु «» ता तुप बाताँ से महों सानोगी ? 

(६) श्ाक्कि- तुम भुफै छाताँ को घपकी देते कौ | पर सुना, में नहीं ढरती हसते । 
सस मत्म में मत रहना । मैं उच्त माँ की जैटी हैं (जिसने बारी उपर 
भैरे बाप के छात चुके क्षाय, पर बात सवा अपनी ही री । 

(७) झुरैन्दु « (कटूता दे) बज्ल बच्छा फफिया' तुख्दारों मां मै और सुनी मी बल 
जज्छू। सयक पहिया इसे । तुप्तारों बुद्धि कौ क्‍या हाँ गया है ९ 

( पृष्ठ ६२,अन्चैरा>उजाड़ा, रेवतीसरत शा) 


(जे) 
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(८) शान्ति « बौर यह कौन सो तयो बात बता एहै हाँ । दूसरा व्याह यचाने 
का चाव तो मद की मुद्री में पढ़ा रहता है | तुम हू; साठ तक 
कंस यह बात दबाये पहें १ 

(६) पुरैन्च - (चविल्डठाकर) शाच्ति । 

(१०) शान्ति- सन्नी बात सुन कर पतंगें छत गये ? 

(११) सुरैन्यु- शास्शि धुप हाँ जाजाँ वरना, ,,, 

(१२) शान्तिल वन क्या मुफ” पर हाथ उठाशागे ? हाथ उठाजाँ आए मिकाड 
हाँ, अपने मन का यह मी वर्मान । मैरी मिट्टी की काया नहीं 
है । मैरी मां मैं मो और बदाम खिला खिला कर हाहा किया 
हुआ है हमे | 

(१ युरैन्दु -(एुणा सै ) बार झ्सीडिये कि उड़े टूट जाय पर तुफम छक ने 

जाये ? तुम सभपुष आँपूत नहीं हाँ बारत के फाप में जानवर झा | 

(१४) शाम्ति- पर रेसा, जानवर सहों जय तुम सोथा कर ठाँ। यह दूध तुम्तारी 
मां मे नहीं सपिछाया' । 

(१४) युरैन्दु «» ('िट्ठाकर) शान्चि मैरो वाशाँ सै दुए हाँ जाबीँ । मैरै कमरे 
ते िकठ जाया । 

(१६) शान्ति « मैं ता यही बैूंगी अदला जमा कर । 

( पृष्ठ ६५, अन्थैरा-उजाला) 


(फ”) घुरैन्द » (घृणा सै) वह कंबर जिसकी: आँएत से उड़कर तुमने मैरो और अपनी 


ध्य) 


इज्जत पर बराक दल्वाहँ | 
जाति न्‍यत पैरो हम्नत पर क्‍या शक हाठैगी ? कजात अपने का बड़ी जबान- 
बार बार ताथ पैर बाहा' समफती है ॥ मैंते मो वाँ घुनाह बौर चुटिया 
पकड़ कर वा कोटा फि, ,,, | (पृष्ठ ६८, वन्चैरा-उजाला) 
(१) शाच्ति «» तुम हाँते हॉगे कब बाताँ से ज्लौ । में नहीं हाँती | मैँ ताँ रेसे 
ही की | 
(२) धुरऑुन्चु «» (कुँव तै) क्या कहा ? 
है) शासित (एक महंताधुणं लिए के द्ाथ) में ता ऐसे ही कहंगी | मुकै” कौह 
गूहीं रॉड़ सकता | 
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(४) सुरैन्दु « तुम बाज नहीं आशाँगो १ 
(४) शान्ति- नहीं । 
(६) सुरैन्धु >(विल्ठाकर) शान्ति मुफ़ै गुस्सा ने विठायाँ | 
(७) शान्ति क्याँ क्या' यह धरती उठ्ट कर एस दाँगे | 
(८) सुरैन्दु « ( क्ॉँय में पागढ हौँकर) मार्धां | मार्धा | उस ऑआँएत का मैरे कमरे 
ते हटा दाँ | उसे मैरे सामने सै हटा दा |. में झ्सका लुम कर हाछुृंगा। 
(पृष्ठ १६,अन्चेरा-उजाडा) 


उदाहरण को व्याक््या' *« 





कृध का भाव रुके सेट माव है जिको दमि्याक्ति' में हो उसका अस्तित्व सुर« 
पास रह्या' है | बा अभिव्यक्ति! कै कुँच का कौ सत्य सहों । यै माव कैवठ आश्रत्व 
से सम्बन्धित ने हाँकर आहजस्कत से पी धस्बन्धित रहते हैं । दुधरे श्दाँ में जाश्रय रप॑ 
जाहम्य न के परस्पर आदाक-्पुदान तै ही हनका विकास हाँता है । क्रौध के संबैग का के 
कूमिक विकास उत्तर प्रुल्युतर के माध्यम ये हो हाँता' है। काँच को अभिव्यक्ति” में एक 
स्तर रैंधा' मी आता है जब आज्रय एवं जाठस्वन का सस्यन्ध वन्‍्योत्राजित हाँ जाता है । 
जाश्य एवं जाहम्जन परस्पर रुक दूसरे के अभय रव॑ं आइम्बन बने जाते हैं । यह स्थिति 
पुारस्म से नहों एकती | उपाष्रण्ण' (श्र) में बात का प्राएस्म साधारण मन!स्थिति मैं 
हाँता है | वहां अपुपस्भता है | वह भी एक पहा' की और से , परन्तु काँध नहीं | 
यह अपुम्रत्मता' का माव क्य(३) में स्पष्ट दा जाता' है । यहो' अपुप्तन्भवा' कथम(७) मेँ 
ज्यक्य में बदठ बातो है | हत व्यप्य को प्रतिक्रिया मैं दुपरे पता की जार ये पुंफलाउट 
ज्यक"” हाती है (कषन ७) । छल्ले पहली पक" का काँच तौर तीौबु हो जाता है | जार 
कु फाछातट को अभिव्यक्ति” का बुनातो के हूप में गृहण' कर उसकी प्रतिक्रिया मी चैता- 
वनी मैं व्यक्त" ढौँतों है (क़वग २) । यवाँपि यहाँ (कयम ७) का अभिप्राय चुनाँती या 
जनकी परी है | वहाँ ज्यववान पह बाते हें लापेंश के विफास में अवसर ता जाता है| 
परन्तु पका पत्ता का आपज्ञ जास्त मदद हाँता , वह फुंफ"छाहट के फ़प मैं व्यक्त होता 
यम $) | कुधरा पा यो जब धाहम्मग मात्र से रह कर काँच का ताज्य ही जाता 
है अर उसकी आभिष्याक्ति' तिरक्तार पुरा व्यक्य के कप में हाँती है (क्यम११) । उसकी 
ह्रंदाफिवा' में पुकार पक" का हुए पिरएकाए व्यक्त तौँता है | इस प्रकार एस सम्प्ण 
पुल्श्वर ह'प वाँचा «« 
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साधारण्ण' कथन (वपुसन्नता) «० साधारण' कथम ( ०४॥/८-  ) » व्यश्य -कुफलाडट « 
चुनौती + कुंफडाह्ट - तिरस्काएपुण व्यंग्य « आवैशुण तिरस्कार-शुद्धातिसस्कार । 

उदाहरण'(ड) में मी साथारण' क्यनौपकथत कै स्तर से काँच का कृमिक विकास 
खियी वैता है | प्रथम पह्ष(पद्मा) मैं काच नहीं वरत आकौश वचिक है । ददितोय- 
पद्गा(प्रैमचन्द) में “बछकत साधारण' सम !'स्थिति में है। पृथम चार वाक्य साधारण' 
पुश्नातिर हैं । परन्तु पांचवे वाक्य में वाजय का आकाश घणा' के रूप मैं व्यक्त” हाँता 
हैं| वर्षा क्रौँच के माव में जाकाँश का जाउस्वन भिल्‍न है परन्तु अभिव्यक्ति” कै कुप्त के 
मध्य आउम्बन सामने वाछा ज्यक्ति” बन गया है । यधपि यहां घ॒ण्गा एवं आकृशि का 
जपलम्वन दूसरा है परन्तु हसमें दुसरे पक्ष का अपना अपमान छगता है । हुए अपमान 
को अभिव्यक्ति" पुथम पक्ष" के पुतति ताहुमा' के रूप मैं हौती है (क्यन७) । नारो 
स्वमाव के अनुसार ताडुना' का उत्तर व्यंस्थ के जप मैं मठ्ता है (क्यम७) । व्य॑ग्य को 
पुचिकरिया' पचिढ़ू के रूप में हाती है(क्यम८)। चिंढ़ के साथ चुनाँती मी है | चूनातों का 
उत्तर आत्मपुश्ता' एवं क्‍्मकी के हप में समिल्ता है । उस प्रकार उत्तर पुल्युतर की सम्पर्णा 
पुकुिया' का रूप हॉँगा «« 
साधा ण्ण' क्यतापकथम- (बाकाशि पुश्त » घृणा को अभिव्यक्ति- ताडुमा « व्यंग्य « 
(लचिढू) चूनाती « धमकी रवं वात्मपुशपा | 

उपयुक्त दौनाँ उद्धरप्णाँ मैं करुच का प्राएस्स एक पा से हुआ परन्तु बाद मैं 
दौताँ पक्ष में हसका' पुयार हा गया । काँघ का प्राएस्स यहाँ साधारण मन:स्थिति 
से हुआ था जत: विकात की प्रकिया में मो कर का संवैध जपने चरम-उत्कज" पहिसाल्मक 
कूचि ( “४ ) तक नहीं पहुंच ज़का । परल्सु याँवि प्राएस्म से ही आश्रय झाचित हाँ 
ता पुकिया' का रूप दूसरा हागा | उवाहरण(ग) में मुन्नी का रजनी के प्रति काँच 
पतले मै ही है। उसका यह कुँचि अपमानजतित है तथवा' हैव्यात्मित या वन्य किशों 
कारण से यह वा अहक पुएन हाँ गया । परन्‍्तु हृतमा' सिश्चित है कि काष का बस्तित्व 
पहले से ही है था रजनी का देखते ती विस्फॉटाल्यक रूप मैं पुमट होता है | चूंकि 
रजनी रव॑ मुल्नी दौगाँ के शव चिकित है बत: मसाज में अपशव्द ने ए्कर व्यंग्य 
जाँचिक हैं $ 

मुदष कयम में ही मुस्णी 'एजती को म्स ना करती है। जपने इस उनायास हुए लप- 
घाभ की पुदितियों में एकती' नी पुस्‍्ली को पत्स॑गा करती है (कथनर) । भुन्नी मल्सता 
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का उत्तर ताड़ना रव॑ँ अआत्पपुक्ता से देती है (कयम३) | इसकी प्रतिक्रिया तिरस्कार के 
रूप मैं हाँती है (कयम४) । रजनी मुन्‍्नी को चैतावनी दैती है (क्यम4) । चैतावनी से 
स्‍तिछमिठाकर मुन्नी उसे धमकी दैतो है (क्यन७) । रजनी उस घमकी का तिरस्कार करती 
है और फिर वैतावती दैकर चही जाती है (क्यन८) । क्‍ 

उपयुक्त” उदाहरण मैं एक बात थ्यान दैने यौग्य है | मुल्मी कै कुाँष में दैंण” की 
पुघानता है जब कि रजनी का शुद्ध अपलानजलित कुँचि है| अत! दी को वअभिव्याक्ता 
का' पारा म्मिक रूप वठ्गल्‍जठग है | 

' मुन्ती के काँच को अमिव्यक्ति” « मत्|॑ता> ताड़ना आत्मपुशंता « मत्य॑ना' स्व 

धमकी के फु॒प में छाती है। एजनी का काँच झुदमत्तंगा« तिरस्काए- पैतावती»तिरस्कार 
रव॑ वैदावनी के रूप मैं व्यक्त हाँता है । क्‍ 

जय उद्धरण मैं काँध को प्राएम्मिक्त अभिव्यक्ति” ही तौब थी परन्तु कमी-क्सी 
व्यंग्य के हप मैं पो इसका प्राएस्म हाँता है । जैसे «- उदरण(क) मैं शंकर पत्नी पर 
काौजित है और उसके काँच की अभिव्यक्ति” व्यंध्य के एप में छाती हे | उद्धाण (ग) 
में जा शक हो पक्ष मैं कांच था वहाँ दौताँ हो पक्ष एक दूसरे पर कुंद है । 

पुथम पद्ता व्यंग्य करता' है (क्यम१) । व्यंग्य का उत्तर व्यंग्य सै मिलता है (कथनर 
व्यंस्यथ की पुतिकिया फिए व्यंन्य मैं हातो है(कयन३) । छस बार व्यंशक का उत्तर 
चुनौती मैं भिठाता' है (कयम३)। यर्थापि (कयम३) का रैसा कह ऋमपुश्रश् अभिपरुय तहीं 
था | पत्ति जुनाती का तिरस्कार करके पलनी की पत्सैवा' करता है (क्यमं५) । मल्सना 
का उत्तर पत्नी व्यं्य सै देती है(क्यमर्द) । पत्ति फुफलाकर कछ्ता है -* छससे तो में 
कुंबारा हो अच्छा था ।* क्‍्यन मैं तपरौचत' हुप में पत्नी की सर्स्सना ही है। इस 
मंल्यैगा का उत्तर फनी आत्मतिरए्कार एवं घमकी के रपप मैं देती है। घमकी का भी 
विशिष्ट ऐप है। जैधा कि प्राय! सि्रयाँ को धमककियाँ मैं हाँता है स्वयं कौ नष्ट करा 
को घमको है पाथि उसका एवं उसको कांकी का सिरहएकार का » उसे नदी मैं कृदने को 
बुनौती पैता हैं | इस पुकार यहाँ दौगा पक्ष काँच मैं हैं जप उत्तर एल्यूतर का फुप 





'अ्ेस्ये- च० वजय- मत्तैगा « व्य॑स्य « मत्सना> अाल्म तिरस्कार 
एवं करती « विरश्कार रवं बुगातोी । 
कहाँ दाना पता मैं डाँचि वी हा परस्तु दाता के झच का स्वहप मि्त«भिल्‍न 
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वहा उत्तर पुल्युतर का कुम विशिष्ट होगा | जैसे उद्धाण(ज) मैं पति पत्नी दॉनाँ होः 
कु चित हैं | परन्तु पति के का में घृणा का मिश्रण है अत: जुद्ध करँच नहीं व्यक्ता 
हाँता | 

पुथम कथन मैं पत्नी व्यंग्य करती है। पति सिठमिक्ञाकर चिल्डठाता है'शान्सि* 
(पत्नी का नाम) । पत्नी कै नाम के उच्चाएण के इस विशिष्ट ढंग दारा वह फनिर्णाच 
चैतावनी', एव धमकी के मिलै-जुड़ै मावाँ कौ व्यक्ता करता है। पत्नी फिर पत्सना 
करती है। अपमानित हॉने पर पति का काँच वैतावनी के फप मैं व्यक्त छौता है । 
पत्नी वैतावनी का उत्तर उठ्कार से दैती है (क्यन१२) परन्तु पति उसकी चैतावनी का 
ततिरस्कार करता है (क्यनश्क्क्न । पत्ली सलिरसकाएर का उतर तिरस्कार से दैती है (क्यन- 
१४) | पति उसे वहां से जाने कौ कहता' है । परन्तु वठ उसकी उपैज्ञा करती है | 

उपयुक्त उद्बरण मैं घण्ाायुक्त' जाँच को व्यंजना हुई है। पति का कोच तिरस्कार 
के कप में व्यक्त” हाता है। दौताँ आप हुद करघ का उदाहरण उदरण (६) में मिल्ता 
है । कसी बात पर पति चैतावनी दैता है । पतली पुल्युतर में चैतावनी का तिएस्‍्कार 
करती है (क्यमर) । पत्ति किए चैतावनी दैता' है (क्रयन३) । पत्नी चैतावनी का उत्तर 
तिरस्कार रे ततकार से वैती है(कथन५) । झस प्रकार तंग जाकर पति पुछता' है ती 
तुम बाताँ से नहीं मााँगी १* पत्नों क्षप्डपका पविशशिष्ट जथ ठैकर कहती हैल+ तो 
तुम मु” छाताँ को धमकी दैते हाँ १* आर वह पति का तिरस्कार करतो है रवें गष॑- 
पुण्णा बात कठती है | पत्नी को बात्मपुशंता पर पत्ति व्यंग्य करता है । 

क्ाँच में कवी-कमों रैते उद्धरुण्ण मी मिलते है खिनमें एक पष्दा ता वास्तव में कौ 
में रखता है जार कुधरा' पक्ष" वपनी' एच्ताणा के लिये करौँच व्यक्त करता है | उदाहरण 
के 'तिदे(ब) उद्दरणा में कुएम-क पतन के क्ाँच के पु श्यामठाल़ का प्रतिरज्तागत्मक कौच 
पुंगट हाँता' है | परत दबाए वपब्ब्ध कौ जाने पर +पह सम्यतापुर्वक चैतावनी दैता' है 
(कम१) । परन्‍्तु उसका उत्तर पुर विशस्काएपुर्णा व्य॑ंन्ध एप चैतावनी से वैता है | 
मामद्ाज़ का भी फृौच वा बाता है वह उरी वचिनकापता' है (कयम३) । वचितकाएर की 
पुतिकिवा' मे पुन उसे काकी वैंता है (कया) । 

. उवॉमलाल का पुतिशक्ष"स्मक काँच कृत कु से बता « साचारण पुतिवाद « 

फिकार । पूएत का जुद कॉच- कवशज्य ज्यप्य « भपकी ) 

यहीं किवति देशरणारंप) मैं पी है। आाधय जिसो वस्तु को बनाचचिकार हैगै की 
चक्र काया हैं ।१ सितने पर अधिष्ट को कैतावनी वैता है । उत्तर मैं दुकानदार 
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साधारण प्रतिवाद करता है। ठाहाजी प्रतिवाव का सोधा' उत्तर ने वैकर वास्मप्रशपा 
एवं व्यंग्य करते हैं(क्यमर) । व्यंग्य सै चिढ़ुकर दुकानदार उनका तिरस्कार करता है (कथ| 
३) । अपमानित हाँते पर छाताजी उसे फिर भैतावनी देते है(क्यन४) 4 दुकानवार 
उनकी चैतावनी' के परशति उपैज्ञा प्रदर्शित करता है(कथन५)। हस पर ठाठाजों उसे घमकी 
दैते हैं | 

पुकानवाए के पुतिएक्षात्मक काप का रूप « साधारण पुश्न « तिरए्कार - तिस 
सस्‍्काए - तिरस्कार | ठाठाजी के छुंद क्रौँच का फप- बैतायनी-थमकी- व्यंग्य जात्म- 
पुरश।- कैतावनमी-चमकी । 

हप प्रकार काँच को वाखचिक अभिव्यक्ति" का स्वकूप, उत्तर पुल्युतर की प्रतिक्िया' 
पर निर्मर करता है । इसमें व्यक्तित्व, आयु, संस्काए, शिंग, बापदि तल्व स्वकृूप 
निर्धारण मैं उतमा कौग नहीं देते जितनी परिस्यितियाँ रवँ विराधों का उत्तर । 
.२ हि रब बत्य गाव :- 


"काँच के पाव का विठाॉम साधारणत: पैम जपवा शान्ति माना जाता' है। 
यधापि व्यववत्माररिक दुष्ष्टि सै कुच के स्थान पर रछानि, शाँक, पश्चाताप॥ स्नैह , 
अधि हैं जाये | कु का वितठौस वर्कुच को स्थिति मो है। किल्तु यह माय नहीं 
है वएन्‌ घाव का पुणाव: ज्ञमन है । अत: हसका स्थाभ मावात्मक वभिव्यक्ति/ के चात्र 
मैं महों है | 
काँह व्यक्ति" यदि उत्यचिक कृषि मैं है बार कियो व्यक्ति” कौ पुताड़ित जौर 
ततिरस्कत कर रहा है बयवा शारीरिक बह प्रयाग करता हाँ रंसे में एक उन्‍य व्यक्ति 
वाकर उसका हाथ पकड़ कर उसे तो प्रताढ़गा दैंगे ठगी कि .-«"हस बच्चे को माएते लु् 
शर्म नहीं बातो । फुछ से शरोर पर हतसमें निर्दयता से वार कर एहै हाँ । अभी बिवारे 
को जाग हो क्या है ? उसका दा” हो क्‍या है ? छत आयु मैं ता समी शरारत करत 
हैं , तुप अपने जिन मुह गये ।* तो कृषि पृणतः विछोन हाँ जाता है । और उसके 
सथाभ पर सठानि कया वात्यत्य का उहुँक़ हाँता है ।रछाति का रूप कुछ उस प्रकार 
हाँगा ।* में कसा कधाएं हूँ ? इन्ही हाथों से उसे मारा है , यै हाथ क्याँ न टट ५ 
बार वात्यल्य का पुदह्न एव कप में हाँगा «« बैठे तुस्तें कहे चौट तौ नहीं छगी, 
पी पा मुष्ण भिठाहँ दैं ।* बदि व्यक्ति' को प्रकृति पावुक हुई तौ"मुकै माफा कर 
कहीं साहझुता आधि वी कह दैगा | हछुपके विपरोत यदि उग्र स्वभाव का 
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व्यक्ति” छुआ ता माएना हॉटना' बन्द कर मात्र इतना हो कौगा«- ला तुम्हारे कहने से 
काठ वियानहों ता, , ,.' | 

काँघ की अभिव्यक्ति” मैं व्यल्िगत क्‍मिन्‍नता बच्स महत्वपुर्णा है । कियों का सुब 
ताने दैनै के बाद तथा तिरस्कार करने कै बाद यदि यह ज्ञात कौ कि यह ती बहुत बड़ा 
शुमचिन्तक है तौ का ग्लानि में परिवर्तित ठौ जाता है । आह मैने व्यू उसका विछ 
दुःखाया । क्या साँचता ढॉँगा बेबाएत ? फितसा अच्छा है |, उसके जरा से अपराध से 
मुफैः कुचित नहीं ठौना बारिश था | मैं मी तो आप से बाहर हो गया । 

हसो प्रकार याद बाहमस्वन क्षमा मांगने लगे, दैत्य का पुदशेन करे अथवा रॉने जे 
ताँ काँच किसी सीमा तक ककुणाएह में पर्रिव्तित हाँ जाता है |" कसी सीमा तक 
हस लिये क्याँकि यह कर्ताणा' पात्र कै अपराय की माता पर निर्मर करती है । याँदि 
बपराच क्ाँटा था है ता कताणा तीदु रूप मैं व्यक्त” हाँगी | प्राय! देता गया' है कि 
जाँ जितने हो साचिक तोवता से कौचित हाँते हैं उतनी ही शोपता' से और वचिक मात्रा 
में कण्णा विचाहित मी हाँतै हैं , बच्छा मुफै' माफ कराँ । मुफै नहों माहुम था' कि 
तुम्हें दुःख हाँग। ।* यविक्ाँच के पुत्थुतर में दैन्य का पुदर्श ठाँगा' तो करुणा को 
अभिव्यक्ति” का फुप कुछ छत परकाए ठाँगा' «« अच्छा जावँ माफा किया' , अब कसी 
ऐसा मत करना । कफिन्सु यदि अपराध गुझतर वर वक्षम्यथ ठाँ ता मी करुणा ती 
उत्पन्भ हाँ ही जातो है बौर तब उप्का रुप कुछ छस प्रकार हाँगा' «« रा नहीं, अपने 
को सुधाराँ, मुफै कौहक कज्छा' याँद़ै ही उगता' है, तुमते इस प्रकार का व्यवहार करना, 
किन्तु तुम्हारे मठ के (ठियै की ऐसा करता हैं अन्यथा तुम्हारा दुश्मन ता है नहीं । 
>अमिव्यक्ति' का यह फुप सम्तान कै पति पिता का क्यवा' व्यक्ति! के कसी शुपचितक 
का हाँता' है | | 

हनके ऑति' रत कपो>कमी कौव करते-काते काँहे रेसो' बात हाँ जाती है कि 
ठ्यात्ति” कौ बवायात हंसी था जाती हैं। किपो का काह कठु वचन कहा जाय और वध 
उसफा काड विधितर और मनारवफ उत्तर दे दें जिसे धुम कर उपस्थित अन्य ठोगा के 
बाथन्याथ कप करने वाठा' व्यक्ति" मी ह्ंख पहैया । कैसे निम्न उद्ाएणाँ में «« 

»* कोड » न जाने युबर किसका मुंह दैखा था । सुबह-सुबढ चौंट ठग गयी | 

«** मंदी » शीश पैसा हाँगा ठाछा जः । पुष्ठ ७६ 


“+ राजा ; आपने यह 'फिठका सद़ुक पर क्‍्याँ फैंका ? 
-““ छठाछा : सद्ुक पर नहीं फैंक ता क्‍या ख्वा जाऊं । पृष्ठ ८० 
“” राजा : मैं पुछता हैं सड़क के जोच वयाँ थुका । 

माँख्वी : बे वाह क्‍या बात कही है । जहे भाहँ सढ़क पर नहीं थक ता क्‍या जैब 


में थंक | 
+* (€ उठती कैंस, जयानाथ नाठिन) , 


उपयुक्ता' उद्वरणाँ के वक्तण' ये काध है किल्‍्तु आउम्खन मै उस काँध पर चचिठकृठ ही 
थ्यात सी दिया एवं हास्यपृर्णा उत्तर दैकर उसकी नावाँ मैं भी पर्िषितन छा पिया । 
इस प्रकार के उत्तराँ में वक्त द्राय: स्वयं का स्वतः हो मुख सिद्ध करता है | प्रथम उदधल 
रण मैं छाला' जो कै काँच का मा्ग्तीकरण' कर दिया गया है । यर्षाप इसकी द्वारा 
संभव था कि ठाछा जो का काँच और पुक़ जाय । द्ितोय रव॑ तुतीय उद्धरप्णाँ मैं यि 
हन उत्तराँ के स्थान पर मात्र यही कहा जाता पकि * धापसे क्‍या मततब ?* तो भो 
कूँधि के विकास को संपावला हो जाती । 

वन्य यावाँ की वपैक्षा' ब्रौच के माव में ऊप परिवर्तन को संमावनाएं सीमित हैं । 


कक 
4 आत्म... 9] ५ आकाश 
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» मय «» 


२.१ काव्य शास्त्रीय रुव मनौवैजानिक दृष्ष्टि रव मनौवैज्ञामनिक द््ष्टि 


९ मैकदुगल ने मानव व्यवहार का आधार चौवह मृलप्रवतियां मानी हैं| 
हनमे सै शक पलायन की प्रवत्ति मी है 'जिपके साथ सम्ध्चित सवेग को मय का 
सवेग / दिया गया है। सुर कीमावना से मनुष्य रद की प्रक्रिया अपनाता है । 
काड्य शास्त्र में भय को मयानक रस का स्थायीमाव साता गया है। भीचएण 
दुश्य, बन, शत्रु, जीव आदि हसके बाहम्बन है। 'निस्सह्ठाय हौना, शत्रु आदि की 
मर्यकर बैष्टा, जाठम्बन की मयकरता,हसके उद्दीपन है । वेद, वैवण्य, कम्प , 
रौमास्च,आदि हसके अनुमाव है । जाप्सा,प्रास, मौंह, रछानि, दैन्य, शंका) 
वपस्मार, पिन्ता, आावेग।; मक्का, उन्माद, स्तम्म, स्वैद, चपलता, वैवर्ण्य/बादि 
इसके संचारी माने गयै हैं । 


औए 
भय के तीम पुकार साने गये है :- वास्तविक, प्रमजन्य | काल्पनिक । 
मर॒त मुत्रि ने ल्याजजम्य (प्रमणनित), अपरायजन्थ (काल्पनिक) तथा पित्रासितक 
(वास्तविक) नाम से हस्ही तीनाँ रुपों कौ प्रस्तुत किया है । 


भय के सवेंग का शरीर पर बहुत अधिक प्रमाव पढ़ता है।यह एक प्रकार की 
जहुता उत्पन्न करता है इसी लिये इस संवेग कौ निरैयात्मक सदेग ( ध९६७६।७७० 
हाई 0॥. ) दरों हैं। अन्य संदेगों की मांति सय के सवेग की मी अभैक वैणियां 
होती हैं। मय एक टेशा भाव है जो पुत्थेक व्याकि, पत्थेक परिस्थिति एवं 
प्रत्येक चाणा के साथ साथ कप-पतिवर्त करता एहता है। अनुमति का स्वरुप 

च्वितनशील होगे के कारणा अभिव्यक्ति: का कप कलता रहता है । 
बत: जाहे सम की शायीपिक अभिव्यक्ति' हो अथवा भाजयागत हसे किम्ही ममिश्िचित 
कपों में कॉकित महीं जिया जा सकता । इतना निश्चित हे कि मय का सम्यन्ध 
सदेद मविच्ण से एतसा है।जौ छामते है जो दाणएा मौगा जा चुका सै या मौगा जा 
पूदढा है बह कय का आधार कक्‍्यी नहीं होता चाहे अन्य किसी भी भाव का हो | 


/ ” कुक्क भी के रब्दयोँ ५ "फिशी बाती हुईं आपदा की भावना या दुःख के 
हाएआ एाहाास्‍्कार हे जो एक प्रकार का अआवेशपुर्णा अथवा स्तम्मकारक मनौविकार 
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होता है, उसी कौ मय कहते हैं | भय का साव ढछौव के जिछकुछ विपरीत है | 
कौध दुःस के कारणा पर प्रमाव डालने कौ आकुल रहता है, मय उसकी पहुंच से 

बाहर होते के 'हिए । क्षौध में शराह्म्बन पर हावी होने, उससे छड़ते, उस पर 

बार करते की सावन रह्ती है । उरायें सक्रियता रहती है,# भय में रनिच्कियता 
अपनी हसी 'निषधात्मक प्रवति के कारण मय के माव मैं मा का प्रयौग बहुत कम 
होता है। क्ौच मैं उद्दीपन के छिये आरूम्भन का जागृत, चैतन और सक्रिय होता 
आवश्यक है 'किन्त मय में इसके विएरीत मात्र दु!ल या कष्ट का ज्ञान ही साव की 
जागृत कर दैता है किसी व्यक्ति" को यदि यह ज्ञात हाँ जाये कि कल उच्की मृत्यु 
होगी ती उसमें भय जागृत हौगा किन्तु यदि उसे यह माछुम हौ कि कछ उसका 

अमृक शत्रु उसे मारते का यत्न करेगा तो वह कौपित हो उठेशा और कहैगा « उसकी 
हिम्मत भी है; बढ़ा आया मारते बाछा * अत: जहाँ सथ का जनुमद कर वाणी 
जह हो जाती है वहाँ डॉव में और अधिक 'क्रियाशील हौ उठती है। कौध की 
अमिव्यक्तिः वैं वाणी माध्यम होती है, शौक में सहायक होती है परन्तु मय में 
बाएपि जौर साव का सम्बन्ध टूट जाता है। इसका यह छर्य महीं कि सय की 
साजागत अभिव्यक्ति नहीं होती किन्तु में कय पे साधारणत: साजणा का प्रयोग 
घैतन स्तर पर मे होकर उजैतम स्तर पर हौता है। मनुष्य हर स्थिति में बौलने 
का अम्यासी हौता है अतः मय में मी व बौछता है 'डिन्तु वह बौहता या रितिक 
कप से होता है। मय में माया न तो सहायक दौती है और न माध्यम । 

माजा के माध्यम से क्य के साव कौ ज्यकः सी नहीँ किया जा सकता संमवतः 
इसका कारणा यह हाँ कि भय रेखक आजय तक सीमित एछ्ता है। अन्य स्वेगौं 

में व्यक्ति माया के द्वारा स्वयं की अभिव्यक्ति' करके तनाव से मुक्ति पाता है| 
धुम और कौव में दाजय अपने साव आकुम्भभ तक पहचाने के लिये साजा की सहायता 
हैदा दे, शौक में माजा वास्तरिक तनाव से मुक्ति पामे में सहायक होती है 'किन्सु 
मय मैं माजा का प्रयाग पहुस्तर पर यास्खिक रुप से होता है जैसे भौल या गए से 
'मिकही अस्थच्छ ब्यति । सम्यता ने पमज्य को मय की स्थिति में सुरदात के लिये 


१० प्रृष्ठ ११६ "वित्शायणि ' रायभन्‍्डु हुक्छ । 
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पुकारना सित्रा दिया है अतः भाजा का प्रयोग मय मैं मी मिलता है | 
है. मय जौर शारीरिक अभिव्यक्ति ! 


भाजागत अभिव्यक्ति” के पूथ शारीरिक शमिव्यक्तियाँ कौ दैशना 
आवश्यक है । मय के संवेग की शारीरिक बमिव्यकि' बडे स्पथ्ट रुप में हौती 8 । 
इस सजग का प्रभाव शरीर पर बान्तरिक रवँं वाहय,दौनों रूपा में पढ़ता है । 
आन्तरिक प्रमाव से अभिव्यक्ति से स्पष्ट सम्बन्ध नहीं है, बाहुय परिवर्तनों पैं 
मासपैशियाँ में तमाव,ऑठ एवं अन्य ढंगौं का कम्पन, पसीना, रौमाम्च, वैवर्फ्य, 
अआसो और नशनों का फौछना, आदि है । लगभग यही शारीपिक अनुमाव काव्य 
शास्त्र में मी दिये गये हैं । ये अनुपाव वाणी से ठचिक स्पष्ट रूप सै भय की 
अमिव्यक्ति' करते है जैसे सिकना, हाथ की बरत छुट कर नीचे गिए जाता « 


« माथे पर पसीने की बू्दे ढूछक बाई । , . . . . ते जाते कैसे गिकास 
उसके हाथों से छुट गया । सीपैन्ट के फर्श पर गिर पढ़ा जिसका चमाका सुन कर 
बह चौंक गया कौर धाएपाईएँ शौड़ कर उठ सा हा । (पष्ठ २६ *दौं घटनाय 
रामक्सार , पर्मयून १६ अप्रैछ १६६७) | सिहाना, थराना, शरीर मैं कुरफुरी फौछता, 
शरीर सिहर उठना, कदम 'ठिठक्ता रब पीछे कुटना -« 


« अंबेद की एक बार जैसे सांस ही कक गयी। उसके कदम 'छिठक गये । 
(पृष्ठ २३ यह एक जिस्थती . राबाकथ्ण सहाय, घर्मंमुग २१ अप्रैल, श्ट.6८) 


« तभी पुरणारी के असम टीहै के कौर पर कृत सकती छो । बढ़तिया का 
कहैजा बकथक काने छात । उसके पांव फक गये । दुश्चिताओं जऔौंर वाशंकालों की 
भयावनी तस्वीर उसकी आंतों के आाने तेरे छती । (पृष्ठ १३ "चोर * शिवसागर 
मित्र फर्मदुन ३ मार्च हृ६क८) । 


«बैंड कर बति सतपी सी दो पत पीके हट वथी बौर विजन रौता हुआ दादी 
की खौच में क्यों से बाहर माग लड़ा हुवा । 
(घुष्ठ १७२ "पुर की परर्त " औम करती, गवनीत जुलाई १६६७) 
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« मय से रूपा दो पत पीछे हट गयी और कम्यित स्वर में बौ़ी "क्या 
बात है पैया १: 


(पृष्ठ ६१, "बंगूठी * सौमावीरा) 


हाथ पैर में झैंठन होना, हाथ पाँव जह होना, शाथ पांव ढीडै पह जाना, 
हाथ पर उण्डे हो जाना, कष्प (ब्रॉठ हाथ रुवे पर का) क्छैजा चघवक काना, 
घक सा होता, सकते में हुबना, उक्त मस्त, जहू हौता, पत्थर हौना, नज्ज 
दृबना, समाथा घृमना, सफोंद पढ़ना, पीछे पहना, शरीर ठण्डा हौना। रॉगटै 
सड़े होना, कठैजा सुंह कौ आना, समन हौता, धुतल्त हौना। छ्राण्ण हवा हाँना। 
प्राण निकछता, दम खुश्क हौना। वम छबा हौना, जान हवा हौता, सांप 'काक्मा, 
दम घुटना, सांस डुबना, अन्दर की रास अन्दर बाहर की बाहर रह जाना, ऊपर 
की सांस ऊपर रुव॑ं नीचे की मीचे रह जाना, बॉर्ले मुंदना, आँसे फाड़ कर देखना, 
मीजे देखना, नैत्रौ के आगे अल्चकार छाता, शक्ति नेत्र+ मयमीत नेत्र, सहमी दृष्ष्टि, 
आदि मय की शारीरिक प्रतिक्रिया हैं। क्ामग इन सभी का प्रयोग महावरों के 
रूप मैं मय की अनुभृत्ति जर अभिव्यक्ति के छिये किया जाता है । ये इसमे स्थिए 
हैं कि हनमें से कौई इक बकेठा ही पूरी परिस्थिति को व्यऊड़ा कर सकता है । 
कभी कमी हनों से कहँ एक साथ भी एक्ट होते है। हन्कीं शागीपिक प्रतिकियातं 
पर बने मुहावरों की साति ही कह अन्य मुहावरों भी हैं जैसे हाश के तौते उड़ जाता, 
दिन में तारे नजर आजा, नानी यादव काना, छठी का दूध याद आना । हतका 
पुृरधौग दैनिक व्यवतार मैं और धारक्ित्य पें फ़चरुता से मिलता है। कमी तो जातय 
स्वर्य हम्हें कहता है बौए कमी टैलक था अन्य ठ्यकि" बारा हसका प्रयौग सकेत के 
रूप में हौता है । 





ठावरैव :« गय की वाचिक अभिष्याकि में कुछ विशेषताएं ६ पुथम 
रब उनसे श्वाभािक स्थिति कंटावरौध की है। भय में प्रयत्न करते पर भी शब्द 
मी लिकही । कमी कमी साजा' के स्थान पर शींस या अस्पष्ट सी घंवनि 
गिकहती है । अर अस्पच्छट ब्वत्ति के किये रुक शलद विथघियाना " प्रयुक्त होता 
है। कह स्थितियाँ में यह अस्प्ट ब्यनि भी नहीं मिलती जैसे « 
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« गौपीनाथ का भैहरा पत्तीते सै लर था, थार फटी थी और छाती ऊपर 
नीचे हो एही थी । उसकी जुबान से एक शब्द मी ते निक सका । कंठस्वर 
सूख गया । 

(पृष्ठ १४ 'घुड़िया * निरगेणा) 


रेसी जहता की स्थिति जिसमें भाव और माता का तनिक थी सम्धन्य 
ने हो हमारे वध्ययनदाज़ से बाहर है। "किन्तु हैसे कक उद्धएण्णँ से मय का सतेग 
एवं उसकी भाजागत वभिव्यक्ति' का रुप स्पष्ट हो जायेगा । कभी व्यक्ति: बौलते 
का प्रयत्न करता है जीर असमर्थ एहता है जार कभी तो बौठने का प्रयल्‍्म ही 
नहीं करता, जहमूक बना देखता रहता है । 


- मम्दसित की जबान ताहु से चिपक गयी । उतर पेँ कुछ घौलतै न बना । 
हसी प्रकार पुयल्त काते पर भी व्यत्ति नहीं मिकठती है - 


« भय से कांप कर उसने आल पुंद छी । चित्कायी पर भिल्ठा न सकी । 
उसे झगा जैसे उसकी आवाज बन्द हौ रही है। सास घट रही है । 
(पृष्ठ ६४ काक-परक्ौंक उदयशकर मटूट ) 


मय से विज्वद्धित कॉपते हुए मैने शाज के दौनों हाथ पकड़ लिये । पैने कह 
कहने का यत्न किया झडिन्सु जीम ताहू से सट गयी और मुंह से शक शब्द पी न निकला । 
(पच्ठ ३६ 'हम्दुनाथ . शरस्थचन्दू नवनीत १६६१ सितम्बर) 


३, १, १ अप्रे बाक्य रव हकहाहट : 


इसके जद जब बोलने की प्थिति वाती है; तो *स्वर॒मंग की प्रवति 
पभिज्ती है। इसमे पुयर्त के माद बौरुनै पर भी कती बाते वाक्यद और कमी जाते 
शब्द कह का श्यत्ति' माँग हाँ बाता है। फैंस. 





» गुक्ती ! (काँप का) हुम ०««« तुम «««« (रो पढ़ती है) तुम हतना जानते 
कक ० (पृष्ठ ६४, 'सबैरा ' 'िश्ापुमाकर) 
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« युवती : (सह्सा कांप कर) क्‍या --« क्या पाय | पाष | 
(युवती सहला चील कर बैहाश हो जाती है, रंगीत गहरा हाँ कर टूट 
जाता है) । 


ष्म्‌ 
अधु वाक्य कह कर मौज होते के मी फ्ुर उदाहरण 'मिछ सकते हैं « 
« बावक : (मयातुर) मस्तिष्क मैं गड़बड़ी यानी «--«-- 
(पृष्ठ १२ "माँ " विष्याप्रमाकर) 
. » शाषाकुष्ण : (मयातुर) गुल | गौरी कौ जहर दैना होगा । गौरी को 
ज़हर ---- (रफ-बन्दनों , विष्यापरमाकर) 


« नन्दर्सिष्ठ 5ठ सदा हुआ जौर अपने अपकंपाते हाथ जौड़ कर बौला - "हजूर 
हैँ ती ---- ।* 
(पृष्ठ ३३ मीछा बारुद " माक्क सिंह) 


रबर भंग से एक स्तर आगे माता मैं *हकहाहट " था जाती है। व्यक्ति 
प्रयत्ण करके कुछ बौलता है, हसे पूरा भी करता है किन्तु घबड़ाहट एवं मल की 
मांसपैशियों की अव्यवस्था के कारण्य वाक्य अव्यवस्थित, कुमहीन और टूटा फूटा 
रछ्ता है मीच बीच में अनावश्यक चिताम रहता है जैसे « 


« बाशशास्त्री (रर कर माथा ठौक्ते हुए) क ----«» के -««- क्‍या ? 
थे मावात -«« वेटिंगंण »»--+- व्जुछ8:2%६ 
(पृष्ठ १७६ व्यास जी का कायाकल्प " नवनीत, जुलाई १६६७) 

यह उमावश्यक वीर बव्यवस्थित विश्वाम कमी दा शब्दों के बीच एहता है 
तो कभी दो अदा रौं के मध्य | 'हकलाहइट | की सिथिति घबड़ाहट से सम्बन्धित है | 
घनड़ा हट बहुत देर तक भी एह सकती है; कतः मयमीत ज्यक्ति" द्वारा देर तक "किये 
गये उचर पुत्थुदर में (जब तक मय का अस्तित्व है) कसी प्रकार कक कक कर बौलता 
है। 

+* यह छुनते ही जनार्दन के हाथ से पुपताद बाटी पमिठाएँ का पत छ गिए 
गया ।) उच्तके हौश इह़ु की । बनड़ा कर क बौत्ा ----- 
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नहीं तो ----- मैं क्‍या जान र्श्वित क्या होता है, 
« « «& अस्त में परेशान हौ”ए उसने पट कर पुक्का - 


"क्या 'लिल्ा है, हस वही में --«-«-* 

* कं ----- पिसाव ही तो है, हजर ---- 

*कसा हिसाब ----- राम ताम का छिसाव भी होता है क्‍या ? 

“जी हाँ, , ब,, , व, मैंक का,, राम नाम बैंक का हजूर । 
(पृष्ठ ३५७, बाली दर्सी की बात्मा, लदमीकात वर्मा) 


३.३,२ मय रुवे उच्चारण्णगत विशेषताएं : 


कसी करी वाबय साधारण, व्यवस्थित, एवं कुमबद़ तो रहते हैं फिए 
भी कंठस्वर की विशिष्टता के काएणा विक्स हों जाते हैं और मय कौ ज्यक्त' काते 
हैं। हस विशैजता की और साहित्य पें प्राय: ठैलक की और से स्कस रहता है « 


«-  हतबद्धि के समान पक्ष मर उस फुसे मुस कौ पैसकर वह आंतिक 'मित्रित स्वर 
मेँ बौल उठा “यह क्रठ है छुपा । " 
(पृष्ठ १३४ “जटूट अर्पपठ... सौमावीरा) 


प्राय: आतंक की अवस्था में शर्दद बस्पष्ट, फुसफुश्ताहट से युक्त एवं बहाघात 
हीन होते हैं। उच्छवाद के साथ हसकी अभिव्यक्ति' होती है। कह अन्य सकेत - 
“भयभीत स्वर में *, "डरे हुए स्वर में *; "सषछये हुए कंठ से * बादि भी मिलते हैं । 
कभी कसी बाण का कण्पन भी संस व्यक्त करता है, "कम्पित स्वररौं भें, * भरायि 
हुए कण्ठ * से आदि संकेत इसके शिये दिये जाते हैं। <कुसमा-मुण्ठ- 


भय में कंठस्मर अवहद्ध हो जाता है फिस्तु कभी कमी इसके वविपटीत कंठस्वए 
में अधाणाएण तोड़ता था जाती है। मय की/बा चिंक अभिव्यक्ति मैं *भीस उठा " 
पी शक विशेष णा है | 


« पह नगर में पिकही भमकी आर अब साफ़ देखकर कष्णात ते चीस मारी 
*हाय अप्या |* और वह दीड़ कर मां है टांगों से तिपट गयी | 
पुण्छ हई शास्ति फिगुण्ण) 


0४2 


- देखते ही रौड़ पूर्ति वीर फप्थवीराज की 
भीख उठा राजा ज्यों सहसा पथिक के 
सामने मयक़ान्त भुगेन्दू कढे काल सा « पियौगी 
, +- झनुमन्तराव ; (चीखते हुए) था पहुंचे --- आा पहने --- राव साहब 
शैतान था गये । 
बापूराव ; (थरशर कांपती हुए) थी हड़ जा गये वे छड़ | 


(फष्ठ १७६ “व्यासी जी का कायाकत्य + नवनीत) 


मय की वाभिक अभिव्यक्ति में बहाबात-एुराघात या वाक्योँ के आरौहात्मक- 
अवरौहात्पक हुप कै ब्ञाभार पर माणा की व्याख्या नहीं की जा सकती | कब कहाँ 
बलाघात पड़ेगा; वाक्य का ढृप आरोहंत्सक हौगा जथवा अवरौह्ाल्पक यह विलकुल 
निश्चित नहीं है किन्तु यह अवश्य निश्चित है कि अपन उच्चाएणगत चिएश७िष्टता के 
कारण भयपृ्णों क्टम था वाक्य पूरी वातॉलाप से सरझता से झलग जिया जा सब्ता 
है। एक वाक्य का विज्िष्ट उच्चाएण जिः प्रकार कौ विस्मय या अन्‍य किसी 
भाव कौ व्यक्त करता है उत्ती प्रकार मय भी व्यक्त” करता है| 


« मारी (मबातर) --- काका 
(गौरी एक्ॉम रावाकणथ्णा से चिपट जाती है) 

उपयुक्त उद्धरण्ण में “काका” का इच्चाएप्ण उक्बास के हाथ देनों "का " पर समान 
बल देकर होगा । तमी काका शब्द सय को छ्यक्ताः कोगा । यदि यही "वक्त * 
विस्मय मैं फहा जाय तो फ़मत*का " का छान बहाधातहीन साधारण उच्चाएप्ण 
होगा और दितीय का का वपेशाकत उच्चस्वर में और आरौहात्मक उच्चारण्ण 
हॉगा । होथे में हम्हीं दौनाँ का" का कलम बटन जाए जल्दी जत्दी उच्चारण हौगा 
का, का , 


मं मैं कण्ठबरौग के काएणा भी शब्दों के उच्चाएणा में जिशिष्टता जा 
जाती है « 


» “बुला [* मै कहा | भीड़ा थीर मय से तेरा कण्ठ जवहद हो गया । 
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मेरे कण्ठस्वर की चिचित्रता से भौँक कर जुआ ते दैसा । 
("उपहार * 'शिवानी घमैयग २४ अक्तुबर १६६५) 


३,४ मय के विस्मयादिबौधक शब्द : 
न्भ््््भ्स्न्भ्भ्म्भ्म्न्ल्््म्स््स्थ््प्ल माफ द 5 


कह विशिष्ट विस्मयादिवीधक शव्द भी होते हैं जौ भय की अभिव्यक्ति 
करते हैं जैसे औौह, आह, हाय, औफुफ, आदि भय विस्मय और शौक में छूगमग 
एक ही से विस्मयादिवोधक शब्द प्रयुक" होते हैं, उनमें उच्चारणगत पिन्‍्नता 
अवश्य 'मिछती है। आकस्मिक इुप से मय जागृत होने पर ही विस्मयादिबौधक 
शब्दाँ का प्रयोग होता है। प्राय! ्त्रियाँ एवं बच्छों की वमिव्यत्ति में से 
अधिक मिलते हैं बाचार रुव मुलर॒ तंशा कायर स्वमाव के पुछाजा की वामिक 
अभिव्यक्ति" में भी विस्पयथाविवौधक शब्दों का पुयौग अधिक होता है । 


« देवता के माथे से बुन की धारा बह भमिकठीलीर वह सथ के मारे चिल्लाया 
“हाय मैरा सिर फट गया * 
(पृष्ठ ४६, देवता जौर 'क्सिन * कृष्णाअन्दर ) 


भय के कछ अपने विस्मयाविजोधक शब्द होते हैं जो हे ईश्वर, हाय अम्मा, 
ओऔह बप्पा, बप्पा है; भाप है, अम्सा है, और सौदी सक््या « ये ग्रामीण 
और धशिदित समाज में अधिक फ्रयुक हौते है । 


मम मैं प्रधुक' बाक्य विशेष 


'शकक सकल साओेनोका+ जयिक- अत अम दुकान काकानामाक, प्रकोगतीआा कर किक पोदलि गा आस: बेश आआ उकक 
उमिक आगक काका आहजडुआाा नंड: कॉम ऋंधिक सतम-जदाकित खाक जाके पेहत ककश बेन? सकता का आधा: 


२, ५५ २, ६ सब परनात्मक "० 


कक + के ।। क्रादा पका धिकेएव- पर -5ा० जाए ५ कक? । ५ फ़त + उतर रहा 55 


सम की वा चिक अभिव्यक्ति" में प्रयुक्त” वाक्य के साथाएएणा बालयों से 
कह भिन्‍ण होते हैं । स्वरूप की दुच्ष्टि से ये विश्मपात्मक बाक्य तथा 'विस्मय की 
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वाचिक अभिव्यक्ति! मैं प्रयुक' वाक्‍यों सै बहुत समानता एख्ते हैं |! 'क्तिन्तु वास्तव 
में मय में प्रयुक्त इस प्रकार के वाक्यों से विस्मय नहीं अविश्वास सन्देश जाए 
मतिम्रम का माव व्यफः हाँता है। जैसे निष्नलिखित उद्धहरणा मैं हे 


ष्ध्ाः 
“अपना स्वार्थ । * हक काम कते रूपते अधानक कझूञ गयी की सीसा । 
डर के मारे हाथ पांव जह हो गये । 
(पृष्ठ १७३ नवनीत, सितम्बर १६६६) 


*“उपना स्वार्थ * का उच्चारण्य विस्मयादिवौषक वाक्यों की साँति है 
'फिन्सु यह यहाँ पर भय से उल्पन्म मलिष्रम की अमभिव्यक्ति' काता है| 


«- चित्रा पीके हटी | उसके छाथ से दवा की शीशी छूट पड़ी । मय 
'विजड़ित कण्ठ से वह बौल उठी "मां तम |* 
(पष्ठ ३२००, "धरती की बेटी " सौमावीरा) 


*मा तुम * का उक्ततरष्ण अपने आप मैं केवठ विस्मयपूर्णां है 'किन्त 
परिस्थितिवश मय की ज्यंजना कर एषा है| 


कह विस्मयादिवोधक शब्द जौ विस्मय की उंजना करते है कमी कमी 
मय की अभिव्यक्ति” मी कयते हैं कैसे "जरे "*, "लॉ " आदि उच्चारण दौनौंँ मैं 
समात ही एकैगा । यदि विस्मय के साथ ही शा भाव जुह़ा हौ ते उच्चारण 
में कक बम्तर आ जाता है | 


हसी मतिभम के कारण वाक्य प्रश्तात्मक भी हौ जाते हैं य्धथाप वक्ता का 
उद्धेश्य प्रश्न कमा शौता नहीं है किन्तु मतिप्रथ की स्थिति में वह प्रश्न करता जाता 
$ 


चुका पाइंलीजुशा। पालक पाधक आामित वोहक पुकीर साल पान हंगेकी आातथ कफ शादक संडीए पका अल माफ सताएा सता पढुक॥, परत काकए पदाल-यपसा-पापद शुिते-जिंक नननाक़ांककर डिक पलक जताते मकर भ्रम, पइक सक चाक माकफ्रोशा इक पीहिक फंपके जाम, कह आधाइठ -सारव। पलक सीतिया इंल+ सतह शा बएल-पाफत: चेक ए्ए, अवर: पंवाऋ- का, संकत शुहक पंजाबरा यंग 


१७० साक हडकाएओओं 0 शाह ६४४ काले 768४ 9७₹४४४ तेंप 77२४ 077 
१ सका #७ «> # आती) द्तदशा लेक 88 0७7 #र४ हु 88 57008 एह 
कक पकइ983' , अमते # हाभहि३, इक 3868४ « औ« 7. उ्छवत 


*.. लिकक ऑडईप्ररक 9 डिक्वझ0६7008)] 5ए8४ ०६७, 
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«५ «८ «८ «८ & (फिर एकदम चीख कर) बस .. जस सब कुछ 
मत कहाँ । 'ल्तिनी सयानक क्तिनी छरावनी बातें हन तस्वीरों मैं मुफो याद 
'विक्ञादीं, क्सिनी छरावनी ,, क्या यह सब सच था, ,, क्या सचमण ,, यह सब 
सच छा । नहीं नहीं यह रुख गलत है,सब प्रम है । 

(पुश्न १०२ “नयै-पुरात * विष्या प्रमाक्य), 


» यह आदमी भी क्सिना बागस था | जब क्या छौगा ? खत क्‍या होगा ? 
,,.»० उठ खड़ी हुईं । 
(पृष्ठ १४७ रीता" नवम्यर १६६१) 


हस पुकार के प्रश्न प्राय: व्याक्ताीँ अपने से ही करता है और कमी कभी उनव्य 
उतर भी दे देता है। यह मानसिक विभ्रप की ही एक स्थिति है। यह प्रश्न 
दूसरों सै भी किये जाते हैं । मतिप्रम के कारण एल्बार भें कथन का जर्श स्पष्ट 
नहीं होता, व्यक्ति याँ मी अशुप पर शीघ्र विश्वास नहीं कना चाहता । - 


« मधु का मुस राज़ के समान सफोद पढ़ गया । बौी 
"इसका उर्ग ? * (पृष्ठ १०७ 'ढहतली कगारे |, सौमावीरा) 


« एाधाकृष्ण (मयातुर) गुठ | गौरी कौ जहर दैता होगा ? 
भारी को जहर 


हैं कफ ऑओी ओकीफी 


288 0 जी. न ० इक कक (एक-अन्चन « विष्या प्रमाणर) 


यह अभिव्यत्ति" कौष, विस्मय+ हवे और शौक मैं भी मिलती है; बस 
अनुमति की धाकस्तमिदकता आवश्यक है । 


जकरी नहीं कि मतिफ्म की स्थिति में ही प्रश्नात्पक वाक्य कहे जाये । 
मविष्य की आईका की अभिव्यक्ति” में मी प्रश्नात्मक वाक्य मिश्त हैं| ज्ञात 
पॉिण्याम को हैकर सय हौता है और परिण्याम की क्ानता साॉशका को जन्म देती 
है। आकाजनित पुश्न भी स्वर्य तथा दूसों व्यक्ति: है किये जाते हैं। उतष्चारण 
की विज्ञन्पटिता के कारणा ही से सावारण प्रश्नौदा से भिक्ष होते है। साधारणत: 
इनका हकभाएणा शोफ़ता है हौता है « 
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“ मय हे कृपछा दीं पा पीछे हट गयी वीर कम्पित स्वर में बौली 
“क्या बात है, पैया ? * (पृष्ठ ६१ "अंगूठी * सौमावीरा) 


«- सरिता ; (एकदम कांप कर) थौ यह क्‍या ? यह तौ तुम्हारा पत्र नहीं 
छा । (पृष्ठ २४ ६४ *फासिल और वकुर "*, विष्णा प्रमाकर) 


« बाल्शास्त्री ! (घबड़ाकर) मछा अब क्‍या होगा । 
(पृष्ठ १७६ व्यास जी का कायाव्हप) 


पुश्नाँ के हस प्रथम और प्वितीय रूपों (प्रमगभनित एवं आशंकाजनित) में मुख्य 
तर यही हौता है कि प्रथम वर्तमान रवेँं मुतकालरु से सम्बन्धित रहते हैं जब कि 
द्वितीय का सम्बन्ध मविष्य से रहता है । 


» मुन्भी ने घबड़ा कर हाथ और कस छिया । बौडी 
*क्या हौगा खब, तभी तौ पैरा क्टैजा शाप एषा है| 
(पृष्ठ ४३ “शान्ति * 'निर्गुण्ण) 


«* विभावती (जल्डी जल्दी) लममे मेरे, मरे, पाथ 'विश्वासधात 
जिया | मैं तुम्हारे पिता की जी को क्या लिखंगी | उनसे बया कहूंगी | उन्हें 
हैसे मुंह दिलाऊनी । थौह ,, औह 

(पृष्ठ ६६ गरीबी क्मीरी , गौविन्ददास) 


अशिकाजमित पुर्त भी ज्योति” स्वर्य अपनी से करता है। हस सम्पूर्ण 
परश्नौधर को चिन्ता की बाचिक अभिव्यक्ति” कहता अधिक उचित हॉगा । - 


» दामौदर : जब क्या हौगा ९ कुक होगी बर क्‍या होगा । म्णन 
चहा जायेगा । पुकान बाँठी पर घढ़ जायेगी । , , . ,. . . जौर यदि कह 
प्ामसारायणा भी भा जाये १ (मुंह पर पोते की बूँदे चमकने छगती हैं) फिए क्या 
कहा 7 फिर कहा से दुंधा उसे ? 

पुच् ४६४ “पन का रहस्थ | मद ) 
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का औडडा कसाक ब्रज? बॉ: शक सडक उलार खो कद का वात कैकन जमा भक- साकार शामाश धकाःककित आढंन पक ले 


भय की मावागल अभिव्यक्ति में त्रास एवं आतंक के काएण जहां हकलाना, 
स्वएमंग आदि मिल्से हैं वहाँ शब्दों एवं वाक्यों को दुशराने की प्रवृधि मी मिलती 
है। दौधावस्था में मी शव्दाँ रव वाक्यों कौ दुहराया जाता है परन्तु उस 
दुह्ामै एवं इस दृह्ाने में अन्तर एछ्ता है। द्रौध में अपनी बात पर बछ देने 
के पलिये आवेश पुवशन के 'छिये बौर फॉफलाहट में शब्दावत्ति 'मिल्ती है 'झिनन्‍्तु मय 
में यह आवृत्ति अभैतन रुप मैं होती है। वक्त स्वयं इस आवति से अनमिन्न रहता 
है। कसी अन्धरे में भूत से भयभीत व्यक्ति *मुत * एक बार ही कह कर अप नहीं 
हो जाता । छाताएर *शुत , मृत, ,मृत्त 'चित्लाता जाता है। म्रम दूर कौ 
जाने पर अथवा किसी के &परा का उसकी पदात के लिये जा जाने पर भी वह 
+मुत-मृत* की आवृत्ति बन्द नहीं करता । 


« सम गया, ,,, समझा गया, ,,, क्रमका गया, ,,, ये तुस्हारी बीजी है 
तौ है जाजौ इसे । जत्सु जहाल तु जल तुजलाह तू... 
(मुन्शी जी तसन्‍्दछाल शर्मा; हवा महछ १३-५-६८) 


मयमीत व्यक्ति" जिस शब्द को "हने लाता है उसे कहाँ बार वह जाता है। 
विशेण कर यजि ईश्वर वा नाम बला ती,जेंस राम>राम-राम, राम, , राम, , ,राम | 


कमी कमी जातक के काएणा कसी विशेष शब्द पर (जिएके दारा भय वा 
काएण दुर हो) अचिक बह दैने के लिये उसे दुहरामे की परव्ति भी देखी जाती है 


« हठातू मंत्र का मंह काझा पड़ गया । सिर कका कर स्वर पर जौर दैती 
हुईं बौली, “नहीं नहीं क्दापि वहीं * 
कल (पृष्ठ १७ 'दत्ती क्या " सौमावीरा) 
« बतदेव जाता है|एवा करो | रक्षा करों | 
« है हर गये पयमीत दुच्ष्टि मै उल्होंते अप हाशों की और देखा और बरी तरह 
कांप ड़हे "दूत, ,,., हूत ,.., गषावों 
(पृष्ठ १४४ " दो फूछ | पविमक्त बैद, नवनीत जाई १६६७) 
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कमी कमी मततिठ्रम के काएण्ण मी शब्दों वाक्यों या वाक्याशों की आज्ञा 
'मिक्ठी है । उन्धरे में िलते दिशती वदा को देसका मयमीत ज्यक्ति' कह सकता है - 
पैड ,पेह, , यह पैड है, यह पेड़ है या कौ बार मयानक बस्सु है । 


« बाव5 “---- बादह नहीं हैं;॥े 'गिद्ध हैं। छा्ों करौड़ों पंत लौटे हर 
जाओ हुप जाजौ, ढाछौं के नीचे (वेश में कॉंपती विकुत वाणी) 
("अन्चायुग . घमैबीर मारती +, २६०४-६८) 


१,८ शीक्ष बौछना : 


भय की स्थिति में प्रयुक' माजा' मैं रक जौर विशेषता दैशनें कौ मिलती 
है। व्याक्ति' तावैश में त्रौर जल्दी जल्दी बौलता है। शब्द एक के बाद एक आते 
भठे जाते हैं आँर प्राय: बलाघात से हीन होते है । अन्य भावाँ की माचागत 
अभिव्यक्ति" में अपनी एक “विशिष्ट उुय एत्रं वारौह-अवरीहात्मक पश्थिति मिलती है 
परन्तु मय की माजागत अभिव्यक्ति” मैं ऐसी कौई विशच्टिता नहीं मिलती । इस 
परदावि के उदाहरण्ण प्रायः व्यवहारिक जीवन मैं भिछती हैं। 'लिखित साहित्य में 
कहीं कहीं हसकी और संकेत रहता है जैसे « 


« “वह सपाद पढ़ गयी । फिर उसने जल्दी जल्दी रहना हु: कया 
*ब्ाप उनसे राष्टुठ के बारे में वातें कीजिये । 


«- पविभाकती (जल्वी-जल्दी) तमते परे साथ विश्वासधात जिया में तुम्हारे पिताजी 
को क्‍या हिहुंगी । उनसे क्या कईहंगी उल्हें करे अपना मुंह विशाऊंगी । औष्ट 
जौह 


# है मैं 


# जैक के 


(पृष्ठ ६६ ,मरीबी-क्मीरी, सैठ गौ विस्वदास) 
ही शीपता से बोलने के कारएा क्यो करती दो शब्दों के मध्य प्तन्धि भी 


हो जाती है कील 
अपर संगाकुकर कहाँ | ,.* हे जही ने घबरा कर कहा 


यहां जो ' रवँ "ओ * कि सॉस्च सै "बररय छाप बन गया है ? 
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मनौवैज्ञानिर्कों ने मय के दौ प्रकार माने हैं। आशक्रस्मिक मय ( /67४७ 

7९8४) और स्थायी' मय ( ७८००१० 768४ ) # आकस्मिक रुप से किसी मयानक 
वस्तु, व्यक्ति या परिस्थिति कौ देखकर उत्पन्न हुआ मय दौ रुपाँ में व्यक्तः हौता 
है। या तो व्यक्ति आवेश में बा जाता है या जह हो जाता है । चौँक-आततंक 
जादि उसी के कप हैं। आकह्तिमक भय की साबागत अभिव्यक्ति” स्पष्ट रूप से होती 
है। अधौो वाक्य रवं हकहाना, चौसना, कंठस्वर का मरराँ जाना, कम्पित वाणी, 
'विस्मयात्मक वाक्य, प्रश्नात्मक बाक्य,शब्दौं एवं बाक्यों का दुह्रागना, शीघ्धता छै 
बौलना आदि हसके मिल्‍न मिन्‍न रूप है । 


३६ आकस्मिक मय की वाचिक वमिव्यक्ति: 


आकस्मिक रुप से उत्पन्न मय की वाचिक वम्मिव्यक्ति” पुर्ताणाँ की धपैचाता 
'स्त्रियाँ में अधिक स्पष्ट हौती है। उपयेक्तन मातिक अमिव्यफ्तियोँ के ढतिरिका 
्त्रियाँ द्वारा दुह्ाह, रचा के लिये युकारना, शफ्थ शादि का प्रयौग वधिक हौता 
है। शिशु और बालक मेँ केवल जाकस्मिक मय ही मिछता है। स्थायी समय उनमें 
नहीं हौता रवें क्योंकि पड़े किसी बात कौ दर तक नहीं सौच सकते|अत! आशंका, 
चिस्ता, उल्फन,परैशानी, आदि से वे मऊ” रहते हैं हां कल्पनाजन्थ मय अवश्य रच्ता 
है किन्तु वह मी डिल्हीं वविशेण परिस्थितियाँ में ही जागृत हौता है जैसे अकेसापन, 
अस्चकार, अपद्त्तित स्थान । इस सय की वाचिक अभिव्यक्ति: छव॒न माता, क्यवा 
संरदाक कौ पुकराने के माध्यम से हौती है। 


«- पक भर को भिजही जमकी तौर तब साफ देख कर कृष्णा सै चीख मारी 
*हाय अम्मा * और वॉड़ का मां के टांग से छिपट गयी । 
(पच्ठ ४६ शाख्ति " निरमण) 


सानारणात! मरते फय का पुकाशन स्पष्ट शब्दों में करते हैं जैसे - हमें डर छगता 
है। जैसे; कर धाम बढ़ती जाती है वे अपनी अभिव्यक्ति! पर नियस्तण्ण रखना सीखते 
जाते हैं ।, पूर्व बाल्यकाड से लैकर किशौंरावस्था तक मय को अभिव्यक्ति मैं लज्जा की 
इनम लि होती है अत! बारुक अयपा किलौर उसे दविपाना भातता है। अन्दा ही 
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अन्दर मयमील होते पर भी वे ऊपर से यही कहेंगे - वहीं मुमौ मय नहीं छृणता है 
क्यवा उस परीस्थिति विशेष” से बचने के 'छिये कौ अल्य बहाना बनायेगे ।' 





साधारणत: धाकस्मिक मय की अभिव्याफि अवतन स्तर पर होती है 
हसलिये उसमें आयु ,परिस्निति,व्यक्रिल्थ अधिक पुमाव नहीं ढाल पाती, अमिव्यक्ति 
में शकहपता रहती है। शाकस्मिक मय की वाचिक अभिव्यक्ति का एक रुप "दुहाएँ 
"गुहार “ या "पुकार है। भय मैं व्यक्ति एदाग' के छिये पुकाएता है,यही दुह्ाईं 
है। हस बात का निश्चय ने होते पर भी कि कौईं रचाा' के छिये आयेगा भय का 
आहम्जन सामते पर व्याज़ि यारिश्रक्त रूप से चीस उठता है "बधाजौ बचाओ । 
यदि खास पास में सभमुत्र कहीं कौई ऐसा है जो एच कर सब्ता है, तो "बधायौ ,, 
बनाओ" के स्थान पर उसके नाम की आवति हौगी - माँ, , माँ या "रमेश ., 
पशैशों । प्राय; इस दौसों रूपॉ का सॉम्सिक्तित रुप ही प्रयुक्त” होता है जैसे गुछुदैव 
जाता है समय पद्वा करो रक्षा” करों । 


«» नम्दा माँ : (दरवाजा सौख्तै हुए) कौ कौन है ? (चीसते हुए) ओ मेरी 
तैंया ही | (दौड़ने का प्रमाव और चीज) हाय हाय शैफाडी वौ शेफाडी || 
(पन्थहारा , ैंडियोँ नाटक), नौश वैहता) 


सो... जला आकक,. बडे. पेड... अर. चाबी... फक.. गकक.. हक. चॉनेक.. सडक. डक. गो... आओ... बोओतय... जिकी सम. कह. भेमंग... सॉकित.. ेशक. चाइंक.. दीनिक.. फेक... कक... पकते.. सा. किया... सकी. जा. तक 


व 4ड 0002 चैंलआ0स चाय डईए हुश्ाक्ातओ सकती शफुन्ाश्धरक), इएसातेढ ॥॥ 
चा्0क 0 ढडछा सडक 00, 6 ७१७४३ 00 ७१ ३७72 2७९0जा७8 ॥05 0 
हो ह20, #08 ६790 ५ हज़ते ७70908, #ाते ]688 इा'हशहएऋ7काा३ड छषते 
शाएक॥'ई अाफीीा ईशा का अद्भुएरू,  मँ0$ छतोफ़ 8४९ ४6 हु088 ४067 
“कु, कह का इस साथ 2 'की] 989, ब्रा-ंग्रोा तह , 8747ह पड़ , 
प्र ।।हुआ । 7रूफाइआकरों ॥७५9 अंक 0 रैडीक अधोा७०६798, क्षकाा शा ॥ #डह छ७]।। « 
पफाश >सकाआचाआा १७7 %0॥% डक्रहतींड 2786 729707 बहक्षीं ०२१ त७3: « 

#फएडड आज रैडक अजाओएं पत $ड 07 एश87 पैर ४0 9७0 580 07९ 
इअनदु  #॥29, #॥7#907206, इाह067867778096 #छडते |8 78087 80758] 

प॥ ध्का हुए, क्र ह $ 2 रडफसाआओ+ 2॥99898 क्षक्षक्ष ७0 दड्रंफ्48५.. 30050 
कं अर 42 आधयाड़ सक्र पटक $क शक बढ एआ 0९ 082, |8 7'हहुत/ (0० 
बंड ओड़ाफ्ाकॉंडतए सयाक भधादी डा | सक्ाहरक्डडा 00 97 अस्योशा' 8 0च्त्नत7त0७8 , 
4$ १8 हैं#ह॥$4 ते जाई ४ 4 प्रक $ छा 70069)6, 85066, 88 0% 
करत 2ककमाल कक इडआा 2इल[009)७ ॥७ #) 809 )७७/788 ६७ एैशछ7 शाहत॑ 
ककिकक इेज498५ फेक #ाफ्राशहडा0ा 0 प्रंड एच्रार 7087५ 


डंकडुक $हैं4 , इ००ए७१०१७४।8 97 डिले908 $707867 रि९७९७३०४८४ 
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उपयुक्त” उद्धाणा मैं जौ मेरी फैया री द्वारा औौर शैफाड़ी * के विशिष्ट 
उन्चाएप्स दारा सय की अभिव्यक्ति! हौती है । नाम के उच्चारण में ही रदाय' की 
प्रार्थना एवं अनुरौध सम्निद्ित रहता है | 


“बुहाहँ_ का जनसाथाएणा मैं प्रवल्ठित रुप कुछ 'मिन्‍न है प्राय: अशिष्ित 
स्व ग्रामीण का के छोग "सरकार की दुहाहँ " है या "मासिक की दुष्टाई है कहते 
हैं। इस कयन मैं शरण पाते की हच्छा। रद की हच्छा दौनों ही सम्मिछ्ित है । 


मय की आकस्मिक अवल्यिति पर या संकट के प्ामा वा जाने पर यदि कौ 
रैंसा व्यक्ति आसपाप्त न हुआ जौ एदा का उपरदायित्व हैं सके तौ ज्यत्ति” के मुह 
से अनजाने मैं ही हैशवर का नाम निकट पढ़ता है। पुत्येक वगे जाति बायु (शैश्वा- 
वस्था एवं पृर्ववात्यावस्था की क्रौड़ कर) के व्यक्तियँ की या स्वामाविक प्रतिक्रिया 
है। सैदास्तिक एवं वैजादिक रुप से नास्तिक व्यक्ति” मी इस स्थिति में हैश्वर का 
स्‍्मरणा काता है। हिन्दुओँ में तो यह पविश्वास प्रथक्तित है कि सक्ट एवं मय की 
अवस्था में हनमाम कौ याद रूूता चाहिये । वनपढ़ या अध्दशिदित व्यक्ति या 
संस्कार से प्ममीर व्यक्ति” के मुल से संकट के समय "हनुमान चाढीसा" की 
पक्तियां सुनाई पढ़ती हैं। भय सै ये उसका कम्फत स्वर में हनुमान चालीसा " 
का पाठ जिलकह सत्य और स्‍्वामाविक प्रतिक्षिया के रुप में बिना प्रयास के हौता 
है। यह प्रक्षिया उनके 'हिये इतनी हो स्वामाविक और निश्चित हौती है जैशे 
कसी मयानक वस्तु कौ देस कर व्यक्ति का चौत पढ़ना । स्त्रियों धारा इैश्वर के 
नाम के स्मरण के साथ साथ कुझ इस पुकार के वाक्य थी जहे रहते हैं - तुम्हारी 
मनौती मानती है, तेबी तुष्दारे दस कछगी, दैवी तुम्दारे दरबार मैं आऊंगी॥ 
सवा पांच इफये का कक्‍्लाशा अढ्राऊगी, पुाद चढ़ाऊुगी॥ तुम्दा गुणा गाऊगी 
आदि | 

» शो फिया धाओं जल्‍दी सै। बजव हो गया | " कह कर औीमती छाछे अपने 

भार मन के शरीर में साते अमौने का प्रयत्न करती हुँ बीच बीच मैं शब्दों को गए में 
घौट का भलदी बहदी प्रार्थना करते हगी «» “है सतनाराहन स्वामी थौ तुम्हारी क्या 
बौझती हूं - हे बयरंव कही हु तु सदा पांच रूपये का परश्ा « मातैसरी हमरी 
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रदा। कौ । 6 हं ह 


तक भ्ञ 
पृष्ठ २२ बुंव और समुड़ " अमुतलाछ नागर) 


अप, 


३६२ स्तति-पुश्शा * 


कमी कमी मय की स्थिति पें स्त॒ति ईश्वर की या पद रूपने बाएे की 
ने होतर आालष्यन या भय के कारण्य की हौती है। परस्सु यहां यह आवश्यक है 
कि शालम्जन कौईं परिस्थिति एवं निर्यीव वस्तु न हौकर व्यक्ति हो और कष्ट पहुँचाने 
के 'लिये तल्पर हो । स्तुति के तन्तगत आज्म्बन की' प्रशंसा, उसकी' पूर्वप्रीति था 
स्नेह का स्मरण्ण कहामा, उसकी पूर्व कपाजोँ का स्मरण्य कराना और हन सब के साध्यम 
से उसकी कहाणा। कौ जागृत करते का पयल्न रहता है। जैसे बाप तौ बहुत शरीफ” 
है, आप मुफो मिलना भाहते ड़ थे, सब स्नेह प्रीति मुठ गये, हम आप 'क्सिने ऋष्मे 
'भिन्र थै, क्या साथ बितागे वै मधुर क्षणा मूह गये, इतने मिष्ठुर न हो, अपने स्नेह 
का स्मरण्य करो, तुम तौ बहुत कौमह हदय वाढें हौ, मुफ पर दया करों । यहां 
स्तुति वेल्य !संचारी बन का आता है | 


« आगस्तुक ! (कराहते हुए) औौह साफ” कीजियगा । मैं कौट उतारता हूँ। 
आप बहुत सज्जन हैं, मुफों पुलिस के हवाड़ै म को ] (पष्ठ २६४५ "शहनाईँ की शरें) 


स्तुति कौ अधिक प्रयाक्‍धृंरी बनाने के लिये हसमें आाशीव्यन भी रहते हैं « 
ईश्वर आपको हम्बी आयु दै मुक बना हौजिये। मुझ बना ठीजिये में जापकैे लिये 
मगवान से प्रार्थना कठंगा आदि । कुछ वाक्यों में अपनी अहकता तिर्बता का 
चित्रण तथा आहृण्यन की महता का चित्रणण कर के साहम्जन के सह कौ सस्तुष्ट करते 
का पयरम भी एह्सा है कैसे » शाप माहिक है, बाप सामधुयवान हैं, आप शक 
शाही हैं, आप माई बाय हैं, परे ऊपर दया करिये। में बहुत वरीब ई, बहुत 
दुलिया | भैरी पका कीजिये ,आपि । इस पुकार की स्त॒ति में दैगय का रूप 
सपमप यही, रहता है जो तुखशी के प्रसिद्ध पद "तु दयाकु दीन हॉ, तू दानी हैंड 
भिक्ारी पै हैं। कवपि तुछदी का यद पद सथ की अभिव्यक्ति नहीं है बरन्‌ समर्पण 
है अन्य पेस्यय ज्यक्ष" काता है | 


[0.2 


३६१ निम्धा '« 
है? 22००० मम न 


रत 


कमी कमी भय में स्तुति के स्थान पर निन्‍दा भी रहती है । अपनी 
होने वाढ़ी हानि की वाशंका से व्यक्ति' भय के आलम्बन की सनियनन निन्‍वा भी 
करता है। भय मैं निन्‍दा वौ ही स्थितियाँ मैं होती है, फ्रथम, तौ यह निश्चय 
होने पर कि निमदा के कारणा मय की मीजणाता में बद्धि न होगी बौर प्ितीय 
'कि सम्मवत: 'निमन्‍्दा के काएण मय के वाहुस्वन में कक्ष संकौच उल्पन्न हो जायेगा 
और वह वपेद्ााकुतस कस हानि पहुंचायेगा । “निल्दा " की बाचिक अभिव्यक्ति 
मैं अन्य कौ 'विशियता नहीं रहती । साधारण निल्दा से ऋप कौह अन्तर नहीं 
है। मनौषेज्ञानिक्य के बनुसार हँव्याँ सी मय का ही एक रूप है। ही जब प्सी 
ठयकि" की प्रगति एवं सम्पन्नता से अपनी प्रतिष्ठा की दाति का मय एहता है, 
तमी उसके प्रति हँव्याँ उत्पन्न हौती है। जब कौईं व्यक्ति” कहता है « *शौह 
सब उसी की प्र॒ह्ंसा करते हैं, मैट नहीं, क्‍या हैं उससे कस हैँ, तौ इँच्याँ के साथ 
साथ अपने बपदस्थ होंगे का मय मी व्यंज्ति हौता है। प्त्रियाँ पे इस प्रकार के मय 
की साजा अधिक होती है समकक्‍त:ः इसी लिये छौग प्रपवश/पुरुचां की अपेदात अधिक 
ईव्याडु समफः हैते हैं। बुह्ाईं, स्तुति, भिम्दा जावि भय की बाचिक अभिव्यक्ति 
के खींसे हुए कप हैं। बच्चा थीरे वीरे अनुभव से इम्हें सीसता है। मातवजात्ति ते 
भी | जाने क्शिती कृष्णी अवधि में हम मनोवैज्ञानिक साथनोँ कौ पशचाना होगा | 
आरण्ण्मिक जौर स्‍्वामाविक अभिव्यक्ति” तो केवल चौस या अस्पष्ट ध्वनि तक सीपित 
रहती है। हैंड का कान इस सन्दर्म मे सहत्वपूर्णां है?) 


जाहुइमी॥#' सकनइंडक-बाडतामिए इश-माा पाल-हइमि-गकव- कक -दलिक पदकामाइुक+ दाह शवार-पााह- पहुगा। संत दशक बहाल पीदातनाहो एम, आाक चहाए। पाना बैडके समन-साक फ्राण पाक दल वेहवाए- सडक चज़ाका बेसन कद सका वाहा-पन्का' शनि 
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दुहाईं, स्तुति, निन्‍धा आदि के बाद नैराश्यपृर्णा एवं कायकूतापुर्णा कथन 
का स्थान है। बच्चे संक्ट काल में मयमीत हौते पर निराशापूर्णा वाक्य नहीं कहते । 
भय पें कहे गये निराशापूर्णों वाक्यों में आशंका अधिक रहती है शौक कय । क्योंकि 
ये क्यन मविष्य मैं जाने वाठ़े संकट के प्रति रहते है जब संकट सामने आ जाता है 
ता वाक्य शौक या कौच मैं बदठ जाता है | 


मय में कहें गये पैराश्यसृचकत बाक्योँ की दो ब्रेण्णियां हो सकती हैं । प्रथम 
मैं परिण्यास की सयानक्सा की व्यजना होती है जैसे में तौ टूट जाऊगा। मैं उच्च 
परिस्थिति कौ नहीं सह सकता, मैं उसकी मत्शना नहीं सुन सकता, में मर जाऊँगा, 
नब्ट हो जाऊना आदि । दुशों प्रकार के वाक्याँ में अपनी शफक्ति' कै प्रति लविश्वास 
प्रधान एह्ता है जैसे में उस कार्य कौ कैसे कछंगा। में हतमा मन्दभ्ुद्धि हूं कि परीचाय भें 
पास नहीं हो सकता, में इतना दुर्बह हूँ कि उसका सामना नहीं रए सकता | 


वअकस्मिक मय की अभिव्यक्ति पें *आ्रास' का स्थान है। जास भय के साथ 
पीछा को मीँ> जमन्‍्ध देता है यह पीड़ा शारीरिक मी हो सकती है जौर सानसिक भी । 
वाचिक अभिव्यक्ति वहीँ हौगी जौ पीड़ा की हौती है उधाति हवन, करा) आह 
ऑऔह अधि 'विश्मयादिवौषक शब्द, दैश्वर का स्मरण बावि । 


३ १९- स्थयविी कय «० 


अकप््मिक कय के बाद स्थायी समय ( टजता20 #हछ0  ) मी स्थान है । 
इसमें शबसे पते शंका बौर आशा दो उपसावाँ कौ हैते है। दौनोँ की प्रकृति हगमग 
एक थी हौपगे के काएएणा दोगोँ कौ रक साथ एकता जा सकता है | 


१०,६ शअ्रश्का ( छलइकेक ) (० 


किलर... ०... : 27 मे 
य-  कभ + छा, “हे धह धर 





अषह शब्द शेकु से बना है लितका तय है चिल्तित या भयभीत हौना । इसका एक 
अन्य थर्द भी है, कुछ निश्चय या सिर न कर पागा । 'हिन्ची में यह मुख्यतः दौ 
क्या में पाक" होता प । जब 'फिशी बात के सम्बस्थ में किसी पुकार के अनिष्ट आधात 





]/5 


या हानि की सम्भावना रहती है ज्धातू जब हम समकते हैं कि धपुक कार्य सम्भवत: 
अमी'ष्ट उचित क्यवा वांक्ित रुप से नहीं होगा सब मन की यह स्थिति शंका कहछाती 
है 'किन्सु आजक्छ इस अरे के 'लिये आशंका शब्द का प्रयौग हीता है । 


इसका दुसरा आर्य कुछ 'मिन्‍न है, जब कौहँ वात किसी नि्णाति या मान्य 
रूप से हमारे सामने जाती है और हमे उस रूप मैं ठीक नहीं जान पठती । टैसी 
कयस्था मैं हमारे मन में जौ आपत्ति जिज्ञासा कावा प्रश्न उत्पन्न छौता है वही 
*शंक्षा' है। क्धातु कौह बात ठीक न जान पहने पर सन मैं जौ त्व चितर्क उत्पस्न 
हौता है ही शका का सूचक छद्याणा है । मनौवैज्ञानिक दुष्ष्टि से यह कौहँ मनोवैग 
नहीं है कसिके बहा विशिष्ट परिस्थितियों में होने बाछा मानसिक ्यापार मात्र है | 
इसके दौ प्रधान तत्व है एक तौ बायी हु बात का बापज्जिनत्रजान पढ़ना दूसहै उसके 
ठीक रूप जानने की उत्सुकता या कंदृत्ठ होना । 


हस प्रकार शंका के तीम रुप हैं (१) किसी खाये के उच्षित रवे वादित न 
होने की बाएणा (२) किसी पूर्व कार्य के बौचित्य पर अविश्वास 4२) तथा 
(३) बात को ठीक रूप से जानते की उत्सुकता । प्रथम रुव प्रितीय तौ काछ सेद के 
अनुसार एक ही कार्य के पूर्व एवं परचातु का भाव है। तीसरी स्थिति साथारण 
सम्देह की है। चिन्ता की सांति ही शा मानसिक व्यापार हौने के काएण 
तक. चित के रुप में ही व्यक' होती है। दाव्यगुन्थों में शंका की कुक शारीरिक 
बमिव्यक्तियाँ दी हुएँ है जैसे एक्‍्टक वेसना, शंकिति चाल, औठ चबाना, मुल का रंग 
बदहना , कण्यन, स्वर भंग शादि | 


तक 'वितकी का साथाएएणा कृष समस्या को कैम्दु मान का "बया"? क्यों 
कैसे' ? की परिधि में घसता रहता है.» क्या यह कार्य ठीक पे हों सकेगा, क्‍या 
- में वर्शहा था सर्ंधा । भया में रस्सी भिकछ सकंगा । प्राय; शंका प्रमी उत्पन्न 
हौती है का कार्य फिदी में फिशी पुकार की हकावट था बाघा पढ़ने वाही हो । 
शंका को अभिन्‍्यतक्ति' यें इस कार्य का उत्लेश भी रहता है - बह इतना मुरले हे केसे 
परीक्षा मैं उंदीशो होगा । मास बहुत सर्व है, में आफिस पहंच मी सकंगा या 
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नहीं । हो सकेगा या नहीं, कर सकेगा या नहीं", "जा सकैशा या नहीं * की 
मांति कसी भी क्रिया के साथ "सकैशा या नहीं" वाक्यांश का पुयौग शंका की 
वाचिक अभिव्यक्ति' की प्रमुल शैही 6। भावुकता एवं जावैश का अमाव होने के 
कारण वाणी रवं कंठस्वर में कौईं उत्हेशनीय परिवर्तन नहीं हौता है और न ही 
आयु एव लिंग के अनुसार अभिव्यक्ति" मैं कुक धनन्‍्तर जाता है। «कभी कमी मुलमुढ़ा 
से शंका जन्य विश्वास का माव प्रकट हौता है 'जिसके लिए "शैकापुर्णा दुच्च्टि * 
अविश्वास मरी दृष्टि, शक्त की निगाहें *, शक्ति दृष्ष्टि आदि विशेषण प्रयुक्त 
हौते है । 


३, ९०, रे बाशका ( (कण ७१७१ ०7 [रख शंका में मात्र हतना ही भेद है कि यह 

मविध्य म॒ कौ ठेकर रहती है और दुष्कल्पनायें भी हसमें सॉम्मद्तित रहती 
हैं। शका की अपेद्या' इसमें मन'स्थिति अधिक संवेदनाशीछ होती है | स्पष्ट 
दुष्कल्पनातोों के रूप मेँ यह शौक तथा अस्पष्ट दुष्कल्पनाओं के रूप में मय का उपमाध 
बन जाती है। शौक जन्य आशंका या जआशंकाजन्य शौक की वाचिक अभिव्यति 
*जौक | शीपैक अध्याय में दी गयी है। 


ताशंका की शारॉरक अभिव्यक्ति: छामग मय के समान ही हौती है « शरीर 
का कम्पन, स्वैद, वैपण्यैय, शिधिहता, आदि आशंका की शाटीरिक प्रतिकियारों है । 


« सन्दीप कांप उठा “जौ सन्देश था वह वास्तव में सच है| 
(पृष्ठ ११७ 'संकरी रहें! स्ोमावीरा) 


वंठस्थर के माध्यम से वाशका महीं व्यक्त हो सकी किन्तु भय के साथ आने 
पर वात की में सब विशेगतारों मिलती है जौ मय मैं गिरती! हैं, जैसे कंटावरौय, 
स्वर्ग, इकहाना वाक्य कुस का पिंशलित होगा बादि । अभिव्यक्ति सावारएण 
कथम के ढय मैं ही होती है । वंधविश्वासों केकाएणा उल्पत्न ताशका में उप्त तप- 
विश्वास का उल्केश तथा ईैरवर का स्मरणा आदि थी रहता है | 

« पैदी पूत्िया टूट गयी कब क्या होगा मगवान, मेरा सन टूट रहा है| 
मुझ फितना ज्यार है इसे । मेरे सुदाव की रक्षा करना । (साजुक स्वर) 
(पच्ठमूमि में कहणा संगीत) 
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औं 55 ह मैरी दायी बॉस फेड़क रही है, बौभी पास नहीं हैं, मेरे प्यार 
की छाज रखना प्रमु (बायहीन पर कछठण्ण रागिनी) 


. (शिवशंकर वशिष्ठ *मन के कौपे' "हवा महल कार्थकरम) 


वास्तव में मय को आते देश कर उसका पृर्णों मिश्चय न का पाने और रूरसे 
के मध्य जिन मार्वों की उत्पात होती है वही आशंका है । हसमें दुष्कल्पताओं की 
परधानता रहती है - कहीं मैरी नौकरी छुट गयी तो क्या होगा, घर का सर्चा कैसे 
चलेगा, मालिक का झख देखकर तो यही छगता है; वह मुफसे ठीक से बौछता भी 
नहीं, कही मुझ नौकरी से निकाल न दै । हुए प्रकार मां की सस्तान के प्रति यह 
धिस्ता फकि फ्ता नहीं मेरा बच्चा कहां होगा, कितने दिनों से उसका कौहँ पत्र नहीं 
जाया, बीमार हो गया होगा, उठे पढ़ा होगा, कौई दवा भी देने बाला न । 
होगा, वादि । यह हू मनःप्थिति जव्याकि' कौ स्पष्ट मय से अधिक कष्ट दैती है | 


२, ११ मय के वन्य रुप : 





तीवुता के आभार पर मय के केक अन्य रुप भी मिलते हैं । हम्ही मेँ एक है 
*मीसचिका ( प०77००) | मीजिशा बह स्थिति है जी भय से बहुत उगु या तीज 
तो होती ही है, पर साथ ही घण्णित या वीमत्स होने के कारण हमें दूर सागते 
को विवश करती है। इसी भीजिका में "वि अ उपसर्ग लगा कर विभीचििका बना 
'छिया जाता है जो क्यें के विभार से अलजिक तीव एज विक्ट होता है, एक प्रकार से 
घृणणा और वीमत्स की प्रत्यिक्तित अभिव्याक्रि ही मीजिका की अभिव्यक्ति मी 
होंगी । इतकत-उर्हेल-झल्तत-शी जैक में (बल्यतत्मय) पिया हला -हे । 


भय का ही एक कप "आातंकों ( ७7797) अक्ष भी है [८ अधानक छाये हर 
'क्कली सारी एक्ट से हमें शारीरिक जर सानफिक दुचच्टि से सम-लकिव/बौर असमर्थ 
करपने बाह़ी स्थिति ही आर्सक क्ाछाती है। भय का पुणाव हमारी कल्पताशक्ति 
यर और बुद्धि पर, वी चिका या विमीचिका का हमारे सस्‍्मायुतस्थ पर तौर 
आतंक का हसारी सानसिक जौर शारीपिक सभी पुकार की शक्तियाँ पर पढ़ता है | 
बार्तक की 'श्थिति ज्यक्ति' पर अके भी था सकती है और परो समृह पर रुक साथ मी 
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जैसे मारत पर भीनी आकुसण्ण का आतंक । व्यक्तिगत आतंक स्थायी मथ के हप मैं 
व्या कि के अन्दर शका, वाशका, चिस्ता, आदि उल्पत्न कर उसकी शक्ति दारैणण 
कहती जाती है। व्याक्ति' मात्र इतना ही स्तोच सकता है या कह सकता है - क्या 
होगा - क्या होगा | यह जाशंका से मिन्‍न है क्योकि वार्शका में दुष्छल्पनावों का 
रुप कुछ स्पष्ट एहता है। जहां तक कंठस्वर का प्रश्म है आतंक भे कठस्वर शिधिल, 
जावाज बहुत थीनी प्रायः 'फुसफुसाहट * और अस्पष्ट ध्वनि के समीप पहंचीजपल्ने 
रछ्ती है | 


बच्छो में बातंक नहीं होता है । यधपि मृत-फ्रैत, कर अध्यापक व्यवा सरदार 
हनमें आतंक जागुत करने के पर्याप्त कारण हैं तथापि ये उनमें शारंक जागुत न करने 
उनके व्यकित्व में एक स्थायी जहता हा देते हैं जो जीवन मर उनके व्यपिल्व का उण 
+जिकस्‍स बनी रहती है । इसकी तछग धाचिक अभिव्यक्ति' नहीं हौती है। स्त्रियों 
के आतंक की श्षभिव्याक्ति सदन अथवा हैश्वर स्मरणा के कप मैं होती है । 





प्रथ का बच्चा ५ 


॥24 आह दर" परे कला: पा आकर : आ०१८ 


मयमीत होते की ही माँति रक प्रकिया है - मयमीत र्यना' । यह मी 
मनुध्य के छिये उतनी ही स्वामाविक है जितनी मयमीत होना" । मनुष्य की ब्रादिम 
पाशविक प्रद्॒तियों मैं से ही एक है कि वर दुसरे को कष्ट देकर, सयमीत कर के, 
उनका रौना-भिड़मिढ़ाना और दैन्थ देस कर व्यक्ति” अपने अ्ध कौ तुष्ट काता है तौर 
इस प्रकार धान नदित शौता है। यह भाव वाल्यावस्था है ठैकर प्रौद्वावस्था तक पाया 
जाता है बस हसका रूप परिवर्तित होता जाता है। हसके अतिरिक” अपनी स्वार्थ 
पूर्ति के 'हिये भी दुधरे को मयमीतस करते हैं । मयभीत काने के लिये व्यक्ति उन्हीं 
शहियों कौ बराधार बनाता है जिनके माण्यम से भय की वमिवब्याकि करता है| 
शाटीपिक भैष्टाओं में आडे फाड़ना, मृस कौ सर्यकर बनाना दात निकालना, आदि 
मवतीत्त करते की आजिक चेण्टार्स हैं। 'किी मधानक शव भीचणा वस्तु को देसकर 
भयभीत हुए ज्यक्ति' की पिक्त मुद्ाक्तति दुधरे को वार्त॑कित काने के लिये पर्याप्त है । 
फ्यमीस काने के दिये मलपुढ्रा पर पाशविक सावाँ की छाया छाते का एथाश भी 
करते हैं। 
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कंठस्वर के द्वारा भी दूसोँ को मयमीत करते ४ । स्वर वबा कर बौसना, 
नाक से बौलना, गम्भीर एवं कवीश बाण बना कर बौलना तथा विभिन्‍न प्रकार की 
ध्वनियां निकाल्ता,आादि हनकी विभिन्‍न शैलियाँ हैं। वास्तव में आलम्बन की 
आयु के साथ साथ मयमीस करने की शेठी भी परिवर्तित होती जाती है। एक बालक 
को जिस प्रकार से मयमीत करते हैं एक प्रौद्॒ कौ एस प्रकार से नहीं कर सकते । उपयेक्ष' 
शैद्धियाँ बच्चों को ही मयमीत करती है किन्हीं विशिष्ट परिष्थितीं (क़कान्त, वत्यकार, 
शपशान) में ही वह हनसे मयमीत हो सकता हैं । कुझ काल्पनिक व्यत्कि” रवं वस्तुओं 
के जाम भी भयमीत काने के लिये प्रयकः हौते है जेसे - हौआा आया; घौंधों वाया, 
ठुकहबस्धा आया, करौली वाठ्ी बढ़िया आयी, उचर मत जाना वहां दादह्रीवारै 
बाज जी रहते हैं। प्ुत्येक बच्चे की अपनी कक दुर्बलतायें रखती हैं अैसे किसी कौ 
'मिलारी से ढर छगता है तौ कौई डाक्टर से उरतज़ है। बच्चों की शरारतों कौ 
रौकने के 'छिये माता हतका पुयोग करती हैं। हस पशार के मय का कारण 
पिराधार रहता है जीर प्राय! काहपत्िक हाँता है। 


बात्यावस्था आते आते मय के ये अपर्त काल्पनिक वाधार बालक को मयमीत 
करने में असम हो जाते हैं। अब उसके सय का कारण यथारोँ हू जर ठौस हो जाता 
है इस काछ मैं सयभीत काने के लिये प्राय: इस प्रकार की धमस्यां दी जाती है «- 
यदि तुमने यह कार्य न किया तो तुम्हें अपुक दण्ड मिछेगा । हस दण्ड का चौन बहुत 
'विस्तत है «- यदि तुमने रैसा किया जयवा रेखा न किया तो धर पर तुस्हारी शिक्षायत 
कर दूंगा । धर पर भी जिस ज्याक्ति विशेण' से बाऊुक बजिक सयमीस एहता है उससे 
'शिकायत करते तथा वण्ह दिज़वान की क्सकी दी जाती है। जिस वस्तु या व्यक्ति 
से बाहक को विशेभ' सौह होता है उसको हानि पहुंचाने क्यबा सच्ट करते की घमकी 
भी भय जायुत काती है । यह दुकक्ता बाकुक/ही नहीं हर वायु के व्यक्ियाँ मैं 
मिलती है । 


ईश्वर अयबा किसी मी शक की कल्पना एक और जहा$ मनुथ्य को दुःस 
शव अश से मुत्ति' देती है दूसतिे और उसके मय एव आतंक का कारण भी हौती 6 । 
दे।पक जीवन में ही अपनी हौटी बौटी बातनि काम शर्ष रवार्थपूर्ति के लिये छोग दुसो 
के! सतवान का कय 'दिलाते हैं। मवान का भी रूर नहीं है तुमौ॥ ऊपर वाछ्षा देख 
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रहा होगा, उसे रुया उत्तर दौगै, हैश्वर के वरबार मैं जब स्याय होगा तब कहां 
बचका्‌ जाओौगै, मगवान के घर दैर है अम्थेर नहीं है। तुम्हारी सैसी और बदी 

का एैला-जौला उसके पास है,आदि । कौ मैं फ्रधुक” कक कौसमें एवं आप का आधार 
मी यही मनौदुति एछ्ती है फैंस - तुफते मवानी ले जाये, तमपर संगवान की गाज 
गिरेगी, तैरा किया तैरें सामने कायेगा आदि । ईश्वर पर जज भी आस्था एसमै 
बाला व्यक्ति” हस प्रकार की बातें सुतकर कक न हक विच्ित अवश्य हौ पँठेया । 
बच्चों को भी भगवान का सथ वविलाया जाता है » मुठ बौलागै तौ मगवान जी 
छन्‍्था कर दैंगे, भौरी काने वाले कौ भगवान दण्ड दैसा है | 


कैसे शैसे वाहक का ज्ञान चोज 'विस्तत हौता जाता हे उसके मय के व्यएण 
भी बढ़ते जाते हैं। प्रौड़ स्त्री पुराणाँ को फिसी भी प्रकार की हानि का सथ। 
चाहे शारीरिक कष्ट हौ' (सरतौद्ध दुंगा; जांख फोड़ दूंगा, प्राण्णा ले हूँगा, जहर दे 
दूंगा) क्यया मानसिक कष्ट (रात की नींद हराम कर दुँंगा; भैस से बैठता मसीय 
न हींगा। धारा जीवन रौते बीतैगा आदि) भयमीस होते के 'छिये पर्याप्त है | 


मय का प्रकार के और मात्रा दौनौं भयभीत करने बाल की स्थिति, सामधर्य 
आर परिस्थिति पर निर्म करते हैं। गम्मौर स्वमाव रुव झामप्श्रेवान का स्ाषारएण 
कान भी बहुत भमयमीत करता है जब 'कि दुर्बल और अस्तथिर स्वभाव वाले की बढ़ी 
बड़ी घषकियाँ मी परमावहीन होती है । 


फ्त्ियों एवं आलिदिसों को मयमीत करने के लिये अंवविश्वासों का आधार 
हैत हैं - सैसा काने से सुहाग का माश हौता है, यह कह से पति का अपंगल हौता 
है, तमुक स्थाम पर जाते है छत्ताम हानि होती है आायि । दैनिक जीवन में अनेक 
रही बातें होती रहती है जिमते पस्जियाँ अकाएएा ही मयमीत होती रघ्ती हैं । 


रे ४; र १ हे * 


मयभीत करने के विरीश वमयदान की प्रक्रिया है।मयमीत ज्यक्ति' कौ दुसरा 
ब्याज” कौ शोम्शमनश्थिति में है सास्थमा देते का पुयरन करता ऐ। इस साल्वना 
का ब्रोबार कतााणायओ बाय एश्सा है। दावाएण क्यन के कप में - डर मत, 
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घबड़ाजी मत, हिम्पत से काम छौ, तुम व्यशें रर॒ एहे हो, देखो थे भी तौं यहां हैं, 
घबड़ातै क्यों हौ, में तो तुम्हारे साथ है, ढरतै क्याँ हो - आदि अभिव्यक्ति है | 
इसके एक स्तर जागें भय के कारणा जथवा आशंका कौ निर्मुंड करते का प्रयास रध्ता 

है । अतः उस परिष्यिति विशैण की व्याख्या रछ्ती है। बच्चौ' को जमयवदान 
देना सरल हौता है । उनके भय के कारण या ती बन्चकार, तपरिचित, तथा स्थान 
आदि स्थूछ हाते हैं या मुतपरत,चुड़ैल,असे काल्पनिक । स्थृछ मय के कारण का परिक्ठाए 
तो क्ियात्मक हुप मैं हौसा है क्ावग समय उन्हें स्वयं दुर कर देता है। कात्पतिक 
भय से मी समफाय कर दी चाए उदाहरणा देकर तथा बच्चे के आत्मविश्वास कौ 

जागुत करके तुम तो बहादुर बच्छे हो; तुम्हें हरसे नहीं ढरना चाहिए - मुक्ति 
'विलायी जा सकती है | 


बड़ों को भय ते मुक्ति" दिलाने के लिये अधिक प्रयत्म करना पढ़ता है; शक 
प्रकार से उन्हें मय का सामना करने के लिये तैयार करना पड़ता है | « तुम क्यों 
डरते हो, हिम्मत करो और उस चाणा विशैष कौ अपने ऊपर बहादुरों की भांति 
मौठ हौ अन्यथा छौग तुर्म्ड कायर कहेंगे, जया तुम चाहते हो कि संसार सुम्हें बुंछ॑दिल 
कहे, ऐसा म करी कि छौग तुम पर ही, जपनी शायु का तौ ध्यान करो । 


कभी कभी सविष्य की सुख्दर कल्पना के बारा भी ज्यक्ति' के मय कौ दूर 
किया जा सकता है। इसका रूप वही होता है जो निरत्साहित मतःस्थिति से 
व्यक्ति” कौ उबाएने के लिये कहे भसे बाक्यों का हौता है। किम्तु इसका चौँत सीमित 
है, केवल मय के कारणा का ही उल्देख रहता है। बैसे « बस एक बार अक्परोशन करा 
हौ तो तुम भीवन मर स्वस्थ छुन्दर और रोगमुक्तः रहोगै, शक बार सतरा उठाने के 
बाद सारी रुप बैठ कर सावौगै, यह परीक्षा उपीर्णां कर के तुम्हारा जीवन बदल 
जायेगा; धापि । उत्साह पिहामे के हिये ज्यध्य और भरत्तना का पुृथौग होता है 
पकिल्शु भय दूर करते में इसका प्रमौग नहीं होता वरन्‌ सहानुभूति एवं कहाणा का 
पुवश्न हौता है । 





॥. « 
6 


मद का चिल्ॉग िडुता है। यह कौह साथ नहीं एक मानसिक स्थिति मात्र 
है « में नहीं ढकगा। हतने का कोई कारण नहीं है, कोई क्नायास मुझ हामि नहीं 
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पहुँचायेगा, मैंत्रे किसी राग क्या विगाड़ा ह जो मुझ हानि पहंचायै, कौह अनायास 
मुझ हानि पहुँचायेगा तो मैं देख छंगा, उतना घछ मुफर्म हे, हँश्वर सबकी रचा करता 
है वही मैरी भी रद करेंगा, बिना कष्ट उठाये बिना संकट का सामना फिसे इस 
रसार मैं कौईं काम नहीं हो सकता । जौ हागा देसा जायेगा, मैं उपना कार्य काता 
चढूं आदि । यह आत्मविश्वास और वआात्मशॉकि आ ही एक हुप्‌ है. « 


- में अकेला हौते हुए मी शक्तिशाली हूं, मेरे अन्दर वह शक्ति: है जौ स्वतम्ध्रता- 
पूर्वक कार्य कर सक्‍ती है, मैं दुसरों का अनुगामी ते बनूंगा, पै कमी दूशरों का अनुकाण ने 
करूंगा । में अपनी महता और प्रतिमा का प्रमाव दूसरों पर डाछ सकता हूं, मुक्त 
विशेषता है, निज मीडिक्ता है। सच्ची शॉक मेरे भीतर विधपान है, मुझ 
किसी का मय नहीं है । 


यह आत्मविश्वास रुव॑ निडरता शक रचित सीमा से आगे जाकर उदण्हता रुवं 
अहकार मेँ परिवर्तित हो, जाती है - पैं क्‍यों ढहं, ्प ' कौईं कर ही क्या ढैगा, मुमौ 
किसी की परवाह नहीं है जौ सामने जायेगा उससे कर मिपट हूंगा । 


पु 'निदरता की भाँसि कौथ थी कक सन:प्थिति का विछोस है। व्यक्ति. किसी 
वस्तु, अपना वह वस्तु ययवा परिस्थिति उसके किये तीकु सानसिक यातना का कारण 
हो और बवानक यह फ्ता छग जाये कि वह वस्सु या परिस्थिति किसी के द्वारा केवल 
उत्ते मयमीत करने के लिये मी निर्मित की गयी है तो वह कोध से मर जायेगा । जितनी 
मानसिक रवेँ शाटीपिक पीड़ा उत्तते भोगी है उतनी ही बह विरौधी को मी दैना जाहेगा । 
इसकी वानिक अभिव्यक्ति” अमवे की वाभिक अभिव्यक्ति” की साँति ही हौगी (बरध्याय 
"काम, जमपे )। कार्य का मी मय उपयुक्त परिस्थितियाँ में क़ौथ में बदल जाता है 
किन्तु उसमें उनुता का अमाव एकता है| 


इसी प्रकार पिभिम्न परिच्यितियाँ में जब सथ का काएण शौक का कारण भी 
हो जाता है तो वाचिक अभिव्यक्ति शौक की माँति ही होती है | 
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खाक हे आम के आधक मे आंत कर बाड़ के. भाक 


हे, 





मष्टि 'विस्ताए के अम्यस्त हौमे पर प्राण्यियोँ कौ अपने पैलिक आदशो' के 
अनुकुठ विजय छऊातिकर और नैतिकता के प्रतिकृठ विधय उताभिकर लगने छगते है | 
हत उत्ाभिकर अतैतिक विजयों को ज्ञानपथ से दुए रखने की प्ररण्णा दैने वाला जौ 
माव उल्पन्‍्न हौता है उसे घृणा कहते हैं। जब अलचिकर विषय हमारे सामने बाते 
हैं तो हम यह चाहने छगते है कि हम इसका ज्ञान न हो और यह सौचने में हमें जौ 
दुःख होता है कहते हैं । कौध बौर घृण्णा मैं अन्तर है, को बाते पर हम 
कौथ के विजय कौ तुरन्त नष्ट कर देना चाहते हैं परन्तु क्षण्णाय उत्पन्न हौने पर 
घण्ाप के 'विभयाँ के प्रति हन्दीय या मन मैं सकौच उल्पन्म हौता है। शैंढ के 
अनुसार वैव्यक कौघ # ही धृण्णा का रुप है कैता है।' धण्गा अपने आप पे भिन्न 
भाव है। घणा। मैं बचने की इच्छा मय, युदप्रदति, प्रमुक्त भावना, संहार प्रवति, 
जगुप्सा सॉम्महित है| 


मरत में वौमत्ख एस का स्थायी भाव जयुप्सा माना और हसके दो रुप 
दातैमण रुें उदैगी माने । विष्ठाकृमि आदि सै उत्पस्त उद़ैगी आछुद और रचिर 
कादि सै उत्पन्न दातैसणा जुद्ध काहाता है | 


बीमत्स एस संसार का संभालन करते बाल राग आदि का विरोधी होने के 
कारण मौदा का साथक होता है और जुद्ध वीमत्स कहछाता है। इसीलिए अमिनव 
मुष्च मे बीभत्स के तीम मेंद हु, पातैमण रुव उद्बेगी स्वीकार किये । 


१७४. नकल अमाहुतबय' है॥2: 9829 $% उेक्क7१छक] ४89 « ५० कं 37, उअहद्ाात , 


२ बीभरक्ष: पामण: हुद हढेगी स्‍्थाद द्ितीयाक: । 
विष्क्ा हृष्रितलेती करौनणों शानिरापिज : ।। ४०४३।नाट्यज्ञास्त् 
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जीमत्स एस के सम्बन्ध मैं बाबायाँ की उचिर मास मज्जा बाली स्थल 
छौ किक वस्तुगत घाएप्णा का डा० कृष्णदेव करी ने खण्डन किया (बीमल्स रस 
और हिन्दी साहित्य) । काजायाँ कै ज्यूप्सा स्थायीमाव कौ ढा० कारी ने 
हन्ड़ीयजन्य रछानि माना है और उसे क्वछ संघारी स्वीकार लिया है। मानसिक 
जगुप्सा या मानसिक घृणाय कौ ही बीमत्स एस का स्थायी माव-ठहराया है | 


घुणाग की प्रव॒त्ति प्रकट हौने के विल्द है। अन्य मार्वों के जागृत होते 
पर व्यक्ति उन्हें पुक्ट काने कौ आतुर हो उठता # जैसे प्रेम, कौ, उत्साह,बादि । 
कह सावां की प्रकृति रैसी हौती है कि वे अतायास ही प्रुक्ट हो जाते हैं कशे मय, 
'विस्मय ,आदयि । कुछ की अभिव्यक्ति व्यक्ति चैतन स्‍तर पर करता है जैते शौक» 
वात्सल्य,वादि | किन्‍्स घृणा कौ व्यक्ति समाज से 'ह्विपाता चाहता है बुत: 
माया के माध्यम से हसकी अभिव्यक्ति" दुर्लभ है। यथपि कमी कभी साजा के साथ्यम 
से इसकी स्पष्ट अभिव्यक्ति" मी मिलती है 'किस्तु तब उसके साथ कौई अम्य माव कौँष 
या मय बादि जुड़ा एकता है। शझुब्ठ जी ने माना कि हुद्ध घणा की अभिव्यक्ति 
आवश्यक नहीं , दातैमजण घण्णा शव कौँष ब॒क' घृण्णा का ही प्रदर्शन हौता है। 
(ठ्यबज्रस्‍ुकत चिस्तामण्ि) 


शणप का माया से पुत्यदा' सम्बन्ध म होते का एक तन्‍्य कारण मी है। 
अपने झुद्ध कप मैं घणाग आवेशहीस माव है अत: माया में की प्रकार की विशलतता 
नही हौती । कफछ्स्वकृप स्पष्ट कम कौंड़कर अभिव्यक्ति: वन्य शछियां नहीं मिलती | 


साहित्यिक दुष्ष्टि से बीमत्स के वाजभिक वनुमाव (आजय की वाणी से जौ 
कह हुयक्त होता है वाचिक बनुमाव कहराता है) में प्रत्येक्ष के उदाहरण दैनिक प्रयौग 
में +भह सकते हैं।वबा चिक अनुभाव के जौ बाहाप, विलाय, संताप, पुछाप, अनुछाप, 
अपकाप, सम्देश। अतिदेश, निर्देश, उफ्ौैश और आदेश नाम से स्यारह मेद आाजार्योँ ने 
किये हैं है पा! सब अपने कषपने ढंग सै बीमर्श एस में सथाम पा सकते हैं । जेशे 
घृष्टित वस्तु भा ज्यक्ति' का उस्हेस आक्ाप-पंदाप, उसके घष्टित निश्चिदत कार्यों पर 
मुत्त के उदृगार निकाह विक्ाप; धृणाजन्य दुःस के काएण जटपटी बातें कहमा 
पृकाप॥ वॉस्ओआर निन्‍्दासूपक कान अनुह्ाप किसी के धष्णित निन्दित कार्यों तथा 
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बातों की दूसरे कौ सूचना देना सम्देश, निन्चित कार्यों कौ वर्जित करते के लिये 
'निन्‍्दापात्र कौ ढक कहना उपदेश, कि: कि, थ! था दारा घणा ज्यंजित बरना 
'निर्देश,आदि । 


४२ घणा बौर शारीरिक वमिव्यफि - 
डा :ककअइ्स्स्के:किटियफडायएप जया 


अन्य मायों की भाँति घृणाय की गी कुछ शारीदिक वभिव्यक्तियां हौती हैं । 
वस्तुत; घण्णा की अभिव्यक्ति. वाणी से बधिक सशक्त भाषितर साथनों के माध्यम 
से हौती है हनमें भी नेत्रौ द्वारा सवषधिक सशक रव स्पष्ट अभिव्यक्ति होती है । 
“नफरत मरी नजर ,"घुषण्णा मरी नजर, शादि संकेत लिसित साहित्य में मिल्से 
है । 


« रीता में नफरत से उस पर नज़र छाली, ,,, तुम जिल्दगियों से इसी लिये 
सैलते हो कि उसके बारे में कामयाब नावेछ छिल सकोौ । तुम हन्टल्क्युअछ लौग 
दरक्सल कितने कड़े फ्राद़ हो । उसने विछ मैं कहा । 

(पृष्ठ १४२ "सता" क्लरहू हैदर सवनीत, मार्च १६६६) 


वास्तव में घणाय फ्रेश्टा मनौपिकार है। व्यक्ति जिससे पण्णा करता है 
उसमें मी प्रत्युतर में चीरे बीरे घण्णा जाभुत हो जाती है। 


«- छड़की ने मुट्टिहियों कस हों और उसकी बल घणाय से काठी हो गयी पर वष्ठ 
कछ बोली नहीं । - (पृष्ठ १११) 


« < # लत मैं झणाय मरी मजों उठाकर उश्षकी ओर देसा । 
(पृष्ठ ११४ "अपराज्ितिा समरत्तैट माम, नवनीत, 
मार्च ६६६६) 


घृणात के साथ यदि करौण भी एकता है तो शायीपिक अभिव्यक्ति भी मिजित 
” होती कै।भिष्न दो उपाहरणाँ में आवेश के कुमिक विकास के साथ घण्गा की शारीरिक 
अभिव्यक्ति" के वो रुप स्पष्ट होते हैं .. 
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““ रापकारी डाक्टर मुह कर नवाज को घृर घूर कर दैल एहा था | वे हाथ 
धर के हस आदमी को दांतों के बीच स्प्हम्लट दबाये हुए देख कर वह कहा आपवैश मैं 
जा गर्मी । घृणा मरी दृष्च्टि से देशते हुए बाँछा - यु हढियट ,,., क्या कहता 
है, क्या इन लकड़ियाँ से कहीं कौह हड्डी जह़ती है ? 

(पृष्ठ २२६ "बाली कर्सी की बात्मा " लदमीकात वर्मा) 


“+. उसकी बांसों में नफरत की छपटे जह उठी । उसका मुंह रक्तिस हो 
गया । उसके हौंठ कांप रहे थे बौर उसकी मुदिठिया 'भिंच गयी थी । 


(पृष्ठ ४५ वाहस पसैक्टर ' महेन्दु 'सिंह सरता। पर्मयुग, ११दिसम्बर १६६५) 


मैत्रौं के अतिरिक्त मुसमुठ्रा के माध्यम से भी घृणाय की अभिव्यक्ति" हौती 
है - मुंह बताना, मुंह चढ़ाता, ताक घढ़ाना, ताक माँ सिकोड़ना, जादि संत घणतग 
की उर्यजना करते हैं - बदूसिया मैं घृणाा से मुंह बनाया। धुणणा के अधिक से मुंह 
बना का उसमे कहा | 


अावेश की माजा के कुमिक विकास के साथ साथ शरीर के उन्‍्य तंग भी घणा 
व्यक्त” करते मैं पयुक होते हैं विशेषकर फिब्रयोँ के दारा । "मुंह फैरना" दूसरी औौर 
देखना, हट जाता; पीछे हौ जाना, आदि तो स्वामाविक एवं मुलफ्रदृत्यात्मक 
प्रतिक्ियार्य है । 


«  शुपणला का विकरास रुप देखकर रुव उसके नाक कान से ऊूथिर बहता देख 
कर सीता जी मैं तारी स्वमाववश तल्काह़ मुंह फोर छिया । 


« एज और फफोौर्डों मरा हाथ जब मंगतराय के निकट पहुंचा तो घण्णा से उसने 
मुंह फोर छिया; पर उसके कदम गहीं कहे । सब एक शाह मर कर सानो सन्‍वगी मैं 
हाथ ढाहने था रहा हौ उसने इसे बाहाँ में समैटकर उठाया और कौठरी मैं के जाकर 
एक मुक्ख्टु पर दाह दिया । 
(पृष्ठ ए८४ गौडा माढ़द * मानक रंं्ठ) 
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ये स्वामाविक और पृलप्रवत्थात्मक शारीरिक प्रतिक्रियायें वास्तव में उद्देगी 
घृणा की अभिव्यक्ति हैं। हुद्ध बार शामज धण्या मानसिक हौती है अतः उसकी 
अमिव्याज्र' शारीरिक कम दौर वाचिक अधिक हौती है। उपयैक्त' प्रतिक्रिया 
के उददैगज में वस्त्रालछादन, मैत्रों कौ बन्द कर हैना, पैर पीटना, छौट जाना 
शीफ़्तापूर्वक आगे बढ़ जाना, आदि है। उदेगी घण्णा की ऑशिक अभिव्यक्ति 
मैं "धूकना" बहुत प्रचछित है । इसी आधार पर मानसिक धण्णा की वज़चिक 
अभिव्यक्ति" मैं भी छोंग कहते हैं - मैं उस डयाक्ति पर शकता हूँ, अपुक के नाम पर 
धुक्‍ता है; सब तुम्हारे ताम पर ध:थ: करते हैं, क्या अपने ताम पर शुक्वाओगै?. 
वादि | 


-- वह बहुत देर तक दैसने के बाद 'शिवचरणा से कहने छगा “अब नहीं बु बात 
'शिवचर मिनक्ले झृगी है तब तो | * इतना कह कर उसने शक्ष दिया । 
(पृष्ठ १६३ 'लौक परछौक " उदयशृकर मट॒) 


-- उन ित्रौं के छति धुण्या प्रदर्शित कपत हुए उत्होंने नाली में थूक दिया 
और फिए सासौश हॉकर शपने कम में चारपाईं पर जा पढ़ी । 
(पृष्ठ ३४४ "लाली कर्सी का आत्मा " लक्ष्पीकांत वर्मा) 


“« साष्द ने प्षा “तु इसके मरते का अफसोस ती नहीं है। उसने कौईं 
जवाब नहीं दिया और गम्भीर हो गईं जैसे कुपत्र पैदा करके उसके मरते घर राहत की 
सांस हो हो | 

(पृष्ठ १८२ "छौक-परलौंक " उदयशंकर सटुट) 


कुछ शारीरिक प्रत्तिकियार्थ समाज आवेश का फल हाँती हैं जैसे निम्न उद्धरणाँ 
दें अगृछियाँ हिटकानता और हाथ कामकाना | 


न हटा और कटा तो शक धर में सी हौता है। क्पती पैरा छोटा पाएँ 
है 
"पक जाने के छिने सिटाई खाते के छिये ।" बदढुनिया ते घण्णय से हाथ 
पपुष्ठ १६५ चोर शिवशागर मित्र, वर्मयुन। ३ मार्च १६६८) । 
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“- रत्री ने कठी मैरी और फॉक दी बीर घणा तथा फुकलाहट से उंगलियाँ 
'क्िटका कर बौँदी *रक्‍्खौं इसे तुम्हीं उक्‍बल्ली । घौसा नहीं तो और क्या दिया १ 
(पृष्ठ ६८“ सब बौलनै की मुठ " यशपाल, नवनीत १६६१) 


४, १ प्णा बौर कंठस्वर 5- 

शुद्ध रब चागेमज घण्णा की अभिव्यक्ति" कंठस्वर के माथ्यम से अधिक स्पष्ट 
होती है। जहां भी घुणा की हुद्ध रवँ अन्य भावों से स्वतन्त्र रूप से अभिव्यक्ति 
है कंठस्वर ही रक्‍मात्र साब्यम है। घण्णार मैं.कंठस्वर में कौईँ ऐसी विशेषता नहीं 
होती कि उसे अलग से व्याख्यायित किया जाये।ड्राय: लिखित साहित्य में ठैवक 
द्वारा श्स जोर संकेत एहता है| 


“+. अभला (घणा। के शक 'विभित्र स्वर में) अब |, अत फुर्शल मिल्ठी है 
बच्चे कौ देखने की । ये बच्छे का पाछन पॉचणा कोगे ? बल्योँ का पाछत 
वादर्श कौर सिद्धाम्तो घुता आवशो सिद्धास्तों से नहीं स्‍्तैहठ, सच्छे मासस्नैह 
से शौता है | 


कू # के # क्‌ के के 


(पृष्ठ १७३ नरीबी-क्मीरी - गौविस्ददास) 


यदि कठस्थर पर ध्यान ने दे तो उप्रुक्त कथन क्रौष्यक्त व्यश्य लगेगा किल्तु 
हैंएुणा की तमिव्यक्ति'। पूर्रे कयम का जावेशहीन उच्चारणा क्‍्शन कौ घणाा के 
'मिक्ट लाता है हसके अतिविक्त” पृल्येक वाक्यांश में श्ञादि शौर उन्‍त का वल् खथीं 
को स्पष्ट काला है। आादेशहीनता उदासीमता का बौतक है शौर उदासीनता घणाा 
का ही एक कप है | 


घणा की अभिव्यक्ति" में कंठस्वर कहाभात-स्व॒राधात आदि का कोंह कप 
निडियत गहीँ किया जा सकता है। कली कसी दक्ष्याएणा की विशिष्ट शैही घणा 
की अभिव्यक्ति” में सदायक होती है। कैसे मिम्न उद्धणा मैं « 
कुपावल्श : (चर में थाते जाते धणा से) काफिर और मजतब । 
(पृष्ठ १४४ हद शौर हौटी | सप्तरश्मि) 
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उपयुक्त क्शन साधारण दृष्ष्टि सै तौ मात्र 'विस्मय की अमिव्यक्ति' छगती 
है किन्सु विस्मय की अभिव्यक्ति में पूरा वाक्‍्या आारौषह्ठात्मक हौगा सके जब कि 
ः घुण्णा प्रदर्शन में वाक्य सप होंगा । वाक्य के आदि और अन्त के शब्द पर बढ़ 
तथा विह्ञाम्बित हटा होगी | 


“- काख्ता (घणा से) यहाँ ? इस वल्वरे घर मैं ? इस अस्नीब- वीरान 
कस्बे भे ? 
बापको' हुआ क्‍या है, एक पह़े लिसे आदमी हॉँकर 
(पृष्ठ ६७ "रौशनी  रेबती सरन शर्मा) 


उपक्‍ूि्यक्त” क्शन का भी साथारण्)! आारौहात्मक उच्चारण जिशासा व्यक्त 
करोंगा । 'किम्त पुल्थैक पुश्नचिन्श के बाद ज्क उकक कर एवं पुल्यैक वाक्य के मध्य 
मैं ब दैका[ उच्चा दित करने के कारण वाक्य घणाग की हुयंजा करता है। 


“«- अगला * (उसी वेपरवाही सै) चिहकल, वस्यहं श्रा वह मकान मुफी 
'बिठ ,,.. जिस सा माठृम होता था | उस मकान का बह बाथरूम मु गटर सा 
माछुष पढ़ता था । बह बीना, , जीना मफो मसेती सा दिखायी पढ़ता था । 
वह रसोई घर मुफतो बम, बमपुष्ठिय सा धण्िित ३7०7 । 
(पृष्ठ १७१ "कीरीज्रीबी "गौचिम्द दापत) 





घणाायुक्त' क्यनों में एक प्रकार की अत्ात्रि प्रकट हौती है जिसकी अभिव्यक्ति 
उपयुक्त' उद्धरण्ण' के “उसी कैपरबाही से द्वारा स्पष्ट होता है। यह स्पष्ट है कि 
घृणाय ने तो बल्लाघात बारा+ ने छू छोर, ते स्व॒राधात द्वारा औौर न ही मात्रा 
के शारा ही मापी जा सकती है | 


स्वभाव, व्यक्तित्व आयु आदि के आधार पर हनमें से एक उपेहे अावा कहीं 

हस्बर पर पुमाव ढाहते हैं अतः इस विष में कौ नियम नहीं बनाया 
जा सकता । तच्याएणा भी कभी विश इपण्ट,क्सी अस्पष्ट और कमी जिलकर 
ही अस्पष्ट शौता है ितिचकर जब बुण्वात कौ ज्यक्त' करते में कौई वाया हो । 
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४,४ 4 छुष्तत की अभिव्यक्ति में वाकयों का विशिष्ट रुप:ऊस भी घणात की 
बअमिव्यक्ति' भे सहायक होता है । इस कम के बारे मैं। कह निश्चित नियम नहीं 
बनाया जा सठ्ता । ्॑यी सजा, या सर्वगाम पर और कमी 'तिरस्कारवाजक शब्दों 
की बल दैमे के लिये या तो बाकय में सबते आगे कर दैसे हैं अथवा सबसे पीह़े।रैसा 
प्राय: वहीं हौता है जहाँ घण्णा के साथ साथ आवैश एव दातैभ मी साम्मिछित हो । 
'निम्नउद्गरण्ण के छृगमग पुत्येक वाक्य में यह प्रवत्ति स्पष्ट दुष्टिगत हौती है | 


“-.  एह ने उसके भैहरें पर जौर से धुका “अगला जन्व ते ठिये, जौ अपना 
समय हल्या मैं व्यतीत करता है, जौ बन्चूक उठाते ही छुटमार शक कर देता है । 
डायन के बच्चे, कगके जन्म की' चिन्ता है तुफो | 


(पृष्ठ १२४५ “हाय पैरी तैस्थुल् " धंगदिनी, अनुवादक « 
बनुराग शर्मा; नवनीत अगस्त १६६१) 


हसी पुक्षार कै ये वाक्य भी 


“« अजही मर पानी में दूब मरौ पापी" । "पापी ” शब्द को सक्‍से उत्स्‍हणपऊन्त 
मैं छाता घण्णपजन्य जावैश की व्यंजना है । 


-- “दैशड्ौदी छाल सिंह तुप पंजाब के जीवित पाप दौ" बच्चा बच्चा धूठेशा 
तुम्हारे वाम थर"। 


"तुम्हारे नाम पर" का अस्त मैं पुर्यौग घृण्णा ज्यजित करता है । 
प्राय! धृण्णा को व्यक्त' करते वाके वाक्य कोटे कौटे और उपते आप मैं 
अपूर्णा तथा परे क्‍्यन मैं परस्पर सम्बस्वित एहत हैं। एक,दो उद्धरणां से स्पष्ट हौ 
जायेगा । 


७« 'ठिकामा क्या हो, ,.., हित्दुस्तानी है, ,, कस्बस्त मरना जानते हैं 
,,.. पर शरह से मरते हैं, यह भी मरने की एक किस्म है। यह जतबन्त की 
अायाज़ भी जो उसके कार्मो में तीए सी चम गईं ।.. 

ः (पृष्ठ ६० “शाही कु की आत्मा * सच्मीकांत वर्मा) 
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“- बाँर यह कहती हुईं वह थागे बढ़ी और नवाज की छकही की टागोँ कौ 
कुनठ्ती हुईं निकठ गईं । बौली, ,, यह मिलारी मी अजीब है । तुम्हारा 
हिन्दुस्तान कैसा है खियर, कैसा छौग रहता है यहाँ ,,, हमारा तो जी घक्ड़ा 
गया ,,,, गवार, ,,, रैस्कैड । (पृष्ठ २३० "लाही कसी की उाल्मा * 

लक्ष्मीका न्‍त वर्मा) 


घृणा के प्रकाशन मैं कुक विस्मयादिवौदधक शब्दाँ का मी प्रयौग हौता है 
जैसे दि, हूं; शी: शी:, फुड,बादि । हनमें से अच्तिम दो उप्रबलित प्रयाग है । 
'विस्मया दिवौधक शव्दाँ का पुर्यौग भी 'प्त्रियां दी अपैदााकत धधिक करती है | 


“- बढ़तिया कौ जैसे किल्कु का हक मार गया “कि: ऐसी बात नहीं करते । 
अपने मालिक के घर में कहीं सैंच कु डाडी जाती है ? 


“- बढ़तिया ने मुह बनाया । एक अस्फुट हंह ध्वनि के साथ बौठी “दिन 
में ऊची जात के बन के सैसी बधयारते हो । रात में चमार की रौटी अमीरत समझता 
कर ता लेते हो ।* 

(पृष्ठ (४ शिसागर मित्र, बर्मयुग, ३ मार्च १६$८) 


“« नहीं! और उसकी सूरत | कि | एक्‍्वम कहूटी | रात में घुहेल लगती है । 
(पृष्ठ ४६) 

“+ मेर्स (छुणात से मुह िभकाकर) बढ़ा आदमी होगा । हो चुका बढ़ा 
बादमी | रेसी ही पृरत है बड़े आवर्मियाँ की । पैं कहती हैं बढ़े आवमी युंध् हीं 
“हीं हो बाया करते । 

'चिष्ठ ४६ "सनम का एहस्थ " ठवयहंकर म्टूट) 


जिस्मया दिनो वक ज्यों के शतिपिक्त कुछ अन्य शव्द और होते हैं जो घणाा 
की ऊुयंथना में अकेहे हो शमथे होते हैं इसकी दो भैणियां की जा सकती है । पहली 
केणीी में हैसे 'शूड़ भौर प्रयशित प्रयोग जाते है केशे » विकजिताना, चिपचिपानाझ 
'विमकला; 'हिनकिजा। गिकुनिठा, पिरापफिला, शहुकना, बादि मैं शब्द उौगी घणप 
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की ड्यंजना भें अधिक सहायक हौते हैं द्वितीय औणी मैं वा प्रयोग जाते हैं जौ 
परिस्थिति र॒व सम्दर्म के कारण घृण्णा की ज्यजना करने छते हैं । वाक्य बौर 
सन्दर्म से अलग उ्हें एसने पर बिशकुछ दुसरा ही अ्य देते है । जैसे निम्न उद्धाण्ण पैं!- 


“- पाप घुछ जायेगे घमेली' ।" स्वामी जी ते भमैली के रन्‍्से पर हाथ एस 
दिया । चमैी में हाथ हटाते हुए व्यंग्य से कहा 'डुहीन स्वामी जी, जाहये | 
बहुत दूर था गये और हसती हुईं आगे ब” गयी”। 

(पष्ठ ६४ "छौक-परलौक " उदयशंकर मट) 


“बहहीन स्वामी जी, अपने आप में घणा व्यंजक महीं है किन्तु सन्दर्म के 
कारण रैसा ७ दैने लगा है। कुछ गालियां भी - छहुस्वर, घष्य, का, सुर, 
आदि अपना स्वतस्ज जय एसती है किन्तु सम्दर्म में प्रयुक' हौकर घणा की ज्यंजना 
करते छगती है। धष्णा की अभिव्यक्ति" में प्रयुक्त वाक्यों टी भी विस्तृत सूची 
है। हन वाक्यों में कक तौ स्पष्ट घणा के व्यंजक होते हैं किन्त कुछ सिरस्कार कर 
मत्हैना के रूप मैं अप्रत्यक्ष कप से धणा की कर्यणना में सहायक होते 6 । अत! 
इतको सृधी के रूप मैं यहां देते से अल्छा होगा कि घृणा के विभिसन रूप झुद 
उठ्रेगी एवं भातैमण की व्याख्या के साथ ही उन्हें एउकला जाय । हस प्रकार यह भी 
सस्‍्पश्ट हो जायेगा कि किस पुकार के वाक्य पिस बैएपि की घणाया की व्यंजना मैं 
अधिक सद्याम होते है । 


४.७. जद घणा की अभिव्यक्ति” 


आरम्भ में कहा जा चुका है कि घण्या मिम्र माव है तपने शुद्ध रुप में घृष्णा 
व्यक्र" नही होती केवक अनुभुतति तक सीमित एछती है। किसी दुसों साव कौध, 
भय, हास्य या हँष्याँ के साथ ही इसकी स्पष्ट अमिव्यक्ति' होती है| 


हुंद छुणाा मैं रुक पुकाए का दुःस होता है। यही दुःख निर्वेद में वेराषस्य 
एवं आत्मत्छानि के माज्यम है परणित हो जाता है । वाचिक अभिव्यक्ति की 
दृष्छि के छुपाए के इस कप का काम हद पुकार से होता है « * क्‍या है इस संसार 
दें, सब निरतार है; कसी कौह सार नहीं है, सब कह है,प्रपंध है,माया है ”पौढ़ 
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स्व दृर्दों द्वारा प्राय: ऐसे बाव्यव्हे जाते हैं। निर्वेदय॒कत क्‍्यनों मैं संसार, सम्बन्धी, 
माया, रैश्वये, जीवन, शरीर, रूप,यौवन आदि की आकवैणहीन बता कर शुद्ध 
घृणा की ही व्यजना हौती है। घनजय के अनुसार रमण्णी के स्तन, जधनादि मैं 

मी वैराग्य के काएण घण्ण दिलाह जाते पर झुद्ध वीमत्स व्यक्त हौता है। शान्त 
से इसका अन्तर इतना ही है कि बहाँ घणग का नाम नहीं होता और बीमत्स 

का कौंई भेद शुद्ध ही कया, घष्णाहीन नहीं हो सकता ।* 


ढेस प्रकार की घण्णा में आवेश नहीं होता अतः बाभिक अभिव्यक्ति 
वर्णन ए्धान होती । वर्णान का बाथार कोईं भी घष्णित वस्तु हाँ सकती है जैसे 
निम्न उद्धाणा मैं « 
- कहीं जह मैं बहे शव जा रहे हैं 
उन्‍्धीं पर काक कहते गा रहै है 
कहीँ शव सड़ रहे हैं पास पैर 
छो घर क्‍यों हुदय में जास तैरै । « रामघरित उपाध्य्याय 


» हंस और देलाँ एफ” की यह कीच कैसी मच यहाँ । 
है पट पही सख्त हुए कृण्ड«मुण्हों से मही । - पैयलीशरण गुप्त 


«- जौ नेत्र कह घंघट की वौट में थे, जिन्होंने कसी लज्जा का त्थाग नहीं 
किया उन्हीं दौ तैनौ कौ आज कौला निकाल कर खा एपहा है । «- शंकर 


कहीं कम घक थक पचितायें जठ रहीं थी । 
धंबा मुद्द से उनस रही थी । 
कही हब आना जहा कहीं पढ़ा था । 


नठुरता का की पिलसा रहा था । समेही 
.... झाहित्य सर्द काज्यहास्त में दा के उदाहरणाँ मैं तथा कमी कमी शान्स 
पृश्त के हिसे मी कही उकार के कर्णन पिये जाते हैं । 





९- प्रष्ठ ३७३ "र७-पिदास्श! सवकप »- विश्ठेषणा * आनन्द पकाश दीचित । 
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घुणात का स्पष्ट प्रकाशन तज्र्धछित है|क्ि साथाएणत: इसकी बमिव्यत्ति 
छ्षण्या रवे ब व्यंजना शब्द शक्तियां कै माध्यम से ही हौती है किन्तु कमी कसी 
आवैश की अधिकता मैं पविस्फट के रुप मैं,अमिया के रुप में;मी धण्णग' की व्यंजना 
हो जाती है । 


““ ८ & « « कितनी बार बताना पड़ैगा मुमौ घृण्णा है तुमसे । तुप कहते 
हो तुम्हें माफा का दूँ । पें कमी नहीं माफ करती तुम्हें । * उससे अपना 'सिर फकटक 
कर पीके की और फेक । 
(पृष्ठ ११७ "अपराजिता . शमरसैट माम, नवनीत मार्च ६६६६) 


-- दुर्बन सिंह : पे शैसी लडकी से घणणा करता हूँ | कुछ्टा | 
(पृष्ठ ६0 "दुर्गा * उदयशकर मट) 


सम्यसमाज में छण्यय का स्पष्ट प्रकाशन अशौमनौय माना जाता है। इसी का 
कुछ परिष्कत ढप » में उसे पसन्द नहीं करता; दुर ही से हाथ जौंता है, उससे दूर 
ही महा हूं, वादि है | 


४८ मानक छ्ता क्षण घणा !« 


अधकी-#॥)॥ गडहुस: पयकांन सडक पहा- हहिपम हिल गाइर० बहा बडी सेड्ेलग पका बकुकार: सोमिक अशवि- पक 


मानपिक अथवा चातैमण घणाय प्राय: छदाणा जार झ्यजना शब्द शॉक्रियाँ कै 
माथ्यम से अपुत्यदा' रुप से व्यमक्ष" व्यक्त हौती है। 


४६४६.१ िषयव & मैं छृणाप प्रदर्शित की जाती है। निषेध के दौ पद 

होते हैं। अपने प्रत्ति स्वतिभष धौर दुसरे के पृत्ति पर»निभध । में उसे 
नहीं वेबूँंगा, कयुक व्यक्ति से नहीं भिछूंगा | कुक कार्य नहीं कझुसा; अपुक वस्तु नहीं 
हूं सकता आपि । इसी प्रकार वृश्तों ज्यक्ति से भी - हि! हि! ऐसा मत करो, उससे दूर 
रहौ। दशा बुर्धुण से दूर पदों, बपुक व्यत्ति' की हाया से बचौ, रैसा दुष्क्स काने से 
अपने को बचावाँ॥ रैसा कार्य नहीं करते.यह पाप है,वादि उपदेश वस्तु या व्यक्ति 
'विश्ेण” के पुति छुणाा पृषहित करते हैं । 
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है। जहां पए्रतिकार सम्मव नहीं होता निन्‍दा के कृप मैं घण्णा प्रदर्शित हौती है । 
कसी मी विवय का साथारप्ण ढंग सै दौव प्रदशैन धृण्णा है जैसे वह पापी है, 
उसने इतने दुष्कर्म किये, वह घष्णित है आदि जितने पुकार के वाक्य जौर शब्द 
आलप्बन के सामने प्रत्थदा रूप है घृष्याा की 'र्यजना करते हैं वे छगमग सभी आहृम्बन 
के पीढ़े निन्‍दा के लिये पूयुक” किये जाते हैं । 


'नित्दा का शक रूप यह मी है, जब स्पष्ट कृप से आलम्बन पर दौषारोपण 
ने करके यह कहना-/उच्च व्यक्ति ते अमुक्त के साथ ऐैसा दुव्य॑वहार किया, छटवा मैरे 
साथ यें बपकार जियि, उसने क्षपुक के उपशारों के प्रति ये क्तध्नता दिलाएईँ, अपुक 
व्यक्ति के प्रति उसके मन में हैसे गिरे हए साव 5,आपदि | 


कमी मात्र निन्‍्दा होती है, तो रूपी उसमें अपना मत भी शामिर एष्ता 
है आसे मुफो वह पसन्द नहीं है, मुझ वह अच्छा नहीं लाता, मुझ उसके विचारों 
से क्यवा हावमाव से घणा है। जिम ध्यक्तियाँ भें बह की सात्रा अधिक हौती 
है थे ही इस प्रकार की अभिव्यक्ति" करते हैं|ऐसे व्यक्ति तहच्ि के कारण तक नहीं 
जाते - बस मुझ वह अच्छा नहीं छतता । पुछते पर कारण बतायैंगे डिन्तु निन्‍्दा 
का उनका अपना विशिष्ट ढंग हाँता है | 


'जिए पुकार प्रल्ंधा में दूसरे के विचार एवं क्थनों के उद्धएण्ण दे देकर सपने 
कयम को पुष्ट किया जाता है उत्ती परकार भित्दा में भी दूसरों के क्यतों का एसाए 
दिया जाता है वह रेशा ही है उसके बारे में अपुक अपुक ज्यकतियाँ में रेशैं।शेसा कहा 
उसके पढ़ोंसी उसके छिये झा पुकार कहती हैं। हसी प्रकार दुष्कर्म, कविचार, 
दुष्प्ग्रशियाँ की मिंत्दा में भी अपनी बात पर बह दैने के लिये कहे लादमियाँ के स्शन 
और वेवधाकथों का पुमाणा पैसे हैं - महात्मा गांती गे कहा है पाप से धण्णा करो 
पर पापी से कत करती » कबीर में ताटी को छब पार्षों का मुह माना है, यौवन कौ 
रोग काभा है.आएदि | 
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वास्तव में निन्‍दा द्वारा व्यक्ति या वस्तु का क्मूह्यन होता है। व्मी 
कमी स्पष्ट निच्दा न करके अवमृत्यन पुश्म के रुप मैं मी किया जाता है जैसे « उसमें 
है कया ? कक नहीं, उसमें क्या था ?, ,.. वैकार । 


ह ह# ॥ # +े 


हस प्रकार की निन्‍्दा में प्रायः प्रश्न कै साश उत्तर जुड़ा रहता है | 
अआवेश अधिक होने भर पुश्नों का छनवरत कम पिलका है * तुम्हीं बतातो ,. उसमें 
है कया ९, ,,, कौई सार है उसमें! , कौह तल्व है उसमें १ |, कौई यौग्यता 
है उसमैं? , , क्या है,?' बादि | 


सावाएण रुप से व्यक्ति की दुर्बढताओं कौ उपारता। उसके दौजां कौ 
गिनाना निन्‍दा की अभिव्याक्ति है। निन्‍्दा वपते जाप में कौई माव नहीं है जोर 
न ही उंत!करण्ण की कौई फ्रवुि क्यवा मानसिक स्थिति है। यह तौ मात्र 
अपुकाशित कोच की वाचधिक अभिव्यक्ति है | 


४८३ तिरस्कार « दौम की मात्रा की बद्दि के साथ निधध जीौर निन्‍दा 


जगा खाक ऋा७ उोके' आ्कनसाक+ दीन 


'तिएस्‍्कार में परिवर्तित हो जाती है। ज्ब आजय को यह विश्वास हो जाता 
है कि लाज़य के ऊपर निधेच रवं निम्दा का कौई प्रमाव सहीं पहैगा तब सिरस्कार 
के द्वारा घणा की ज्यंकता हौती है। व्यक्ति विशेग के पति 'तिरस्कार उसके 
दुष्कर्मां' शर्व॑ घणाय की ड्ुब तौकता के आधार पर विभिन्‍न प्रकार से व्यक्” हौता 
है, जैसे « 


- वैजड्रौही छाल सिंह, तुम पंजाब के जीवित पाप हो । क्या कमा धूकेगा, 
तप्हारें माम यर » तुम समाज के कोट हो » तुम नियत का काझा पदा हो - 
कहंक का टीका हो - हतिहास का काठा पृष्ठ हो - समाज का कक्‍ठंक हो - बच्चा 
बच्णा थुकेग तुख्तारँ नाम पर ७ सादटी दुनिया मैं धूके जाबौगे - दुरदुराये जादौगे - 


कइा+-+१9- अधिक ढाका ला परेओपाहआ "कादपमीगईध्पानि(-हार+ पीलिकादा पक पंडकर्टुभार पांकष -ुरंत, जलकर शिशमाआाउ कक पहरनविकानांलफ सरहफत: सडक लक कलाम यदीत- किए एक सं -तदात्नकतन बयृमाएएत फिर फडीपहामक शांक गाजर भागा इपक कमान परंण पदक चकिा प्रजा+ सत्ता अगर अंक इड़शानकक पाक फिके पाक पुकार पथ शावक पड सी 


हैं चक 826 काधदु"ए़ || ऐ्॥ ७एसआ (वहन है ककते (7898 प्र०एश७0 
$0 स्वारीध्रा आडू 4979४ ४३ रैक केशव साल कमाते धातडडापएपीा 0प8 
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तुम्हारे नाम पर कालिश छग जायेगी - तुम्हारे युह पर काठिस लग रही है - 
हतिहास में तुम्हारा नाम काछे अक्षराँ मैं छिल्ा जायेगा - नाम डूब जायेगा । 


तिर॒स्कार का उपयुक्त! रूप वेखठ जाहम्बन से सम्बन्धित है । किन्तु पर्णा 
घृणाय तमी व्यक्रः होंगी जब उसमें आजय के मार्वां की भी धभिव्याक' होगी अहे 
निम्न क्यनों मैं « लानदान की नाक कटा वी, पुरक्नाँ की नाक नौची कर दी - 
इफ्जत मिट्टी में मिछा दी «- टके की इज्जत कर दी - कहीं का न क्रौड़ा « नाम 
पर बटूटा छगा दिया « मुंह काला करा दिया - मुह दिलाने यौग्य न कौड़ा 
आदि । हन बाकवयोँ में फुफलाहट के साथ साथ आवेशपुर्णां घणा की व्यंजना 
होती है | 


पतिरस्कार मैं ठाहम्बन कौ ठज्जित झपत्रे का प्रयल्‍््म प्रधान एहता है | इसके 
लिये कद विशिष्ट शब्दीं एवं बावयों का प्रयाग होता है जैसे « 


«- यह क्टीव कपूत, मां, जपती पौशजहीनस छारतों से सर्वनाश की लीला देख 
रहै हैं। तैरी दाती पर वासताहयाँ का ताण्हबनुत्थ दैवत हर भी इसकी आसों 
से शूमन नहीं टपकता । ये मतप्राय अपने प्रश्वास को जीवन का नाम दै पहै हैं , 
'धिक्कार | 

(पृष्ठ ६६ "बन्तनाद * वियौगी हारे) 


'चिक्कार है «» छानत है - थु है - दुए दुए « जाजा - परे हट पिंक 'चिक, टुच:,5 
बादि भी इसी प्रकार के शण्द है। जब भुणाा बहुत तीड़ हों जाती है और आरुम्वन 
असहनीय हो जाता है तब » मेरी जांलौँ से दुर हो जाती « मैरी नजरों से जॉफाल 
हो जाओ - मुको कयी अपना काछा मुंह न दिखाना; जाकर कहीं डूब मरौ, अपना 
मुंह काहा करौ, बादि वाक्य कहे जाते हैं। हमतें बहुत अधिक आातेश एहता है । 


फ्कियाँ धारा किया क्‍या तिरस्‍्कार कहीं अधिक तीसा और मम॑स्पशी होता 
है - सर्म हो तो पल्हू मर पाती मैं डूब मर ,बजरी बर पाती मैं डूब मर, संगा जी 
में कद था, क्षादि धावाएए प्रवौ्गों म के अधिरिका कह विशिष्ट वाक्‍्यों रव॑ मुहावरों 
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का मी प्रयोग करती है जैसे - म जाते कहाँ कहाँ का पाती पिमा है, कहाँ घाट 

का पाती पिया है, सतर चहैलाकर 'बिल्टी हज कौ चली, आरखोँ का पानी भर गया 
है 4 दीदे वग पानी ठुक गया है, छाज शर॒म घौकर पी ली है,बआदि | यही वाक्य 
कौधयुक तिरस्कार मैं अपैदागक्त कुछ अधिक जावेश में कहे जाते हैं । एक उदाहरण 
“ एक स्त्री बाहर निकल कर दूसरी कौ सुनाती हुई कहते ली सब नाये या गाम 
मैं रैम कौ थरम हमने कबहु नाय जानी ही के जि देसी हौयगी । सबरे गास # 
अजायौ है या नै । * 


जि कै 
दुसरी' बौली “कड़ी जमा गहँ है कि चही । पते कहीं ने तौसू हैकरन थार घाहै 
महँ है न जाते कहाँ कहाँ का पानी पियौं है ।* 


तीसरी कह एही शी हाय मेरी मैया, जिकिर आय गईँ । देखा तौ *ँती 
सांडिनी सी फिरतये । याद ना हया-परण 
(पृष्ठ १६२ लौक परलौक, उदयशेकर मट) 


४६ चानमयक घथ 


“६० आऑ४५-३४:४- कार फ्ंआ 





उपज, १ कुकर अपकातयुकिक ॥००२ ० कक अृक(क-रककए 


अालम्बन के आधार पर वर्गीकाणा * 
अल" ५ 'ैोए- २ - ४-० 42:०० ०५ _००किल का कथा सका ओ» क५८ “३०० २०४०० 





दौमयुक घृणा को आहम्यम के आधार पर मी वर्गॉक्त शिया जा सकता 
है। दामयका पणा जब किसी व्याक्ति के प्रति न हौकर जिसी वस्तु माव या 
मानवैतर प्राणी के प्रति होती है तो अभिया के दारा ही व्यक्षित कर दिया 
जाता है। दध्म वस्तु या विजय का घण्णित वर्णन करना घृण्णा की शमिव्यक्ति 
की एक सैठी है « कहे "वौफूफ क्तिना बीमत्स दुश्य था । भारोँ औौर गन्‍्दगी- 
कहा और उसमें से आती हईं वो मयामक दुर्गस्ध । 


'मिरजोव गसतु भा परिस्थिति के प्रत्ति चातैमयुक' घणात की अभिव्यक्ति” मन 


पर पढ़ने वाह़े पु्रमाव और आम्यरिक स्थिति के स्पष्ट कम थारा भी होती है । 
कैसे निम्न उवादाण्ो में 


०» “और १ * पृतिवा ने तीस कर कहा | 
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शौर तुम 'टिंक्चर आयौडीन की तेज गम्धबाली बौतल हो और म वह 
दर्शक हूँ जिसके स्पमने यह भयंकर जापरेशन हो एष्ठा है |, जिसे देख कर जी मैं 
यह आता है कि इन सब चीजों पर शक दूं , , आमें बन्द कर हुं | 
(पृष्ठ २६० "लाठी कुर्सी की बात्मा ", छष्मीकान्त वर्मा ) 


रैसा सुनते मैं मी पाप होता है छच्मणा । यह तुमने क्या कहा, औए मैं 
वपधाप सुनता एका । सुनते से पहले मैं बढरा क्‍यों नहींहौँ गया भगवान । 
(पृष्ठ २२,मृमित्रा ) 


हसी प्रकार के वम्य दाशय «० गन्दगी देख कर मेरा तो जी घबड़ाने छगा, 
मैरी तो तम्यत घकड़ा गयी, जी मिच्रल्लाते लगा, मम तो देखकर उत्टी आते छी।॥ 
बदबू से मैरी नाक सड़ गयी, घण्णाा के मारे मेरे रौगट सड़े हो गये जायि । जन 
माया में प्रधछित रुक रूप मिलता है तिथियत गनगना गयी!। 'मैरे तो घिन बूट गई; 
पिन आती है'। वमिव्यक्ति" के यै रूप साहित्य में बहुततचिक प्रयुक' हौते है । 
कमी वाधचिक अभिव्यक्ति” के हुप मैं हनका प्ुरधोग हौता है, शर्रे अन्यथा सैशक बणानि- 
स्‍्पक शैली में हमकौ परथौग करता है। - 


«» मनतौरा दाईंँ को देसते ही सस्तो8ती का शक एक रौजा खड़ा हो जाता है। 
उसका दम घटने छवता है और बह इटपटाने छाती है । 
(पृष्ठ १२) 
« शंकर पण्खित पहक कपकाते ही अन्दर घस ताये । सन्तो8सी की बार पकड़ 
कर कहने छोगो "हाथ राम इतनी छजावरा] | 


याव आते ही प्रस्तोली को समा जैसे उसकी बाहौँ पर कौई िपचिपा कीड़ा 
एंगन छमा हो । बह अन्यरा से एगढ़ रगढ़ बाते पौक़ते हगी | 
(पृष्ठ १३ शम्तौद्ी कृणायल ब्रीवास्तव, प्मयुग ५ दिसम्बर १६६५) 


+रकशणयूत्त भी. कसती हुए बह अन्दर दुतनति से माग गयी । यू ही कौतन 
को सफैबर है मुंह धार शतिर पर हिढुका । दराज़ के पीपमेस्ट की गौठियाँ निकाल 
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कर खसी । थीरे थीरे बह अपनी स्वामाविक स्थिति पर धाते छी । पर पूरे 
शरीर पर अमी तक घण्णाा के मारे छोटे छोटे रौयें उमर बाये थे । 


(पृष्ठ १२ बाक्टौपस और पैकीन * लीडू ब्मार। चर्मदुग ३१ अक्तुबर 
१६६५) 


यादि वाहूम्बन मनुष्य होती भी अभिव्यक्ति” का हप उपतके प्रत्ति धृष्या के 
रूप के अनुसार परिवर्तित हौता रहता है। फुशफ, , गन्दी आकृत्ति गये वस्जं 
बाल व्यक्ति" के प्रति घृष्या। बस्तुगत घणा के समान ही होंती है । हसके साथ हाथ 
कह प्रताड़ना मी मिज्ित रहती है » जैसे, शर्म नहीं आती, गस्‍्दे कहीं के, फु-हड़ कहीं 
के तुम्हें घण्णा नहीं आती, इतमे गम्दे रहते हो, दूर रहा, सैरे पाष्ट सतत आलोक 
तुम्हारे मुंह से बबब जाती है, हि; हि थ। धृ, बावि । 


जब घृणा शञ्ञ का पात्र कौईं घूत व्यमित्रारी या पासढी हौगा तो घृणा 
की व्यजना में कक्ष अन्तर पह़ जाता है उसमें (तिरस्कार के साथ साथ का मी जुड़ 
जातो है। वतः अपशब्धाँ का प्रयोग अधिक होता है। हससे मत्सना और प्रताड़ना 
का हुप क्‍टू हो जाता है। वपशब्धों का एक विशिष्ट रूप हौता है धसे गधा न कह 
कर कता कहना, उल्हू,बैबकफ; आदि के स्थान पर नीच, पायी का प्रयोग | 


कायर या आदु व्यक्ति. कै प्रति दयायुक्त या उपहास्युक् घण्णा की '्यंबना 
होती है। तिरस्कार रहता है किल्लु उसके साथ कशाणात रत्ती है ७» जाह बिभारा 
कितने छोटे वि का है, विशकुठ चुहै की तरह | भिलादियाँ के प्रति प्रदर्शित होते 
बाली घणाय में कण का समावैश रहता है » नाठी के कीड़ा की तरह 'विलबिला 
पहे हैं, गे ँैस कर जिल्दनी विता रहा है,दसी प्रकार के काम हैं। कायर बजदिल, 
हरपौक, चिट़सै के क्सैजे वाहे आदि सम्बौषन इसी क्रेणी में बायेगें । 


जहाँ आहुम्मन की 'विशिष्टता देश कर धृण्या तो हौ किन्तु साथ साथ 
इंती भी आगे वहाँ वातिक अधिव्यत़ि' उपदास, विल्ही, ताने, वादि के रूप मैं 
शबौती है। फिशी पालण्ही कौ देशकर पण्छित जी॥ कायर व्यक्ति” को वाह रे 
बहादुर कहें दीसमारतां है। जवाब महीं आपका, आएद ठहना, धृष्पा की ड्यजना 
है 
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छुणाप स्व क्रीध का घनिष्ट सम्बन्ध है । घण्णा कौँध का शास्त 
रुपान्तर है। क्रौँध अधिक काछ तक अव्यक्ा रह कर घण्या में परिवर्तित हो जाता है । 
दूसरी और घणाय में यदि जावैश की मात्रा अधिक होगी तो दझौध के समान ही उसकी 
अमिव्यक्ति होगी । जहां घृणा मेँ प्रत्थदा' प्रतिकार की मावना रहती है वहां कौच 
स्पष्ट रुप से प्रकाशित हौता है| हसे कौचयुक्त घृण्णा या क्रौद मिज्ित घण्णा कहते 
ह। वास्तव मैं दाम युज” धुणा और बावैश्युकः घण्णा कौघयुक्त" घृणा के ही 
रूप है जिसमें दु:ण का भाव वषदाक्त अधिक रहता है। यह व्यक्ति” के स्वभाव पर 
निर्मर क्यूता है। निम्न उदाहरण में शावैशयुक” घृष्या का है किन्तु पात्र यदि 
उड़ स्वमाव का हो तो यही आवेश कौथ मैं परिवर्तित हो जाता है - 


बाजा मदन सिंह : शेशर घना है हि वहाँ (चटगांव में) सैनिक मनमानी 
कर रहे हैं । गांव के छोगोँ को पीट पीट कर शहामी कराईं जाती है । स्जयों 
पर बलात्कार किया जाता है। जौर था, ,,.* शकारक बाबा मदनसिंह का गछा 
रथ गया वे कुछ बौछ नहीं सके । आवेश में ले हो गये ।, , ... ,। 


(पृष्ठ ८४ 'शबर : एक जीवनी * भाग २,क्ज्षेय) 


काया धुणाा की साजागत अभिव्यक्ति में जाबेश के कारण कौथ की 
भाजानत तमिव्यक्ति' की मांति ही, शब्द कुम परिवर्तन, झबृदाबति,स्वरमंग बादि 
के उदपहरण्ण भिहठते हैं 


« समीचीी : यह नहीं हो सकता । में उससे नहीं मिल सकती । में उससे 
मफाएत करती हुं,पें उसे देख मी नहीं सक्सी । 
(पृष्ठ २७ "माँ " पिज्णा पुमाकर) 


कौमयक घृणा और, चावारण क्ौम में जस्तर रख्ता है। यह अन्तर 
'तिरस्कार स्यवा ज्यंध्य के कम में ज्यक' होता है इसका विस्तार "कौँध " शीपेक 
अध्याय के अम्शगत किया हुआ है यहाँ रुक उदाहरण पर्याप्त होगा | « 
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बस इतनी सी बात सुन कर गाड़ीवाडा बिगड़ गया जौर आवेश में कक तीड़ 
एव व्यंग्य मरें स्वर में बौला, ,., “बस बस मेमसाहब ,, ह सब तिरियाचरित हम 
जानित है, , ,,., है कहसन मरद पृष्ठा जीन आईं के साएँ सम्दक में फाट पढ़ा । 
« < < « « लि कौन मंह छैके सहर जाबु,पमसाहब हे 


है के # 3 क# के 


(पृष्ठ श्८८६ लाही' क्सीं की आत्मा * लच्मीवांत वर्मा) 


प्राय: बावैश्युकः घणा रवं क्रौध में इतना कम बस्तर रहता है कि परिस्थिति 
एव सन्दर्भ कौ दृष्ष्टि मैं एस कर ही दौनों का वर्गीकरण किया जा सकता है । प्राय: 
ठैखक नाटककार और कहानीकार एस और संकेल भी करते हैं जैसे "घण्णपय॒कतः कौध है 
"घृण्णासेऔर ढौध से * "“कौबपुर्ण घणा * से बादि । 


जुद क्रौध रव॑ आवेशयुका घणा दौनों ही मैं मत्दना फ्रताड़ना का स्थान है 
किन्हु की मर्त्तना-प्ताड़ना हैं रूप मेद है । कौघयुक्त' मत्सना का उद्दैश्य व्यक्ति” 
कौ भयमीस एव पीडित करता रहता है जब कि घृणयायुक्ता मत्शना में निषय रु 
पघिकतार की सात्रा अधिक रहती है। डौध युक्त मर्त्तना आलम्बन केन्दित रहती 
है जब 'कि घण्णायुक” मत्शना में आजय की प्रतिक्रिया अधिक स्पष्ट सर्व प्रधान रछ्ती 
है। हसीलिये कौ में उपशब्दाँ की मात्रा अधिक रहती है और वावैश्युक” घष्णा 
मैं दुष्कत्थों का उल्लेश अधिक रहता है। उदाहएएणा से स्पष्ट हो जायैगा « 
क्रो घपूर्णा मत्संवा ' 


जान चहल बल हलक चुका: सका गोहिक पांजिर खत शो शोएलकोलि 


वाह | उसकी यह मजाढ | अच्छी बात है देत ढृंगा | पै़ुकी को जकाम 
हुआ है ? मैरी बराबरी कौंगा । बराबरी कहां आगे बढ़ेगा! ? वह मुतगा १ 
कछ तक जौ मरे दार पर जत्तियां घटलाता 'फिएयसा था । जिसकी भा के हाथ में 
जकीी पीसौ पीएती झाठे पढ़ मसे । धार वह यौं कछेगा ? अकह कर ? इस ठाठ से ९ 


बी: आओ अुक्त परामना 


त 
एक मे उसके पैहोँ पर जौर से थुका "बमछा जम्म तेरे छिये जाँ अपना समय हत्या 
में कयतीसत करता है,जो,वन्‍्दुक हठाते दी छुटनार शक कर देता है। हायन हे बच्से 





्् 
क्र 
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अगढ़े जन्म की चिन्ता है तो । 
(पृष्ठ १२४ ; हाय मैते हैन्युड " नवनीत ऋस्त ६8) 


काौधपूणा मत्सना में मुतकगल जौर भविष्य को छैकर्‌ भी तक कहा जा सकता 
है - तू रैसा था, तूने यह यह कर्म क्यि या त्‌ मविष्य में ऐसा शैसा कर एकता है । 
'किन्तु घण्या मैं सदैव सीधा कशन रहता है तु ऐसा 8 आए तू वैधा है । 


डौघयक्त भत्रींना में कारण है! छा हटकर हथर उथर की बातों का उत्टेश 
अधिक रहता है , आवैश की अधिकता के काएण अऋम्यृद्धता अधिक रछ्ती है रत 
घण्णायुत" मत्तगा में घृणा के काएण पर दन्‍चष्टि केच्दित एच्ती हैं । 


अडकए 'रकाक: आकार परंजानाः चैक आल: कमर शान क्या का आफ अंग अंग 


धौड़ी देर बाद शायद उन्होंने पानी मागा होगा कि चाची सक्‍दम बम की 
मांति फूट्ट पड़ी “पानी, जे कलम तु" तो छाग देनी चाहिए जाग । जब ठैकर 
सारा 'विस्तरा गन्‍्वा कर विया रैसी बदबु कौठा दी मर ने; हाय राम मेरे तौ 
मॉ-बाप ही बैरी ये जौ रैसे शराबी के साथ मेरी गांठ जौड़ी । 
(हक मैरिज * घन्दूकिण्यण सौनौतसा) 


घण्यायक” मर्त्तगा :-.. चमेठी कह एही थी “यही तेरा रूप है तु तो बढ़ा ज्ञानी 
बनता था । गंगा के किनारे सजन काने बाया है तो सजन कर, मुझ नहीं साछ्ठुम शा 
'कि तू मनष्य के रुप में इतना बढ़ा पशु है, शैतान है। मन मैं हतनी ही नीचता थी 
तौ यहां थाया ही क्‍यों । चढठा जा यहाँ से नीच पापी क्ते | * 


चमेही में भिठाहे का दौना उसके पुंह पर दे मारा 
(पृष्ठ ११०,छौक-परक्ौक « उदयशकर मट) 


युषण इवाइरण हैं मत्सेगा, फमाह्ाहट, तिएस्कार तथा आस्पपरत्सता जआादि 
कौ के कहँ पएंग हैं जब कि विलीय इंदाहरणा में शादि से अन्त तक 'सिएस्कार के साथ्यम 
ते शणात की ज्यंतता है। वास्तव पें ड्रौज भ॑ की गई मत्रता में जाहत अंह की 
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की ए्रतिलिया, विशरधी पर हावी होते की इच्छा, विरोधी को उपसातित काने की 
चेष्टा, चिढ़ एवं चिट्राने का प्रयत्न; इष्या, ४ैच', क्टुता, जिद का भाव,वादि 

क्यँ एंग होते हैं जब कि घण्णा में की गई मस्सेना में सिरस्कार ही प्रधान रह्ता है । 
यह कहा जा सकता है क्ौघ शी अभिव्यक्ति” की उतैक शैलियों पें एक शैली घृण्णाय॒क्ष 
घृणाग या घृणा युक” कौघध की भी है जौ तिरस्काए के माध्यम हे व्यक्” हौती है | 


कौघयुक्त” मत्तता में कौधथ है आहुम्बन को मष्ट करतै,पीड़ित कएै,या उससे 
उ्रतिशौध हैने का माव रहता है फलस्वरूप व्यक्ति" भत्सना के पात्र मैं हि एखता 
है, वह उच्त छोड़ना नहीं चाहता जब तक कि उप्तका कौघ शान्त न हौ जायें बयवा 
प्रतिशौध पूरा ने हो जाये । 'किन्तु घृणा में वाहम्बन कौ दूर की का याजिलकल 
नष्ट कर देने का प्रयत्म » रहता है जत! वाचिक अभिव्यक्ति मैं मी यह मिछलर 
मिन्‍्नता दच्टिगौचर होती है जैसे द्रौँघ में कहते हैं - बताऊगा तुमकं, रेसे सरते नहीं 
कौदृगा, माग कर कहाँ जातोने, कसी तौ हाथ आजौगै, कमी तो मिलौग तब बताऊंगा 
'किल्तु घृण्या। में मत्सना के पात्र कौ दूर करने का पुयर्त रहता है - चल चल दूर हट॥ 
कासों से बफाल हो जाजौ, अपना मंह ने दिलाता, पें तुम्हारी सूरत नहीं देखना 
चाहता । 


«“> मरत : (माड़ा शक और फौक कर) जा दुर्मंत | जा दुर्मेंस मत्यु से भी तेरी 
थौर से घणा सै मुह फौए छिया है। वपता घाप कैकर जीवित रह | अमी 
सड़ा क्याँ है कतध्य ? चक्षा जा पैरी बांखों के पामने से । (पृष्ठ ३०, सृणिजा) 


धण्णायुक्त' मल्तैना में पूथुफ" अपशब्धों की मी अपनी जय विशिष्टतारछती 
है। कोच में प्ुज” बपशबण्द प्राय: क्लहीन और परिस्थिति तथा सनन्‍्दर्म से तसम्बद 
रहते हैं। माहियाँ के अपरमित कोश है कहीं से भी कौई भी गाठी, किसी भी 
उद्देश्य अफ्सानित अपने पमह्रत करते, छजण्जित करने के छिये दी जा सकती है परन्सु 
धणयायुक्ष" भरहैगा भें प्रदुक्' शब्दों में सिरस्कार का भाव ही प्रधान रक्ता है जैसे 
नीच, पापी, स्कटा, दइरजाई, क्मौना,वआावि | 


* कग सं कियाओंँ के मष्य बह बराबर फुसफसाती चही गयी “भरी आयी 
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कठमुही सात चुल्हे कि राख सिर पर ढाल कर , ,.. . मर गयी हौती 
कुतिया उधर ही तौ तथा जाज जहाँ के फाफरैले पिछते । 
(पृष्ठ २६७५गीला-बा कद, नानक सिंह) 


४, १६९ घृणा और मय :भ 


कमी कमी घृणा के साथ मय की साम्मिछ्ठित रहता है। रैसा सावारणत! 
तमी हौता है जब जाठम्बन मैं बहुत अधिक बीमत्सता एठती है और उसते बचने का 
कौ साथन मी नहीं हीसा है बेस झ्वानक जिसी फिपललीआधदि का कु जाना या 
किसी कीड़े का शरीर ने चढ़ जाना । हुत के रोगी; गत्दकि, चिनौते आवमी, 
मवाद, पस, कीड़े ढड्ढे हुए घाव से छ जाते पर भी जौ घणा की अनुमति होती है 
उसमें मय भी सम्मिछित एकता है। रैसी घण्णा की बानिक की क्पैदा शारीटिक 
. अभिष्याक्ता अधिक होती है। रौमांचित होना; भागना। पीछे हटना, वन करना» 
आदि कुछ विशेष शारीरिक अनुमाव है । इनके बतिदिफ” आारश्म ते दिये हर 
घृण्या के छगमग समी शारीरिक जनुमाव मी है । घण्या रुवे भय के मिज़ित रुप को 
उदेगी घण्णाा के अन्तगत एज सकते हैं। माचा के माध्यम से जारूसिसक रुप से 
उत्पन्न चीस, दुह्ाहँ बाते के लिये पुछाएनता घृणाया-मय मे की वाचिक वअमिय्यक्ति 
है । छामन यही वाजिक बॉिध्यक्ति' मय मैं पी मिलती है सिम्तु भय मैं जातक 
रख्ता है और तारुम्बन था परिस्थिति की मयहता कुछ और अधिक होती है । 
एक उदाहरण है स्पच्ट हाँ जायेगा » यदि बंबानक सिपक्टी पर पर पढ़ जाय तौ 
घण्णप-मय की अनभति हौगी किन्तु यति कौई क्िपशी कौ हाथ मैं ढैकर जबदैस्ती 
क्टवा रहा है तो मय की अनमत्ति होगी । 





घृणाा«मय को वा चिक अभिव्यक्ति" कृवमन वही होगी जौ घृणा के स्थल 
बहु, अधैतन आहृम्धत के प्रति होती है कैसे देशा कु न जाये - अरे राम, हि! फ:, 
थू थ्‌, दूर हट; परे बट, आपएि। 


“जीनत: धीए भवागक में कह तालप्यवाँ में समानता के दाएण व्यक्ति'मेंद 
से बीगत्स की पदिंडे के स्थान पर मवानक एस की सिद्धि भी हो सकती है। चमकता 
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बीमत्स और मयानक दौनों ही मेँ ब्ात्पदा' और विकैण्ण का माव विधमान 
रहता है किन्तु मयानक एस मैं आसन्‍्न आपत्ति का बौध प्रधान हौता है और बीमत्स 
में आप का प्रश्न ही नहीं उठता । वहां 'किसी पदार्थ जयवा कत्य को देलकर 
उस बरतु के 'धिनोनिपन से बचने के छिय शासे बन्द करने कधवा दूसरी और देख कर 
काम चलाया जा सकता है |** 


उपदेक्त' व्याख्या से यह स्पष्ट है कि धणाायक्रमय तौर भय मैं वाचिक 
अभिव्यक्ति की दृष्ष्टि से विशेष अम्तर नहीं है। मय के हल्के रूप की जाौँ वाचिक 
अमभिव्याक्ति' हौती है वही धणणप-मय की भी । 


पं० रामघन्ड़ झुबछ ने भी हस विचार की पुष्टि की है । उनके अनुसार 
मानसिक पुद॒ति की दुष्ष्टि सै घृणा सत्र भय दौनों की दुष््टि शक सी हौती है । 
दोनों ही अपने विधर्यों से दूर रहने की प्रेरण्णा देते हैं अन्तर केबल हतना है 'कि 
घृणा में दुःख स्थायी एख्ता है और पय में इसकी वद्धि होने की आशंका रहती है । 
“मय का विवय मावी हानि का वत्यन्त निश्चय करते वाला हौता है बौर घण्णा 
का विजय उसी दाणा हन्दीय या मन के व्यापारँ में सकाव उल्पन्न काने वाला 
हीता है ।*' 


४,९१२ धण्णा और हास्य : 


घण्यप के साथ क्टू ज्यग्य रव तीदणा हास का भी घनिष्ट सम्बन्ध है | 
प्राय: सथ्य माज में क्या याँ भी सम्य जौर शिधदित व्यक्तियों दारा घुणा की 
बमिव्यक्ति' हास्य रवं क्टू व्यत्य के माध्यम से ही हौती है। तीखे व्यग्य को 
हास्य में महीं घण्णा भें भिसना भाहिए । “हास्य मैं जब जआाहम्बन के प्रति सहानुत्त॒ति 
भा व्मुराग की साजना एहती है तौ बढ झुद्ध हास्य माना जाता है जब हाड्ष्य में 
१०. पृष्ठ ३७६ एस िदान्त; स्वरुप विश्टैषणा, बानम्द प्रकाश दीकफित 
२ प्रष्ठ १०४ पुणा * रामचन्ड़ जुबह 





किक! खोक आआन जातक कान: अंकल पड काम सह जाकर ज०% माइक जाओ? काक सके पक कमान सकांजा॥ चाकर साहा पड़: सका खाक #१० पमाक 
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क्टुता जा जाती' है तो व्यग्य कहछाता है। व्यंग्य में मी जब हास्यास्पद से हेह 
हाड़ू का ही माव रहता हैं उसे हानि पहंचाते या समाप्त काते का साव नहीं 

रहता सब तक बह हास्य पस का ज्यश्य कहछायेगा जहां हार्याक्ष्पद के प्रति क्टुतायूण्यौं 
घृण्या की भावमा जागती है वहां व्यंस्य बीमल्स एस मैं स्मिस्तित होगा ।* 


हास्य और घृष्णा का यह स्थौग बीमल्स एस मैं दौ स्तरों पर होगा | 
एक तौ वहाँ जहा हास्य धघण्णा प्रदरैन के साथ आये किन्तु घणग की वभिव्यक्ति” कौ 
प्रमावित न कर पाला हो जैसे निम्न उदवाहरणों में :- 


“ “खापको तो किसी का हर नहीं है * बढुनिया मुस्करा कर छ्यस्य से बौठी 
बाँए घृणा के ततिरैक से मुह बना कर दरवाज़े की और बढ़ गयी । 
(पृष्ठ १४ चौर  शिवसागर मित्र, वर्मयुग सार्च १६६२) 


« विधाभूषणश्य ; (घृण्णा से मुस्करातै हुए) जितना घन के जौ अाणित मनुष्य 
अपना जीवन 'जिता एहे हैं वे शध दिन पछताते होगे । 
(पृष्ठ ८१ गरीबी-बमीरी सैठ गौविन्द दास) 


उर्यश्य में हास्य है क्यया घृण्णा यह क्टठस्वर के माध्यम से प्राय: स्पष्ट हौ 
जाता है ।।.कक उदाहरण से स्पष्ट हो जायेगा "बापका भी जवाब नहीं, 
हासूय में कहते हैं उस सम इसका उच्याएण स्पष्ट और छय सम रहती है किन्तु 
पुथम "आ" पर बह दैकर सपा थौद़ा सींच कर उच्चारण करते पर तथा शेष' खन्य 
शब्दाँ पर भी हल्का सा बढ़ाघात वाक्य को क्टू जर्यग्य भें परिवर्तित कर देता है| 
हश्ी प्रकार कुछ अन्थ वाक्य भी उच्चारणा मैद के कारण हास्य के स्थान पर कट 
व्यंग्य कौ ज्यज्ा करते हवते हैं दैशे «» बया तौर मारा वह; कया अुद्धितानी विलायी 
हे, मा भापधा बृद्धितान और कहाँ मिलेगा आदि । परिस्थिति एवं पात्र के 
अनुसार इसके अर्सक््य ढ़प वन सकते है | 


अंकक वक> पर चमक पलक बाण सका पॉल।पकम्लयइक' पड़ादे' पकिफ्रनेयोक-म पद हि ॥ ० -वकमालकाक, पकाड-वती+- पामानादात। कक पा पोल जे इसथा वड़ाक- अल अंक! ऐोदकरोआम सका पपलन: सोम! इवाइन्ा दादक सका बंडल जद चढ़िए भााक पहाओेत वमदा-पाईंक' धक+ धदत-तवपन शाकार बिके 





शक पका आफ. 


१० पृष्ठ १३१ ० वीमत्स रस बौर हिन्ची साहित्य ", हा० कष्णदैव कागारी | 


2095 


घृणा तौर हारय मेँ रेसा नहीं हौता कि घण्या-भयक धृष्णा-क्रौध के 
समान दौनों साथ ही उल्पन्त हर कौ वरन्‌ घणा व्यक्ति के मन में पहले से रह्ती 
है कटु व्यंग्य उसको व्यक्त करते की एक शैही मात्र ह। इस प्रकार कटु व्यस्य करके 
दूसरे कौ दु:सित करते की कक्क विशिष्ट शैद्ियां होती है जैसे किसी बसे कझप व्यक्ति 
को अत्यन्त सुम्दर कह कर उसका उपहास करना - वाह क्या रुप: है 'बिलक॒ुठ कामदेव 
लग रहै हों, देखा कहीं नजर ने लग जाये काक्रठ का टीका छगा छिया करी | 
किसी हूपय विंत। के प्रति घृणा उसके कप छी अतिशयोफिपुण्“ौँ परशंधा के साथ्यम फेकी 
जाती है « आपकी क्या बात है, आप ती साह्षात उर्वशी है । 


सावारणतः: क्टुव्यस्य मैं व्यक्ति की किसी मी भारिजिक - शारीटिक 
अथवा मानसिक वुशैकता पर अआाधात रहता है । कमी तो उस आलृम्बन का वर्णन 
करके ही घणा की '्यंज्वगा हो जाती है जैसे निम्न उदाहएणाँ मैं फ़्म उदाहरण 
शारीरिक म बीपरत का है। कैसे मानसिक धणा। की अभिव्यक्ति क्‍्टु व्यंग्य 
के माध्यम से जधिक हौती है । 


गा खडे मुस से छार बह एही है, आांसों में कीचह छा है।कात से राय गिर 
रही है। अपने पेट कौ वह खरे सह खबठाती है। पाधों की ऋ़लूटों में से बार 
बार डीगर मीन बीन कर सार रदी है। उसके कपहाँ से दुर्गस्ध जा रही है | 
वाह | फूशह क्‍या बहार दे एही है| - शंकर 


उपयेक्ष” बणान के बाद “दाह फूहड़ क्या बहार दे रही है* तीला 
व्यंग्य है । 'किधी की मानसिक दुकछता का जैसे कडणाता, क्शध्नाशवादि का वर्णन 
मी कट डर्यश्य एृहता है ७ कोग मी कैशे अजीज है कि दाऊ ऐसे दानी को सवलीजुश 
कहते हैं । वेबारे घर में किवास देकर सौँते हैं। हां माही देने में बाप बढ़े उदाए 
हैं। थदि कोई दूधरा हैला देता है तौ उसकी माजी मार वेने में जाय बहुत 
उदार हैं । दूसों कौ दौण वेने में सी दाऊ” की बराजरी कोई नहीं कर सकता 
है । 


व्याजसशति ए के पाष्यम सै धणा की अभिव्यक्ति होती है। ज्याज स्तत्ति 
कहु ऋऑ्य का हो रफ कप है । कैसे त््धका उद्धेणा । 
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क्‍ कमी कभी घ(णात में मत्यना मत्रना के रूप मैं न होब्र कट व्यंग्य के 
रुप मैं हौती है - 


“ झुनन ; नारायण नारायण । जरा सी दाढ़ी पर इतने जामसे से बाहर 


हो गये । मान हीजिये मैंने जान कर ही दाठ़ी जछा दी ता ? आप मैती वाल्मा 
' मेरी दाद्टी को रौज जाते ह क्‍या उसका मृत्य आपकी दाठ़ी से भी कस है ? 
मियां आशिक बनना हुं मुंह का भेवाला नहीं है, जाहये अपने घर की राह हीजिये । 
अब यहाँ कमी न आयेगा मुफो ऐसे डह्िल्लारे श्ादमियोँ की जात नहीं है । 


(पृष्ठ ६२ सैबासवन - प्रेमचम्द" 


धुणाय की बाधिक बमिव्याक्ति में कटु व्यंग्य को एक शैही मान हैना पर्याप्त 
है। इस शैठ्ी के विभिम्न रुरयों वौर स्तरों का वर्गीक्णा बहुत कठिन है | बर्यों 
'कि प्रत्येक व्यक्तिल्व, सन्दर्म, परिस्थिति के साथ इसका रुप परिवर्तित होता रहता 
ह। 


४,१३१ घणा और अकचि :- 


घणा के विभिसत कप मिक्स हैं। घृणा की तीकता रुे गहराहँ के 
अनुसार इसके अगैक स्तर होते हैं हसका एक हप अहूचि भी है। अऊाचिकर वस्तु से 
व्यक्ति” दूर एक का प्रथत्य करता है। अक्ाचि का चौत बहुत 'विस्तत है - कौई 
मी वस्तु, व्यक्तित, गुणा, प्रति, परित्यितति यहां तक कि रंग; स्वाद, मन्‍्ध,आदि 
हसका अक्ृम्यन हो पक्‍ती है। असाभि की अभिव्यक्ति में आतेश का सक्षैत अमाव 
रहता है अत! बानिक अमिण्याक्ति' स्पष्ट और प्रुत्थदा कथन के कप में होती है « मु 
यह पप्चन्द मी है, मुझ हैसे कोग परभ्थ नहीं है, मैं उसे मही देस सकता, उसे नहीं 
सह सकता, में हसे देस नहीं सकता, कु नहीं सकता। मुसासे यह नहीं हो सकता, मुफसे 
दैला महीं जायेगा, मैं हू भी नहीं सकता आदि । अहूचि की तमिव्यक्ति: "निन्‍्दा" 
के माम्मम ते गी होती है। पिल्था * के विभिन्‍न कप पहले दिये जा चुके है| 
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बछाब्रि «० ऊचष « 


शक साकार भाक पान पालक मोर पकाक शोक सका पाक ०. जाका 


एक स्तर पर बाकर अऊात्रि ऊब में परिवर्तित हो जाती है। यह ऊुब 
'विरक्ति' का ही एक कप है । घण्णा के से 'विभिन्‍म रूप मानसिक अथवा दामण तथा 


शुद्ध घुणात के है इसकी शारीएरिक अभिव्यक्ति" उस बरतु उधवा परिस्थिति से पलायन 
के रूप मैं होती «- 


- अब हवलदार ने खपत कानों मैं ऊगटी ठूस ही वास मीच ही, ,, 
घुटनों के बीच अपनी क्नपटी दबा ही और हस बात की व्यर्थ ब्रैष्टा करते लगा कि 
अब कुद् ने देसे, कक ने सने ,, ठैंकिन उसे कम रहा था कि उसके शरीर क्षा सारा 
ताप ठण्डा होता जा एहा है | 

(पृष्ठ ३६ 'ल्ाही करती की आत्मा * लष्मीव्गंत वर्मा) 


अन्य शारीरिक प्रतिक्रियाओं में नाक बन्च कर जैसा, सास एक कैना, आालें 
बन्द का कैना तादि जाते हैं। इसकी वॉनिक अभिव्यक्ति मी स्पष्ट कशन के ढुप में 
होती है « में तौ तब गया, जी उच्चट गया, सन सही छगता, रहीं कौ आकर्दैणय 
नहीं है, में जब और नहीं देख सकता, जब और सहीं सकता, छब निरर्थक है आदि | 


ऊथच के लिए एक शब्द बौरी तौर वौरियत आजकल बहुत अधिक प्रयुक्त" 
होता है। बौर हौ गया , वहीं बौरिय्त है शादि उब व्यक्त: कते है | 
ऊजब - चिऱ्' एवं फफलाहट :- 


ऊण एक स्तर आगे जा कर चिट एव फफलाहट में परिवर्तित हाँ जाती 
है। चिड़फिड़े एवं काजौर स्वभाव के श्याहियों द्वारा श्सा अधिक हौता है। एक 
बौर भी तत्व है उसी ज्यक्तितीकी कुछाचि और ऊम फुफलशाहट तथा चिट में 
परिवर्तित हौती है जियका वादुम्यन पतन दवा उपयक्त” अभिव्य्ति' सहने यौग्य है | 
दा जिक अभिव्यक्ति में कस मात्रा में कण भी अ सत्मिलित रहता है जैसे « हटाजौं 
ये सब, मन्द करो मठ भकबक क्या वास लगा पृक्‍ती है, क्‍या जिल-लिल हगा 
'एक्सी है, क्यों ए३ आठ एदे हो, फिसी तरह पीछा हौड़ो। पिण्ठ हौंडो, जान 
बरकी, सुफि' वो, गैर गहा होड़ौो,आएि। 
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अरूचि स्व उदारटीनता '«» 


अधिक चार 4ग्ाक प्राकक पादड महक साफ सुमन चक चाह चांध जं्क सब व क भोज पक चांज 


कमी' व्मी परिस्थितियाँ ऐसों एहती हैं कि 'जिस व्यक्ति. से जयवा जिस वस्तु 
से तीढ़ घण्णा हो उसकी प्रशंसा करनी पहुती है। यह प्रशंसा भी अपने विशिष्ट 
रूप के कारण घृण्णा को 'किपाती नहीं बरनू और स्पष्ट कर देती है। यह प्रशंसा 
बहुत ही सीमित और मावहीन हौती है जैशे - हां अच्छी है, कध्की ही ४, ठीक 
ही है, घछ जायेंगा; कौईँ बुरा नहीं है आदि । यहाँ कंठस्व॒र॒म वपेद्ातश्त शिषण्छि 
हो जाता है। स्वरौं कौ सींच कर उच्चारणा करते की प्रवति 'सिछती है जैसे हॉ5 
ठी ५ क ही < है, भ-लछ 5५८ जायेगा | 


जछठामि की अभिव्यक्ति” की एक सैडी उदातस्तीनता प्रदर्शन मी है। यदि कोई 
कार्य किसी व्यक्ति" के मन का नहीं हौता तौ लछौग रहते हैं *उंह | हमसे कया मतलब 
जाँ घाहे सौ हो' हम मगापच्यी क्‍्याँ कोौं, कक्‍्योँ दिमाग सराव को । 


*सम्यता या 'शिष्टता के व्यवहार मे घृणा * उदासीनता के नाम से हिपाहँ 
जाती है। दौनाँ में जौ अन्तर है वष्ठ पुत्थध्य है। जिम बात से हमें धण्णा है, 
हम चाहते हैं;क्या जाकुछ रहते हैं कि बह बात सही पर जिस बात से हम उदारीन हैं 
उसके 'विचय में हे परवाह नहीं होती वष्ठ चाहे हो, घाहे न हौ । 


(पृष्ठ १७६ पिम्तामणिा " रामचम्ड शुक्ल) 


४१४ बाल्यपणा :- 


बात्यपणा या बास्भरतानि मी बण्ा का ही एक इप है । यह जुद्ध 
मामसिक भुण्या है। उछाति रुवं कृत्णा में अन्तर है, ठज्जा सदैव समाज के परिपद्षय 
में होगी बॉौर रछाति रैकाल्सिक । वाल्मष्छानि के साथ साथ जास्पमत्सना भी 
रहती है। फकिस्तु दौनों में भृदभ भेद है । 


बारचमत्काः दुएर पर कौध शान पर भी की जा सकती सर आतल्परलातनि 
के साथ रही कोई स्थिति नही है। ज्याक्ती जब खिसो कारणावश/अपना कौव पुरी 
तरह अवक्ष” गहीं कर पाथा या अ्यस्य के कप मैं अपन साध्यम से दसों की भर्त्सना करता 
है तब आत्मनत्सगा का आभार सेता ध्के भगवान मे मौत मी सही देता कि इस 
गुरु है पीड्ा हू हृह बाय, मैं तो मौकरानी हू जौकरानी, लादि । 
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आत्पमल्रना में ड्रौच का सपावैश एकता है और वाल्परछाति मैं धणग बौर 
शौक का । शौक्पुण बात्परछानि बाँर घृण्णापृ्णौ|ँ आत्मरलानि में क्या अन्तर है 
यह प्रुधम वध्याय में “रहामि * के अन्तर्गत पदिया हुआ है । यहाँ केवल आत्पमत्यैगा 
तौर जात्मसतानि के उन्‍्तर और साप्य कौ रूपष्ट काने का प्रयास क्या गया है 
क्योँ क्षि दौनाँ ही आत्मपृण्णा के दो: पहलू है । बात्मप्ुण्णा में हुईं आत्मस्छानि जब 
आवेशयुफ” हौती है तौ आत्पमल्रमा का रुप के छैली है - 


- उसे हतना कौ जाता है कि वेश में धाकर अपने मुंह मैं चाटे तक मारते 
लगता यह सौचते हुए “दुष्ट, नीच | तुफये श्म॑ नही आती शेसा कुछटा को मन पं 
छाते हुए । घिककार है,तुफो, छुब कर मर क्‍्याँ नहीं जाता । 

(पृष्ठ ६८, "गीही बाउझव " नानक सिंह ) 


धात्पस्छानि में व्यक्ति' सौचैगा कि मैं इतना तिबंठ चरित्रहीन क्‍्योँ हुआ 'ि 
रैसे गन्दे विदार-मैरे मत में आते हैं। दोनोँ उद्धएणं का कहाँ एक ही है किन्तु 
धर्मिव्याक्ति" मे अन्तर एहता है। यह उच्तर स्वमावनत भी हो सकता है। उस 
एवं चंचल स्वमाव के व्यक्तियाँ में आत्मष्छामि/का कप है केती है । उपर्यकता उद्धरणों 
में भी शाल्मस्टानि एवं आत्ममत्दना में आवेश की मात्रा मैं ही अन्तर रहता है । 


जात्ममत्तगा' से कहीं अधिक गहरी स्थिति वात्मस्हानि की हाँती है| 
प्रगय: गम्भीर एवं अन्समैंती स्वभाव बाढे व्यक्तियों में जआात्पसकानि की उर्यजना अधिक 
रहती है और उन तथा चंचह स्वभाव वाठहे व्यक्तियों में आत्ममतुर्सना की | 


« वम्मीक : में वेश्ट्रोही ई। गीच हैं| अपम हूं | आह कहाँ जाऊ' मैं कया 
कर्र /जिससे मुफ पर किसी को दुच्टि न पड़े । ग 
(बष्ठ १७८ "चन्दूभुप्त * जयशंकर प्रताप) 


»« एामखिहाका मै अपनी कोठरी मैं जाकर अन्दर से दरबाजा लगा लिया बंप 
ठाठी की घुल्हे मैं का दिया । इसकी हाठी की माए से शक एकक्‍्पार बालक की 
सौफ्डी फट क्‍यी थी । उससे गम में कहा *वकेचारे निहल्शे एवं निएपााधों को कतों 
की शरद छाठी है माएगा | दास राम बह हस्था किसे लिये, पेट के लिये । 
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पामभी पैट की तो जानवर सी मर छैता है तौक्याँ हतना पाप कौ । बस दपपे 
के "लिये यह कसाहपन क्षय न होगा | 
("पापी पैट * घुमढ़ा क्मारी चौंहान) 


केवड आत्मरछामि का रूप भी स्वमाव के जनुसार बदछुता रहता है । 
चंचल रव शृ स्वमाब वालों की बात्मस्छानि राय: हानि या दुस तक ही सीमित 
रहती है « हा हमारी यह गति हुईं, बाह | मेरी यह दुर्दशा हुईं । यहाँ घणाग 
नहीं हाँती किन्तु साल्विक प्रकृति वालों की आत्मरलानि में हाति के कारणों 
शग उत्हेश , सकल तथा तप किये पर पश्चाताप रहता है। यहांघणा का अस्तित्व 
भी रहता है। 


वआत्पमर्छानि दी प्रकार की हौती है। कभी तो यह माव एहता है कि 
दूसरे हमें बुरा समकते हैं। ऐसी प्थिति मै ज्यक्ति' अपने सामध्य का परिणय ही 
देता है - मुफौ,ँ वह कायर समकाता है में उसे अधिक ताकतवर हूँ-मैं शैर से छड़ सकता 
हूं । यहाँ धणा नहीं है परन्तु जब उन्तर में यह माव होता है कि हम सचमुच बुरे 
हैं तो वास्तविक बात्प घणा की अभिव्यक्ति” हौती है | 


१४ आयु रव घण्णा की अभिव्यक्ति 


शैज्वास्था से ही घणा का विकास आरम्भ हो जाता है। मैक्टुगल मे 
चौवह मुह पथ॒तियाँ में एक पृदति कुशष्सा की इसीहिये मानी है। वाइम्म में 
धघण्णा का कृष बहुत सिन्‍न रहता है। बाल्यावस्था तक यह मात्र आगिक त्वा 
उद्देगी घणा आाँए मर: क्र्प में रखती है। शैशवावस्था में हस अठ-चि की 
प्रशिक्रिया _बसतु पर अच्या हसे बाहर सिकाहू देता है | तीतीौ रौशनी और 
ताप की और से मुद्व फोर कैसा है। कुक जार समझता होने पर लगभग आठ दस 
मद्दीने में कली ततिय अहौमन ज्यत्ति" को देलकर बह रोते छाता है। मावा का 
प्रयोग सील हैते पर उनका तौम साऊू का होते होते बढ़ौ के शमुकणा पर वह वक्त घामय 
केसे बन्द बात, बुरी बात तथा पिए्फ्याविवौधक शब्दों; कि! कि, धू; धू: तादि का 
प्रयोग भी काने तमसा है फिन्सु क्री तक बालक के अन्दर मानसिक कौर झुद्ध छुणात की 
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अनुमृति नहीं हौती । उसका अनुपृत्ति चौँज उसके हल्डिय ज्ञान तक सीमित एच्ता 
है। अभिव्यक्ति' मी हृतनी ही होती है। वछचि, वितृष्णा आदि का 
बनुमव बह करता है 'किन्त कौघ, शावेश, वैगञाग्य आदि का नहीं । वह पापी 

से घृणणा करता है क्‍यों कि बह स्शऊ है, पाप से नहीं क्‍यों कि वह स्थल नहीं है । 


कालान्तर में शिषा-संस्कार बाहुक के अन्दर मानसिक घण्णा की नींव 
डालते हैं। यदि ये वौनौं तत्व उदात हुए तौ मानसिक घण्णा पं वेराग्य जौर 
उदासीनता तथिक रहैगी किल्‍्तु यदि साधारण्ण या निम्न क्रैगी के हए तौ मानसिक 
घृण्णाय का कप उन और आावेशयुक होगा । यथा यह नियम कौहँ निश्चित नहीं, 
परिस्थितियां तौर व्यक्तित्व हसे वचिक प्रमावित करते है । 'क्शौंरावस्था सक 
आते बाते धण्णा की अभिव्यक्ति" की दृष्टि से प्रौद्ध एवं क्शौंर में कोई उत्सेलनीय 
अन्तर नहीं रह जाता । 
४, १६ घृणा तथा बन्य माव : 


घुण्याा के साव के साथ भी भाव शेबछता की स्थिति भिलती है । 
सावारणात: यह घारणा बनी हहँ है कि घणाा का विपरीत फ्रेम साव है। यह 
कथन सैद्ाल्तिक दुष्ष्टि से टीक है किन्तु किसी के अम्दर किएी के प्रति क्षियमान 


धण्णा भाव रुक्‍्वम फ;रम में महीं बदढ़ जाता । फिसी की कतब्नता से हमें घृण्या है 
हसके 'छिये हम उसका तिरस्कार काते हैं उसकी भल्हीना करते हैं, तभी अधानक यह 
ज्ञात होने पर कि बह तो बहुत कान जौर हितचिन्तक है हम उससे तुशरस्श ऐस नहीं 
करते हमसे वरम्‌ पहले तो अपने विचारों पर हृण्जा जाती है - "हाय पे क्‍यों 
शैसा पौँचा" | उसके बाद पश्नाताप या सहाति का भाव उदय हौता है - पैमे 
उसको हतमे कठौर कम कैशे कह लिये, उसे कितना कलश दिया । हसके बाद 
धण्पा का माव समाप्त हो जाता है अब यदि 'किन्ही काएणाँ वश जालप्यन के 
पुति परुस उदय भी होता है ता उसकी प्रष्ठभुपि धणात नहीँ बात्मसलानि या 
पर्चाताप रक््दी है | 
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घृणा का परिवर्तन कहाणाा के कप मैं हो सकता है। किसी 'घिनीते 
कुछप व्यक्ति कै प्रति उम्ेगी या दाम घण्णा प्रदर्शन के समय यदि बह व्यक्ति 
रोने के लगे क्‍्यवा दु;ली हौ जाये तो घणा का स्थान कछुणा हे छैती है यथपि 
इस कर्ण्णात के पूर्व मी उलानि ज्यवा पश्चाताप जागुत हौता है « हा हि क्‍यों 
रेसा किया । औए उसके बाद कछहणा । हसी प्रकार स्थकिी व्यक्ति” का दात- 
'विदालत मृत शरीर देखकर हृदय में घण्णा जायुत्त हौंगी किन्तु यह फ्ता छगने पर कि 
यह तो हमारा निकट सम्बन्धी है घणग शौक में परिवर्तित हो जायेगी । 


घृणयाय के साथ बाने वाठे क्म्य भावों मैं डरौध तौ घण्णा के आावेशमयरुप 
की भाँति बाता है। भय बौर धण्णा का सम्बन्ध बाहुम्बन की ठल्कटता पर आषारदित 
होता है। उदासीनता और वैराश्य घणाा के स्थायितुव केट शास्त रुप है | 
इस प्रकार परम, वात्सल्य,विस्मय आदि कुछ साथों को छोँद़्का शैण अन्य सभी से घणा 
का सम्बन्ध कसी मे किसी पुलार से तवश्य है इ और ब्रभिव्यक्ति" में मी यह 
'मिन्रणा रहता है । 


2406 
» शौक « 


४०१ काय्यशास्त्रीय रव मनौवेज्ञानिक हच्टि ! 


गौतम बद् ने दु:ख को 'चिर नित्य बताया है यह द्वाष्टिकौण्ण कैवल दाशैनिक 
स्तर पर ही सल्य नहीं है वरन व्यवह्ारिक स्‍तर पर मी प्रत्येक माव के साश दु:ख 
जहा हुआ है। प्रत्येक माव अपने किती न किसी रूप रुवे स्थिति मैं दुःखात्मक है। 
सम्भव है हसीछिये मव्मृति ने * रकौरस! कझणएवं माना । भरत ने तीस संचारियाँ 
मे बन्तगत रक्ष भाव * विवाद” थी माना है। यधपि शुक्ठ ने " विणादी कौ मन 
के बैंग के रुप में कसी भाव (कौध, सय,राम आदि) के कारण से उल्पन्म हौकर 
उगी के बन्तरगत उद्मत तथा 'जिडीत हो जाने वाला संचारी माव माना है। वे इसे 
स्व॒तस्त॒ माव न समान कर सन रुग दैग मानते ह। वास्तव मैं दु!ल कौ परिमाह्णित 
काने के 'छिसे जुकछ जी के वविघार बहुत महत्वपुणा हैं। मनौवैज्ञासिक पैक्टुगठ ने भी 
अपने वर्गीकरण में शौक या दुःत़ को कौईं स्वतस्ज स्थाम नहीं दिया है। च्रौदषह मूल 
प्रद॒तियाँ मैं से शरणागणि (श्फश्ल्य ) सम्बद्ध संवेग करणणए (१48६४०४७) रुवे देन्य 
(अधकरा 88467-+५..._ आल्यहीनता ०६०६६२₹७ 3७7770०]|78 ) के यौग से शौक 
का जन्म साना है। यह दच्ष्टि भी अधूरी है क्योंकि दुःख का माव तो ल्गमन प्रत्येक 
स्थायी मार के साथ णड़ा हुआ है । 


* शौक " के विस्तुत डौत को द्वञानष्टि मे एसकर वाट्यवर्पणाकार ने * दु:खरस" 
नामक स्वतस्प्र इस की उद्मावना की एवं हसका' स्थायी साव " यौति' माता | काका 
काहैछकर से अपनी पुस्तक " पूसों का संस्कार में प्रेम रत " तथा वविध्याद रस की 
स्थापना की हैं| इछाचम्द बौशी नै मी * विध्याद रस * कौ साज्यता दी ।* 

आए पुयुश स्थायी में सै फ़्थम भार दुःसात्मक मा, कौथ, घणा। करुणा, 
मय के साथ शोक कारशा शव फर दौनाँ हपौं मैं उपस्थित एहता है। शौक का थाउुम्जन 


कि: स्कपंक शेहएक ऋकिपंतअक#-चहुए। पेड कड़े पलक ा% पके पडकानल३॥- कसर फरिएः-मोए ऑफ़ कारक फुडििलचीि का पा" संुााडा 





जनपद सककिन कि मढात अंधिकानाता॥ सेशेहंद्रेकक अदा पावर अंक आकलपआक: हरेक सा िंम उदातनकाकः. एक खलेड सकिनलए- जॉगद कक पोडज-उकक सका, हक अकल। चकिम चुविकि सकते: सडक 


१ पिश्शैण्नणा | इकाअम्यु जोड़ी पृष्ठ १३४६ 
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कमी कमी अन्य मावब का शाहम्बन मी बन जाता है| प्रत्येक स्‍शपयी भाव के साथ 
हन्हें अलग देखना हौगा । 


५-२ कौध- शोक ;- क्रोध के श्ाथ शौक कारण' एवं फक दोनौँ कपॉं में जहा 
रहुता है। शौक का आलम्बद कमी कमी कौध का कारणाजना जाता है और कौ 
पराजय की अवस्था मैं र्लानि,खीफ' जयवा सन्‍्ताप मैं बदल जाता है जौ अपनी 

पुकृति मैं दुःबात्मक हैं | 


कमी कमी शौक एक सीमा पर जाकर कौथ में परिवर्तित हौ जाता है 
'विशेष्यकर जब दु:ख सी के द्वारा बैतन स्तर पर यातना के #ुप मैं दिया जाये जौर 
मौका निएपराघ हो । व्भिव्यक्ति,मर्तैगा रव॑ दुर्वचनाँ के ढुप में हौती है « 


«+ नंल्दार्सिह के स्थान पर वादों बाल उठी बातों में आसू मै धिचियाईँ 
आवाज में * क्ाक क्या पृक्रता है , सार मार कर हलक कर डाछा निपृत्त ने 
कौदु चढ़े उसके हाथ में , गुरू महाराज केह़ा गक करे दादीजार का, न रहै हाथ 
उठाते छायक |” यह कहते कहते पारी की धार्लों मैं ढके अआसू वह मिकसे । 

( पृष्ठ ३७, शीला बारूद, नानक सिंह ) 

- उतर नौहाम्वर,वे जज लतीफा के लिये थे, यही न कहना चाहते हा ।क्ह 
दो और भी कुछ कह दो । मुफ़” 'विष्य क्‍्याँ नहीं दे देते हों । इस तरह से घल घल के 
मरते से सौ दौयस्का होगा वह |-०-“-«““«( हत्की 'खिसरकियी ) 


क्रौय का अस्त में दुःस मैं परिवर्तन तौ सावाएण्ण है किस्सु उसमें मी इन 
'सित्रियाँ कौ विज्ेशता है। कै बुक शोक या शैेक युक्तः ्रैध का एक रुप उन्‍्मादावस्था 
में मिहता है। हस स्तर पर क्राम के साथ साथ शोक का कप मी उन हौ जाता है। 
» (विस्फाारित नैजाँ से एक बारही फूट कर ) बौह रानी, | अशौक का 


सर्वगाश हाँ, बहोंक का सर्वनाश हो | मंक्े मी मार ढाठ़ा । 
( पृष्ठ ११६ विजय पर्चा राम क्मार वर्मा ) 


» फतराष्टू कक हा पृत्र | हन हत्थारों ने अव्म से तुर्म्ह परास्त किया संजय 


मैरे इस ठत्कह स्मेह का हैधा अम्त | में महीं पह सकता । में नहीं सह सकता | 
६ पुष्ठ २१ महाभारत की साफ,भा र्तमद््ण अगुधाल ) 


क्राव धौर शौक का पिकरा कह सीमा तक अतल्ममत्हना में भी रहता है। 
या कौँग में की गयी आार्चमल्हगा रहानि से भिन्न होता है। आत्ममत्सता में 
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में शौक काँघ को पुृणतति! व्यक्त न कर पाते की विवशता का परिण्णास होता है 
पश्चाताप या रलछानि का नहीं जैसे « 

« थौड़ी देर बाद शायद उन्होने पानी मोगा होगा कि चाची एकदम बम 
की माति फूट पी, पानी, तो क्लमहें तुक तो आग देनी चाहिये ताग, सब 
ढैके सारा विस्तर तराब कर विया । बसी बदब्‌ फैला वी सुर नै । राम राम भैरे 
भहया- बाप ही बैरी थे जौ रेसे शराबी के साथ पैरी गाठे जौड़ी हु 

* भगवान मुके मौस भी नहीं देता कि इस मुर से पीछा छुट जाये | सारी 
कमाई सराज में फुक देता है और बाधी आयी रात को ह्ाती पै यंग वरुत चछा 


बाता है। (* छ मैरिज चन्दुकिएण सौनरैम्ला, धर्मपुग, २६ दिसम्बर १६६५ ) 
कौध और शौक का समिञ्रणा हँव्याँ का प्रति्िंसा जनित उदगारोँ में भी 
मिलता है। मनौ वैज्ञानिक ईध्या का मुठ भर्या मानते हैं जो कि शौक का ही रुक 


रुप है। वास्तव मैं दूधरे की उन्मति या विजय को देखकर हुवा श्ञोक या कष्ट है मैं दुसरे की उल्मति या विजय को देखकर हुआ श्ञोक या कष्ट ही 
हँव्या है । वाचिक अभिव्यक्ति मैं मी यह स्पष्ट दिलायी पढ़ता है » 

“« कौह पैरा रक्त सौल एृहा है। हस साथारएण नीच मनुष्य ने जीवन की 
सारी प्सन्‍नता छूट ही। प्रतिष्ठिंधा । रस दूँ गले पर ढूरी । फिर दैू प्राण-भिद्गा 
मागता है या नहीं । 





€ घमन्दुनुष्त , पर्ाद ) 

क्रोष के विभिन्‍य उपयाव चिट, सीफ आदि भी शौक सुक्ः श्षीथ है। इन 
स्थितियाँ मैं ब्यक्ति' केवड शुद्ध ढ्रौथ से ही वशीमुत , नहीं रहता वरन मिली हुईं 
पीड़ा या माश्याकै पुति कैतन रहता है। 

«« बाली कौ मानों किल्छु हु गया। मे तड़पी  मैरे बाप के पास ढेरों क्साईं 
होती तो वैशी किस्मत में तु ही न 'छिल्ा जाता । क्‍्साईँ तेरे बाप कर गये है न 
'कि हे बेटे सराब पी बौर उड़ा । सवान जातता है तरक मैं पड़े होगे । 

*> छोटी बहु पिटरिगा वहीं से बढकढ़ा इठी सुर जी यह तौ देखेंगे कि 
गहीं कि कमी भाक्पात है हौंटी है >००-+-««« फिर मी जरा सबर नहीं है --«--- 
नहीं जाई बहू तभ्याडू मर के ? हुक्म है दिया | बहू की बेटी गयी खड्टर्म |" 

( घृष्ठ ९७७ पुरता, शैहेश मटियानी, नवनीत नवम्बर १६६६ ) 
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जन्म दैता है। स्थायी मरग् मी शौक मैं परिवर्तित हो जाता है। शौद्ष एवं मय के 
संचारी भाव मूलतः शक ही है तशापि उनकी प्रकृति में कुछ 'मिम्मता है। सयपूर्णा चिन्ता 
परिणायम की अनिश्चितता कौ छेकर होती है जत! वह जक्षका के अधिक निकट है - 
क्या होगा: कैशें होगा । फेल्स शौक मे जिस्ता निश्चित पष्णितम से बचम के लिये 
रहती है « क्या कई ? केशे कह १? - 
मविध्य के ठुति भिन्‍ता घय है « 
“».... वह ही सब, नहीं आधा भी मिछ जाये तो कर्क करू सकती है 
(टछ्छता हुआ ) वष्ठ तो कही राम नारायपष्ण की धरोहर तीन हजार की रक्ली हैं 
है। सीन हजार ( सोचकर ) तीन हजार कहा । हजार तौ संगठी पण्डित की शादी में 
गये बौर यदि कछ राम नारायण्ण मी बा जाये तो १ ( मुंह पर फ्टीने की बजूँदें चमक्ते 
छाती है ) फिए क्‍या कुंढसा 7 फिर कहा से बूंगा उसे १ 
( पृष्ठ ६४४ " मत का रहस्य * उदयशकर मछूट ) 
बर्तमान के पुति जिमन्‍्ता शौक है - 
“« क्या कई, केसे कई, पव कह हजा विपरीत जीवन 
कृप पर माती कछश है; तौर ठैने देतु जब मैं 
पैर के बातें उन्हे अकमबान में यमुना नवी तट । 
'जिन्सा की माणगत अभिव्यक्ति में साथारएणत: कौई विशैधता नहीं होती है । 
* शंका" मामझ ठपसाव भी शौक तथा लय दौतों मैं मिलता है। 'किम्शु शंका 
का वास्तविक चोंत पथ है। वस्तुत: हस मनस्थिति मैं साव की स्थिति के आधार 


५३ स् नह ४ के वापूण्णा तथा बद्धि के ये व्यापाएँ 
माज रा दो पुकार ऐै बाण नी 22/44 अपने लिये उल्पन्भ होती है 


बुसरी अन्य के पुत्ति हम्हें कुपह | आत्मस्‍्थ एवं परस्थ र्हते हैं। हम्हें स्पष्ट क्यन से 

जाता जा सबशा । | अाशका भी शौक रु मय दोनाँ का काएण एवं फछ हौती है। 
परणश्छु बौयाँ स्पितियाँ को बाशका के कप एवं मात्रा मैं अन्तर रहता है। जब दुष्कल्पनायें 
अज्यप्ट दो और परिणान धाकी ग हो तो आरंका मर को जन्म देती हैकिन्तु जब 
दुच्ककुवगाैं मिशिकताता में कक काने श्षौर परिणास की सयानक्ता स्पष्ट हो तो वह शो 
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का कारण होती है । 
मयपूर्णां आशंका « 
“““,,.,. तो फिए क्या पुके” कण्ण के पास ढौट जाता हौगा छी | नहीं हौ 


सकी आम्पदुली तौ फिर मुफे” मृहृस्थी के शण्डहरौं में मटकने को छोड़ जाजँगी 
छी ? ( आवेश और व्यधा से चास् चन्दर जी का गछठा हूंध गया | ( पृष्ट ६४ ) 


“«' बगर तम्हारी ये हथैलिया मुफस पिलग होगी और मेरी गुहस्थी भी 
खण्डित हो गयी तौ मेँ जी नहीं सर्कंगा ढी" कहते कहते भार्मन्दर जी की शीत मर हक 
( पृष्ठ 4४ घन्ढायणी3 शैहैश मटियानी नवनीत, दिसम्बर १६४३) 
शौंकपूर्णा आशंका का रूप कछ इस प्ुरार होगा - 
- दामौदर ; वब क्याहोंगा ? कर्की होगी औौर क्या होगा । मकान घला जायैगा | 
दुकान बौठी पर चढ़ जायेगी । कुछ मी नही रहैशा' | कह दुपहर तक सब कह साफ । 
रहते को मकान भी सही । व्यापार बन्द । भीख सागनी पड़ैगी । 
(पृष्ठ ६४ " मन का रहस्य मटूट ) 
शौक एवं मय दै।नाँ की वाचिक अभिव्यक्ति में समानता एक और स्तर पर 
मी मिलती है। जब शौक आकस्मिक रूप से जागृत डौता है क्या शौक का बालम्बन 
आकस्मिक कप सै सामने आ जाता है तो जाँ अविश्वास सन्देह्ठ आदि की वा चिक 
बुभिव्यक्ति होती है रूम नही अभिव्यक्ति बाकस्मिक रूप के मय उल्पम्न समते परटोत्। 
/ छोंग प्राय! तुम हो १ ” क्‍या यह ठीक है " कार्नों पर विश्वास 
नहीं होता से * ऐसा मही हो सकता आदि | यह कायरता की नहीँ बरन शौंकपूर्ण 
समाजार को स्वाभाविक शब्दगत पुतिफिवा है | 
«»» पत्नी ! क्या से क्या होगा । जौ हतनी तपस्या से संचित किया था 
वह सब दएणा मर मैं कौ दिया । नहीं नहीं सह सब नहीं है। यह सभ् नही है,मृठ है। 
( पृष्ठ २७३ " सीप बौर सीढ़ी * विज्णुप्रमाकर ) 
देनाँ ही स्थितियों की शातिरिक अभिव्यक्ति” भी लगमत समान होती है। 
जअभिज्यक्ति" के किये पपुक्तः बानय भी कुतमन शक से होते है जैसे « बंते मुह का आगहँ 
थी धमन्म हो गया॥ पैराँ शहे जगीग सिखक गयी, क्हेंजा मुंद को आ गया, पुंझ फक 


प्‌ कया | | 'पिड् भक रह गया, अं त्रि | 
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* देंतयो संग्रारी माव मैं भी शौक एवं मय का मित्रण्ा एहता है दूसरे शब्दों 
मैं जहा पीड़ा या दु!श मिलने का भय रहता है वही * दैत्याँ उपमाव जागुत हौता है। 
दल्‍थ के साथ ही बात्पहीनता का मय मी जड़ा हा है आात्महीनता की मात 
अभिव्यक्ति: दूसरे के सम्मुख प्रार्थना, स्तुति अथवा गिड़गिहहट के रूप में हौती है मैसे-हाथ 
जौड़ता हुँ , पेर पढ़ता हूँ , चरण कृता हूं, आंच फैलाती हूं, मील मीगती ई, 
पगड़ी' पैरा पर रखती हूँ, नाक रगठुता हूं, कान पकह़ता हूं जायि । यह हो ता हीनता 
स्‍्वर्य ही व्यक्ति' कौ पीड़ा वैने वाड़ी है। 'झिन्तु यहा शौक की अपेदात भय हीं मात्रा 
अधिक है । कभी कसी दैन्य मैं मय की वपेंदातर शोक अधिक स्पष्ट हो जाता हे | जब 
द्राद्िट मय के बयएण पर नहीं बन अपनी असमर्थता पर रहती है तो अभिव्यक्ति” का 
रूप कह इस प्रकगप का हा जाता है » मैं इसी ९ प्रताह॒ना या वण्ड) यौष्य ह७५ 'ड्धी 
के यौश्य नही हूँ, दर दर ठौकरणशाते यौष्य ई , मुह काला कर हूं , दूब मरं,आदि 

«» नीछी ; ( पागह सी) जीजी कस जागे कक न कहना | मैं हाथ जौड़ती हूं। 
मैं अब यहा नहीं बआऊंगी । कमी यह गनन्‍्थी सूरत तु्क न दिवारूंगी | 
( पृष्ठ २०२ सांप और सीढ़ी" विष्णु प्रमाणर ) 

“« बैदना से धन्दीप का मुँह काछा पड़ गया। व्यक्त स्वर मैं कहा“विमाग 

मैरा ही तराब है फ़ुमा तमी तौ ««--«««« ( पृष्ठ ६१७ संकरी राह सौमावीर ) 


ठात्महीनता , पैन्य जादि भाव कमी तो मयप्रद होते हैं और कभी दुःखात्सक 
सावाएणत; वर्तमान स्थिति पे दुलात्मक हौंते हुये मी मृखतः मय अधिक एह्सा है किन्तु 
वहॉक्‍ल शर्म भविष्य के सम्दर्भ में मही दैस्य शव आत्महीनता 'विष्याद उत्पन्म व्यता है। 
पुथम मैं 'भिड़निद्धाइट रव॑ प्रार्थना रहती है और पित्तीय मैं विध्यावदपुर्णा! कथन :- 





«« बड़े पैटनैन मे हवा७ बनढौै का पैर पकड़ लिया । रौने,गिड़गिहान गा । 
बौछा पौस्टमाइटर सै यह मे कहता हुअर ०»०«०«+«««| 


«« बूढ़ा पैटवैन चुष रह मया। केवल दातत िकाछ रए रत कूगात। क्षपत साफ” 
है अपना सृंह ढक बौँछा « 


* क्षाय मालिक कैं>»-««««« भा भाई कहे हथूर ----------* 
.._६ पूष् रद शाही कहाँ की आत्मा * रपपीकान्स वर्मा ) 
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पयबन्टप7 दैन्यथ के कक रूप जारम्म में दिये हुयेटउनकेब लि र्क्त- जापकी शरण 
मैं हूं, आपका सेवक हूँ , आपका ही आसरा कै; लाज रतिये; पगढ़ी की छाज 
रक्‍्खौ | 'स्त्रियाँ द्वारा:सैरी घूढ़ी की छाज रस लौ॥ मेरे सुहाग की छाज एव छो 
: जादि क्‍्यन कहे जाते है| दैम्थ जब वविष्याद में बदल जाता है तो इसका रुप विद 
पूर्णां क्थनाँ की भाति ही हो जाता है ।- 


-« अधठा ; ( जहा जहा राख गिरी है। उस स्थानाँ को फाड़ते हुए ) दिन 
मर्‌ »+++«« दिन मर कायडू-««««-“«-(रूप्बी सास टैंकर ) तकवीए में फाड़ ही 
देना बदा हौ तो | 
( पृष्ट £० गरीबी-अमीरी,सैठ गौविन्द दास ) 


»« मैं वही की 'जिएके संकेत पर मगथ का साम्राज्य बहता था | वही 
शरीर है,/॑घही./रूप है, पर छिन गया है अधिकार बौरमनुष्ठ का सानवदण्ड रेश्वय | 
अब जीवन कछण्जा की रंगसमि बन गया है। 


( पृष्ठ १४८ ,धन्दुगुष्त, जयशंकर प्रछाद ) 


* आस का भाव भी भय रुव शौक के योग से बनता है। सय की मात्रा 
वपेशगाकुत कुछ अधिक ही हौँती है। वास्तव मैं तरास का सम्बन्ध शादीरिक पीड़ा 
से है। शुक्ठ जी भे इसे मनौकेनों । के रूप में सान कर स्वीकार किया है कि इसमे 
न ती पविध्यय की सफुट बारणा हौती है न छद्य साधन की और सति । इसी 
पुकार शारीरिक एवं मानसिक रुप सै मिही पीड़ा की वही साणगगल प्रतिक्रिया 
होती है जौ आकस्मिक कृप से भय जागृत होते पर होती है। प्राय: कस प्रकार की 
अभिव्यक्ति विस्मया विवाचक शब्दों तक ही सीमित रहती है। 


«» बार बार इसका पीड़ित हदय बॉतिनाव कर एृहा था | हाथ हैश्वर 
हतवा भौर कहंक |. ( बुच्छ ६0 " निर्भिा' ऐ;स घन्ढ़ ) 


““गंगा मैं पुजारी की शौदी में अपना एक्त- पै सना झुंह ह्विपा लिया बीए 
नो कि सरह एसा कर बौको बाबा 
( पृष्ठ ४६ , गंगा" ज्लिण ) 
मंद- +/2 रब शौक दौगोँ ही मैं प52 स्वर गत वन्य विशेणतायें कंटविरोथ, वंहस्वर्‌ 
का परा भागा, इक्‍हावा। धादि मिरती है दोनों के मित्रणा से शैथित्थ जोर जहता 
मी उत्परण होती के! फेसमर की विशेषताओं का देख कर शरठता से जिना 
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परिस्थिति एव सन्‍्दर्म ज्ञान के यह अनुमान नहीं छाया जा सकता कि यह शौक्जन्य 
हे आ्यवा मय जन्स जैसे निम्न उद्धाण मैं - . 


““लेष्मीदास (वल्यम्त मर॒ति हुए स्वर ,टूटते /र शब्दाँ में ) बेटा- बेटा 
( चिट्ठी 'विखातै हुए मानौ शब्दों मेँ कक कहने की हिम्मत न हो ) यह---« यह»-« 
'चिटुठी---- चिट्ठी-----« (सड़े न रह सकते के कारण सौफर पर गिर जाता है ) 

. ( पृष्ट १२४,गरीबीजब्मीरी; गौवित्द दास ) 

४०४ घृण्णा-शेाक:- इृणा के स्थायी माव की मठ प्रकृति दुःखात्मक है 'डिएी से 
धघृष्ण करना अपने बाप मैं कष्टपूप्णौँ है। घुणाा के विभिन्‍न ढप 'वितृष्णा, ब्सन्ताछण 
जात्परछा नि; के प्ताथ दुशल कृपष्ट रुप से जुड़ा रहता है। छुकठ जी के अनुसार जब 
अकचिकर्‌ विषय ह मारे सामतरे जाता है तौ हम चाहने छगते है ककि हमें उसका शान 
न हाँ और यह सोचते में हमें जो दु!ल हौता है उसे घण झहते है ---- घण्णा मैं 
केवल दु:ख का अनुज का किसी प्रकार से उसके कारण कौ दूर करने का पुयत्न करता 
किया जाता है। वाधिक अमिव्यक्ति' में यह सम्बन्ध माव अधिक नहीं पलर हौ पाता । 
घृणा की वाचिक अभिव्यक्ति पति; घृणा की ही होगी ;# पष्ठमूमि में महे ही शौक 
हो । इसी प्रकार शौक अपने आप मैं इतना सी हौता है। हसी प्रकार शौक अपने 
आप में इतन तीद हौता है कि वाचिक अभिव्यक्ति सस्‍्वतस्त रूप ते ही हौती है | 
घृष्या फ़्न्न रूप से उसमें निहित रहती है । कैवकू अनुमान से दुसरे माव को जाना 
जा सकता है कैश निम्न उद्धाण में « 

-- यह कहते हुए वह आगे बढ़ी और नथाय की हंगड़ी टागे कुचछली हुईं 
'निकह क्यी । कौंही “--«« यह मितारी भी बबीव है। तम्शारा हिन्दुस्तान कैसा 
है डियर, कैसा हौग ए॑हवा है।यहा----« छ्पारा तौ जी घब़ा गया । 

( पृष्ठ २३०' साड़ी कसी की आत्मा हदभीकंगत वर्मा ) 








काया रह का क्थायी भाव शौक बासा सथा है। मरत ने शौक एवं ककृणाा 
'पिक्ता हिसा है जब कि दैसोँ में बहुत भिल्‍यता है। शोक का दुःख आत्मकेन्डित है 
जब फि कला इसक पिफरिस और शामाजिक रुप है। मामुदत ने हसके स्वमिष्ठ तथा 
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परनिष्छ दो भेद डिये हैं। अपने शाप, अन्चन, क्हैंश आदि अमित हौने पर कण 
स्थनिष्ठ तथा दूसरे के नाशादि हौने पर परनिष्ठ माना जाता है | यहछा ढप 
दु।ख है और दूसरा रूप कणाय । शौक वा दुःख तथा कहण्गा मैं अन्तर है । 
परधम अपने आप मैं पररिपृष्य है जब कि कहाणा मैं बातन्च एवं दुःख दोनोँ का मिश्रण 
है, उस प्रव्गर कक्ृण्णा सहानुभूति के तधिक निकट है | भी रामघन्दु शुक्‍्ठ के शब्दों 
मैं दुसे की विशेध्यतावपते पद्िचितों के थौड़े केश या दुःख होने पर जौ केग रघ्ति 
दु:ब होता उसे सहानुम्॒त्ति कहते हैं । ककृणात मैं "शी विद रूरते हुए झुक जी ने 
पाना -* जौ कण कं साधारण्ग ज्तोँ कै दु:त के परिज्ञान से होती है वही 
कररणाय हमें प्रिय ज्नाँ के सुख के अनिश्मय से दौती है । बतिश्चित बात के 'छिये सुली 
या दुःसी होना ज्ञानबादियाँ के मिक्‍्ट बल्ान है। हस प्रकार के दुःश या व्कणा 
को प्रान्‍न्तिक भाण मैं माह कहते हैं | 


काया क्या माव शोकपू्ाँ है। तथापि आधुनिक मनौविज्ञान के अनुसार 
दूसरे पर कईएगए करके वूसों मे सहानुपृत्ति दिखा कर व्यक्ति” का अपना वह सल्तुष्ट 
होता है | यह क्यन अपने जाप मैं कितना सत्य है यह रक अठ्ग पुश्न है । 


कईएाय को साज्ागतलणिष्याक्ति- उगमग शौंक के समान ही होती है। अन्तर 
कैवलछ इतना रहता है कि शोक का ताहम्बन व्याफि स्वयं एहता है और कईएणग का 
अआहुम्जन॑ कौईं दूसरा | 


कठस्वर्‌ » वन्य भावों की माति दी कया के पुवर्शन मैं मी कंठस्वर बहुत सहायक 
होता है। व्यवदार हैं तौ हैसे कंठस्वर को छरछता से पक्वाना जा सकता है 'किस्सुरू 
'छिखित साहित्य में केशक द्वारा इस और संकेश रहता है| जैसे « 


हे, कडव-अंलाए कृषक तंडाल ाइलपंक 
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- सुशीला! ( कण स्वर मैं ) औह | ये अनाथ बच्छे । 


( पृष्ठ ४६ जाचछ और आंसू विष्णु प्रमाकर ) 
““ मत रौ बई |* सास का वाद स्वर सनाईं पड़ा * न रो बैटी 
अच्छी हो जायेगी जत्दी ही ।* 
€ पृष्ठ ८४ उनके 'लिये मुहम्मद ताहिर $ नवनीत जन १६६१ ) 
कमी कसी बक्ुण ते लौ चैतन स्तर पर शब्दौं के माध्यम से कण व्यक्त 
करता है और न कंठस्वर में ही कौई रविशिष्टता ठाने का यत्म करता है 'किन्त 
हावमाव रवं वाक्य के सुरमेक्कण्णा अनतायास ही व्यप्तित हो जाती है । « 


«» उसकी बालों से शासू की दौ बुंदे टपक पी , औाँर वह बोला 
_ झाहब डेसे छोग ज्यादा दिन जीते महीं हसलिये ।* 
( पृष्ठ ११६ | 'किस्मती सरोज कुमार राय चौंथरी ।सवनीत जन १६६१) 


“« जवाब की बातों में आस के बाए बार यही कह एृहा था - 
“ कैकिन उस बच्चे का क्या हौगा १ ०--«००«७०-««« 
( पृष्ठ ४०६,शाही कर्सी की बात्पा,छद्मीकात वर्मा ) 


«« जब: (वेदना मिज्ित स्वर) और वपनी पत्नी की हत्या के अपराध 
मैं वह मिरप:तार कर छिया गया । उस पर मुकदमा ऋका, एक रुम्या मुक्यमा, 
विचित्र मुकदमा । ( पृष्ठ हृहई ) 


»» जज १९ वही गम्भीर स्वर) ही मैने उसे और सी कीसजा दे दी | 
हसलिये दी पके वह जिन्दगी मर अपने सुनी हाथों कौ दैलकर तहपता ने रहे ,दौस्ता 
उसे जिस्दा रक्षमा उसकी फिलश माजना का अपवान करना होता । 

६ पृष्ठ १६५७ ' जब का फैसलछा" विष्णु प्रभाकर ) 
इसके विपरीत कसी कमी उ्युजाश रव॑ बैशन स्तर पर कंहस्वर ये कौमलता एवं काणाय 
छाका शौक सतवष्त प्राणी को इीत्वना देते का प्रवाध् किया जाता है जैसे «- 

»> गंगाचही और पूना की कपेरी बह एक जौर घास पर एल कर उस 
बुत्तिया के पास भा बैठी भर क्‍या मै, सपता मरे कठ से बौछ्छी“ आजों बाबा 

सभा हु एप हैंड ्‌ँ ॥ ु 
ह ६ पुष्छ ३२गगा , निर्मुण ) 
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हसके बाद भी कहणाय की उमिव्यक्ति' मैं कहस्वथर की व्याख्या नहीं की 
जा सक्‍सी । बढाधात स्वराधात वादि कौ छेकर्‌ कई नियम नहीं नि्वार्रित किया 
जा सकता है शव्दौं के मध्य विर्वम, लगमग प्रत्येक शख्य का एक एक कर उच्चारण; 
शान्त बाजी, समठछय बादि ही कईएा कौ ज्यंजित करत) है । 


शब्द विशेष्य का प्रयोग : कहस्वर के अतिरिक्त कुछ शब्द विशेध मी कई] के 
पुर्देशन भें सहायक होते हैं । प्राय: हैसे शब्द विस्मयानिष्णेतवक ही होते हैं, 
हाथ , बौह हा) हा | थौफा | + बहह आदि । कर्ण के प्रदर्शन मैं हनका 
प्रयाग '्त्रिया ही अधिक करती है। श्ावश्यकता से अधिक दुचित हौकर क्साबारए 
क्थर्नोँ मैं मी हसका प्रथौँग करती है जैसे « 

“+ हाथ हाय | रेसा हुम्चर रुप न क्‍्मीवकों सै देखा न काना से सुना । 
उसकी दौनोँ हाथो से बढ़ैया हैने को जी भाहता है। हाथ हाय | इसके मा बाप 


का कठैजा पत्थर का है जौ ऐसे सृक्मार पुकुषा कौ घर से निकाह दिया । 
( वृष्ठ ३१ ;विधा सुन्दर पुँडा[ल्लदाए ) 

कण प्रदर्शन के कुछ अपने विशिष्ट विस्मया दिशेषक शब्द भी हैं जिनका 
प्रयौग मात्र कहागय के प्रदशन में होता है की * उतन्‍>-«ल्थ तर * केबारा * । 
हन श्ब्दौं का प्रयौग इतना रुढ्ू हाँ गया है कि अब ये वास्तविक सवेदना का प्रदशैन 
सही करते बरत्‌ या्जिक पृतिक्रिया साज प्रतीस होते हैं | इनका प्रयोग तैल्पेक ८7 कट 
ब्ग के स्त्री द्वारा होता है। वास्तव में काया का वास्तविक परदर्शश कह विशेण 
बतकयों दारा होता है। इनमें मै कुछ तो ढेढ्ू हौ गये है इनमें सहानुभूति और . 
हवेदना की अपैदाा 'शिक्षाचार ही अधिक रहता है कैसे " मुफे” जापके छिपे दु:ल है 
मु आपके बारे में सुन कर दु!श हुला + सुफ़ जाफते हार्दिक सहानुभूति है। स्त्रियां 
लषिक मादुक होती है बह! उसकी अभिव्यक्ति, कुछ शधिक संवेदनशील होती है । 
मुहावरों का प्रयोग वे अफेशााकुत अधिक करती है कैशे » पत रो आसुों से प्यास 
मही शुक श्री + इसकी हासत देकर विहयर छूपिया चहने छती, उसके बारे में 
सोचकर मैरे तीस गही अपते , काझ हैं उसके लायू पौक् पस्सी, उसका रोना देखकर 
थी पर बावा। दशा बाड़ देश कर पपिछ दगड़ु बाया । 








८2०27 
“- बैटी जब पैं तेरे बारे पे सौचती ह , क्ैजा फटने लगता है वे 
अपरामकुर्सी' पर बैठ गयी”, मछी, चंगी ,एंसती शहकती सी गुड़िया कौ कौन सा 
रोग दे दिया ध्षूनं | उसकी जॉखों में आस जा गये । 
( पृष्ठ ८४ उनके 'छिये' मवनीत जुन १६६१ ) 


“« घाय मा : बैटा बहीं चह ( भहते हुए ) हाय तैरी' मा । मगवान 
बैरी को भी ऐसा दुःसम|झ न दे कैसे उसे दिये । क्‍ 
( पृष्ठ १५३१ * अस्चरा “उजाता रेवतीसरन शर्मा ) 


« सहानुप्॒ति के विभिन्‍न हुप « 


जाए आाक-बपक ता नरएपोकन सा जहाक पलक सोम धर पाए काश अल्क पर योकिर हहएए उवपनमिक 


हन व्यवहा र्कि वाक्यों ये शक स्तर आगे * कण * क्ावा पहानुमत्ति 
को प्रदशित करने वाद्म मष्मीर वाक्य मिलते हैं। हनमें अफैदागकृत गहराई रुव॑ 
गम्मीरता रहती है। छनके द्वारा शोक सम्तप्त व्यक्ति' को ढाउस आश्वासन एवं 
सात्वना दैने का फ्रया् कया जाता है। आश्वासन ( 0//%५८०-८९) का मृक्ष 
उर्थ तो है अच्छी तरद वा सुलपुर्वक सास हैना परस्तु धपने विधासित अर्थ में 
यह ऐसी प्थिति का वाचक है जब मनुष्य स्वयं खुली रहता है तथा दूसरें कौ छुसी 
करते का प्रयाक्ष काया है। बाचिक स्तर पर ही हस प्रयास की ठसैक रतिया रुवं 
शै्िया हैं। धात्वगा ( ८0० ५८९०एट० <&(4८.. ) का गख्य ब्य है किसी 
असस्तुष्ट या $ष्ट व्यक्ति को प्रश्न या सम्तुष्ट करमा । 'किस्तु इसका प्रयोग 
मुख्यतः दो अयाँ में होता है एक तो सहानुभूतिपुर्वक किशी कौ उमफाता कि जौ 
अभिष्ट या हानि हो चुकी वह अनिवार्य या अवश्यम्मावी थी, उसके 'छिये अब 'बिन्‍्ता 
करता व्यर्थ है। दूर्रों दु!स या विकछता कौ दूर करते के प्ुयत्म में कहे गये हर प्रकार 
के बागव | धॉल्वगा रवँ आश्वासन देंगे का अंत व्यक्ति! के बाधार पर मिन्‍न मिल 
दौता है | 


सहाजुबुति पुपहत की रक तैही शौक अथवा पीड़ा के प्रति अवहेहना प्रकट 
रफना भी कै फ्राय; कक्‍रकु, विरिप्त बषदा बहुत गम्भीर स्वमाव के व्यफि इस 
पुकार की प्रहानुदूतति का प्रदहषप करते है। जे बरे कान सा पहाड़ टूट पढ़ा जौ पैन 





जद की अभिव्यक्ति" | 
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धोना मत्रा रक्‍ता है, यह सब तौ होता ही रहता है, यह तौ इक दिन होना 
ही था, जौ होना था साँ ही गया उसके छिये कैसा दु!ल मनाना । हस सैही 
का प्रयोग दी झत्रोजौं से होता है रक तो वे लोग जिन्हें जीवन के सारे कड़े 
मीठे अनुमव हो चुके है तक दूसरें युवा वर्ग या पिल्ल वर्ग के द्वारा जहा गम्मीरता 
के स्थान पर स्वाभाविक उत्साह एवं क्रियाशील्ता होती है । जेसे « 

“«« मन छ्लौटा नहीं करते बैरे भाई *, सर्दु मे उसे बाहाँ मैं सर कर 
कहा - तो क्या हुआ | कौईं क्‍्यामत तो नहीं था गई इस दुनियर्में समी कुछ 
सम्मव है | 

( पृष्ठ ७६, गीछा बाढरुब" , नानक 'सिंह ) 


हसी पुकार * मत क्रौँटा मत करो , दिल क्रौटा मत करौ' , दिल 
भारी मत करो , हिस्सत ने हायो , साहस ने ढौरड़ाँ , जिल्‍्वगी जिन्दादिली 
का नाम है,आएि उद्वौधनात्मक वाक्य इसी शैठी के वन्तर्गत बायेगे । 


स्ण भविष्य के पृत्ति बाशा और विश्वास उल्पल्न करना 


व्यक्ति” में भविष्य के पूृलि आशा जौर विश्वास जगाने का प्रयत्न मी 
सहानुपृत्ति फ़रन की एक शैही है। प्राय: हर बर्ग र्फि बाड़ रव स्वमाव का व्यक्ति 
हस विधि का प्रयौग हर वर्ग, हर जाय शव स्वभाव वाह़े के लिये करता है। » सब 
कछ ठीक हो जायेगा । अच्छे दिन आते देर भही लगती, बीरजण का फल मीठा 
होता है; तम्शारे भी एही दिन शीय्र ही आये, तुम्हारे जीवन में मी शशिया 
आयेगी आदि | यह सब घुसकर वगैक/(न्शप्त व्यक्ति मैं सही आस्था रुव॑ विश्वास 
जागत ही जाता है| 


मे दुष् को बाटने का वाश्वातन :- 
अढ-रकयाआर बाऊा-पककरक आतालयकता प्राकनॉीकि/श'जेकावानलिलकासनदकाकीए कफ का पहा। पकलकर पल फन 





पसशी दुःसी स्यक्ति' कौ उसकी पीड़ा या पर्दे बटाने का बाश्वासन 
समाज ही पैसा उसके दु(श को बहुत कम कर देसा है। साभारणा कथम के रुप में 
इसकी अभिव्यक्ति होती है मेरे जज तक मेरे दम में दम है, जब तक मेरे अन्दर 
छ्राण्य है तब तक तुम्हें कौई चिल्शा करते की आवश्यकता नहीं है। 'स्त्रियाँ द्वारा 
ही भाष का कपन कह इस पुकार होता है - बाजों तुस्‍्फे अपने हुदय में कुपा दूं , 


&<9 


तुम्हे बालों हुपाडूं जहा कौईं तुम्हें कष्ट न दे सकैगा, तुम्हारे ऊपर अपने जाचल 
की छाव करने तुम्हें संघार की सारी परौशानियाँ से क्या रूंगी । व्यव्ता िक 
रुप मैं - मैं तुम्हारा हर दुःख बंटाने का प्रयत्न कईंगा, तुम्हारे कष्ट कों मरसव 
दूर करने का प्रयत्न कईगा; आदि वाक्य कहे जाते हैं ॥ 


“«« एणिया मे उसे कराती से छगा कर कहा * क्यों रॉती हाँ बहन 
वह चछा गया तौ मेँ तो हूं जिसी बात की जिन्ता मत कर । 
(पृष्ठ २३४  प्रौत * प्रेमबन्दु ,मानसरॉदर माग ३ ) 


“+« मुरठी ; ( उठकर मनोहर की पीठ पर हाथ फेरता हसा ) हिम्मत 
से काम को मने।हर, अम्भा नहीं है तौ क्‍या हवा हम तौ है। तम क्‍्याँ पजिस्ता 
करते हो १ ( पृष्ठ ११ , काठे कौए + गौरे हंस, विनौद पस्‍्तौगी ) 


थ पविशय परिवर्तन दारा दु 'ञ का पॉरेहार कमा « 


दु।ली व्यक्ति. का ध्यान दु!ख़ से हटाकर इ़थर ऊपर छात कर; उसका 
मनोरंजन करके भी उसके दुश्श कौ दुर करते का यत्म करते हैं। यह कहुएपा प्रदर्शन 
का अपुत्यदा ढंग है। क्‍ज्याँ पर हसका उपयोग अधिक होता है। बचक्ण्ण जब गिर 
कर चौंट छगाकर रोते छवता है तो मा बहती है * देखाँ देखो तमसे दब कह चीटीं 
मर गयी * और बच्चा रौना मछकर सीटी शौजने छतता है। यह तो हस शैली 
को स्पष्ट करने के लिये शक सावारण सा उदाहएणा है। गम्भीर स्थिति जैसे 
मृत्यु आदि में मी सॉंदना प्रकट करने के साथ साथ लॉग कहते हैं « लुम्हें कमी बहुत 
कह करना के” $ कब तक यो मन मारे केठे रहाने जाने बाहा तो चछा गया, सब 
इस बच्चे की और बेलों उसे तुम्हे ही उम्शातना है, देखाँ हतने हौम तुम्हारा मुल 
देख कर जो रहे ई.उगका तो स्थाऊ़ करो । दूसरोँ की घोशानियाँ के रूच्टाँ के 
दुष्टाम्त देकर सी किसी की पीड़ा को काम करने का यत्स किया जाता है | जैसे 
तुम्हारा तो इहनहीं हुआ , आयुक ज्यक्ति' की और देलोँ उसका तो सब कह 
सवाध्य हो गया; हुस्हाँ पास एक आस सौं है बह तो दोनोँ बालों का बन्‍धा है। 


“2009 


उन दु:ख में स्वयं मी सम्मिलित होना : 


पक कल: प्रकिक- परीक, पाढेड आए काम गुदा पका रहानम बा: सकल सुकस श89 गुडता कोर माइक डिजा पहॉकए अाडिफ हक-मजल उजाल। बालक 


सात्वना एवं सहानुमति की एक अधिक संवेदना पृर्णा शैली कह है जिसमे 
वाचिक रूप से जिसी के हृदय की पीड़ा कौ पते माध्यम से व्यक्तः कर देते हैं। 
'किसी के वर्द कौ ठीक ठीक सम" कर अनमव करने उसे सहानुमृतिपर्वक उसके सामने 
व्यक्त” कर दैगा क्री एक साल्वना का कारण बन जाता है जैसे - 

“« 'क्तिने दु;ली' माछुम पहले हैं ये जमाने के सलूक से, अपने प्यार के 
'मिट जाने से, बेबारे; ।( पृष्ठ २३ " ये हौग", रस०रम०शहनवाज-नवनीत अप्रैल १६६६) 


“- बहुत चौंट आयी उस्ताद जी ? मंगतू मे मरयि स्वर में कहा | 
( पृष्ठ ३७ गीछा बारुद , नानक 'सिंह ) 


“-« (सास हैकर ), झितनी वैदना, डितना विद्याद सरा है हस छविता 
मैं * एकाकी है यह जीवन हसमें मिलम- विक्लौह नहीं” बेचारे नै अपना जीवन 
ही आक कर रस दिया है। 

( पृष्ठ २२ युग युग या पाच मिनट मायत भूणण्ण कग़बारू ) 

'निच्छिय सहानुमृति की यह शैठी अख्य सब की लपैदात अधिक प्रभलित है। 
दैनिक जीवन मैं लौंग इसी प्रकार की सात्यना दैकर अपने क्तैठ्य की इति जी समफा 
ऐेते है ककिल्शु कसी कसी उपयुक्त पात्र दारा इस शैशी का सार्मिक रुवं हार्दिक 
पुपौग हुदय को छुपे की इामता एसता है । 
च- दु:खित व्यक्ति को ऑँषभित्य का ब्यात दिकाना :- 


शौक इन्शप्त व्यक्ति, कौ उसके ऑँचित्य का घ्यान दिलाकर भी इसके दु!ल 

कौ। कम करते का यरल किया जाता है आज की प्रमकदारी, दामता रुवे उसके 
टचरबा विलय का व्यास पिछा कर हस्से बैये वारणा करते का छह रहता है तम तौ 
बुद्धिमान ही; उनतें हो, धुल यो अज्ञासियाँ की साति रृदम करता शैणा नहीं 
देशा , तुष पुरुण हाँ + छड़ हों , स्त्रियों की मीति क्यों व्याक् हो पहे हो । 
समाकण मैं हॉग बाशिष्ट ने मरत को इससााते हुए कहा है - 

* है महायशास्वी है तुम्हारा कल्याणा हो | बहत हमला अब शौक मत 
करों + महररतज का समय मी हो चका था । अब विधि विधान से उनकी अस्तैत्ष्टि 
करने किया करो । 


25% ह। 


कुल आालठम्जन की हित कामना का ध्यान दिलाना '« 


यदि शौक का कारण किसी प्रिय एवं निक्‍टवर्ती की मृत्यु हौ तो 
आहग्बन की हिल कामना का स्मरण्ण कराके शौक के करुमन का आगुह एचता है | 
कैसे- तुम्हारे रोते से दिवगंत की आत्मा कौ कष्ट होगा, शौक संताय करते से 
मुतप्राणी का महा नहीं होना आगे जौ काम है उसे करी, जौ मार्ग वी सुर्म्हें 
'दिसा गये हैं उस पर बागे कढ्ाँ , जौ कार्य वे बधरा छोड़ गये है उसे पूरा करौ + 
उनके विश्वाराँ एव 'सिद्ान्तोँ कापाठन करो , उसकी आत्पा छुडी होगी , वौ 
स्वर्ग से तुम्हें आशीर्वाद दैमें आदि । 


ज- अआलम्बन के यशस्वी रे घफड बीवम का उत्ठेश '« 


अाफ कर १5% पुल सार सोडा प्यार बढ़म साहा जाओ-आसा शक -पादत दम सा -सीक संका-सतके फ़ाका बालं। साफ-परड शरिन-पाऐक जोक पाकर -जोगि-पाढ धाक्मव चुवाक बैमिय पक प्रा शा -परकमका पांक पलक 


वाटम्वद के अशस्वी जीवन की प्रशसा करके उसके छिये शौक करना मिरधैक 
बताते हैं | जेंसे - उल्होंते अपने सारे कर्वैव्य पूरे कर छिये, जीवन का हर खुल 
उन्होंने भौग लिया । उनके 'हिये रौना व्यर्थ है। दशरथ की यत्यु पर शौंक सम्तप्त 
परिजनों कौ सात्यना देने के लिये वशिश्ट ने मी कह इसी प्रकार का उपदेश विया- 


ताश राड नही शान जागु । जिदृहँ सुकृत जप कीस्हे मोंगू । 
जीवन सकह जनव फछ पाये | क्य कमर पति सदन 'सिधाये ।। 


२९ कर ही. # औ. ६ € ४६  > ४२ 


सब पुकार मषति बढ़ मागी, बादि विशाव कॉरस्म्तिहित्यागी । 


सका [ान: का संकानक-आाया पाया सका बाकि प्राक-गंडा शोक सादा सडक महक माह 


मभा>० पसिवलति और साम्यथयवाद का स्मरणा कराना (« 


उपयुक्त' शैकिया के माति ही व्यक्ति' को कियति और माग्यवाव का 
स्मरण्ण' करपड़े उसे झ्लौक न करने का आयुह् रह्ता है। साल्चगा देने मे इसका प्रयोग 
बहुत अधिक शौता | ज्यक्ति' का व्याकुठ अंचछ मन मियति एवं सार्यबाद के सामने 
स्थिर और शाखा हो बादा है। पाश्यात्य गनौवैज्ञानि्ों के अनुछार सपानज दारा 

प्रमंगति संन्सक्त बाण के हिसे उसके महत्व की प्रदर्शिका बन जाती है। 
जुदूति पुनहर में आका एल्ट उसका मतत्य इसकी वहबति की सस्तुत्टि का कारण 
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होता है जिसके फलस्वरूप वह शान्ति प्राप्त कर ढेता है। दैसे अवसरों पर प्राय: 
मनुष्य म्नास्यवाद का सहारा ठेला है जिसे किए मनौभावाँ कौ सह्य बनाने का 
साधन कहा जा सकता है। जब तक प्रकृति विजय के साथन अरपूर्णा है, तक तक दार्ध्रिता 
यीनि+ जनाचार। विदि्िप्त दशा+ पाप तथा झुद जैसे सामाजिक धमस्याओओं के 
लिये प्रमभावशादी साथन नहीं मिलता है तब तक त्याग की मावना भाहै साग्य के 
'हिये हो अथवा ईश्वर के प्रति मानसिक शान्ति के छिये निक्‍्टतम मार्ग है ।* 
जैसे - 

““(महंग की छाखों मैं आसू था जाते है ) 
महंगू ! सरकार मगवात पर विश्वास रक्‍्से । जौ कुछ साग्य मैं है वह हौगा । 
मोहन जमी जिलकलठ बच्चा है | 
( पृष्ठ १०६,मैं और केवछ में , मगवतीचरण वर्मा ) 


-«निर्मठ ; ( एममकाता हुआ ) मगवान की हष्छा के जागे कसी का वश नहीं 
चलता । आप छौगों कौ घीरज से काम हैनाचाहिये। होनी कौ कौई टाछ नहीं 
सव्ता | 


इसी पुकार विधि के आने किसी का वश नहीं चलता ५ विधे का 
विधान सर्वापरि है, माग्य रा लिला कौहँ भिटा नहीं सब्ता नियति पर किसी 
का वश नहीं है, करम गति टारे सनाहि टो + हानि छाम जीवन समरण यश अपयश 
'विधि-ठाथ, बादि वाक्य दूसोे को सांत्वना देने के छिये कहे जाते है । प्रौढ्ू सर्वे 
अनुमवी तथा गम्भीर क्बमाव के व्यक्ति” हसका प्रयौग अधिक करते हैं । 





वैराश्य का उपदैश देना (« 


दइइबाकक- सह अर चलाक पाहित-पधकंत-नशीए+ मड़क;-हुउऊ आज पड -पंगु0'-परमशनदाबके भा पाएथा वर पक, 


हगमतग ही पुकार शौक संस्तप्त व्यक्ति को सांत्यना देते कौ छिपे वैराग्य 
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का उपदेश भी देते हैं - जीवन के प्रति व्यर्थ मौह न करौ+ संसार दाण्णभंगुर ४, 
जीवन भी दचाण्णमंगुर है, फिए उसके 'छिये मोह कैसा। मत्य से केवल शरीर का 
नाश हौता है « आत्मातोँं जजर अमर है, सुख दुः!़ कौ समान स्मफ,आादि 
बैराग्यपुर्णा वाक्य सात्यना देते हैं। वैरास्य के स्थान पर जीवन-मुल्यु के प्रति 
वैज्ञानिक दुष्ष्टिकौण का प्रदर्शन भी होता है । 


उपयुक्त” शैत्ियाँ के अतिरिक्त परम्परागत छौकाचार, सामाजिक व्यवहार 
रीति क्षादि का श्यान दिद्ला कर व्यक्ति के दुःसित मस को पैय दैने का यत्न 
होता है । 


४० ै शौक या दु:ल 


शौक जार माणा «शौक का हुद्ध कप मिलना छामग असम्भव है जिसमें वह 
वन्य मार्वाँ से स्वतस्य हो, तथापि जहा किसी कु अन्य माव की कपैद्यात शौक 
अधिक प्रधान रह्ता है उसे ही हुद्ध शौक की बमिव्यक्ति मानो पड़ैगा | जय 
मन :स्थितियाँ कहे, स्छामि; सन्ताप आस पैरा स्य+ वैदवना। उदासी + निराशा 
व्याकृहता + पीड़ा, जता, उस्थाव आदि मैं मौका अन्य मार्षों की बपेदाा शौक 
का अनुभव ही अधिक करता है। ज्ौंक,दु /श था पीड़ा का वाचिक अभिव्यक्ति 

सै कैसा और फिसमा सम्बन्ध है यह एक जटिेश पृष्न है। बैस्फ्तस मैं माणा और 

शौक का सम्बन्ध बहुत दा माना है | वास्तव मैं शौंक का सहन सम्भीर भाव 
बाण के माज्यम है बहुत सीमित ढप मैं ही कयका हो सकता है किनल्सु कैंवल गहन 
गम्यीर माव की तथिव्यक्ति" ही वुष्कर है(शावारणा रुय से मिली हुई कौईं भी 
पौढ़ा अयवा दुःत (ज्ञाटीररिक कयबा मानघ्िक) सत्ता से मारा के माध्यम से व्यक्त 
हा सकती है वद बहन युरन है कि उससे रा ' था शौक को 'सितते सवेश् रूप मैं 
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माणा व्यफः कर सकी | यह व्यक्ति” की अभिव्याफि की दामता पर निर्मर 
काला है। साहित्य का आपार भण्डार पीड़ा या शौक की चेतन अभिव्यक्ति 

से ही मरा हुआ है। प्रायः शौंक की अमिव्यक्ति' अवैतन स्‍तर पर ही माणा 

के माध्यम से हो जाती है। अ्ाकस्पिक कप से 'भिले कष्ट की प्रतिक्रिया माणा 

के मशृध्यम से विस्मयादि बौघक शब्दोँ के माथ्यम से ही जाती है इसके 'छिये 
ठयकि' कौ फुयास नहीं करता पड़ता है। * भय शौक " शीर्शक के उन्सगत 

हस पर विधार हाँ गया 5 अत! हब यहां हसे दोहराया व्यर्थ है। किसी भी 
भाव से स'बस्चित सावारणा पुश्न कान, अत्मस्वीकति + वर्णन, आज्ञा या का न 
विस्मया दिवौदधक शब्द कपनी उच्चारणगत पविशेषध्ता के कारएा शौक कौ शक 
कर सकते हैं | किसी भी साथ से सम्बन्धित धमिव्यक्ति' में कुछ परिवर्तन करके उसे 
शौक क्षयया पीड़ा की अमिव्यक्ति' मानती जा सक्‍ती है। अत: स्पष्ट है कि माणा 
से अधिक ईंहुस्वर का विशिष्ट उतार चढ़ाव शौक कै पुकाशन में सहायक होता है | 
शौक रव॑ शारीरिक अभिव्यक्ति! :- 


बंठस्वर पर विभार करने से पूर्व शौक की शारीरिक अभिव्यक्तियाँ पर 
मी रुक ह्वच्टि ढालता उचित होगा । वेवण्य पोमाष्य, ब्हॉपाव सादि 
सावारणा अमुम्न भिनाये गये हैं । गहरी स्ीस ढेसा; हम्बी संक्ा लेना, ठण्डी सास 
टैसा। विश्वास हेना, सीसे मरता, ठण्डी उच्चाप्ते मरता बादि, कैवल कपास के 
अपार पर ही ज्ौक कौ व्यक्त करने की कुछ रीतियोँ है। हन शब्दों का प्रश्रमौग 
तपते दुःख की अभिव्यक्ति के किये कारे हैं और दूसो के शौकपूर्णा स्थिति के वर्णन 
के पछिये मुदावर्रों के कृप मैं थी हनका प्रयोग होता है। श्वास के अतिरिवत 
नैज्राँ. के दाता भी शौक की कही उस्थ ब्यजना दौती है शैशे - उदास दन्थ्टि से 
देशना+ कीतें कबहबाना; स्ँसों में पानी चमक उठगा। आंखों में आंसू जा जाता, 
आस फ्लीड़ी हों जाग; जले बेंकंगा बागा; अभिमेश दा्टि हे देखना, बसों 
में नी हा जागा। बाड़े गौक्ी हो जाता; बाधू इरछछा उठता; सूनी सुनी ट्वाषष्टि 
पिआपद भरी द्टि + बेदता मरी हच्टि,बावि एकेत हस तौर दिये जाते है । 
इसके अ्िप्िक' मुहाकृति भी कुछ धार विकेणतायें वी है, पछके कृकजाना, 
ऑड गौके कहता, ऑॉड कौपता, शाथ हिर पर मारता; पढाड़ खाकर गिर पढ़ना; 
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मुल काला पढ़ना; मद्तिन मस्कान | सिर थाव कर मैठ जाना; वाँठ चबाना॥ 

सर नीचे कुक जामा, शरीर शिथित॒ता टुहूही का थरथराना; पैर छछहड़ाता॥ 
सेहरा कीका पहना, हाथ मछना, आदि कुछ अल्य संकेत भी है जी कि एक जौर 
व्यक्ति के शौक को व्यक्त करते ई दूधरी और दूसरे की स्थिति के व्नि मैं 
मुहावर्रों के रुप में प्रयुक होते हैं। * शौक की शाहीरिक बमिष्यक्ति पैं भी 
'मिन्‍न भिन्न देशों एवं जातियाँ की रीतियाँ में बस्तर पाया जाता है, यही 

नहीं यह बस्तर काछगत भी हाँता है। युव ते साता कि यौरप में मध्य विक्टौंपिया 
युग से आज रोते का हंगपरिवत्तित हाँ चुका है। अपने यहा भी सिद्ध साहित्य 

के अन्त शौक प्रकाशन के समय हाथ उठाने एक दौ प्र्तगाँ शो अर्चा' हुईं है 'किस्तु 
इस पुकार की औरई प्रगति धार्मिक काल मैं परित्ृद्ञित नहीं होती है। धार्मिक 
काल में क्ञाती पीटने का बणौन हुआ है। स्त्री पृरणा प्रकाशन रीति में मी अन्तर 
पाया जाता है। पुडुण प्रायह प्िर पीटते है तौ स्त्रियां छाती पीटती है। फुका 
बज्ष्पाचन के समय ताले मौड़ते है तौ स्त्रियां प्रायः छाती पीटती है। 

बजुमोचन के समय जले मीड़ते है तथा जले वस्खादि से पौदरी हैं जाते हैं 'शिव्तु 
स्क्रियी प्राय: हम जक़्िया्ों कौ गही करती है पफुकण शौक में हथर उचर घुछता 

है किन्तु 'स्त्रियां स्थान बदठना उचित नहीं समस्तती है ।* 


शौक बार ठस्वर « 


सावाएण व्यवहार में हम कंहस्वर के द्वारा दूसरे के कुदयगल भावाँ कौ 
समफ- हैते है। किन्तु उपस्थाशष शर्व कहामी के पाज जब कंठस्वर के माध्यम से शौक 
ज्यक्त” करते हैं तो कैशक को सवर्य अपनी ओर मै उच्का स्पष्टीकरण करमा पड़ता है। 
कमी कंठस्वर की विशेधता कौशकदाँ मैं बाधा जा सब्या है क्मी-मी नहीं? भरे. 
«» बुंवान ने बहत मुंह 'फिरा किया, न जाने कैशे स्थर मैं कहा था नहीं मूली 
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क्सी कमी” कठस्थार्‌ की विशेध्वता को शब्दों मैं घाधा जा सकता है । 
इसके 'छिये अनगिनत शब्दों का प्रयोग हौता है | उनमें से कक महत्वपुण्“ा' है जेसे 
“«+ रंजन : ( वेदना से ) मुफ़ैः ? मुफ़ै बहुत कुछ हों गया है ? (पृष्ठ ७४) 
«-»” रंजन : ( रेसे स्वर में जिसमें विषायद की फसछक स्पष्ट है ) मैं क्या देह 
मा | मैं तौ पत्थर की बटूटी है कसी ने लपना लिया तो स्ोड्गिराम नहीं 
ताँ पत्थर का पत्थर । 

( पृष्ठ ८१ " रौशनी 'रह्ैतीसरन श्माँ ) 

“- पुजारी दर्द मरी बाण्णी मैं बढ़े * हतने निदेयी न हो बेटा उस दुसिया 
पर सरस साथी । ( पृष्ठ ४२ गया / +नुण्ण ) 


-«+ वैदना से संदीन का मुल्काला पड़ गया, वज्यकित स्वर मैं कष्टा 
” नंदमाग तो मैरा ही सराव है प्रमा तभी तौँ ««««««>«« 
( पृष्ठ ११६ | धकरी राहे  , सौमावीरा ) 


>> यह कहते कहते उसकी आवाज इस ता कापने छगी जैसे डिसी 
पानी भरे क्तन की आवाज । पृष्ठ ११५५तिरपृछ्ठ ( गुप्त थन ) प्रेम चन्द ) 


दुःख में कंठस्वर में शक अतिरिक्त महतता था जाती है। स्वर मेँ 
गूंज पैदा' ही जाती है एंव क्वनि- उच्चारणा हुदय से हाँता है। ठैकक दारा 
कभी कमी हे और भी संकेत रहता है। जैसे « 


““« शैकर (गम्भीर स्वर) तुझे शायद पता नहीं लि माठ्ती कब इस दुनिया 
में मही है ( तारा ब्रह्मा कापती है, प्याठा गिरते गिरते कक्ता है ) 
( पृष्ठ २२,अषिठ और बायू" विष्णु प्रभाकर ) 


बु!ल एक पुकार की शिचिकता उल्पत्म कराता है। इठस्थर पर भी 
हस पशिचिकता का प्रभाव पढ़ता है। व्यक्ति अपेरायक्त थीरे थीरे बोलता है 
जब कि कुँव एवं मय में ज्वाक्ति' शीड बार अधिक बोौछता है। प्राय: गम्भीर 
रए अन्यपुती स्वमाण के स्वक्ति” कौक मैं पौरे गोरे भोल्ते हैं «- 
“* पौ>्कैदार : ६ औीरे भीरे ) ढास्टर धारा क्यूर मेरा है। सैने ही तुम्हें रस 
पैगे शी जररेस्ती की । शोह | 


-+« धीरे बीडी परम दुःल से जीवन घार जावौ 
दौनों मैया मुख शशि हमें छीट आके वितञावी । - हरिवीध 


रे 

उपयुक्त विशेष्यतातों के अतिरिक स्वर का सराँ जाता और ञम्र्ध हो 
जाना भी हो रक रूप है जो साहित्य रुवँ साथाएणा व्यवहार दौते में ही 
बहत मिलता है « 


--- वह ुबबती पमीली बाोँ से देख कर मरयि स्वरर्म बौठी -” हम 
छीोंग गरीब भी तौ है 


--- मुकन्थ दाछ का सिर फुक गया | उन्हींते भरायी आवाज मैं कहा 
* उन्होंने बधेठा सरदार कौ मार ढाछा, और मेरे प्यारे सतीजे कौ भी जिसके 
क्गन भी अमी नहीं डुठे थे । 
( पृष्ठ ध्रं दरबार की रात  चतुरऐेत शास्त्री ) 


“>« मौठा ईवे कण्ठ से कहने छा | बाबा मेरी कहानी ,मरी कहानी | 
( पृष्ठ ११६९ मौँहे के मामा राजैन्डु सिंह बेदी ,ववनीत जनवरी ६! 


««« जीवन : ( कद कठ ते ) भुके दामा कर दो । मैने तुम लौगाँ के 
अम को ठुकराया है। ( पृष्ठ ६४,ईमात का सौदा ० विनौव रस्तौनी ) 


* स्वर मंत्र | सौर | हकहाहइट  :« 


कंहस्वर की शौक री विधिक अभिष्यत्ति' में सक्से स्वाभाविक स्थिति 
स्वर मंद की है। स्वर मंत्र के दो रूष मिलते हैं - पृर्व॑स्वर॒मस या स्वरावरोध 
शर्य पश्चात स्वरावररोीष | कमी तो ज्यत्ति” क॒क् कहना भात्ता है जौर कह नहीं 
पाता क्या कसी कुछ कहते कहते एक जाता हे । पहली स्थिति को रुठस्वरौध 
रुवं दूधरी कौ स्वर मंत्र कहा अधिक उचित होगा | 

घूर्वस्वर मंत्र शर्व स्व॒रावरौग के कुछ हवाहरण - 
>«» बढ में अहकते गौझाँ को झटके का ज्यर्भ सा प्रवास काते हुये कहा उसने 
*जकेी आयी हो परमा ! 

( पृष्छ ११७ ,शंकरी राह ,सौमावीरा ) 
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-“. गझे मैं कुछ अटक गया था | धूक निगल कर विनौद ने स्वर कौ सहज बना 
कर कहा - 'युनाहटैड स्टेट्स जा एहा हूं उर्मि | * (दौ फूछ रक जिस्दगी *, 
नवनीतल जुछाईँ १६६७) 


माणागत अभिव्यक्ति में पृर्वस्वरावरौध या क्ठावरौच वमिव्याक्ति पर कौईं 
प्रभाव नहीं डाछता 'किन्तु बाद मैं हुए स्वर मंग सै मय की वाचिक वमिव्यक्ति” जैसी 
हक्खाहट वा जाती है। किन्तु दौनों प्थितियों मैं बन्तर एह्ता है। सय की 
स्थिति मेँ हकलाइट " शारीरिक जता का फल है और शौक में हक्लाहट मानसिक 
विप्रम का पल है जैसे « 


“ राकेश ! (बक्छक ता) तो छुशीसा तम, ,,.., तुम, ,,,.. ! 
“ तब ,,,,तव, ,, मेरा क्या होगा । वह जैसे शृन्य से पूछती है । 
(पृष्ठ २३ ढबो गौपाठ उपाध्याय", क्मयुग ७ सवस्यर १६६५) 


- लेदभीवास : (अत्यन्त मरांते हुए स्वर टूटते हुए शब्दोँ मैं) बेटा, बेटा 
,.»  *चिटूठी दिखाते हुए मानो शब्दोँ में बुछ कहने की पहिस्मत नहीं) 


यह, ,, ,,भ्रह ,,जिटूठी , ..चिटूठी । खड़े न रह पकने के काएण सौध्षए 
पर गिर बाता है (पृष्ठ १२४ जरीमी-अपी रीः सौ विस्द॒दास) 


* बहका : (हथि कुण्ठ हैं) पिता जी, ,, पिता जी का क्या होगा ? तुम 
जानते हो मेरे शिवा उसका कौईं महीं है। ढसका मुक पर कितना सम, किसमा 
स्‍्मैह है और मे, ,,, मैं सी उस्हें कितना चाहती हूं यह तमसे 'क्षिपा नहीं है । 

(पृष्ठ २० गरीबी-जपी री) 


शौय में भी शक्काहट " की स्थिति मिठती है किन्तु वहां स्वर मंतर शाटीपिक 
बढ़ता एवं मानसिक विमत से नहीं बस आवैश के काएण साद रव साथा का प्म्वम्य 
टूट जाते है दाता है । 


कती कभी दु/स की वाजिक अभिव्यक्ति” में भाया अस्पष्ट रुव॑ फुसफुसाहट 
में बदख जाती है। प्राय: हौक में शातीरिक शैधिल्य के काएणा वाबय फुसफुसाहट 
से कगते हैं । रेस थांझिक पुकाप एवं आशिक कयन स्वत क्यम के ढुप में उपन्यास रुव॑ 


हा निया में पिकरी हैं 





<णप 


- त्याग ? मदुवी के बाँठ फुसफुसा उठे । फिए 'क्तिम दाणा कष्टवायी 
चुप्पी । उसके तौठों मैं फिए कंपकयी हौती है | 
(पृष्ठ १६ "दुर्घटना" उमुप्ैन गौस्वामी , नवनीत, धक्सूबर १६६६) 


« प्रतिमा : (तीड़ उल्कण्ठा दबात हुए) अब क्या आयेंगे ? (निराशा का 
वस्फूट स्वर) | 
(पृष्ठ २७ सौहाग विस्धी " गणैश प्रसाद दित्रेदी) 


इसके विपरीत कमी कमी शौक में कठरवर में अस्वामाविक तीबता आ जाती 
है विशेषकर आकस्मिक तनमूति पर [ 


- हास्स के अन्तर से एक चीस निकटी जैसे कौह जानवर मरते से पहले भीसता 
है । उसमे दौ्नाँ हाथों से बपना चैहरा ढुक 'छिया बौर लड़लहाता हज अपने कम से 
बाहर निक्‍्छ गया | 

(पृष्ठ १२२५ "अपराजिता . सपरसेट माम, नवनीत मार्च १६६६) 


«- गंगावर चिल्हा पड़े *ममुष्यता की रदाग में आहुति देते वा यह प्राणी 
संसार से मुस्करातै हुए जिंदा ले रहा है रघनख्दन बाव * उनकी आते ढबड़बा आयी ) 
(पृष्ठ २०५ हौक परलौक उदयशंकर भटट ) 


वास्तव में शौक में विहृवक्त व्यक्ति, इतना बआत्मविस्पुत सा हौ जाता है 'कि 
अपैच्छिक मांख पैजियाँ पर भी उधका वश नहीं एढ जाता और कंठस्वर नियन्त्रण 
है बाहर दो बाता है | 


भू है ४ उच्चयासयक काम :« 


हौक की पाचानत वसिण्यफ्ति' का सकें स्वाभाविक रुप उच्छवास के साश 
सावारण कयत है | इस प्रकार के कयनों में ब॒कत का अभिप्राय कसी तो भाव प्रकाशन 
एकता है और कभी अनजाने में ही उचआइबास पूछा काम शौक व्यक्त” कर देते हैं - हि 
|... की 
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- कौईहँ बात नही (छू्बी सास) कघ्छा भागी हु मैं चठ (धीमा स्वर शव धीमा 
संगीत) (नदी प््यात्ती थी *घमंबीर मारती॥ गहलदमी वार्यकप) ४०५४-६८) 


- रुक सास मर कर बौढे “परन्तु में कर जया सकता हूं उपैन्दु पे कर ही क्या 
सकता हूँ । * (पृष्ठ ४४ सौसावीरा, बध॒री गाठै) 


« मा: (रक गहरा भिःश्वास) नहीं आया वह ताज भी नहीं जाया 


गाड़ी था चुकी, टागे आ चुके, मौटर भी था ऋुकी पर मै, भें अमागिन जासे 


8 # # # क$ 


हैं. # है 4 


कमी कमी कान के बीच का विराम भी *ईच्छवासों के साथ जह जाता है | 
हसरे वाक्य मैं अनावश्यक विराम जा जाता है | किन्तु यह विरास हकहाष्टट नहीं 
बरन्‌ सैथिल्य जन्य है | 


- राजमाता : (छप्बी सांस) तब ,.., तब तो बसी न होगी । 
(पथ्ठ ८० सप्तरश्मि  गौविन्द दास) 


- रत्वी : (पिंश्वास) में कद क्‍या कठ ? कैसे सैया कौ इससे मिलमे हे रौदू । 
बआादमी में अपने को क्या, क्‍या कसा छिया है । 
(पृष्ठ २१३ साथ और सीढ़ी " विष्णा प्रमाकर) 
५.६४ शौक की शक शब्दीय अभिव्यक्ति' '- 


ंधिक पाउभ्मत्तः प्रकात उंकेआ- सर आए मंडप अुबक-फोल, इच्कलाक प्रशुक उएमबहिक लाइलारक- कक हु; दाक्ा॥ पराशयानरकक मछक- पिंक 


काघध एवं भय की माति हो दु/श की भी रक शब्दीय धमिव्यक्ति' हो सकती है | 
कमी कमी ज्यक्ति' एक आय शब्द कह कर हक याता है। उसी एक शब्द मैं उरके हुदय 
की शम्पूर्णां पीड़ा ज्ाजि हो बाती है। 


« बचे  निकरिणोी | ...... वकामर आाता है | 
(पृष्ठ (८३ 'सृवैदिय * क्मछुकास्त बा) 


हुक शब्द के बाद का विराम क्टानरौथ के काएएणा हौता है कमी तो व्यक्ति 
इतना मान से बज़ीमत हो याता है कि उसके पास शौर कह कहते को ही नहीं रह 
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जाता है। यह रुक शव्द प्राय: संजा रहती है। परन्तु तीनौं मायों की संज्ञा कै 
हस उच्चारण भ॑ बहुत तन्तर एह्ता है । क्रौध में यह उच्चारण्ण बलाधात युक्त रव॑ 
अपने में पृर्णं होगा अर्थात्‌ बका को इस विशिष्ट उच्चारण के बाद उक्त कहना 
शैणा नहीं रह जायेगा जैसे "मो । ख्रम में हम उच्चारण में शब्द के फ्थम और 
अन्तिम साग पर हल्का सा बढ पहैगा जैसे एम । पिस्मय मैं बीच पैं स्वर कौ 
खींच कर उच्चादित करेंगे जैतै "रा 5: मो । शौक में पुथ्म अदार पर बल पह़ैगा और 
शैण का फुसफुसाहट के रूप में उच्चाएणा हौगा । ध्यनि, कृमश: थीसी हौती 
जायेगी । यदि शब्द हम्बा है तौ प्रथम क् दो खदारोँ पर हत्का बछ पड़ैगा । 
४५६६ सशौक में हास्य ! 


शौक की माजानत अमभिव्याक्ती प्राय: "हास के साथ भी होती 
है। यथापि हास रुव शौक अपनी मृठ प्रकापके-ल प्रकति की दुच्टि से परस्पर विरोधी 
है तथापि कमी शपने भावों के क्षिपाते, पीड़ा के पुतति निहिप्तता हे प्रदर्शित करते 
अपबा पीड़ा को हल्का करते के प्रयास मे दास का पमफ्ण्प शौक के साथ वाचिक 
बअभिव्यक्ति' के तर पर मिलता है। श्यवहारिक जीवन में मी "कछणा मुस्कान *, 
"दर्द भरी छ्सी ", *महिन युस्कास * प्रायः दैसने को सिछती है। कसी कसी हुदय 
में ही शक या शक सै अधिक मावों की संयौजना उस प्रकार हौ जाती है कि व्यक्ति 
अपनी अभिव्यक्ति" के पत्ति स्वयं कोई फल सनिर्यित नहीं कर पाता । कायु के 
साथ साथ हस पुकार की बटिसता बढ़ती जाती है ।' 


धावारण्त: गष्वीप झुवश व पत्िपक्व स्वभाव के व्यक्तियाँ की शौक की 
भावागत अपधिष्यक्ति' में हाथ का योग पत्ता है । इस हास्य मैं दौपम पत्ता है « 


अ+ लाकर पक ह3, अंडा /अंलित: 
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- मंगत हस दिया - यह दूसरी बात तौ खूब कही सास्टर जी भला मेरे जैसा 
आदमी जी जुद मुष्ठ के बछ म गिर पड़ा हौ दुधराँ को क्‍या उठायैगा (गीछा बारुद « 
नानक सिंह) 


« दामौवर : (हंस कर) विवाला निक्शने कै बाव भी कौहँ देता है सब दगा 
गये होगें । सम्मिलित परिवार है। (कसी हंसता है रूमी गुमसम हौकर देखने ृगता 
है) 


शौक के साथ हास्य का एक विशिष्ट रूप हाँता है। जे कौध के साथ हास्य 
व्यंग्य के रुप में आता है वैसे ही शोक के साथ भी । अन्तर मात्र इतसा है कि कौ 
में व्यग्य दूसाँ के प्रति हौता है और शौक में स्वर्य अपने परुति,अपने मारय के पुति । 


शौक की उन्‍्मादावस्था में भी कमी कमी हासख मिकछ्िता है किन्तु वह हास 
वस्वामाविक एवं अभैतन स्तर पर हौता है तथा मानसिक अस्वस्थता का प्रतीक है | 


«. (बचानक तीज संगज्नीत उठता है) मैं कहती ई मेरी तरफ मत बड़ा । मैंते पाप 
किया है। हट जाओ; जाबो; जाबी । हा, हा... हा मे पापिन हूं 
हा, ,,दा,,, हा अत हो जाती है| 


पमने के कौते * शिवशकर वलशिष्ठ हबामहहओक्रायट्आाउकेलिल्टनफ:) 


५६७ शौक में प्रशुक" विशिष्ट वाश्य (बैन या विहाप) 


वन्य माता की सावानत अभिव्यक्ति सांति ही विजाद की माजागत 
अभिव्यफ्ति' है कुछ (विशिष्ट पुकार के वाक्य पाये जाते हैं जितका प्रयोग समाज शौक की 
अत्मिव्यकित में हौता है। ज्यवहारदिक माया में हम्हें 'शेन कहते हैं, यथपि बेस 
अपने इढ़ अर्षों में कुक निश्चित वाक्य है जिनका प्रयोग ग्रामीण स्तिया एिन्हीं 
'विजेच शोक के सबहरोँ पर करती है (जैसे मृत्यु, कन्‍्या कौ विदाहँ। आदि पर) | 
इनके ढय मुनि श्थित तौते हैं। इस के अतिपिक्त जीवन में दु।श आने पर व्यक्ति जीवन 
हैं के पृत्ति एक विशेष दृष्टिकोण अपना हैशा है और समय-अपमय, दुसरे से बात करते 
समय अपना श्यकश कयम के कृप में कक विशेण' बाक्यों दारा अपनी पीछा व्यक्ः करता 
है। इन बातों को कोई हैही पढ़ी है। भाज विजय के बातार पर ही हल्हें 
मर्षादिल फिया भो उस है । 
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५, ै, ७क जीवन के प्रति अकत्रि रु मत्यु कामना 


दु:ख मनुष्य में जीवन के प्रति वितृष्णा जागृत कर दैता है। बह माजा 
के माध्यम से भी अपनी बल्ताजि का प्रदशेन करता पहला है। इन वाक्योँ का कप 
व्यक्तित्व के बाधार पर परिवर्तित होता एछता ह । उत: प्रत्थेक रूप कौ यहाँ 
दैना असम्भव है । उदाहरण्णस्वरृप विषय को स्पष्ट करते के लिये कह वाक्य (दिये 
जा सकते हैं से - अब जी के क्या होगा, बब 'क्सि आशा पर जीयूं; जिन्दगी पहाड़ 
हाँ गहँ है, जीवन वॉक” हो गया है, सेरा जीवन व्यर्थ है, मैं जी कर क्‍या कठगा॥ 
हस जीवन से तो मौत ही अच्छी है « है भगवान तु मुफो उठा कै। मुफों मौत भी नहीं 
लाती , आदि । इसके अतिर्क" मत्य के प्रति लाचि ठैना एवं आत्महत्या की 
हच्छा प्रकट करना मी इसी औण्ीी मी आयेगा जैसे « हम प्राण्ण दे देँगे । जीवन का 
अन्त कर देंगे । कभी कमी घुल्य कामना स्पष्ट न हौकर निर्वेद एवं वैरासय के भावों 
मैं पछछम्न रूप से सॉम्नशित पत्ती है जैसे सनिम्मछिलित बाक्योँ पे «- कब तक हस 
फूठी आशा के सहारे हुस जीवन से भिफका रह, हस संसार मैं सै लिये अब क्‍या 
रह गया है , जीवन में अब कुछ सार नर्दीं रह गया है,आदयि । कुछ थोड़ा बहत 
अन्तर के साथ इन्हीं बाक्योँ का पुयोग हौता है | 


बास्तव हैं “बैन शब्द का तात्पयँ 'हित्दी ॥ उन वाब्याँ से है जिनमें 
बात्यहीनता, आत्फौन्य और निराशा की अभिव्यक्ति" होती है, जैसे - छाती 
फटती है, क्खेजा सहिछता है, अब शहा नहीं जाता.मैरी तो किस्मत फूट गवी, 
तो उजड़ गया, कम तो कुट गये, मेरा तो संचार उकह गया, मैरी दुनिया छुट गयी, 
पे बबाँद दो गया, परी तो दुनिया ठजह गयी, संध्ार उचड़ गया, हृषर की दतिया 
उधर हो गई, चिस्दगी दूमर हो गहँ, शारे जीवम मटकलाही पटकना है, क्‍या सौचा 
था क्या ही गया, घुफ" सा अमागा और कौन होगा, सारी बाज्ञाये थक मैं “मे 

मिटूटी में भिक्त गये, साले सके टूट गये आपधि | 





६.९,७ सर पाध्य रुप दशवर कर बौषारोफ्ण :- 
. हक ही एक देशा भाग है जिस सकक्‍से ज्यादा ज्याि हैश्वर एवं भाग्य 
करता के; रम्यकत: पिकेंद से भी अधिक । बेन की शक तखग अति बनाएं 
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दृढ़ मनौवेज्ञानिक जाबाए है। एक कारण तौ यह है पकि दुर्माश्य को हैश्वर्‌ कौ 
समर्पित कर दैने पर वह सहय बन जाता है, व्यक्ति' का मत उसे नियसि मान कर 
पैयेँ घाएणा कर छैता है | इसके अतिरिकत रहला के अनुसार मारयवाद मानव की 
हीन मावना गुन्थि का प्रकाशन मसाज है|माग्यवाद के स्वर में वह यह दिखाना भाल्ता 

है कि वह संशापर से कसी पुकार मी व्य नहीं था यदि साग्य ने ऐसा प्रतिक 

विधान उसके साथ न कया होौता।क्तः कहा जा सकता है हि छ़ठसके अमाग्य के मुछ 
मैं गबे रहता है ।'* 


साधारण क्यन के रूप में इप्त माव की अभिव्यक्ति हौती है कैसे «» परा मारय 
ही रेंसा है मैं क्या कछू, पैरा साय ही सौटा है; मैं अमागा हूँ, थ॑ जन्म से अपागा 
हूँ, मेरी भाग्य ही फूटी हुईं है, भरे तप ही लराज है, मेरे गृष्ठ ही अशुभ है, 
मनहुस किस्मत लैकर पेदा ही हुता हूं, आधयि । (््रियाँ ही साव की अभिव्यक्ति 
अपैदा।क्त कुछ अजिक अ्ंकारिक रूप में करतीं है पैसे - में तौ जन्मजही हूं, भाग्य जली 
हूं, नसीब फूट गये, माय मैं यही छिल्ला है । 


मास्य की माँति ही ईश्वर रवेँ विधि को सस्योधित काके उपाहम्ध, पुश्न, 
विनय ,भादि की अभिष्यक्ति' हाती है। जैसे - हैश्वर किले अपराधों का वण्ड दे रहे 
हो, ईश्वर ही मेरे प्रति निष्छुर दो गया है; पूर्व जन्म के (किन क्सोँ का दण्ड दे एहै 
हो ,पुम मैरी थौड़ी सी कुश्धियां मी तुककी देसी नहीं महँ । तबहड़ा निर्दयी हे 
आदि । कमी की "है भगवान यथा है हैश्वर " का उच्छयास के साथ उच्चाएण 
धन्य विस्मया विवायक शब्दों की भाँति शौक की की सशक्ष' अभिव्यक्ति" काता है | 


हू बिका] इंकाउअ्ध्रातक 4 पआानक य पड कुक हैच दा पड़ी), ॥54775%)] 2088 
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५ ६ ७ग मृत, वर्तमान रवे मविषथ्य कौ लेकर कहे गये वाक्य *« 


"बैन या दुशखपुर्णां क्यनाँ का तीत वर्गाँ में बांटा जा सकता है ०. 
प्रधम तौ मृतकाछ अथवा अतीत के सुख औौर मधुर दाणों का स्मरण ण्यना । दुस/तौ 
मनुष्य अपने बीते झुन्दर दिनाँ कौ याद करता है ।'से - थाह वे दिन कितने सम्दर 
से जब हम दौनों साथ थे, यही थे नेत्र शे जी सदा स्नेह की वर्षा क्या करते थै, 
'कितना सुख और आराम था, बादि । कमी कभी वर्तमान के कष्ट के 'छिये अतीत को 
उचरदायी मी ठह्राते हैं असे काश मैने उस समय ऐसा ने 'स्या होता तौ जाज यह 
दिन न जाते, मेंत्रे क्यों उस 'निष्ठुर से स्नेह सम्बन्ध जौड़ा, वह कौन सा अछुम दाणा 
था जब मेरा उनका साथ हुआ बादयि । हसके पश्चात्‌ वर्तमान दुःख रुव कष्ट कौ 
ठैकर्‌ कहे गये वाक्यों का स्थान है । इनमें उपयँक्त” माग्यवाद, मृल्युक्ामना आदि 
सभी था जायेंगे । प्रत एवं क्तैमास के बाद मविष्य के प्रति आशका के रूप मे देन 
कहे जाते हैं जैसे - पता नहीं क्‍या क्‍या देखना पह़ैगा, कहां कहा मटकना होगा, 
दर वर की ठौकर खानी पफहेगी अपने शत्रु के आगे हाथ पौछाता होगा, उससे दया की 
पमिद्दा सागनी होगी, सब का तफ्माल और तिरस्कार सहता हौगा,जीवन तर्क हो 
जायेगा, बादि | 


व्यक्ति” जब दुःडी रहता है तौ पारी सृष्टि उसे दुस मरी विसायी पढ़ती है । 
वभाउसे झदन के समान उसती है:आस की मंदें जासू के समान छगती है , 
उदास से छते हैं। ज्यक्ति जितना अधिक माजुक एवं स्वेदनाशीक हौगा हस पुकार की 
अभिव्यक्ति” उतनी डी अधिक कौंसा | कवियाँ के द्वारा इस प्रकार की ठक्तियां बहुत 
कही जाती है । 
५ ६७थ आहइ्ृम्वम के गुण का सस्‍्मण : 


आुकायकक डा जिउ० मोड पुडंभलरिक्रराा०ह9५ पुड़ेकि--पॉक्शोगोजाल- आम पलति-तवितम्पद०. आफ 


_दाप्तव में बैन * शक्द का पुयौग किसी की # मत्यु(पर किये गये 
विज्ञाप के हिसे होता है । इसके कहँ कृप शव बन दो ये. हैं सकते 8 | सर्व फुथम सौ 
अाहम्यन का श्मरणा काना ठेके बुझा का कयम करमा है। बह इतना महात था> 
इतना सस्‍्तैहों था, हसना कर्नीशा भा, वह क्या मससा की मुर्ति था, वादि - प्रायः 
ढन सूजन में अधिलयोंक्षि" युणां पुलंदा पकती है। यदि किसी बहुत निकट व्यक्ति की 
मुश्णु हो तो उसके साथ अपने मधुर प््यस्थोँ का स्ख॒णा/उसके साथ व्यतीत किये गये 
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जीवन के मधुर दाण्य का स्पएण किया जाता है । 


५४,६,७ ४ - वआलम्बन की चातिपर्ति कौ असम्मद समफाना :- 


4? इक काम मत पिंक: ज़का जमा: दा फीक जंक-सकाक मंद कक आन ऋक जा आह अंक छड एक चकक उंदाक भढन पक कम दमा चूस प्रकार का साथ डक सबक बंका, 


जाहम्कन की दा तिपूर्ति कौ अस्म्भव समा कर व्यक्ति" कक वाक्य 
कहता है जैसे - अब तुम्हारे जिना जीवन में जार रही क्या गया; तुम नहीं तो यह 
जीवन 'क्सिके 'छिये हे,में 'क्सका मुल देस कर 'जियुं, कौन मुझे मां कहेगा, फ्सिके 'शिये 
मैं संक्ा रिक व्यवहार में 'छिप्त पहुं,आदि । व्यक्ति वारुम्बन से सम्बन्धित समी बातों 
को विनष्ट प्राय समफता है पति की मृत्यु पर पलल्‍नी कहती है - तुम नहीं तौ यह 
पुम्शारा दिया छु वैमव सब व्यर्थ है, में जब किस के छिये अंगार कह, तुम्हें अमृक वस्तु 
मिलनी पश्चश्द थी अब 'क्सिके 'लिये वह कार्य कछ,आदि । आहृम्बन की दाति से 
अाहुृष्यन के अमाव की अनुमूति हौती है - तम्हारे बिना यह जीवन सूना हो गया | 
तुम अपने साथ मेरी सारी पुश्न्भता है गये, मैरे एव सुर समाप्त हो गये, तुप्हारे ऊपर 
ही सैने 'क्तिनी जाशायें केम्डत कर रक्‍्सी थी, मैरे जीवन की सारी सुशियां तुम थे 
आदि | 


पत्थु पर किये गये विक्ाप में उपयक" मावाँ के अतिरिक्त सारयवाद, आत्म 
हछा नि, कलश, पैंम्यब्रादि का भी भिक्तणा रहतद़ है । हक दो उवाहरणों सै 
स्पष्ट हो जायैगा | 


राबणा ने राम की शत्य का फूठा सवाचार सीता को विया । सीता 
ज्याकुछ हो कर विताप करती हैं। इस विज्ञाप में शक साथ कहाँ मावों की स्यंजना 
होती है « 


«बुक बवातिम के कारण, मुक्त कुछया तिनी कै कारण तुस्हारी पत्यु हुईं 
(बआस्मस्तानि), भिश्लय हो गैंगे पुर्वबस्थ मैं फिपों के कल्यादान में बाबा डाली थी, 
'जिशके फउस्वकृप इस अन्थ में मुझ यह घौर दण्ड पिला (साप्यवाव), रावण तू बढ़ी 
कृषा कौ यदि मुक्त भी मार कर रास के ऊूपर दाह दे (देस्थ), में रक चाणा भी 
वी कित गधों रहना भातती॥; मे पति की ब्युवामिनी होफगी (स॒त्युकामना) । 
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शौक के अम्तगत कहे गये बैन के वम्सगत अन्य कहँ माव एवं उपमाव भी आते 
है। हम्डुजीत की मल्यु पर राबण का विछाप उसे स्पष्ट करता है - 


« हा पुत्र तुम क्यों अठै गये; अपने पिता को छौह़ कर क्‍यों भढ़े गये(बारत॑निवैदन), 
एक इन्दुजीत के 'चिना तीनाँ छौक रवं सारी पृथवी मुल्तो सनी परतीत होती है, अब में 
किसका मुस देख कर 'ियंगा, में भोवित नहीं रहना चाह्ता, पैरा जीवन व्यर्थ है 
(बैराग्य), बौह तुम्हारा बह यज्ञ बोर पौछण और हच्छु को हराने बाला तुस्तारा 
पराक़॒स, तुस्शारी सुख्दर इवि (स्मरण), मैंने जो विभीजणा को निकाल दिया यह 
उसी का अफरझ है , उस तदय को चिक्कार है जो तुम्हारे शौक में फट कर हजार 
टुकड़े नहीं दो जाता (रतानि) तुम्हारँ कौध के सामने हन्ड मी कॉपता था; विश्वास 
नहीं होता कि एक मनुष्य में तुम्हें पार छाहा, निश्चय ही वह मनुष्य महीं या तौ वह 
स्वयं कार है कक्‍्यवा यमराज (गुणा कयन) । 


उपयुक्त उद्बरणाों कौ देखकर यह स्पष्ट हो जाता है कि शौक प्रधान होते हुए 
भी अनैक साव उपभाव हसतमें साम्मिद्तित रक्ती हैं अत: इसका रूप निश्चित नहीं किया 
जा सकता था भी मनुष्य की मावात्मक अभिव्यक्ति' को केकर कौई नियम सही बनाया 
जा सकता । 


४, ६८. शौक की अभिव्यक्ति की कह अन्य हैछियां :-« 


व्याकरणा की दुच््टि से शौक की भमाजयामत अमभिष्यक्ति' में पूपुक” वास्यों 
हैं कौईँ रहटैशनीय चितैजता नहीं एक्ती है क्‍यों कि हसमें जआावेश उस शीमा तक नहीं 
जाता के बाकय पचमा विशेशलित हो बाये । प्रायः विशादपूर्णां क्‍्यन अन्य साथों 
के क्यनों की अपेषात' हुभी शर्य ज्यव्थित होते हैं, माजा में फिसरता मही होती 
अचिक्तर मप्भीर रवं अन्समुँती सवमाव के व्यक्तियों के विष दपुण कथन रु्ये रव 
अहंकत होते हैं। इस तर्भ को ध्यवशाररिक चीकस में ही अनुमद किया जा सकता है। 
सारित्य में भी एसके इदाहएज्ण विश सकते हैं । फकिस्तु शौक में कम्जे कम शात्तमन' 
स्थिति को ज्यका करते है जद फि ज्यक्ति” अपर दुःल के प्रति राटरथ दुष्च्टिकौण अपना 
कैता है | 
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शौक की भाषागत कभिव्यक्ति' व्व एक अन्य दुष्ष्टि ऐे भी वर्गीकरण फ्यिा 
जा सकता है। वास्तव में यह शौक जन्य बन तैराश्य की वाचिक वमिव्यक्ति' है | 
हक में कष्ट या पीड़ा को मुक्ति' पाने की आशा रहती है, ऐसे वाक्य प्रश्न के कप में 
होते हैं। पूरा कथन अम महे ही तैराश्य का सूचक हो किन्तु प्रश्न हस और सकैत 
कपते हैं।मुक्ति' की संमावना या जाशा है अवश्य जैसे - 

«हाय हैं मत और तैरी वंचना, कल तक हरे फुठी छाशा के सहारे जिपका 
रह । 

- जब तो सहा नहीं बाता सगवान । कब छुटकारा मिटैशा हस दुःख मो जीवन 
से। 

«- है हँंश्वर पुर जन्म के किस रूर्यों का इतना कठौर दण्ड दे एहे हो । कमी 
ठमी' प्रश्नात्मक वाक्य उन्‍्माद या अति शौक की ववस्था में मी मिलते हैं पिम्त बहा 
हइमका प्रयोग 'हजत] व्छ8 ४०7१ #॥०7६७70००७ ' के कप में होता है। जैसे निम्न 
उदाहरणों मे « 


- छकतराष्टू ;- (सारी पर वाक्ाप उठता है, ठण्ही सास रैकर) कह नहीं सकता 
संजय किन पार्षों का यह फल है, क्सिकी मल थी दण्ड मुझे मिला । 
(पृष्ठ २३३ महामारत की साॉमरा " सारतमृथण्ण आुवाछ) 





- माँ (रक गहरा: निःश्वास) < <« « « « #£ ता कैसी ? कैसी है उसकी माया 
क्यों इतना दुशस हौता है ? क्‍यों दर्द दिया उसने ? कयोँ, , , क्‍यों ? 
* नये पुराने * , विष्णा पए्रमाकर) 


जिला दपुर्णा कयम का दुधरा रूप बह रहता है जिसमे दु!ल के प्रति समपणा का 
भाव रहता है। व्यक्ति: फुणत! निराज हो जाता है। इस पुकार के अन्तर्गत मल्य 
कामना, प्रार्थना या उपाह्ध दक्षता हैं | 


«- एसी पूरी काती भांदों मै मुल्य मैं गन जाने क्या सौजा करती और थक कर 
'लिकुकी के औौरट भर 'पिर टैंक देशी इस चीन से तो पुत्य हो अच्छी है 
द (पृष्ठ १२६ कोड बौतढक। पीछे पे, सौमावीरा) 
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“ कक्‍ठाकार ; मैरा जीवन व्यर्थ है, रक मार है मैं उसकाअस्त कर दुंगा, मैं जी 
हर कफुंगा भी क्‍या ? कौन मेरी वेखसाल कौगा, कौन मुझ जपना कहेशा । 
(पृष्ठ ६६५ सबेगा  विष्ण प्रमाकर) 


'छित्रयो द्वारा शौक की अमिव्यक्ति' भें कुछ विशिष्ट वाक्याँ का प्रयोग 
हौता है जौ मुहावर्रों की माति ही प्रभ्धित है । पुछावा वर्ग मी-हनका प्रयोग करता 
है किन्तु अपैदातदुल कहीं कप । जैसे “विवश्ता प्रदर्शन के लिये - मन मसौस कर एृष्ट 
गया, मन पत्थर का कर 'छिया, क्ठेजे पर पत्थर रह 'छिया, बाती पर पत्शर रस 'छिया& 
अासू पी लिया, मन कहा कर 'छिया, सब कुछ देस कर भी जाहें मंद ली, बनदेखा कर 
दिया , अपने कौ पत्थर बना 'डिया। कैंजा धाम का दैशा, सत ससौँश्च कर रह गया, 
तड़प कर रह गया, बायसू पी 'हिये बापदे । 


पीड़ा या दुःख कौ व्यंजित करने के कुछ विशिष्ट वावय है - आते मुंह कौ 
था गई, दिछ पर कृरिशा कहने छृगी, मन उसड़ गया, लग पैर तहे जमीन सिसक गए , 
जान हवा हो गयी, जी भर आया है, जी बैठ गया, 'किछ उमड़ लाया दिल दुबम 
गया, विछ भारी हो गया, मन छोटा हौ गया, प्राण ध्रृ लक्कै गये, कझैजा टूट 
गया आदि | 


कभी कमी विलाव कौ विशेष कए चिस्ता कौ व्यक्त” करते के लिये 'किल्हीं 
विशेष बाक्सों का प्रयौग होता है कस शौक मैं प्राणा घुछ् एहे है जिम्दगी दूमर हो 
नयी, दिन पैसे रात क्लैड़ियां मुनरते बीत गयी, सत्र आठों पहर सृही पर डुँही रक्ता 
है, विम भारी हो क्ै,आदि | 


दुसरे की स्थिति के क्णान के किये कुछ अहम वाक्य है भैसे उसके मह पर लगाई 
उड़ रही भी, उसके बैड पर रुक रंग बाता शक जाता था, भेहरा फक पढ़ गया था, 
बैहरा पीछा पढ़ गा था # , थापि | 





इसी प्रकार गिराशा कौ व्यक्त” करते बाह़े कह वाक्य हैं कैसे - जिल्‍्दगी के दिन 
मर रहा है, के तो जुंवा हाह दिशा है, दिक उचाट हों गया है, शादि। साज्य सौ गये 
हैं, कहैणा पर गया है,हचिवार दाह विस हैं, दिरू टूट तथा है, दिरू दूब गया है 
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शौकजन्य पैराश्य की त्मिव्यक्ति विरत्ति कै कप पें होती है कठस्वर के दारा 
मी यह 'किसी सीमा तक व्यजित हो जाती है विशेष कर उच्छयासपृण्णा व्यनों के 
माध्यम से « 


“ छ्रत्तिमा : (तीड़ उल्कण्ठा दबाते हुए) वब क्या बाते १ (निराशा का 
अस्फुट स्वर । (पृष्ठ २७, सौहाक-विन्दी, गण्ौश प्रसाद 'दिवेदी) 


शौक या विगादजम्य पैराश्य कभी कमी शारीरिक अनुभावौं के माध्यम से 
मी व्यक्त हो जाती है - "सूला मुँह "उदास प्रष्टि * निराशापूर्णा सन:स्थिति को 
वरु्यका करते हैं। 'उच्छवास " भी निराशा व्यक्त करता है « 


« फादर नै कृप्बी सांस ैकर कहा - *हँसाएईँ बच्चे | यहाँ ज्यादा .... 
,.. ंह कह कर पादरी ने उदास दुच्षि से गिरमे की और देखा, ,., पूढ़े के 
गाछाँ पर दी बूंदौं टपक आागी । खांलों ते आहिर उसे दगा ये ही दिया । 
(पृष्ठ ३४ बायौ  रगियराथब) 


« एक गहरी सांस टेकर प्रौफ॑सर पुण्डरीश भी छौट आये । अपने कदा में पहुंच 
कर दौर्नाँ हाथौं से सिर धाम कर बैठ गये वह | 
(पृष्ठ २६६, पास की पुढ़िया + सौमावीरा) 


« राणा धाहन के बेहरे पर भाीण्ण उदायय मुस्क्ाहट आ मयी, सगर फिर वी 
वैराश्य हवा गर्षी । 
(घच्छ २१६ कण  परमचन्दु) 


५,७ शौक के विभिन्‍न कप 





दु:ख के अगेक मेद उपनैय शर्थ हपमाव हैं इनकी संल्या अनस्थ हैं , दुःलात्यक 
माव सुहात्पक भावों का अफाय संस्था में कहों अधिक हैं । हनसमें सै कक्ष मुख्य मावाँ 
का उत्ठेश नीचे है । उसका स्वरूप स्प्ट करने रर्ण हतकी वा चिक वसमिव्यप्ति' पर प्रराश 
दास का बह किया गया है| सैण भाषों का विश्कैषणा फ्रथम अध्याय मैं हो गया 
है। 








है 
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शीक :- हिन्दी में शौक शब्द का प्रयोग मुख्य रुप ये बहुत तीड़ दुख का भाव 
पूचित करने के 'छिये हौता है जौ 'क्शी परमआात्मीय, पिय 'भित्र,रुदं महापुल्/ज की 
मुत्यु से हौता है। इसका कारण क्दाचित यही ४ कि पुराणाँ मेँ *शौक * की मल्य 
का पुत्र कहा गया है। किन्तु "शौक * का डोज इतना सीमित नहीं है। कह हुपौं 
में हसकी वनुभुति एवं अभिव्यक्ति होती है। इसका एक नाम ताप. अथवा परिताप 
( 8077०॥४. ) है। यह लौक व्यवहार मैं प्रायः हैसे साधारण्ण रवे हहके द*ल का 
त्रा़क है जो मनुष्य कौ चिस्तित करता है। हस दृच्च्टि सै यह साथाएणा गेंद सै का 
बढ़ा हुआ रूप है ,यथा' «- 

“ उठहु राम भंजहु शिव चापू, मैट॒हू तात जनक परिताप - तुलसी 


सनन्‍्ताप ( #हण कक ) ;« मन मैं होने बाएे बहुत वधिक दु:ख का वश्नधक 

है। इसका प्रयाग प्राय: छौकिक दाँत मैं शैसे बहुत अधिक मानसिक दुःल की ववस्था 
में होता है जिसमें मनुष्य बराबर बहुत अधिक चिम्सित जौए विकस पह्ता है आर 
जिससे हुटकारा पाते का कौई रास्ता नहीं होता । दुर्बह हृदय के व्यक्तियाँ के छिसे 
साधारण परिताप ही प्रन्ताप का कप के छैता है। सम्ताप के समकदा ही वेश 

( १०३घ/हं..) का स्थान है। वह पूरी तरह मानसिक म बमुमति है। यह उस 
मानसिक स्थिति का पूचक है जिसमें मनुष्य भिम्ताओं रवं विपातियों के काएएा बहुत 
जधिक विकठ शा सम्शप्त हो । रौगी, अपाहिज, कक, वमिशष्त का दुःस हसी 
प्रकार का होता है। इसकी वाचतिक अभिव्यक्ति में माश्यबवाद रवं हैश्वर-उपारस्म 
ही प्रवान रहता है केश - न जाने (किन पापों का फक् है, छब कसों' का मौग है, 
फ्ता नहीं 'किप्की लजर छत गयी। हू हैश्वर किस यापों का दण्ड दे एहा है, अवश्य 
मैंने किसी कौ सताया होगा, हैरशवर तू बढ़ा कठौर है; पुरी हूछा कर तृ क्‍या पासेगा 
धादि । सिद्वित छौमा में कम सौधिक बापदाओं के प्रति वैशानिक दच्टि रहती है । 
कमी क्‍यी उहाति एवं मुत्युकामगा का समावेश मी अभिव्यक्ति मैं हो जाता है जैसे सब 
क्यों का भौग है, जीवन जयर्य है इस जीवन से मृत्यु ही कण्ही है, में बेकार ई, 

सब के सित मौका हूं,जककों कष्ट देशा ई मुको औौह नहीं चाहता, सब भरा मजाक 
इड़ाते हैं; मु मर जाना चाहिये, काबान ने मुझ क्‍यों ऐेसा बनाया । हमें भरा 
क्या दौजण के, में बोकन हे हर छुश है वंचित एह जाऊंगा, में इस संसार में पैदा ही 
क्यों हुला; बन्न हैते ही मर क्यों न गया आदि । अभिष्यक्ति' को दुष्ष्टि से प्राय: 
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हर वर्ग की अमिव्यक्ति' रक सी हौती है। वाश््यावस्था तक हन मन:स्थितियों वक्ग 
निर्माण नहीं हौता है। व्यक्ति" जब कक सौचने समकते छगता है तमी इसका 
निर्माण होता है। मै मात्र हतमा सौच सकते हैं और व्यक' का सकते हैं कि में 
सबसे अलग हूं, में सबकी तरह महीं हैं, मुफों कई नहीं चाहता, कौह नहीं प्यार 
करता | 


५ ई के दौ वन्य डुप मी हैं - केदना ( ४0099). बौर विवाद 
( #०3००४3०४)... | बैंदना कष्ट या पीड़ा के उस बहुत बढ़े छुट रूप का बाचक है 
जो हमारे रबेदन सृत्रीं पर बहुत ही तीमजु रुव अफ्िय प्रभाव टाठ कर हमें विमकशित 
कर देता है। मानसिक पीड़ा ज्व बहुत हो उसु रुप बारण का छैसी है सब उसे वेदना 
कहते हैं । हसका एक हल्का हुप उयथा ( /जहण्यढआ॥).. है। साधाएण ताप ही 
आयु, स्वमाव, व्यक्तित्थ एवं सम्द्ग के आधार पर वेदता रवे व्यया का रुप वारएण 
कर ठैता है। तिरस्कत कर्लकित, क्साध्य राग से मुस्िति; शौचित, अफ्लानित 
ज्याकिः के 'लिये सावारण्ण सी बात भी वेदमा कौ जन्म देने वाही होती है। बस्तुतः 
यहाँ व्यक्ति" स्वर्य में दौजी नहीं होता उस प्थिति में तो मनसस्‍्ताप रवं रहामि 
की अनुभूति जीर वम्मिव्यक्ति' हौती है। 'तिरक्कत अपमानित एवं क्ठॉक्ति व्याफि 
की अभिव्यकणित मैं एक पुकार का संकौच एवं पैन्य एहता है ० कौहँ पैरी चिन्ता 
नहीं कपता, मैरी कौह औकात नहीं है, कौई पूछ सहीं है, ये किशी यौस्य नहीं हं, 
'डिसी कौ मंह दिलाने सौश्य नहीं ई। मैं हस दुनिया से दर चतठा जारगा बहुत 
दुए जहां कोई परिषित नहीं है, मैं किशी ते सही मिछला घातता; मेरा कौई नहीं 
है और मैं किसी का महीं हुँ केरा जीवन, किशी के किये है। म कोई और भर छिसे 
दु!स मनायैगा, आदि । इस पुकार की धभिष्यत्ति' प्रत्यदा क्यन से वचिक स्वगत 
क्यन के कुप में होती है। इन अजुभात्िियाँ में बहुत अधिक बन्तरगता है बौए व्यक्ति 
हस्हें दसरं की दृष्टि हे हिपा कर रखना भाइला है। हनकी प्ृत्थथा अभिव्यक्ति 
तमी हौती है जब ये विलकह असकुबनीय हो जाती हैं श्लौर दधावेश के कप में फूट पढ़ने 
को जाकुल हो जाती है । 


*हौफ़ का रक कर विभद मै। ये संस्कृत के विजद का विकारी रूप है 
'जिएके कहँ करें है परन्तु इसका यृर्य कये है निराशा था क्तौत्साह होते के काएण 
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दुःसी हौना । यह विकहता एवं उससे होने बाली विरफ्ति" का सूघक है । हसका 
दौनत्र बहुत विस्तुत है । जहां जहाँ शौक है वहां वां तौ विषाद है हो शौकैतर 
मावौ पर भी विणाद की छाया स्पष्ट है । जी हछाजन्ड़ जौशी ते इसी 
'विवदता कौ देखकर एक तवीन विषावर्स की कल्पना की है। उन्होंते हसे 
संसार के सभी उक्म काव्यों का मृहतत्व माना । हसकी व्याख्या करते हुए उन्होंने 
'छिसा है - *“विभावरस अर्ककार शास्त्र के कठणा एस से अभिव्यक्त नहीं हुआ है 
मल्कि कठप्ण रस ही महारस का एक तंग है। जब कवि प्रतिदिन की सृत दु;स 
तथा महत्वाकदाजों की पूर्षि में मनुष्य के फा पग पर होते वाही बाधातौं का 
चित्र अंकित करने बैठता है तब उस पचित्राकन ते जौ रस उद्देत्ठित हौता है वही 
विषाद रख है ।। हे एस माना बाय क्यवा नहीं यह एक बलग प्रश्न है किन्तु 
हतना तो निश्चित है कि विचाद की व्यासप्ति केवल कछणा रस में ही नहीं शान्त 
पैण, वाह्सतू्य और मयातक मैं भी है। कुछ मात्रा में धुण्या के साथ भी इसका 
'मिक्रा एहलता है। यह 'मित्रणा अनुमृत्ति के साथ साथ वमिव्यक्ति के स्‍तर पर भी 
पपिछता है। 
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“ पविरमय (« 


कक जिंिकि कारण पहन: बडी कक यीडंक 


६.१ काव्यशासत्रीय रव मनौवेश्ञानिक दृष्ष्टि :- 


करवा कमम५+ नल पुन _म9५ ० अकन“ल्‍ धार +4 भव पकक्‍ मम: छर*भ हम कम" सदा पपशाआई. "कुक नवनापका 


विश्वनाथ ने विस्मय की परिभाषा हस प्रकार दी है <« 


घमत्कार श्थित रूपों पिस्मयापर फ्याय: (३:३,१० साहित्य दर्पण) 
अर्थात्‌ चित्त की वष्ठ चमत्कत बवस्था जिसमें वह रगमान्य ही परिधि रें बाहर उठ कर 
विरतार छाम करता है "विस्मय कशछायैगी । हस का प्राण छौओपर चमत्कार माता 
जाता है। हस प्रकार प्रत्येक एस के साथ अदुमुत रस का सम्बन्ध माना जा शब्ता 
है। मनौवैश्ञानिकों मे विस्मय कौ मुछ प्रवत्तियोँ क मैं स्थान 'विया है जिपके रपश 
जिज्ञासा ठा सह्यौग खक्छ रहता है। शास्त्रीय दृष्च्टि से अछौक्क्ता से युकशील 
र्म एव रूप बदुभुत्त रस के आहुम्बन पाते गये हैं । वक्रौकिकता के गुणार का बर्णोन 
उद्दीपन विभाव हैं, जातें फाड़ना, टक्‍्टकी छगा कर देशना, रौसांच, वाट, स्वैद, 
हथे, साधुवाद दैना, उपहारदात, छा-हा करता$ वंगोँ का धुमाता, कम्पित होना, 
गद॒गदू बचन बौलना उल्कंठित हौता आदि इसके बनुमाव है जौर वितर्क ध्आातैग+ हवै, 
भान्ति, चिन्ता, भफ्ता, जहता, और औौत्तुक्य व्यमिधारी माव है । ए०एफ० श्ह 
मे इस पर तयी दुष्छि से विचार जिया । 


हस पुकार विस्मय का साव रुक और स्वेंग है ज तो दूसरी और मतुष्य की 
सामास्य बौद्धिक प्रवृति भी है। अपने इस विस्तार दौज के कारण विरमय प्रत्मेझ 
माव रुव पुत्येक रस के साथ सम्बन्ध, स्थापित कर छैता है । विस्मय की वाजिक 
अभिव्यक्ति की मावात्मक रवं 284 फीतियों का विश्हेषण्ण भी श्सी सनन्‍्दम 
में कमा दौगा । शास्वीय दुच्टि से विस्मव की दाचिक अभिव्यक्ति (वानिक वनुमाव। 
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तीन प्रकार की मानती गयी है - हा हा काना, साथुवाद देना, गदगव बचन 
बौलना । हनमैं से फ्रप शव दितीय कुमश: ज्लौक और ही की अभिव्यक्ति है | 
*गवगदू हौना कंठरवर की विशिष्टता है कतः हिन्दी के १६ वीं श० के ऊ पूर्व के 
साहित्य में विस्मय के अनुभावीं का विशेष कर वाचिक अनुभावीं का सनौरवैज्ञासिक 
ढंग से प्रतिषावन नहीं हज है । 


विस्मय में भाषा का प्रुयौग वंधतन सता पर और या ज्व्क कप से होता है | 
हस दुष्ष्टि से इसमें और मय में समानता है। “विस्मयविमृस्थ हौकर धधवा विश्मया- 
'विमूद्र छौकर वह जौ कुठ भी बौलता है या नित्रिक ढुप ते हुईं प्रतिक्षिया मात्र रहती है | 
अन्य मावां जैसे कोच, प॥्रेप, घृणा की आवेश की अभिव्यक्ति व्याफ़ल्थ के आधार 
पर मिन्‍म गिन्‍न होती है। वाल्सत्य एवं हास्य मैं तौ व्यक्तित्व अभिव्यक्ति 
कौ बहुत ही प्रमावित काता है किन्तु विस्मय में व्यक्तित्व के आधार पर बहुत कम 
'मिन्‍नता 'मिल्सी है। 


4,२ विस्पय एवं शारीरिक पत्तिपि फैयाये ; 





अन्य भाषा की माति ही "विस्मय की बही स्पष्ट एवं तीव प्रिस्या 
शारी रिक उनुसावा की संख्या वुह्त अधिक है। वाजिक अभिव्यक्ति की माति ही 
शारीरिक प्रतिक्रिया भी अश्स स्तर पर और या र्ल्रिक 2! है गो स्‍ 
«« मुँगे गुहक को इस तरह से बौल्ता देखकर पी०७पी७/ का माल्ण केवल 
बाबा दुच हो नीच होता तो उसके गजे! सिर को छुदछुहान कर देता । 
१*ईाहस सेक्टर , महैन्दुरसिंह सतना, कर्मबुन ५ विसम्बर १६१४ ) 
»« ला रगजैब मे शक बाए दीराबाईं की और देता और फिर प्याठे कौ, 
अजामक उततक कर सहा हो गया शराब | 
(पृष्ठ १७१५ हन्शहात, अनन्स चौरसिया; मवनीत जनवरी १६६६) 


»+ जाते के के मैं पैर एसती ही वह तहुबड़ा कर याँ चॉका. उसका पैर 
भेजी है कं ताएीँ पर बागया हों । उसने बीते फपकाहईँ, सिर सटला, फिर 
बीते कपकाएँ और शिरए कटका और सीसी मार भी वही ततीका हस्तैसाल करने 
चर भी वहीं बात रही तो गत इक पीस हढ़ बागा बौरतीन तौत सीडिया एक 
काया में बार करते हुर झयतामर की स्थित में अपने करे मैं था गया । 
(* बारुध सैंकार"+ गहेल्यू सिंह सरता,पफर्मुयुत ३१ दिसम्बर ५१६६५) 
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'विर्मय की शारीरिक प्रतिक्रिया्जाँ में मुलाकृति परिवर्तन महत्वपूर्णां है - 


“-' क्‍यों ?* आश्णय सै उसका मुख खा रह गया । झसी फ्र्गर 
'विस्मय की ७ 'व्र्यजना के किये कह मुहावरे बने हैं कैसे मुह फटा रह गया, मृह 
बा दिया ( गुगीए्ण प्रयोग ) शरीर के अन्य थँगाँ की अपैदधाय मैत्राँ द्वारा विस्मय 
की अभिव्यक्ति: “चिक स्पष्ट हौती है - 


“« उनके मुह से एक सास आधी उपर 'सिचीं सी बाहर लद़लहा जायी 
फिर उल्होने घूर क्र देवा ---+----«« 


( दायरे | प८ र३ रागेयराघव ) 
«« बाबू साहब ते विस्पारित तैत्राँ से पदित जी की और दैसा मानौ 
कौईँ वखम्पि की बात सनी है । 
( पृष्ठ २९ निर्मछ्ा, प्रेमचस्छु ) 


बन सुपन्तु फटी फटी वार्सों से उसकी ओर देखा मानों पहचाना ही 
न हो ।( पृष्ठ १४८ " आत्महत्या" सौमावीरा ) 


»« कितने दौटे छोटे हैं गीसा कहती और हैरान धार्सों को और पाला 
कर हंस पढ़ती * छोटे ढोटे चूहे जैसे । 
( पृष्ठ ८६ * एक घरता ह्ौंटी सती, चैंदौब ,नवनीत, महँ, १६६६) 
* उल्सुक दृष्टि , पिस्मित दृष्टि + पविस्मय विमग्व दुष्ष्टि, आदि 
कह सम्य संकेत भी है । 
विस्मय की अभिव्यक्ति में कह शब्द और प्रयुक' हौते हैं जौ शारीटिक 
प्रतिक्षिया को स्पच्ट करते हैं जैसे बौससा उठना , कह्क रह जाता , पुछक उठता, 
'घिर चक्कर खाना, शटीर कह बोगा, मौचक्का हीना, हहमहा उठता, अथक्णा 
जाना; स्तच्मित हो बामा, ठगा भा पह जाता; हकका बबका गुम हो जाता, 
'जिम्रछिशित है एक बागा, यूर्चिका का बाना, मूंगा बा जाना; वोतों तहे उंगली 
दवा हैमा, $ अबादि। में ज़ष्य बफौ और दुसों,दौएोँ की सावामिव्यक्ति के कि 
पूयक' दौते है 
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4३. 'विस्मय बौर कहस्वा | 


जि श्ंबुक शंकर ऑफ इक जात: ज्रडड १%शाक आजा चाह अंडा 4५ शक शक 


६,३,१ कठावरोीघ «- आवेश की अधिकता के कारणा विस्मय की वाचिक 
अभिव्यक्ति मैं कंठावरौध भी हा जाता है। व्यकि' हुक कहता चाहता है किन्तु 
स्तम्य« जहमुक बना जप ही एव जाता है - 


“« इस महत्वपूर्ण पुस्ताव के अन्त मैँ जब लक्ष्मी विनीत गम्मीएता है 
पैरे मुख का देखने छवी तब मैं विस्मय पे कक बौल ही न सकी । 
( पृष्ठ १२९४ अतीत के चलचित्र * महादेवी वर्मा ) 


मारतैन्दु ने भन्डावछी नाटिका मै अस्ड्रावडी की हस पएथिसि का सुन्दा 
बणान किया है - द 


क्री सी छकी सी, जड़ मई सी क्की सी जा 
हारी सी बिकी सी सौ तो सब ही थरी पहै 
गौें ते न बाठे, हुव सीढे नहिं , ढौठे बेठी 
एक्टक दैसे सो खिठीना सी वरीएहे ।। 
( पृष्ठ २४८० मारतैन्दु सुन्थावही, मरतैन्दु ) 


बंठावरीच हैं मुक्ति, पाकर जब व्यक्ति. बौहते का प्रयास मी करता है 
तो आवेश्ञ कै कारण श्क या दो शब्द ही बौद्ध पाता है। विसक्ष्यय की मात्रा 
के आधार पर भी प्रतिक्रिया का कप निर्भर करता है। पिस्मय की मात्रा अधिक 
हौने पर क्ठावरौष क्षयया स्वास्भ की स्थितिया मिलती है। यह अभिव्यक्ति 
धावाएणा 'पविस्मय ( 8ए90 . ) पैमिस्न है। हसमें चिस्मय या आश्चर्य 
अविश्वास की सीमा तक पहुंच बाता है। बढ़ेगी पेंहसके हि एक शब्द है ५०७१ ७0- 
कमी कसी अधानक सविध्मय जागुत हौने पर एक बक्‍्का सा लगता है जिसके ., 
&2४० चर्म: (उततकढ़ व रैल्यर बकेआकआ 5). तय का प्रयोग हौता है अधानक 
जो विश्मय का कटका उतशा है बह ज्यक्ति' कौ जह कर देता है। 
जढ़मक बनाने तक की अधिश्वाक्षनीमता ) । 


&,४ शब्द विकेण का प्रवोष :७ 
याचिक धमिक्धकि की दुच्चि से उपयेक्त' मन:स्थितियाँ में कंठावरीघ 


७00७० ६88४६ , 
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के बाद विस्मयादिवौधक शब्दों का ही स्थान जाता है। जहता से मु'कः पाते के 
पश्चात पष्टठी वाचिक अमिव्यक्ति' यही हौती है | जैसे * बौ--------+ऐ ०«--*- 
है. “»--««« १ वी >»«>«०००००$ वीह--००»-«-॥ पैं>--«««3ीय-------“वावि 


कमी क्षमी हन पविस्मया दिवौधरक शब्दाँ का स्थान संज्ञाजथवा सम्बाधन 
हे ठैता है । आशा के लिए जिपरीत किधी आगुस्तुक रो देखकर उच्छवास के साथ 
उसका नाम मुल से निकल पढ़ता है। जैसे - 


«»” मामी" | रंजीत क्गाव पिस्मय से बौछ उठा । 

( पृष्ठ ११ दहती क्गारे > सौमावीरा ) 
“-श्यु० चु७ छी०: घाग तुमने ठीक समफा | मैं ही झ्युवान चबाड० ह(संगीत) 
“ही चाग०१( चक्ति) आजाये । (श्युजान चुआग « विष्णु प्रमाकर ) 


कसी के अप्रत्याशित सादातल्कार से " जआाक |* था ” तम ।* भी 
हसी प्रकार निकल पढ़ता है| हत सम्कौषनों के उचक्ष्याएणा मैं विशिष्टता एल्ती 
है | हनका सम उच्चारण आश्चर् नहीं व्यक्त क्‌ सक्ता | शब्द के फ़राम अदपर 
पर बहाघात रवं बवबरौहात्मक उच्चारण पिस्मय ती सिल्सय वे ड्यर्जना करता है। 


साधारण) कथन 'विस्मयाल्मक कथन . 
भाप बाप 
त्म 
आ के 
रक्ी 33 अर 


जिस समर पर बछाचात पढ़ता है बह दीर्ध हो जाता है। जैसे * बाप 
या" रजनी 5८५' ब्रव रेसे उच्छवासपुर्णा वाक्योँ में दौ शब्द सक साथ वा जाते 
है कंधे * आभार्थ आप  खावा * एज्जी तुम * तो प्रथम शब्द का उच्चारण 
पम ही प्दसा है श्र वित्तीय शब्द का बहाधातवक्ता अवरौहात्मक उच्चरणा हौता 
है केते « त््ी कैद । कभी क्यी इस फ़्कार के वाक्‍्याँ में विस्मया दियोथक 
शज्य भी जुढ़ बाते है कै को एकी त्म |* या" जओोह बाचार्य बाप ।* 
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इस स्थिति में वाक्य के प्रथम रुव॑ अल्तिम शब्द पर बल पढ़ता के मध्य के शब्द 
का उच्छारण सम ही रहता है। फ्ुध्प दी शब्द जावा कैवल पुथम शब्द के बाद 
विराम झहता हे।शैश दौ का उच्चारण साथ होता है | « 


जरे रजनी 5८ ५ तुम | या वे ४५: एज्मी तु्ष | 


कमी कमी एक ही वाक्य मैं आश्वर्य के दो दी कारण एक साथ था जाते 
है जुस . राम आया है सुन कर 'दिसी कौ दौ आश्चर्य एक साथ हो राम का 
आगमन और जानते का समय विशैष्य | प्रत्युवर में वष्ठ कह बेठेगा " राम ,हस समय । 
हस वाक्य में विस्मय दौ बिन्दुओों पर केच्दित हो गया | शेसी स्थिति में बल भी 
दो स्थानों पर पड़ैगा - * उाम * पर और * उस समय * पर दौनोँ के मध्य 
विराम होगा । उत! उच्चारण की दृष्टि से वाक्य का रुप कक इस पुकार होगा « 
राम ०+«««+«« हेंस समय | हस प्रढार वाक्य मैं पिस्मय के जितने अधिक केन्द्रविन्यु 
होगें बछाघात उतने स्थानों पर प़ैगा | एक वाक्य है ०» धाप»०न्‍्यहा---ौैसे---हतनी 
रात गये--«+हेंस हालत मैं " | इस पुरे वाक्य में ब्राश्यय के कर केम्डु है और 
उच्चाएण्ग मैं प्रत्थेक पर कह पढ़ैया । 


अजिक्तर इस पुकार का क्ाघात संज्ञा पर पढ़ता है किल्त जब विशैद्यण 
क्यवा किया विशेषण्य अपनी स्थिति या मात्रा कै कारण महत्वपूर्ण हौ जा है 
तो इच्छूवाए के साथ उन्हीं का बलाधात-पुराँ रुच्याएणा हॉता है। जैसे दिसी 
ने कहा * उस छह़की के बार घुटनी तक छप्ये है. |* झनते बाला आश्चर्य से कहैगा 
* छटनाँ तक * | इसी पुकार यद झुनकर कि बह हवा कि तरह दद्धता है 
प्रतिकरियास्वकृप कौई पूष्ठ सकता है। हवा की तरह| अभिव्यक्ति' का एक रूप 
यह भी हौ प्रक्‍ता है »* हतते हृप्बी' या " झतनी तैजी " । दौनोँ ही ऊरपों का 
उच्चा रणा हतमत सलान ही होगा । हततें पुकम शब्द के मध्य साग पर बह देकर 
शैला कान का अवरीष्दात्पक उच्चारण विश्मस व्यक्त” कौगा | 


धावबाएण। कान दिरस्मया थक कपन 
घटने तक घुटने तक 
जब की धरह हवा की तरह 


इतने सच्चे दतने रुम्मे 
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हस पुछार की अभिव्यक्ति प॑ व्यक्तिगत सिज्ता बहुत जधिक होगी एक 
ही बात की प्रतिक्रिया विभिन्‍न व्यक्तियों द्वारा भिन्‍म मिन्‍न होगी | जैसै- 

“« मुफे' तराज चाहिये * 
मनीणि : (चक्ति ) तराजू | 
बावदढ ; (अनबूका' ) तराज केसी तराज । 

““« एक 'शिक्षय ; धर टकेसेर 

दूसरा शिष्य! हैं ----..-.- 
तीसरा शिष्य: हि हि कि "हि टके सेर सवमृध 
(' अन्चेर नगरी", हवा मह् व्र्यकुम , १५०४-६८ ) 

यह 'मित्रता हौने के बाद भी अन्य भावों की पैदा! अभिव्यक्ति की एक 
रूपता ही' अधिक होंगी । हस प्रकार के वाक्य क्ावा वाक्यइश अपने आपसे 
अमिव्यकि" के 'हिये पर्याप्त होते हैं "किन्तु कमी कमी परे बाक्य के साथ भी हनका 
प्रयौग हौता है। हस 'श्थिति मैं पविस्मय की मात्रा पहड़े की अपैदाता कम होगी , 
हसी मप्रवावस्था को कौजी में 5:/6/)::6 कहते हैं | जैसे « 

“«' करे तुम |* मधुर विस्मय ते पुछक मंज बौरू उठी ।* कब जाये एंजीत' । 

( पृष्ठ १७ ", दछ्ती कीयरे, सौममावीशा ) 

उपयुक्त क्यम में ” बरे | तुम |* ही पविस्मय की उयजना करता है शैण 
साधारण प्रश्न मात्र है। जैसे ही जौडे में बाही ने शआागमन्‍्तुक की परद्माएँ देसी कि 
कठपुतली की तरह एक हौंटे ते जक्कर में पीढ़े की जौर बौठी * बॉस जाप ? 
तौचली ही आ रही थी फिर मगाया उसने आपको | (पृष्ठ १४५ गीछा वाडुद नतकर्शिंह 


*«» कम्शा भक्त रह गंदी | कहा को | वाह बहन गंगा जी से छाँटते 
प्रमय मुफसे दा गाते 'किये कौर तो तुम क्औी नहीं जाती थी। 
( पृष्ठ १२६  बरती की बेटी सौमाभीरा ) 
प्र्युक" दौगोँ उदाहरण में कृमश! पाक बाप " आँ( "* जौ | वाह * 
सपलंगा करते हैं शैणा सावारपा उच्यसस्ण यात्र है । इसी पुकार निम्न 





20[ 
उद्धरण मैं * हैं” का स्छुत उच्चारण्ण ( हैं ८५ ) विस्मय की डर्यजना करता है | 


-- रुमी जीने की और बढ़ती हुईं ठिठक गयी । विस्मय से समौंह उठा 
कर बौली * है ” हसनी सी लहकी के गढ़ ये मौतियाँ की कण्ठी ।* 
( पृष्ठ 4६" सर बौलने की मुझ, यशपाछ ,नवनीत नवम्बर १६६१) 
“« हैं» हैं «»« खुदा बजैर कौ आज तौ वासमान पर दुढूतियी फाड़ 
एहै हो । मामी जी क्‍या बात है । 
( पृष्ठ ३४ उत्ता >-घढ़ाव, शेवतीसरन शर्मा ) 


पित्रया, विशेषकर श्रामीणा स्््रियाँ दारा, कक विशिष्ट प्रकार के वाक्याँ 
का प्रयोग हाँता है जैसे है मगवान है राम है हैश्वर ५, हाय राम, हाय दैया या 
केबल हाय बादि । 

मुंज॒ हाय दैया , पैरे साथ मागना चाछ्ती है, तारी नारी के साथ ? 
( एकदम ) 'भनीत्ती यह कैसी दुर्बहता है । 

. (६ पृष्ठ २४ * मी विष्णुप्रमाकर ) 

'विस्मय की एक शब्दीय अभिव्यक्ति” में छौ्गोँ के कुछ अपने 'विशिष्ट 
तक्या कलाम होते है जैसे है. ८९४ ८५, रेसा, सचमुच, सच, मला जी, जरे मा+ 
औ मे , अधि औ मी ( ढामीएण स्सप्रियाँ द्वारा ) वो मौरी सहया, और बष्पा, 
बाप ३े । 


««- पुमा है रात भर कौड़ी फिकी, कोई सेठ वाया है । 
* भा जी | पिष्णु ने चौंक कर पूछा । 
( पृष्ठ २६, लौक-परक्रौंक + उदयशंक्ार मटूट ) 


६,४ अधपूरे रवीवश्नात्मक वाक्य - 


'विस्मय की बाकस्मिक अभिव्यक्ति' मैं प्रयुक्त" शब्द या अबरे वाक्य प्राय: 
पुश्नात्थक हौते हैं । इत प्रश्नात्णक वाक्याँ में कुछ तो विस्मयादिवौधक शब्द 
रहते है जिनका प्रश्तात्पक उच्चाएणा होता है जौर किन्ही वावर्यां में विस्मय 
की व्यलंना करते बाके अन्य गाकबाश रतही हैं । जेशे - 

७» हैं» जम भा क्यारा है 

७» हैं यह क्या चक्कर है ०» वढ शक्‍्यम केते बीसठा उठा 

€ घुष्छ २७६ /राजैल्द यादव / जहा लद॒पी कैद है ) 
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“ क्या चक्कर है , " क्‍या मामछा हैं ,* क्या साजरा है , असलियत क्‍या है , 


क्या गालमाल हैं ,' क्‍या घपला है * , दैनिक व्यवहार मै प्रयुक' कक वाक्‍य 
है जी विस्मय की ब्यर्जना करते हैं । 


वास्तव में वविस्मयसृन्रक वाक्याँ का हिन्दी मैं को निश्चित रुप नहीं है 
नहीं 'व्यकरण्ण के अनुसार ही हसका कौह निश्चित रूप एवं कम है। उच्छारण्ण के 
अधार पर ही प्रश्नात्मक वाक्योँ से पविस्पय रव सवारण्ण पुश्न में है एक को 
गैहण्य' क्या जा सकता है। रुक उदाहरण से स्पष्ट हो जायेगा | 


““ क्‍या कहा ?' असुम्धरा देती कौ अपने काना पर विश्वास नहीं हका। 
प्रमित सा जरविन्द अपने पिता का मुह ताज्ता ही रह गया । 
( पृष्ठ २६: रास की पुट्चिया " स्लौमावीरा ) 


हट 

उपर्युक्त. क्‍या कहा ?* यदि स्वर हक बल्ग कके देशा जाय तौ साधारण 
प्रश्न मात्र लगेगा । 'किल्तु उच्चारण की पिशच्टिता के कारण्ण विस्मय की व्यंजना 
होगी । 


धाषारण् प्रश्न विस्मयात्मक पुश्न 


ऑडस सोफिकमार वुआा०- वडपनयकक, पड: लाह॑-॥% सका कुक मुक। ऑक॑-वाबंक काइछ: सह -कला- पांडमाक साफ 


क्‍या कहा ? क्या कहा | 


“« रावाकणष्ण ( भक्ति सा उपर कौ मुह उठाता है )* गुछू-«« मुल-«-- 
एुप क्या कह रहे हो १ ( इक्त' भख्चन , विश्णु पुमाकर ) 


साधारण प्रश्न विस्मायात्मक प्रश्न 


आंहएउकर पामानमंदि> पमि साक- कोड उढफआएत (09 पुन साउक तोदाब> कक 





तम क्‍या कह एहै हो ? तुम क्‍या कक्‍हारहे हाँ | 


5५ ििमक्यकान+।.... ममंबमाक.. स्‍मकामकापम करकबननक.. म्नड, 


अदा. इंसान 


करदुका कयम उरचाएण रुवं बंतस्‍्वर की हॉष्ट से साधारण क्यन है तथा 
करो की दनष्टि है विश्यवात्यक कान । हश्ी प्रकार विष्न उद्धाण में भी 
««« कुरेल्दु ) ( माषनादँ के बेन है कीपते हुश ) चाय मी यह तुक 
क्या कह पए्‌ही को ? क्या सुना पही दो ? क्‍या बह सभ है ? 
क्‍ ६ यृयत ९७१ ,कक्‍्प्येरा “उजाला, पैवती सरन शर्मा ) 
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६ ६. स्वतधारण कथन और विस्मय ५८ 


हे 
ग्रकमक- चाक चाक आन ब् किक पं जाके कक 


आवश्यक नहीं कि विस्मय की ड्यजना केवल प्रश्नाल्‍पक वाजर्याँ के माध्यम 
से हो | कमी कभी बिलकुल साधारण्ण क्यत मी उच्चारण की विशिष्टता के व्यएण्ण 
'विस्मय 5; का करते हैं। वास्तव में उच्चारणागगत चिशिष्टता के काएणा ही हनका 
रूप प्रश्नात्पक एवं विर्मयात्मक हौ जायगैगा । जैसे एक साधाएणा सा वाक्य है «« 
वह खाना सायेगा अपने आप मैं तौ यह एक सूचना भा है किल्त उच्तवरणा मेद 
से यही वाक्य कुपश: प्रश्नात्मक रवं विस्मयात्मक हाँ गया है 


पुश्नात्मक « वह खाना सायेगा ? 
'विस्मयात्मक » वष्ठ लाना सोयैगा | 
बन 5 मा ५३ 

'पिस्मज्ी त्मक वषुक्षय मैं वछाघात दौ स्थारों पर हैं * लाना" रंवों खायेशा' 
पर यदि पात्र पर सम्देक/ताँ * वहाँ पर भी वकाघात पह सकता है | एक अन्य 
उदाहएण - 

महादेवी : ( जाश्चये रव दु!त़ से ) आर्यपत्र चार उच्यवीर इस एंगुाम 
मैं वलि हमे । ( विजय पर्ण, पृष्ठ श८॥ ढा० रामक्माए वर्मा ) 


यह क्थम सम उथ में उच्षचरिति हौते पर साथारण्ण घूषना है किन्तु विशिष्ट 
उच्चाएणा के .काएशा पिस्मया विवैशयक वाक्य « 


आयी पत्र “««« चार कंधे वीर हस संर्म में बठि कु । 


अछन्म_न्‍क, व्यय 


पूरे क्थम का रूप अवरौषात्मक है तथा वीरोँ की संख्या रुवँ चार लक्ष्य 
पर हल्का सा बल है। बहि हौते की प्रक्षिया दु:शपुर्णा है अत; उसका वपैदायकक्‍्स 
* थीमायोर वछायातहीन उइकातएशा हौभा | 


हमा। ज्यवहारिक जी बस मैं हर प्र पर लौते बाल थाश्वथर्य की अभिव्यक्ति 
सावारणपल: कहस्मर के साण्यव है हो होती है | 


६,७.. शब्य३ पाकयात रथ वाक्यों की फ्रावुति :- 


विस्पय की वाचिक अभिव्यक्ति' की एक वन्य विशैद्याता है।वकाा के शय्य, 
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वाक्याश जयवा वाक्य की पुतरावृत्ति | दौता द्वारा दुहराया हक वाक्य या 
वाक्याश छय, गुर , उच्चारण की दष्ष्टि से अब प्रथम रूप से बहत पमिन्‍म हौता' है 
जैसे « 
--* मैं दुसरे मतंतब से आया ई ।* 
* दूसरे मतलब से ?" छपनी हम्बी हमृबी पढें उठाते गिराते हुये बाली 
ने उसठी बोर ताका | 
( पृष्ठ १४४” गीछा बारुद * नानक सिंह ) 


प्रधय उच्चाण आकाति 


सबके धुकक प्रकाशक जा बाइक साक थक खा जा अर अपाकुर श्रम फंग 


दूसरे मतलब से दूसरे मतठब से ( दू «८ सरे मतलब से ) 


-- विधाभूणणा : ( आश्चर्य ते ) फ्रेम प्रदर्शित कु थे प्रेम तौ दूर रहा 
कभी बात भी ने करती थी | कसी परी तौरदैसती तक न थी । 
अपला : ( आश्चर्य से ) ऐै-----«-- ऐसा--««- ईै-----«- 
( पष्ठ ६0/मरीबी-अमीरी , गौविम्द दास ) 


इस पेम प्रदर्शित का रूप प्रश्नात्मक होगा जऔौर यही प्रश्नात्मक रूप 
'विस्मय की अभिव्यक्ति” करता है। हती प्रकार मिलन उ्धरण मैं * ज्यौत्सना 
का राज्य" विश्मय की व्यजता करता है । 


“« छाया ( आश्चर्य से ) ज्यौत्सना का राज्य १ वही किये गीव भर 
मैं झुनाएईँ , जन्हाएँ न बाते क्‍या क्या कहते थे | उसी ज्यौत्सना का साप्राज्य | 
ढ (* ज्यौत्पना * ध्ृुमित्रा मच्दन पस्त ) 
जिस प्रकार दूधरे के शब्दोँ ऋवा वाक्याजों कौ क्यक्ति' बावेश में दुष्ट 
देता है उसी प्रकार कप वाज्य था वाक्याज् कौ भी बुष्रा देता है यह किया 
याज्भिक रुप से हौती है केटे ०» यह क्या, बह क्या | या बे «+-- व 


् 


६८... शब्द अयदा वाक्य का पिस्ठेशता 
साहनसाका- कील डम ० बे सातियाएक हक काक का लिक नॉनिरपह बज पल सडलेइकिबीहक- 


जाक-तंक इक सेल आकचला कक 


कह लोगों की पुकति दौदी है फि धाश्य्य चकित होते पर वे बात का 
'विश्लेष्ण्पयकररे हैं । विस्मय के साथ साथ अधिश्वास्तीयता का भाव भी एहता है। 
सोनी में इस मगा? स्थिति कक. नी कहती हैं। हेसी प्थिति में विस्मय 








267 


की वाचिक अभिव्यक्ति मैं व्यक्त बात को कई प्रकार से कह कय , उसकी व्याख्या 


करके उसैसमफने का प्रयास करता है। प्राय; पर्याथवाची शब्दोँ का प्रयौग भी 
रहता है | जैसे 


सकन आा> कक जी०००० दाद सा बरफपकार शक यानी खदकार तारीफ करना हर 
*«« क्या रोग ? ««««« यानी किमारी १? 


पर्यायवात्री की माति ही शब्दों का बनुवाद मी प्रयुकः हौता है - जी 
क्या कहा आपने, बुक --«« यानी 'क्तिब --«»« यानी की पुस्तक | इसी प्रकार 
कमी की आश्चर्य कै कारण वस्तु या व्यक्ति के सम्बन्धी का स्पष्टीकरण भी 
मिलता है जैसे यह सुनकर कि " रास भाग गया * -«»* कौंन राम «««« औ---+- 
वह झुकुछ जी का लड़का «>> पीछी कोंठी बाला ?* कहना । कमी रूमी वविशैशणां 
का प्रयोग मी मिलता है कस डिसी ते कहा" गिलास टूट गया" ती घुनने वाझे मेँ 
यादि आश्यर्य उत्पन्भ हौगा ते कह सकता है « 


. णरें वह नीछा वाह ««« जिस पर सुनहरी बारिया थी न --- औह 
कैसे | साथाएण अवस्था मेंप्रश्न का कप. यह हॉँगा * कैसे ?* अधवा * कौन सा 


ल्‍ न पुररिणा कम : ( जीसकर ) यानी तुप ऋहौने, यानी तुम हमारै प्ताथ 
काम कोने । 
«« प्रौड़ ! तौ मर गया »«« इतनी जल्दी | येरे एक अकूटी हेते ही 
क्‍्या' इतनी जल्दी मौत आ गई । क्या था, बढ़ा बेचारा | 
€ पृष्ठ ६७ मन का इक्स्य उदयशंकर मटूट ) 


६६ विस्मय शव साण्यगत पविकतिया :« 


चइुड: पलंइ- फैए० पाकी?गंमा- जाक पहांक-ज8० पहल दशक बाहंड-पाएह, अफम-लकाक नए पक: 





'विस्मय की व्यर्कगा में कुक माभागत चिकतिया मी पिलती है । से स्वाए- 
भंग, हकलाइट आपधि | 
“« शढशहाती आाबायब में बेक्ी " तुके” क्याहों गया है काका ? दोपहर 
को धर से अण्छा महा मथा था | थौर धब +-+ कब तो तू ---- 
(" यादश् सेक्टर", महेतशु सिंह सरगना; कायुग, ३१ दिसम्बर 


2045 


“>+ मैं ०“«««« में आर शुगर मिछ ? साहब यह केसे होगा । 
( पृष्ठ १४७ वीदी" बी गौपार नैवटिया, नवनीत मार्च १६६४) 


"विस्मयजन्टा हकटाहट की दो प्रकार की होती है। प्रध्म प्रकार मैं उसी 
स्थान पर प्रवाह मंग हौग है जो पविस्मय का मुख्य केस्टु है। यह शव्द- संशा + 
सर्वगाम, ड्रिया, विशेशण, 'क्रिया> 'विशैद्यण कुछ मी हो सकता है। उपर्येक” 
उद्लएणाँ में कमश: " थबों जीर * मैं विस्मय का मुख्य हैल्दु है। इसी प्रकार निम्न 
उद्धएणा में * यहाँ पर स्वरमंग है । 

«« शारा क्‍या चीज है ? औरह , यह-«- यह तो बालक है | 
( आश्चर्यमय गहन संगीत ) पर तुम्हें कहा मिला । 

( पृष्ठ ७७ उप्तना का कह विश्णुप्रमाकर ) 


प्वितीय प्रकार मैं कंठरबर का प्रवाह अपेद्राक्‍्त आकस्मिक हुप है डिसी मी 
शब्द या वर्ण पर मंग हो जाता है। ये शब्द या वर्णमहत्वपृर्णा नही होते हैं भैसे- 


ये येयेये ---- ये ये ये «« मैं सपता तौ नहीं देख रहा हू या संबमुच 
हो रहा है। 


बो---रै>-रैं---- ये--ये--यै-- तुम क्‍या कह एही हो । मैरी सम में कह 
नही था रहा है ( मस्शी थी स्मवृहाल झमा छबा महत १३-४-क ) 


'िस्मम की वातिक अमिध्यक्ति' भें अथरे वाक्य मी मिल्से हैं आश्चर्य की 
मात्रा उचिक होते पर अगपैश के कारणा वाक्य पूरेनही होते । 


«««* विछि मैं आज धृबह कोरुम्नो जा एपही है |” 

* जया कहा ? क्लाहाहम्थुर ! कुदा के किये --- क्यों मई ---- मै 

««»» शरवाए है स्को ०«+«« कमी ««>«- इसी बम «««- मंगवान के पाप्त 
अमी 

आवेश कै कारणा पमिस्मय की वाफिक अभिव्यक्ति में भी शववद॒म परिवतन 
बार ज्याकरणग्त बकुदियाँ सितती है। शत पुकार के वाक्य कप संग नियमानुसार 
होते है । जि बस्तु रुप पात्रा या आकार को हेकर आश्चर्य होता है वह वाक्य 
में समहे पूर्व या प्रकरें अन्त में बाला है । 
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“+- इतनी रक्‍्ढ्री पीच आदमी खा गये ।* सेठ जी ते व्राश्वय पुकट 
करते हुए कहा । ( पृष्ठ ४३ छौक-परलौण उदयशंक्य मटूट ) 


उपयुक्र” क्यन मैं एबड़ी की मात्रा “हतती" आश्चर्य का कारण्ण है क्तः 
बह कथन में सबसे पूर्व बाया है। बत्यधा साधाएण्ण मन:स्थिति में वाक्य कुप होगा- 
धौच आदमी इसनी रबड़ी खा गये!। इसी प्रकार यदि कौई कहे कि, घर लरीदुगा 
तो साधारण्ण क्यन होगा । परन्तु यदि हसे रेसे कहा जाय * घर सरीदूंगा में ?* 
तो विस्मय की ज्यजना होंगी । यहा पर“मैं पुधान है,छलः उसका वाजयके अन्त 


मैं वढाघातपूर्णां उच्चाएण हौगा । 


, “बराक: कर 
'विस्मय की मावात्मक एव फुक्लैौल्म्क्क अभिव्यक्ति' का एक ठग है- 


'क्सिनी सुन्धर है ?ै यहा * कितिती” शब्द प्रश्न के कप में आकर आश्चर्य की व्यजंगा 
करता है वास्तव मैं "कितना प्रश्न भी नहीं है मात्र 'विस्मय की कशत्रिहप्ति' 3.0/्पात्ति 
की' कसमर्थता प्रकट करता है। किलिसा या " कितनी के समात ही * इतना या 
* हलनी का प्रयोग मी हौता है| « 


«« बरे हतना कहा बादमी, हतना नार्सलठ : सीचासाथा «मिंकला , 
उसके सुथमाव में क्तिनी विनमुता थी, सितनी मषरता | «“-««« रीतगम्र ने 
बाश्यय से पीचा । 

( पृष्ठ १३२१२ पा, मवनीत , कतई हैदर ) 
६१० पविस्मय बौर अनवर्त प्रशण करता « 


जहा विस्पय मैं एक शरहव्साने और स्थर संग की प्रवति मिलती है 
दूसरी औ र अनवर्त 'पुश्मोँ की कड़ी के रुप मैं मी 'विस्मय व्यक होता है। यह 
तावश्यक नही कि पविस्यय की प्रततिक़िता स्वस्प महता, कंठावरोष, स्थ॒रर्मस आदि 
ही हो | कभी कभी बावेश की पुधम पततिक्िवा में 2-4 मस्थितियाँ होती है 
बार आनेग के कल साम्त होगे पर वाणी का हक" जदामक बह उठता है तत* 
हौग स्क ही वस्तु या व्यक्ति हे उम्मम्य ड् सम्बन्ध मैं अपैकों पुश्म का डालते हैं। यह भी 
विस्तय कौ मायात्मक रुप पूजप्कौस्म्तक- अमिव्यक्ति कीशक सैछी है| जाभाय शुक्‍्ठ 
मे इसे स्थिति को * भकफताइट' भाव का नास दिया है आँर उदाहरण रवरूप 
शक का पिस्नह्िजित कान पिया है « 


बीए कटूमिवि । गौरपमिति)! फषि! दिल्‍्य ? बातरेस ? सत्य तोयभिधि? 
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कंपासे उदधि ? थधोधि ? नदीस ? 
तुलसी « रामायण 


उपर्युक्त कथन मैं सारा वाश्चर्य सपुदू की विशाहता कौ दीच लैने पर है। 
परे कथन का केन्द्रूविन्दू  समुदु" है अतः उसी जि विशैशतातों का उल्लेख है 
जार तनेक क्य सम्बोधन दिया गया है। इसी प्राय पन्‍्त की मिम्नपंतियों मैं काया 
की दैज्यावस्था के केन्दु बना कर अनेक प्रश्त किये गये हैं | 


कहैन कौन तम परिह्त बसना, स्लानमना भूपतिता सी 
बातहता विद हता सी, रति आन्ता ड्रुज अनितारी ? 
ह >« पन्‍्त 


जावश्यक नही कि विस्मय का कैम्दु विन्यु वस्तु या व्यक्ति” की कौईं 
एक विशैध बात हौ ।कमी कमी विस्मय केन्थिय ये हौकर वस्तु यौ थ्यक्ति” कौ 
परिधि बन कर, नभारौ और से भेर ठैता है । जैते «- 


सम कौन हाँ , क्या, का एहैहो , क्‍या तुप्छारा क्मे है ? 

कैसा समय, कैसी दशा, कैसा तुम्हारा गर्म है ? 

है अनय | क्‍या वह विज्ञग भी आज कतने दर की हौती परीक्षा 

ताप मैं ही) स्वर्णा के सम हुए की | 

गष्त जी 

हस पुकार की अभिव्यक्ति वास्तव मैं विस्मय जैसे महन भाव की नहीं बरत 
कतुहल ( 0७४7०४787.._) की होती है| यह परिस्थित्ति के शतुसार सुलात्मक 
एवं दु:सात्मक दौनौँ दी दौता है। 


डरचुकता था ,केटुएक में चिस्कय व्यक्ति: के हुदय एवं मत को वभिमृतत नही 
कपता कैव्ठ उवेजित कर देता है। फशस्वरूप उत्पुकथा या कतुहहु जागुह हो जाता 
है । इसके भी वी रुप है एक तो मम की साथाएणा सब्देह या जुंप की ववरथा 
हौती है।व्यक्ति' रुक ही बगरशु केकर सैशचता है. यह ये है अथवा वो है । हसे सन्येष् 
कहते है | 
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“« कहुँ मानवी यदि पैँ तुमकौँ तौ पैसा संकौच कहा ? 
कह दावनी तौ उसमे है यह छाम्मजक््य की लोंच कहां ? 
“«“« साकेत 
«- की तम तीन देव स्रह कौठ 
नर ततारायम की तुम दौंठ «« रामायण 


कौतलछ मैं * हु “कधवा वो का प्रश्न नही रहता । पुश्न का लक्ष्य एक 
ही वस्त या स्थिति को भठिमाति जानना रछ्ता है 


““कुमार : बाँलते नहीं ? कौन ? ( प्रश्न उठता है बाँर राज्ुमारी कौ 
कौईह तारी समफः कर स्तप्मित हो जाता है ) कौई सारी | हस समय ? बहा ? 
कौन है आप ? ( पृण्ण[हिति- विष्णु प्रमाकर ) 


««« शारवा: ( हैरानी से ) क्‍या बाप जछह क्शिर नहीं है ? क्या 
आप बाज जुयऊ 'किशौर नहीं है जौ इगलेण्ड से अमी आये हैं। कहिए ? कहिये | 
भी लिये ( एक दम सिर पक्‍टकर बैठ जाती है | 


५५ दूस्‍्य के शत विलय :- 


'विस्मय में पृथुकत विशेष वाक्यों के धध्ययम के टिये श्री गुलाबराय द्वारा 
'विस्मय के अनुमावाँ के वर्गीकरण कौं आवार सास छते पर सरछ्ता होगी । यबपि 
यह वर्गीकरण्णमी पृष्णातः मनोवैज्ञीनिक नहीं हे क्रधाषि इसके जाचार पर विस्मय 
पुदशन मैं कहे जाने वाले विभिन्‍न वाक्यों का वर्गीकरण सविधापुर्वक हों सब्ता है। 
युरावराय नै पहला भेद अदुयुत डष्टमाना क्याति देसते पर आश्चर्य पु्ट करना। जिसी 
वस्तु को धालों से देशकर विस्मय का कयुमव होते पर क्तिण प्रकार के वाक्य कहे 
जाते हैं कैशे « 

» म॒ुके बपनी आस पर विश्वाए मं झुबा 

« में जो कुझ दैश पका हूँ वह सपना है था सथ 

» मैं वह कया वैशाहा हूँ कही मैरी ओआश घौला नहीं सा रही है 

« मैरी तौ बोतै कुछ गयीं; फटी फटी जातों से देखता । 


2/॥) 
यही कथन अधिक शाहुकारिक रुप मैं इस पुत्गए भी ही सकता है « 


शाल्व ; ( घॉक्कर ) हैं यह क्या ? अम्बा तुम यहा । कहीं कान 
घौला नहीं दे एहै हैं। बसों की पुतछ्धियोँ की चर्चतता ने कही भॉँचिया तौ 
नहीं दिया । हे 'ह्रहरर्ल 
( पृष्ठ ७५ 'विद्यौर्दक्ीं अम्या | उदयशेकर मटूट ) 

अवसर विशेष पर * अक्मत दुष्ट' की अभिव्यक्ति इस प्रकार से भी हौ 
सब्ती है। - 


“- तेरे बाज हद का भाद तो कक बाया। छाता है जाज धूरण पश्चिम 
से मिकता है | 


६६२ बत्रब्य के प्रत्ति विस्मय !« 


बाबू मुछावराय ने अनुवावोँ का दूसरा पैद विस्मय शुत माना अ्याँत 
सुनी हुईं बातों की प्रक्रिया । गुाबराय जी मे यहू स्पष्ट नहीं किया कि यह अनुभव 
शारीरिक है क्यता वाचिक । कसी धीमा तक मैं वाचिक अनुमाव दुष्ट विस्मयो 
के समान ही होते है किन्तु कुछ विभिस्नता भी होती है केसे « 


सम्दीप कौ सक्णा अपने कानों पर विश्वास नहीं हुला । 
आाश्यमात्व॑त हौ बौछ उठा * पता | बाप प्रमा को जानती है १९ 
€ पृष्ठ १११, संकरी राह. सौमावीरा ) 


“« कॉम्शु आशा के विपरीत उसके मुख से मिम्झा यह प्रश्न सुनकर वह 
'मौयरका हाँ उठा । केवछ इतमा ही कह सका शायद नहीं | 
( पृष्ठ ११२ करी राहैँ,छौसावीरा ) 
हफ्हुँक- दौनों इदाणा में कानों से शुगूर पिस्मय का साव जागृत हा है 
और उसकी वाचिक अभिव्यक्ति * झहदा कामों पर विषवास नहीं हुआ , सौंचक्का 
रह गया, रूप मैं छुई है। इही पुकार वाश्यय नक बातें झुन कर सौण कह उठते हैं « 
* क्या कहा ? करा फिर है तौ कहाँ | ,' यह मैं क्या इन एहा हूं, ठीक कह एहै 
ही ग , या में ही तहत हुए पका ई' के कप में दौती है । कार 720 सुनकर 
द्रशिखियां के कप में ककषत को मी ६ यदि बह इस यौग्य हुला तो 
पहली हैं । के ७ 
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«» आप भाग तौ नही खा वार्य है | 
जाप नस में तो नहीं हैं । 
दिमाग की चुड्ै लो नहीं ढीठी हो गईं है । 
मजाक तो नहीं कर रुरहे ही, होश में हौ न 
आप सच कह रहे हैं । प्धमत्र । 


कहीं पागठ तौ नहीं हो गये हो, दिमाग तौनही खराब हाँ गया है । 


उपर्भुक” वाक्यों पैं रूप रव शब्दों मैं परिवर्तन हाँ जाता है शब्दों हे 
पर्याय्य जा जाते है किन्तु मूल अधे नहीं बदलता है। गुठामराय द्वारा किया गया 
तीसरा मेंद अनुमान के द्वारा भिस्मय * 'विस्मय जनुभित' , कहहाता है | हसरी 
वाचिक अमिव्यक्ति' काकौहँ निश्चित हप नहीं है। चौथे सैद 'संकीतसित' में नभवस्मय 
में प्रशंसा के घातक विशिष्ट शब्द और वाक्य ताते हैं। ईकीतिंत का शाश्दिक 
जर्थ है जाश्चयैजनक युक्त वस्तु की पूरंधा काना ।वाश्वयय कौ व्यक्” करते बाड़े सब 
'विस्मयादिवौधक शव्द इसके बन्ताौत होते हैं तथा कुछ बन्य प्रयोग भी कैसे - बाश्चर्य 
है, अजीब बाल है, विश्वास नहीं होता , क्‍या कह कह कहते नहीं बनता , किसी 
वस्तु के प्रत्ति प्रश्तायुक्ः विस्मय प्रकट करते के छिये कृश इस प्रकार के बाजय रहे जाते 
है - क्‍या रंग है, क्या कप है; कितना पुम्दर है, क्‍या कहते, आदि | उच्छाएण 
की पविशिष्टता के आधार पर ही रेसे प्रयोग धाश्चययुकः माने जा सकते हैं अन्यथा 
ये सावाएण फ्र्मा मात्र है। आश्चर्य ज्यबा वविस्‍स्मय के साथ हास्य भाव क्य मिक्रणा 
होने पर मी कड्रब्यकि' का कप हृगभन यही होता है » छान नहीं, जाएँ वाह कक्‍्साछ 
है तवादि। करू वाक्य हास्पानिम्रित क्ाबा फ्रम्नता मिजित विस्मय को व्यक्तः करते हैं 
शौक और उछ्क-न रश्पन्न काने बाड़े आश्चर्य के छिये कझ्य फिल्‍न बाक्यों का प्रयोग 
होता है कैसे अजीजमुतीका है।क्या मुशीजत है; कया भमचनकर है,वादि। 


गड़ार्या। शत ट्वं | । ् 





६ ११ 










वफत्या हिंत महपा पिश्यय को जम्य देती है | यह घटना भौतिक भी हो 
सकती है; पेंविंक भी और कृत्िस भी । किस्तु ब्ुमति में अस्त आा जाता है| दैवी 
बटना या अह्कार मन में कैब विल्‍्मय की गही जऋगाते बरन का भाव भी 
एत्पम्न करते हैं अत॥ बा चिक अभिक्यकि में पिश्मय के प्राथ साथ पुर्शंसा रव॑ स्तुति 
का भाव की उफ़्ता हे। हैदी ऋतहकय के प्र्टि विस्मय मैं कौतुत्ठ छामग नहीं एहता है, 
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एक विश्वास कथा अधविश्वास काभाव एश्ता है। देवी घटना था कऋत्काए 

. के प्रति कह इस प्रकार की उक्तिया पायी जाती है जैसे « प्रमुतैरी ढीठा अनौती 
है, ईश्वर की महिमा अपरमस्पार है, उसकी भया कौ कौह नहीं सप्कत" सकता है, 
मगवात्ञ की दृच्छा कौ कौन जानता है वादि|कौलुहछ के अमाव मैं हस प्रकार के 
कयन तटस्थ अभिव्यक्ति" कैबन्तर्गत अर्ग जाते है । दैवी घटना को ,रत्रौत,कारणा या 
पृष्ठपृमि को जानते का कौहँपुयर्थख नहीं रहता है । ईश्वर के विस्मफगरी स्वरुप 


में 'छिये ' सैति नेंति / शब्द का पुयौग हसी मनस्थिति का चौतक है | 


दैवी शक को , दैवी गुणों से युक्त साधु सन्‍्ताँ के प्रत्ति गंदे तपूर्ण 


'पविस्मय की व्यजना हौती है। 


शर्म :( आश्चर्य से ) घन्य राज हरिश्जनद । तुस्तारें बिमा कौन हौगा 
जो बायी लष्मी का स्‍्थाग कौंगा | घस्य तुम्हारा धैये, धन्य तुम्हारा विवेक ५ 
वन्य तुम्हारी महातुमाकता । 

( पच्छ ९०७ | सत्य हॉरिश्चस्दु" मारतेन्दु गुन्धव्ी ) 

हस पुकार की विश्मय छ्यर्जना मैं कार्यकाएणा धम्बन्ध पर ध्यान नहीं रहता 
है । यह अनुभूति शुसद होती है ईश्वरीय घटना यदि मब्ानक भी होती ममुष्च का 
मन उसे वियति सास कर बार्तकिति नही हौता । 'विस्‍्मय के उपायों सैं रक निर्वेद 
मी है। एचयिता की एशस्पकयी ध्ृष्टि के प्रति बैराग्यपूर्णा तटस्थ जिजासा की 
बनिव्यक्ति' होती है। ज्मिम्स दौंहे का भाष कुछ इसी फ्रकार का है | 


बतिवधरअमय बहपि पुनि लिहि बह़ि मुनि किय पान 
तासाँं' बड्नि रथ घट जनम काजण बभरथ मान 
( महामदिम वआलस्त्य मुनि द्वारा सपुड़ पात का यह वर्णन- फ्म तौ पमुड़ ही सारे 
अश्यमों का जाबाना है फिर हैंऐे सपुद्ध का शक घुल्कू में पी जाना और मी ताश्चय 
की बात है | इससे मी बढु कर आश्चर्य यह है कि रुक होटे है घड़े में जन्म लेने वाले 
बपस्तय जी मे हही पिया। कस शगत में आश्चर्य का क्या फुरमाणा है ) 
प्रायदी मुमवाक् कै पुत्ति श्राश्यय की इसी बैणी में जायेगा । जब तक यह 
शात नहीं रह्सा ईके यह सब माया का पूर्षण्न है तब तो सौतिक घटना या चमत्कार 
की अमुमुत्ति ही होती के किल्यू ज्ञात हो जाने पर भाग गदछ जाता है। जब दैती 
घटना भा भपत्कार का भांग एुंझया हे तक कैबक अदा रवं प्रशदायुक्र' विस्मय की 
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वमिव्यक्ति' हैती है किन्तु उसे मौचिक घटना समफ- हेने पर तह रवं सम्दैह्यक्त 
'विस्मय की अमिव्यक्ति' होती है। उसमें क्याँ और कैसे छा जाता है। सम्देह रद 
भूम का जन्म सौततिक घटनाओं रवं अमत्काएोँ के प्रति होता हैँ देवी के पुति नहीं । 


६०१४. माँततिक घटना एवं अपल्कार के पृत्ति 'विस्मय («» 


सेकें। पा+ मदर आालओक आक कक 


भौतिक इटना या अमल्कारों की अनुमृत्ति कुछ दूसरे प्रकार की होती है । 
ससी घटना या वरतु मनुष्य के सम" से बिठकूल परैनही हाती है। अत: कौलहए 
एव जिज्ञासा मीसाथ में मिढ़ी एह्सी है। भौतिक घटना और चपत्कार का दौज 
बहुत विस्तृत है। एक जोर तौ वैज्ञानिक चमत्कारों से लेकर साथारण मनुष्य द्वारा 
किया गया $ कोई भी कार्य इसका आधार हो सकता है, दूसरी और जीवन के 
'क्क्ली भी दौत में इसकी सामग्री 'मिष्ठ सत्सी है। वैज्ञामिक कमत्वयारं के प्रति विस्मय 
की प्रसिड़िया बहुत तीड होती है तौर वीरे घीरें इसका रुप परिवतस हौता जाता 
है। वारम्म में जब जेम्सवाट ते तपनै वाष्य इंजन का प्रदर्शन विथा शा तो हँजन 
कौ दानव एव जेम्सवाट कौ पैशाणिकि हक्तियाँ का नियन्श्रक मान कर उससे कण 
की गयी। कालास्ता मैं थीर धीरे कृष्णा, पएशता मैं कढ़ट गयी । पविस्मय का स्थान 
आरम्भ मैं लचिक मात्रा में का के साथ था बाद में कस साजा मेँ प्रशंसा के साथ एह्ा। 
इसी प्रकार कसी कमी आरध्य का एश्ंतापुर्णा 'िस्मय काछास्तर में घणा मैं 
परिवर्तित हो जाता है। एक्य के साथ साथ इस पुत्तिकिया 7 मी अन्यूत जा गया है। 
अब मजुष्य वैज्ञानिक भमत्कारोँ रवं अविष्कारों कौ वेसकेर वविस्मय विशुश्ष हँकर 
मज़नव बुद्धि की स्त॒ति करता है। आउ वैशानिकों द्वारा चुद विजय की प्रत्तिक्षिया 
के हुप में अनसावारण्ा की 'विस्मयमरती प्रा की (मिली | ममष्य किलना शक्तिशाली 
है , ठसते जीव पर विजय प्राध्त कर हो, वह फतवा बद्धियान प्राणी है उसमे 
समस्त के सहस्मोँ को सौज किया है। बैशामिक फमत्कारों के प्ुत्ति तुलमात्मक 
पुशंशा की अभिष्यक्ति' भी हौँती है क्या हैं कया हो गये । पत्थर युग ते हैकर 
बाज तक शमुण्य ने किसी पुमसि की । 
रवं लिहाएा की मात्रा वेशामिक चमत्कारों के एुतिवात्त अमिक होती 


है। रेसा क्यों हुआ कैशे हुआ , इकके काएणा क्या है, उरड़िया क्‍या कवि प्रश्न 
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मय मी जुड़ जाता है कैसे हाइड्रोजन बम राकै ट वादि जैदी बिनाशक शॉकतियौं 

का अविष्कार । देवी घटनाओं कौ टीक विपरीत हौकल्करूचीे वैज्ञानिक चमत्कारों 
के प्रति संन्देष्ठ शव॑ 'वितभी की अभिव्यक्ति" नहीं हौती है क्योँ-फि उसकी सल्यता 

एवं प्रमाणिक्षता स्वतः सिद्ध हौती है । 


मौतिक घटनाओं एवं कअमत्कपर्रोँ के कह अन्य रुप भी है।भआसे कही पृर्णां कारण्ण 
के होते हु शी वाषाताँ के तमाव में कार्य न हो तो आाश्चय उत्पन्न हौता है । 
रैरेस्थानों पर अभिव्याफ्ि' रंअयुत्तियाँ के बात्पर पर कहाँ अली भ॑ हो सकती है । 
कमी तो प्रम प्रदर्शन पहला है « जाते हम नेत्रीं कौ कैसीप्यास लगी है, छुक क्रक 
के हूप एस पान करते है फिए भी प्यास बुकती है। और कसी अज्ञानता के रूप मैं 
'विस्मय की व्यजना होती है जैसै- यध्ापि हरि ते ने मुफ़े” अल्यस्त सुन्दर रूप विया 
तथापि पल्ा नहीं उसब।छा ने मुक्त क्‍यों महीं कहा । कसी कसी कारण का 
पल्यदा उल्ठेज एद्धा है,परी परिष्यिति का बर्णान रहता है जौर या तो उच्च 
वर्णान में ही विस्मय का तत्व सच्जिछित एहता है कावाउच्चाएणा के विशिष्ट ठग 
दाएा व्यका होता है।-मौवरा सिसे क्मछ पर ने जाकर तेरे मुख पर था एहा है 
उसमें उत्ता मधरण नहीं है जितना हैरै मु ये है । ! 


हस स्थिति के विपरीत जब बिना हैसल या काएणा के बाधाओं के एहदे 
हुए भी कौई कार्य सम्पन्न हाँ जाता है तो पिस्मय कीवभिव्यकि हौती है। 
हैसी स्थिति में विस्मय की वािक अभिव्यक्ति” मैं वितर्क के साथ कारणाँ की कल्पता 
रख्ती है। इस काल्यभिक का एण्तों मैं कभी साथारण एवं सहायक हैतु दूशवर्ती 
कमी विशिष्ष पुथान तत्काहिफक या भिकटवर्ती शारण्योँ की कल्पना हौती है। 
वाचिक वसिव्यक्ति' हन्हीं का उल्हेश रहती है। कभी कारण का क्लेय बता कर 
बशानता का फुररीन किया जा है | रही स्थिति मैं सन्‍्देह शव वितर्क की पुषामता 
रखती है हेशा हुलआा कैसे, क्‍यों हुला, यह कारणा है मा बह कारण है, कहीं रेसा 
तो गधी धादि । व्यी कमी रैंशी स्थिति को देवी शहए्मबाद मान कर सब 
ईश्वर की भागा है कह कर सल्तोंश कर किया जाता है। 
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६ १५  असमाव्यता कै पृत्ति विस्मय (« 


सका बक 'धड़ा-अदंक गरम जोड० चने; सकल जाक फवनेड्राक पिच चना आफ बड खाक पा-फृक अडाँपाकक कक ऋा०पाक 


असंमावयता मी विस्मय को जन्म देती है। यह तसम्भावयता कहीँ रूपी 
में हो सकती है। कोई रारण्ण यदि विलकछ ही अस्तम्भव हो क्यत प्रकृति विरुद्ध 
हो जैसे पशुरआाँ का मनुष्य की भाणा पैबौक उत्ता , तौ वह 'विस्मय के साथ 
भय मी उत्पन्न कर देता है फलस्वड्प व्यक्ति वात॑क्लि ही उठता हे- जौ यह 
क्या ««-+ कहीं मैं कौई दु:सस्वप्न तो नहीं देख पा हूँ । हसी प्रकार पूर्णा 
असभ्माव्यता सुपात्मक मी हौ सब्ती है। व्नौ पुराना रोगी पल मर मैं स्वस्थ 
हो जाये " उसकी बाजिक धमिव्यक्ति" मी हृञपग यही हींगी । 


जब कोई व्यक्ति ऐसा कार्य कर देता है जौ शाटरिक रुवं मानसिक शक्ति 
की दुष्ष्टि से एक व्यक्ति द्वारा किया जानाज्सम्भव हो तो वाश्चर्य की साथ साथ 
प्रशच्ाता , सन्‍्दैष्ठ रुवें हुष्यां का साव मी ज्यक्ित होता है। यवि व्यक्तिज़िय है तौ 
अभिव्यक्ति का रूप होगा « आह फ्तिदा बहादुर है, खितना ताकतवर, 'क्तिना 
बुद्धितान हे ) किन्तु उप्रिय व्यक्ति” के 'छिये हस विस्मय का इुप हुछ फित्नत्र होगा 
कैस' विश्वास नहीं होता वह इता कर मी सकता है, रहीं यह सब कुठ नहीं तो 
है। या हँष्याॉयुक' विस्मय बरे इतना साक्ष्य है उसका। देलते में तो विद्वकुल मुर्ल 
उगता' है। प्राय! पाचिक कमिव्यक्ति' में इस सब उपसायी का सा्मिछ्ित रूप ही 
व्यक्त होता है कुछ कार्य रेसे होते हैं जो क्यकत्य संवव नहीं ढोते किन्तु संगसंमव 
होते है । जतः रुसेड़े कार्य करे वाह़े के प्रति हैष्याँ ँक्तिर्व/कौसुहत एव सन्देह की 
व्यणांगा होती है। कुछ कार्य हेसे होते है जो मुमुष्ण मात के ख्लिगे असब्भव हाते हैं 
किन्तु दैवी शक्तियाँ के हित नहीं । यदि कौंहे ज्याजि हेसे कार्य करता है तौ 
उद्ेक युति अज्ञापुणाँ विस्मय की ज्यर्वरा होती है । 


लशभ्मत बच्तु था घटना की कजुभृत्ति की वाचिक अभिव्यक्ति मैं विश्वास 
का साव खफ्वा + छौकौफि" और हच्टान्स बंहकारोँ धारा पुष्ट क्या जता है « 
आज कह रेपा नही हुआ। शैधाए में कहीं हेशा नहीं स्कैता है, यह तो जिलकल नवीन 
बात है। धाहभ्यम के हेतु का कपन थी रहता कै बह तो जन्मजात संचा है। वह 
कैठे उस पत्र को पह रक्ता है। कभी अहम्यावयता भ्रष्ट ज्यकः होती है- यह तो 
'कितकुछ अध्रष्यव है रैपा केक हो कया , सह अनहोनी कैशे हो गयी । 
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६१६ वैचित्रय के प्रति विस्मय *« 


सके साझा अरक प्रोकक गत वा थक पक डक कक साथा-बंकत-ग्रंड+ पाक बक याद फ्राक शक थक 


'ठ्सी विचित्र वस्तु का या घटना को देखकर भी विस्मय कामाव 
जागुतहोता है ।क्सिी सीन पर के बादमी कौ देवकर आश्चर्य होता है 'किन्सु 
कौसूहल या जिज्ञासा नहीं , त्वीं रुव प्रेप की मी प्थिति नहीं हौरटी हे। ज्यैयत 
'विचित्रता से उत्पन्न आश्चर्य कौतुदरछ , तब पैम सैषरे होता है यहा केवल पहला 
227 वा चिक वित्यकि' भी कुकइस पंकार की होती है- अवजीब बात है 

बात है, बत्र्द अनठीवस्त है, नयी बात है। विहृदाणा बच्त है - 
वाह; आदि । कक्‍य शब्दगत परिवर्तनाँ के साथ हर बायु के व्यक्ति की यही अभिव्यक्ति 
होगी । कमी कयी उपयुक्त शब्दोँ का फ़्यौग नहीं रह्ताकिस्तु भाव वही रह्ता है 
जैसे - सेसी रीति तो मैते कही दैसी नहीं; इतनी आयु वीत गयी शैसी वस्तु वाः 
तक नहीं देसी, हतने स्थानों पर घुमा रेसा मही कहीं देता । 
६ १७ अरसंगति के प्रति विस्मय (« 


सका सं बाकक- सच खोड-साक खातऊयामो' कोड सऊ आफपक पाल बाके बा सात च-पक्र हक 


स्वभाव रुप वस्तुताँ आदि की उ्तनति भी विस्मय कौ जन्थ देती है | 

दो मिन्‍न स्वमाव वाली वस्तुजाँ का एक स्थान पर पिक्ना , दो मिस्न प्रकृति 
की वस्तुओँ का एक साथ 'मिहमा, आश्चर्य उत्पलग कुता है। इस प्रकार के विस्मय 
की वाजिक अभिव्यक्ति: में ऋुखबर पर्व गुम का भाव व्यक्ा हौता है - जे यह क्‍या , 
यह क्‍या देस एृष्टा हूँ। #सके पश्चात अधिश्वास का- नहीं यह फुठ है, यह गलत है 
रैसा नही हाँ सकता , यह स्वासाविक नहीं है। साथ ही जिशासा का साव भी 
प्रष्ठ रहता है «» यह आश्चर्य केंऐे हुआ, झसके पीढ़े कौन सा इतस्य है | विश्वास 
हाँते के बाद मी सम्देश बना एकता है» इसमें कही कौई गढ़बह है रेसा नहीं हो 
सकता है। कारण्ण यथि ज्ञात रक्या फैशबवा हो सकता है तौ समय रुव॑ सन्दर्भ के 
अनुकुठ दुःल का छुह का साव दत्यत्न होता है। कमी कभी होकौफि और मुहावरों 
के पुयौग दारा ज्यप्य भी रश्ताहे मैंहें। नहँ रही हरे भजन को बटन छी कपास” 
अर्ंगसि एप विश्व कै फुति विस्मण मैं शण्याँ का कप विश ता है- कहा ये, कहा 
वाँ । कही राजा मौज कहो गंगभा तैंही। «» कहाँ गुलाब , कटक कहा | पंकहु कहा 
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सरोज/ घुतरानन की घृक है , मूदु डर कठिन उरौज । 


६ १८. चमत्कार के प्रति विस्मय :- 


खइ0 ता साक साल फ्राहा एक की नील शक दाम आधा आकर कांड: चंकाओ खुकके- फलए फीड आसार एर्रील-धिक 


कुछ आश्चर्यजनक घटनायें रवं चमत्कार मनुष्यों द्वारा सफ़्यास घटित स्ि 
जातै हैं| जैसे जादुगर का जादू प्रदर्शन, हन्हें कृत्रिम चमत्कार कहना उचित हौंगा । 
इस पुकार के विस्मय की वाचिक अमिनयक्ति' कमी तो सनन्‍्देष एवं तब के हुप में 
होती है किन्‍त अधिकता प्रशशामिञजित जिलासा ही रहती है। स्मी कमी 
घमत्काएपूर्णा घटनाओं के घाथ हास्य मी जहा रह्ता है। व्क्‍्य-वस्यक्‍्थौसके 
हघक्‍्ल्कन्मी्यजनर्कवततहै। हास्य मी विपरीत पर बावादरित है और बद॒पुत भी 
अदभुत में हास्य की अपैदाता विपरीत्ता कही अधिक हौती है और हास्य के समान 
उसक्काएणा का संकेत नही 'मिक्ता है अदुम्त कयटनिय घटनाओं बौर छौकौवरता 
पर आधारित रहता है किन्तु हास्य मै अदुमत छौकौवर एवं बघटनीय बन कर नहीं 
उपीस्थित हौता । हास्य में बुद्धि विवेक का त्याग मही हौता है जब कि सद्भुत 
मैं घटना की क्यटनीयता घटा को उल्पस्न करते के साथ ही 'विवैक का भी चाणामर 
के लिये हरणा कर ठेती है। अद्घत में विवेक की कड़ी दाण्यमर को ऊहुती हैकिम्सु 
हास्य में वध आरम्म से ही उसका सहारा सेकर चहती है। जत: हा सस्‍्यपूर्ण विस्मय 
की अभिव्यक्ति मैं सन्‍्देह , परम $ कीं शादि की ज्य्ज्ना नहीहोती है केवछ प्रशंसा 
या व्यस्य की ही वमिव्यक्ति' होती है। मय का माव थी रहता है किन्सु तबी 
तक जब तक कि रहस्याँ का ज्ञान ग हौ जाये | वाचिक अभिव्यफि' कुछ इस प्रकार 
कीहौगी «- वाद क्या मात है, क्‍या कहते है, मलिहारी है वापकी बद्धि की । 
इस क्यमनों में से विस्पय पुर्सता और व्यग्य मैं से कौम अधिक रहेगा यह बौता 
की चामता,यौग्यता कया परिस्थितियाँ पर निर्मर करता है। रूसी कभी बल्युक्तिपूर्ण 
पुरंसा भी 'विस्मय की वाचिक अभिव्यक्ति होती है। लिसी कुत्रिस चमत्कारिक 
घटना को वेश कर छोंग ज्यस्ध से कह उठते है ०» धापला भी जबाब गही- जब कि 
क्धन के शालिदुक कर की अपत्यवा ड्रौद्ा शव बकत दौताँ जातते है । इसी 
घ्ुकार आाश्कवैयुक्त किन्सु हास्वास्पद पाते सुनकर छोग कह उठते हैं - वाह क्या दू 
की कौड़ी कासे ढौ+ बब्दे कौ कल्केरे में कहे बुर की छूसाी। तम तट बड़े हुये रुस्तम 





है 5 


'निहले + मान गये तुम्हें जादि । जब ये चमत्कारिक बारे बिशक्ठ ही अर्शहीन 
एवं अप्र[सगिक हौती है तो बकग कौ ड्रौता के शैद्द का माजन भी बनता पढ़ता 
हैं आँर नहीं तो कह व्यक्क का शिकार तो बह हो ही जाता है कि क्‍या 
उलजलूल बना रहे हो, क्यों वैपर की उड़ा एहे हां, ब्याँ हवा मैं उड़ एहै हो ,बाँए 
रौण की मात्रा अधिक बढ़ने पर यही भी सुनना पढ़ता है अपनी शैरषभि6ल्थियाँ 
वाली वक्‍वास बन्द कराँ । 


६ १६  आकीस्मिक्ता के पति विस्मय («» 


धदक जाक आफ क॥0 प५७ बा।-भाक- आज #ा+ सडक साक काक-गला चंदा कार पल पाक चीक-यांक हक मांव मात 


जाकस्पित्ता घाहे जिस हुप मैं हौ पविस्थय का कारएण्य बनती है। यह 
स्थिति सुलात्मक भी हो सकती है और दुलात्मक भी | बाचिक लमिव्यक्ति 
की दुष्ष्टि से आकस्मिक्ता की फ्रध्म उतिक्रिया जह़ता के रूप मैं होती है। यह 
जहता शारीरिक भी हाँ सब्ती है बौर वार्डीगत भी ।हसक बाद विश्वास ,अागुह्ह 
प्रश्न आदि की बमिव्यक्ति' हौती है। यदि किसी की अधानक यह समाचार पिछे कि 
उसेक नाम पान छास की छाटती 'निबछी है पुरम प्रतिक्िया शा रूप छप्न रेसा 
होगा »” सथ । फृठ तो नहीं कर एहै हो । नहीं तम मजाक कर एहे हौ , | 
इतना मार्यवान कहा; तुर्स्हें मेटी कम सच सभ बतालों ।* संभव है वह हतता भी 
नहीं कद सके , केवल ताश्चर्म से मुंद सौल दे- ई---- सभमत । 

अकॉस्मक हुप से कौईं दात या समाचार घुतने से अधिक तीव प्रातिकिया 
साकस्मिक रूप एै किरद्ि वस्तु या व्यक्ति" को दे तै से होती है। शैपी स्थिति मैं 
'विस्यम की बाचिक अभिव्यक्ति विस्मयादि बौँयक श्ष्दों या स्थर मंत्र जादि तक 
ही सीमिति रहती है कैश किसी पिएु्य ब्याज” के बानमन पर जिसकी जिलकठ ही 
बाशा न ही व्यक्ति घुसद विस्मय में दृक्‍्कर केवछ इतना ही कह पाता है » ओ--- 


स्थान पुर कौई अनुषा हु ज्यकफि: तीौ अभिव्याजः का हप 
बन्सर और के स्पष्ट होगा । पे कथन हैं 7202 जब क वुसरे में मय | 


ह २७ विभिन्‍्व भाव एवं विस्मण की पुर ज्यक्ति' !- 
मूकननॉकि अं विशयरजाआ9ख2"पंदभा कदम मे पल "यह" रिनयरलेकानोकमीक- रे? तिफपरिबील- कक 
पजमिस्न फुलार की बहताओँ आर चमत्कारोँ के छाथ साथ विस्मय की 
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जमिव्याकफा जिस प्रदार परिवर्तित होती रू जाती है उरती प्ररयर भिन्‍म 'घिन्‍्ल 
भावा के सहर्य से भी अनुभुति फकस्वकृप अभिव्याक्ति' में मी अन्तर आता 


जाता है | 
६ २०, १ काँघ अर विरमय :० 


४७४४४ 725, क्र 2 
केाघ के साथ 'विस्मय या बआश्वर्य स्कश्नबनानकत है। कौध की आपप्प्मिक 


अवस्था में बालहम्बन की प्थिति के प्रति एम + सम्दैश , एवं तबी के रुप में 'विस्मय 

की व्यजना होती है। आदैश में आश्चर्य का कप कुछ हम प्रकार का हौता है - तैरी 
यह हिम्मत या इतनी हिम्मत तेरी तैरा हता साहस के मैरे मुह छृगता है। सब 
स्थानों पर वाजिक रुतर पर ही 'विस्मय की ज्यंजना हौती है। वास्तव में कौध 

रवे मय उपनी प्रकृति की दुच््टि से बहुत फिन्‍न है। घृणा की प्रकृति मी विश्मय 

के वविकद्ध है। घयात रुव विस्मय हैं कोई +7णजस्य मही है। देनोँ का आहृस्बन 

एक हाँ सकता है 'किन्त एक समय मैं एक ही माव उत्पत्न होगा | कृणा 

अभिव्यत्ति मैं अत्युक्ति' दिखाने के छिये कहे गये स्थन अपनी सुचना की छ््‌ ही 
'विस्मयात्मक होते हैं जैसे लि: दि; , स्थिता गन्‍्दा है। क्तिना घिनोना सा है । 
६२०, रे मय और पिस्वय : 


'ंछ-धकात- बकरा आाडा! 





मय के ध्ाथ वविस्मय का घॉनिष्ठ उमवत्थ है। दोनों मैं केवछ मात्रा सेद है। 
'विस्मय के शिये प्रपुक” दो कडेगी जव्यन विकाआ०72४०४४...( जहुमू् बनाते तक की 
अविश्नासनीयता ) और 8६४9०१०७६0कपु , विश्मय के काएणा चेतना का वसाव ) 
उच्च ईरैशति का चौतक है जक मय शव विस्मय की माजा सममग कमान रहती है। 
अपकस्सिक कप से किसी बर्तु को देखकर था किसी घटना के घटने पर सन में विस्मय 
है पहले एक हल्का छा मय जागृत हौता है। उच्च घटता था बस्तु के बारे में पूरा 
ज्ञान ढौने पर मन विस्मय रुप भय मैं से एक को चुमज्जा है। विस्मय अषधिक सारा 
में मय का श्याम है केदा है। दौ्भाँ को फर्म बाचिक पुकिया एस या सम्देक के 
रुप ये विलक्क एक सी होती के भप या सम्देह के कप में - 


«« हैं बह कया चकुकर्‌ है >+«>०“»ं बह रक्‍थम भैसे भौसका गया। 
६ चुच्छ २४६" जही कृषमी कैद है * राजैन्द्र यादव ) 
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मय एवं विस्मय दोनों की फ़ाम प्रक्रिया अविश्वास के रूप में होती है 
रेसा कैसे हाँ सकता है, यह नहीं हाँ सकता | 

“” कान्ता; ( जैसे उपर से नीते गिरकर ) सौकरी छुट गयी है ? रेसा 
कैसे हो खकता है | 


मय रुव विस्मय वौनां के विस्मयदी बौधक शब्द मी छगमग एक ही है । 
किसी मयासक वस्तु कौ दैसकर भी हमार झुक हे बेडेन्जरके ईश्वर किकल पड़ता 
है और अदुपुत्त वस्तु कौ वेश कर भी | 


पफफिए मी दीनाँ की बाचिक अभिव्याकि मैं जागे भरत भा बस्तर था 
जाता है। मय की अपैक्ाा विश्मय मैं मुशरता अधिक होती है.ह भय में बमीजाटी 
की जड़ुता स्थायी होती है किन्तु विस्मय मैं कुक शैणँ की भाहे जहता था जाये 
वन्यथा' जपैदाकृत अधिक सक्रिय हो जाती है। कौतुहरू एवं जिज्ञासा का स्व 
भय में नही होता सन्देह और फुस की अभिव्यक्ति चाहे हाँ जाये । वविस्पय मैं कौतुछ् 
या 'जिल्लाप्ता का भाव होने के काएपण प्रश्नाँ की अमवरत फड़ी छा जाती है। 
वाणीयत जता, कठस्वर का मराँ जाता + हकहाना, तुतलाना, आदि दौनोँ 
में समान रुप से बाये बाते है । 


है. २७ ३ शौक एव पिस्मय * 


| कै ह# 


शौक वोर विस्मय का फुकति की द॒च्ष्टि के कौई उभ्यन्ध नहीं है किन्तु 
कमीकी दौनोँ की अभिल्‍यक्ति" साथ साथ हौती है|कितेधकर $ दुरू जब आकस्मिक 
होता हकयवा बहुत धचिक होता है तक अविश्वास जी वन्य देता है । 


“>«वॉजित ! ( स्वकत ) कर्या मैं सकमुच फैंस हो गया। बयः समभुच ? 
क्या पिता जी झुगकर कौष दे पागह गही हाँ एठेगे । 

( पृष्ठ ६९, भीपचिस और बकुर * विल्णु पुमाकर ) 

'विस्मय के साथ यथि पु;स मी जुड़ा हो तौ पविस्पायरणक शब्दों का रुप; 
पच्चारृणा शुई युयाग की दुच्टि से उतभ बही रहेगा , जिन्‍्तु बाद के कयन मेँ 
अन्तर भा जाता के! केते ० आओ बह गर नया " में " जरें का उच्चाएण तो 
विस्मय प्ुद्शव कौणा फिस्हू बाकवय के सेच अंश का कीमा और बछाधातहीनत 
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अवरौहात्मक उच्चारण शौक की ड्यूर्जना करेगा | यदि वाक्य हृम्बा होगा तो 
अन्त फुसफुसाहट मैं बदछ जायेगा । 'किम्तु आावैग में स्थिति समिन्‍्न रहती है । 
जब शौंक के साध क्षोंच रवे उन्माद भी हो तो वाचिक अभिव्यक्ति का रूप 
अनिरिचत ही रहता है।फिए भी उसका इुप कह्क हस पुकार का ही होगा « 


« श्यामहारु : ( सहसा काप कर ) देवी सिंह, वह दुष्ट बदमाश गुण्डा । 
नीली उसके जाल में फंस घ॒ुकी है। क्‍या ? देवी सिंध --««नीकी देवी सिंह की 
वासना का शिकार | नीछी वेवी सिंह की वासना की शिकार ।। नौठी 
देवी सिंह की वासना का शिक्षार |॥| ( आवेग बराबर बढ़ता जाता है ) 

( घील कर ) मै देवी सिंह का गछा घोंट दूंगा । 


( धीप और सीढ़ी , विष्णु प्रभाकर ) 


4६ २०, ४ प्रेम वात्सत्य और पिस्मय (« 


झा सात पक उक्र+ पालक सतर्क शलबोपतकका सह-अदल: बाकि 3 सहज धक़क ह। त्छ0जलई0 मायके 


प्रेम और वात्सल्य से भी विस्पप का कौईह छ्राकतिक सम्बन्ध नहीं है 
'किम्तु दौतोँ मार्वों से मुक्ा विस्मण की अभिव्यक्ति" मिलती है। हस प्रकार के सावाँ 
से मुक' विस्मय की व्यज्या दो रुसों में होती है ( फ्रम्म तो मम्वमस्थता 
( ४००८)... ) के हृप में विस्मय की अभिव्यक्ति माव के स्तर पर 
होती है। हस साव स्थिति में विस्मय का ज्ञान व्यक्ति” कौ मही रह्ता । वह 
तो वस्सु का ज्यक्ति' के कप साँग्दर्य रवे गुणा साज्यर्य पर मुग्व रत्ता है और 
'विस्मय बमेतन स्तर पर पक्र॒भमि यरं-अुस्य-स्कदस-है- इ्मश--खरे 
स्तर-पर-फुककनुति को रूप में रहता है। फ्रेम मैं प्रिय के कप सौन्दर्य के प्रति 
वा श्मर्वजनक मुन्यतवा, मा का शिक्षु के ज्रिमा कक्ातोँ के प्रति विस्मय्पुक्तः आल्हाद 
इसी पुकार का शौगा | इछ मार्बाश्यति की कोई विशेष वाचिक अमिव्यफि 
महीं हौही । प्राय! इस प्रकार के वाक्य सितते है कैसे » तुम तितनी सुन्दर हो 
'कितनी मुभुरता है छुप मैं , था मैराक्टा फ्शिमा बहाबुर क्शिना हौनहार है । 


०» हैंहा ; औँध समान | परे कले श््यात | तुम फितमे बड़े हो । 
_पुरुष्यौक्तम १६ गदतदू एंटी! ) ऑंश स्थान | तुम 'स्तिने अच्छे हो तुमने कह 
शिया है | 

:( एक रेक़ ” कीम बौर चौड़ी बच्णु प्रमाक ) 
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“- माथुक्ता की अधिकता के साथ वाक्याँ का रुप संचितप्ततर हौता 
जाता है जैसे « कितना रुप, क्तिना छावण्टा, किसलनी कौमछता है उसमें, आदि । 


'दितीय कप मैं पविस्मय की अभिव्यक्ति वाचिक स्तर पर हाँती है| पऐम 
मैं छ्रिययात्र की प्रशंसा जी रहती है। प्रेम में प्राय: फुठी प्रशंसा शव॑ प्रशंसा हैत 
फुठा आश्चर्य पुक्ट किया जाता है - बो इन वसत्रों मैं तुप सितनी सुन्दर कछृग 
एृष्ठी ही हतना सौन्दर्य तो मैने कही नहीं वेला , जवाब नहीं । छुंद यहा कृत्रिम 
ढप से वाश्ध्य प्रवन होता है। साथाएण फर्श की वपेशाय अत्युक्तिपूर्णाँ उर्शा 
में आश्चय अधिक रहता है। जैसे - वावफ़ किए उभाहँ है या ताड़ जितला रप्बा 
ह। 

4, २०, ४ ज्र्यस्य एवं विस्मय :- 


केवछ हाक्य की ए॑ंरचता की दुशष्टि से विस्मय व्ययय को मी अभिव्यक्ति 
में भिठता है।* ओह था ८; थे है कथन ध्यक एवं विस्मय दौनों ही प्रशीशित 
करता है। जापके क्‍या कहने , जापका जबाब नहीं लादि कथन हसी प्रकार कै है । 
यह एक स्पता " उच्चारण के विशिष्ट मु दंग दारा स्पष्ट हौती है। किसी भी 
फटी पुरामी पुस्तक पर यदि कौह कह दे- बच्छा ८; तो यह पुस्तक आपकी है 
तौ सुनने वाले को वज्यस्थ ही हक ही वक्ता का अभिष्राय केवठ विस्मय 
पुदर्शन रहा हौ। किसी संगीशा मैं और ज्या से आश्चव से मात हतना ही पृछना 
* शरे बापको ताल ज्ञान नहीं है , तीता ज्यंग होगा। व्यत्थि शव आश्यरय की मित्रित 
अभिव्यक्ति: में स्थॉर्क" बढ़ौं कि का फ्रयौग होता है - मैं झुकृमारिंं नाथ बन जौगू । 
तुम्धीह ठक्षित तप माँ कह भौगू ।। 


पूृर्ंंशा की भौति हो भिन्‍्या भी यदि पविस्मय्यक्” हो तो अधिक 
पुमावशाश्ी हो बाती है।' तुप बुदु हो ” कहने का इतना प्रमाव नहीं पह़ेगा 
'जिमता * को तुम कुदू हो । रहते का विस्मण पूर्ण निन्‍्दा अपवा प्रकंता की रुक 
ओर हैही के। * और दी हम है ,* और ही बात है कह कर वर्णन में 
अपनी 'विस्मन जन्य वश्तमपैता पिशायी दाती है । 

दौर का फिनमि भहारि, और मुदु मुश्कान 

गौर कुछ छुए मेंते हैं; सकी ग बैग बतान 

आनिरयों २ पी रण कमा, किति ने तकनि समान 

परदे शवितरति और आय खिल का शोत बुबात । 


46 # 
६२९१ पउबिश्वास , प्रान्ति , सम्हेश «० 


#09+ 4 अत आफ काम ३० आम कक पतन जाम; सह -#% आने ध काक-#90 0 कब सक-क+ भरर कक 


उन्त में 'विस्मय मझव के विभिन्‍न उपसावाँ की शाज्यिक अभिव्यक्ति 
पर अछय अल्ग एक दृष्ष्टि डालना ठीक रहेगा (विस्मय मैं संबैस पहले विश्वास 
का माच जागुत हौता है। शाश्दिक अमिव्यक्ति' मी सर्वप्रथम हैंसी की क्ौती है । 
साधारणत: उविश्वास विस्मायादिवौधक शब्दाँ और प्रशन क्‍या यंह सध है के 
रूप मैं हौता है | 


“- 'वितौद ( स्वागत ) ; थरे मैं यह क्या सुन रहा हूं , मै क्या देवरहा 
हूँ । कहीं यह स्वष्म तो नहीं है ? 


( पृष्ठ ४० अजन्ता की मय ) 


अधिश्वास का माव यश सर्व विस्मय मैं परमुुत: बौर सैश अन्य मार्यां 
में साधारणा रुप में जागुत होता है। अभिव्यक्ति खममग समान ही रहती है । 
कभी कभी इसकी अभिव्यक्ति स्पष्ट कान के ढुप में भी हौती है - मुफ़ेट विश्वास 
नही हौता । वाक्य मैं जहा अविश्वास रहता है बहा महाथात तथा कभी कमी 
उसी एक या रुक से जधिक शब्दाँ कीजाबधि भी रहती है। मुफ़ै स्व करैजाना 
चाहते हो मुके” । अविश्वास के पश्चात मराम्ति का स्थान के ( प्रास्सि सदैव 
दो या दौ से बधिक वरत॒तों कौ ठेकर होती है » ये या दो , सत्य या अस्तात्य | 
जब विश्वास कहो वस्तुओं के प्रति हो जाता है तो प्रास्ति पें बदछ जाता है | - 


सरदार !( उच्छवास् के हुप में ) स्व >>->««अमी-«--«त्मीलशम रस दम 
«««»«» मगषाम कै पा३ू-««« कमी । 


प्रास्ति मैं पढे गये प्रश्माँ का रूप अधिश्वाद्म पैं पुक्के गये प्रश्नों से कुछ 
'मिन्‍म रहता है। प्रास्चि वैं,ब्या सक्षय प क्‍या अर्ण है ? क्‍या लाल्पये है ? यह 
पुश्न स्पष्ट हाँते हैं बौर संचिज्श वी | अधिश्वास मैं पुश्म का कप हीगा «« 
* दर हैं यह क्या एुम रहा हूँ , कृत मैं होगा « इतका क्या अर्त है , एन्देंह 
में तही बास सम्भव! इस कृष मैं कहीं जायेगी »* तुम ठीक तौ कह हे हों?, 
तुम कहीं गढ़त दो गहों कर एहे हा !। क्यपि तीनों वाक्योँ मेँ बधिश्वास संन्देत 
₹र्ई ग्राच्यि को वच्तित्व है 'किल्हु इग सौतीं में जौ माव प्रवात रहता है वाक्य 


20६५ 
का रुप उसी बाधार पर बनता है। क्रम में प्रश्नाँ की सच्चिप्तता के कुछ अम्य 
उदाहरण क्याकहा १ & 5« ? फिर कहाँ ? आदि है। कभी कमी परी 
स्थिति का उल्हेश भी पुश्न मैं 7हता है « 


“+ नायक ने जब छाल साड़ी के घूंघट मैं 'क्िपी नायिका का मुसतमण्हछ देखा 
तौ मुग्वाठास्था में बावकढे की भाति 'चिल्ठा उठा » और जषिन की लतपटों मैं 
कमल कैसे खिल उठा । 


प्र॒म में वस्तु कौ कहँ तह सै व्यास्थायित करके : मफने का प्रयत्म रह्ता 
हे । 


4६२२ आयु एव विस्मय की वभिव्यक्ति' )« 


विस्थय का साथ शैशवावसता से ही जारतु हो जाता है 'शिक्ष अपने बासपास 
के वातावरण मैं कौहँ नहैं अजनवी वस्तु पाकर बीलै फाड़ कर शकक्‍टक उसे देखता है । 
माणा रा ज्ञान होते पर ती शिक्ष बाश्यर्यनकिति होते पर उसका प्रयोग नहीं करता 
है केवल शारीरिक प्रतिकरियाजों तौर मुस्मदाओोँ सै ही विस्मय घुकट करता है | 
वाचाल 'शिक्ष भी जौ कि अन्य मार्वों की वाषिक वमिव्यक्ति में पटु होता है 
आश्नर्यंचकित होगे पर सौस चारण का हैता है। क्यों के विस्मय पुदर्शन में हक 
बात आर द॒ष्टव्य है। उनके आश्चर्य के साथ छुलाल्मक एवं यु:रात्मक माथ नहीं जहे 
रखती हैं अत! अभिव्यक्ति मैं यह दो वर्ग मही होते है। किन्सु वविस्मथ की बाचिक 
अभिव्यक्ति चिएकुसु झुद दो रैसी कात नहीं उसमें मय स्थ॑ खल्हाद का साव एश्ता 
है । कौई भी बद्भुत घटना या वस्तु गण्ये के अख्तर हन दौनाँ मैं से एक सवश्य जागुत 
होती है| होटे शैण। किसी मदीन वस्तु को देसकर ( जिसमें ते रूचि के सके ) 
'विश्मय से मुछख्ति हो जाहे है « 


सा) ब्रौड़ा * आह वा भौड़ा | 
.. सका अपनी' पी के हाथ डा कर पलएास की आप दौढ़ा | ३2३ घौड़े ते 
कह पुर रहें होकर गौड़ को पुरा ज्वा रहा । थौड़े ने दिर ऊंचा किया बौर कान 
'तिठाये । हहुके मे थोड़े की वर अपना सिर कीचा किया पर काम नहीं छिसा 
हक हर हर तह की काभात काया, मुंकी बमाता और सपना एक पर 
बार बार ऋौग पर पटक का कहदा के मी धौंड़ा , अहह हा धौड़ा । 
६ पृ १६३ लक्ली बौकोभित शृरिची , तवनीत महँ १६६६) 
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बच्चाँ की प्रवाति हौती है कि यदि विस्मय की वस्तु बाल्दादात्मक 
हुईं तो मा अथवा अन्य कसी प्रिय व्यक्ति, कौ 'िवश्य दिलायेगें । हसडिये उनकी 
वाधिक अभिव्यक्ति प्रायः इस प्रकार से हौती है - वैलौं मार , कितनी बही 
गाढ़ी है। पांच वर्ण तक के बच्चों की वाचिक धमिव्यक्ति छामग हसी प्रकार 
के साधारण कथन तक सीमित एकती है। विस्मय में प्रधुफा विभिनट मुहावरों , 
'विस्मया दिवौधक शब्दाँ, वाक्यहण्हाँ आदि का प्रयौग मैं सही कराते हैं| विस्मय 
मैं वे बड़ी थी माति मौडिक तकियाक्शामोँ का प्रयाग मी औ नही रूते है । 
शैशवावस्था के अन्त तक उत्सुकता अधिक हो जाती है।फशस्वरूप आश्चर्य उत्पन्न 
काने वाली प्रत्येक बस्तु के बारे मैं वे प्रश्न करते हैं। बात्यावस्था के जारम्भ 
से ही बाठक के अन्दर 'जिश्ासा की मूल प्रवाधि क्रियाद्षीछ हो जाती है फलरवरूप 
हसे अपने चारो जर के परिवैश मैं, ह्यवस्तु शो , हर घटना मैं कौलुहठ की सामग्री 
मिलती है। वहछपना कौतृहछ प्रश्नों के साध्यम से कृपझुत करता है । आरम्म ये 
उसके प्रश्न मीतिक दुश्य कात से सम्बन्धित रहते हैं (बह पेह रेसा क्‍यों है मकान 
हतना बढ़ा क्‍यों है, बौटर का रंग छाछ क्‍यों है जादि | 'किस्तु इ/सात वर्षा 
तक के बालक कक समय प्रणार के पश्न भीकरने छगते हैं जेंसे क्म कहा से आयें है मरने 
के बाद कहा जायेगे , सगवात कहां रहते है आदि । यह प्रश्त भी एक प्रकार से 
विस्मय की हो वाचिक धर्मिव्याकि है | कस्तु इसमें कौतृहह की सात्रा अधिक है | 
वाल्यावस्था के अत्स तक किसी आाश्चर्यकमक घटना या वस्तु को देखकर बालक 
सी प्राय: उसी प्रकार सै बमिष्यक्ति' काते हैं जैसे प्रौद्र करते है । 


किशोरावस्था के आरप्म से हीफलर्ग के लाचार पर भिन्‍्लता उल्पत्स हो 
जाती है। प्राचारण्ात! तौर बारुक मय की भाति ही जिजासा परदरन मै मी 
इकाँच हा अनुमग करता है। अन्य कौईं विहिष्टता गही हौती । बालिकाों तथा 
पस्त्ियोँ की अभिज्यक्ति" कवश्य विशिष्ट एहती है। कष्य घावों की माति ही 
इसकी अभिव्यक्ति" मैं भी 'सिजर्या अधिक मर होती है। 'विस्मयात्यक कपनों का 


८ ता मद 
'स्त्र्याँ का उच्चारण अधिक हमात्थक रखें उनको राव है | बापम्म मैं 









280 


दिये गये 'विस्मयादिवौधक शब्दों की अपेक्षा कह अन्य शब्दों का एयौग भी करती 
हे जैसे - ये छौ , वर छौ , जरा हनकी एनो । वाचिक बभिव्यक्ति' के प्राथ ही 
बांगिक अभिव्यक्ति में नारी वधिक पदु होती है । 


विस्मय का विछोंस शास्त माव है । जब 'विस्मय के कारण कौर पृष्ठमृुभि 
का ज्ञान हो जाता है तो मन मावहीन और शास्त हौ जाता है| कभी कसी 
विस्मय भय मैं परिणात हो जाता है। हसके अतिरिक्त विस्मय अपने आप में पूर्णा 
नहीं हौता उसके साथ झुलात्मक रवं दुःात्मक भाव मी हुड़ा रहता है । अतः 
शमिव्यक्ति' में भी यह 'मित्रण रहता है | 
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«»! उत्साह :«» 


मोवीए आफ आफ पका कक व+ कक 


पं० रामघन्दु शुक्ह के शब्दों मैं *मनुष्य के हृदय में साहरपृण्ण आनन्द की 
जौ उमंग उल्पन्भ हौती है, वही उत्साह कहछाती है । मुठ बनुमूति दुःख से उल्पस्न 
होते वाह भाषाँ मैं जो स्थान भय का है वही शुख की मुछ शनि से उल्पत्न होते 
वाह तश्रद्वा प्रेम उत्साह, आदि मातरों पैं उत्साह का है ।* उत्साह में कष्ट 
या हानि सहने की दुठृता के साथ साथ कार्य मैं पुल हौते का योग मी रहता है । 
आतनन्दपूर्णा प्रयत्न या उसकी उत्व्ठा मैं ही उत्साह का अस्दैन दशन हौता है, केवल 
कष्ट सहने के निश्वेष्ट साहस मैं सही । चल बार साहए दौर्ों का उत्साह के बीज 
संचरणा हौता है। हम पुकार उत्साह साह्ए, थैयै, दृढूता और प्रसन्नता का 
मित्रणा हुआ । वीर रस के स्थायी माव "उत्साह / को देकर बहत बाद- विवाद 
हुआ है। कु लाधमिक विद्वान अमभे " क्ावा साहस कौ इसका स्थायी माव 
मानने के पद्ा में हैं, परम्शु निम्दा सफ्माल आदोप आदि के राएण उत्पन्न सच" 
औए सानस्दजुन्य “साहस + जिसमें केवल मिर्मोक्‍्तापूर्णां बेयँ है उत्साह " की समख्चाता 
नहीं कर सकता । उत्साह * है पैये फ्रम्नता और साहस के अतिरिक दविवाद, 
शॉफि, शौर्य तथा तृयागादि भी आते है। (मरत द्वारा साम्य - नाणशा० पृष्ठ ८३२। 
हेमघम्दु भे अनुभाव के बन्तगीत स्वैयें, बैये सौ, गाम्भीयं तथा त्थान एवं बैशारध बादि 
पाने हैं और घति स्मपति और) गर्ब, मति आवेस कौ संघारी सामना है (काण्यानुशासन 
अ० २, धु७ १४०प० १६७) बरतुत "उत्साह " में इसके कतिरिका संहश्नता, अतितयता 
पाहसिक्ता का मित्ित कप भी होता है| 


पाश्यात्य मौका गिकों गे उत्साह की शैहोौ सबॉग सथ्यूणा व्याख्या नहीं की 
है। उन्होँग कौय की यृक्र पृवादि के बन्तगत ही उत्साह को जआवेश या बातेश के रुप 
है स्थान चिया है, पाये झुफका भी कहीं इवप्ट उल्हेश नही है । 


*'इल्हाह * स्थायी बारे और एस के अगेक पेद-उपमद किये गये है अते मुदवीर, 
वयावी २+ बानवी 2६ दत्कती र, क्येंधीर, पुद्धिपाप बादि किन्तु वास्तव में *मनष्य में 
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घति, धामा, दम, आस्तेय+ शौच, इन्डियनिगुह, बदि, विधा, सत्य, अक्षौधादि 
जिसने भी गुण्ण हैं मनुष्य के लिये परोपकार। दाल, दया, पर्मं आदि जितने भी 
रकम है, आर रैसे ही जितने अन्यान्य विषय है उन हमी मैं वीरता और उत्साह 
'विलाया जा सकता है। (पृष्ठ ३६१ ८२स सिद्धान्त-स्वरूप विश्टेषणा, आनन्द प्रृद्यश 
दीछित)4। 


आनन्दपूर्ण' उत्साह या साहस तीन ढपो पैं मिलता है « शारीटिक,पानशिक 
सवं आध्यात्मिक । साथारणत: "उत्साह * की अनुट्रति दो कपों मैं हौती है | 
पहली जान्तरिक शक्ति” या मनौजछ तथा आत्मविश्वास के रुप में रव-केन्दुत तथा 
दूसरी वाहय शफ्ति” या सहायूय के कृप है । अभिव्यक्ति! कै मी दौ हृप हैं एढू तो 
स्व केन्दिलति उत्साह आशा या प्रफुल्छता, दूधी पररेम्डित उत्साह, उत्साह आशा 
एव पुससन्नता जिसकी वअभिव्यक्तिः उद्बाँयन आश्वासन, रवें सहानुमृति के रुप में हीती 
है। 


७२ उत्साह शव शारीरिक अभिव्यक्ति: :- 
श््ि््य्य्िि््््स्म्म््स्ग्म्म्स्स्स््स्भ्फ फल सफसम सास मक 


वअभिव्यक्ति' के क्षीज़ मैं प्राथमिक स्थान शाटीपिक वर्मिव्यक्ति का है। अन्य 
भावों की भांति ही उत्पाह की स्पष्ट शारीपिक बमिव्यक्ति' हौती है। उत्साह 
वास्तव यें एक सुखद आवेश होता है छत: उसकी शारीटिश एुतिड्षिया हीना स्वासाविक 
है । उत्साह में भय क्रौचध आदि की भाँति मासपैजियाँ का संकौचन नहीं होता बरन्‌ 
विस्तार होता है | 


- इसमे हकार मरी और सूब तन कर खड़ा हो गया | 
(वृश्ठ २२ मेडल का सरदार चहुप्तैत शास्त्री) 
«युवक राज मे धुन कर सिर का इठाया। उत्तकी क्ाती तत गयी बीर नथने 
फक गये, उसने तकबार की मठ पर जार है हाथ दे मारा | 
(पृष्ठ २६ "मेढ़त का सरदार . चतुरसेन शास्त्री) 


«- बह मुश्की भौड़े पर सवार गा ताते चारोँ तरफ देखते हुए आगे बड़े गये । 
(पृष्ठ ११६ “कैदी की परिहाई ", अतुरसेस शारत्री) 
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- जैसे जो शुरु की सेना के मार बाजौं का शब्द रपष्ट हौता जाता है तथा' 
शतु की सैना आगे धाती जाती है, उसी कप से बीरवर दजसाल के मत पर लाछिसा 
बाती जाती है। उनकी मुजाएं शस्त्र उठाते कौ फड़ल्से छाती हैं और बस्तर की 
कड़िया कड़क्हाने छाती हैं। - हरिदेश कवि 


- जग के दृट्ट विश्वाश्युक्तः थे दीस्तिमान जिनके मुसमण्डल 
पर्वत को भी लण्ड लण्ड कर एजकणा का देने को संघ 
फड़क एहे थे थत्ति पुचण्ह, मुजदण्ड शत्रु मदन कौ विशुवल 
ग़म ग्राम से मिकठ पमिके ऐसे युवक चले दल के दल । 

«» रामनौश्ञ त्रिपाठी 


“तन कर खड़ा होता, "सिर ऊूचा उठाना, "छाती तानसा ", “सजायँ 
फड़कना ,  मुद्र मण्ठठ छा होना ” बाददि हैं उत्साह की स्थल शारीप्िण अभिव्य्ति 
हैं। उत्साह के साथ हुवे या उल्हास का स्वासाजिक सम्बन्ध है। शाहीरिक 
अभिव्यक्ति, क में यह हथ चाय के इृप में वर्यजित होता हे । बालक एवं किशोर 
में यह घापत्य स्वाभाविक रूप से रहता है अत: उनके पुल्थैक कियाकलाप में शीक्षता 
रव॑ उत्फाल्तता पिलाहँ पहली है। जब 'कि प्रौों भें यह कसी कमी वॉर किल्हीं 
विशिष्ट अवसरों पर ही दुष्ष्टिवौचर होती है | 


» खाकाश साफ" था । उसके पैर जल्दी जल्दी चह रहे ये । ब्ाती' बानगे 
निकती हुई थी अगर तथा श्लॉठ सौयी सोॉगी मस्कराहट में फौछ गसै से । ,,., 
उसका उत्साह अकारणा महीं था । 


है ॥# कह के 


हजैपुर्णा' उत्साह की वमिव्यक्तिः नेत्रों की भषक मुलमण्छ5 की दीपि्त, उत्तास 
पृर्णों मुस्क्राहट थे हो जाती है। इल्कास के अन्य उपभाषों में गये महत्वपूर्ण है | 
मर्वशुक्ष" उत्साह था उत्साहइदुका' गे शुख्फण्छह की दमक से ही स्पष्ट हो जाता है, हसकी 
अन्य शाटीपिक अभिव्यक्तियाँ में हाथ हठा कर हलकारता, मृट््तियाँ बॉबना, सम 
ठॉक्सा, तार ठौकता, पुद्ाँ पर ठाव बैसा, बाहें घढाता,थादि जाते हैं । 
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७.३ उत्साह रव॑ कंठस्वर :- 
भ्ख्खशर््म््े््य्य्य्श््््त्््क 


वास्तव में "उत्साह की अभिव्यक्ति का सकते अधिक एशज" माध्यम वाणी 
है। हिन्दी काव्यशास्त्र में बीररस के वाचिक जनुमावां के उद्धरण पें गवाँफि, 
आत्मएशंसा | प्रतिज्ञा, चुनौती, लहकार, जादि मिलते ई । तथापि जात्ायाँ एवं 
कवियों ने इन्हें परमुखता नहीं दी है, वणनात्यक अभिव्यक्ति" में ही वचिक ऊाःचि ली 
है। 


"उत्साह ” की बाचिक बमिव्यक्ति" पें कठस्वर का पिशैण महत्व है । वूठ 
स्वर में बहुत परिवर्तन था जाता है विशेषकर जब उत्साह का रचय वीरता प्रदशैन 
या कोहँ अन्य गष्मीर कार्य हो - 


सुन सारथी की यह विनय बौठछा वचन वह वीर याँ 
करता घनाघन गगन में निर्धाच' अति गम्भीर ज्यों 
है सारे, है दौणा क्‍या वावे स्वय देवैन्द भी 
वे भी न जीतैंगे समर में बाज क्‍या मुकझे कसी । 

» जयद्य बष 


अआनैश के काएणा जहां एक और क्ठस्वर में अधतिरिक्ता गख्थीरता था जाती है, 
दूसरी और कह वतिरिक्ता तीवुता मी था जाती है | 


« कर्मचारी (जोर से) बौलौं, क्या तम छहाईँ में मर्दों की तरश तल्बाए से खैठना 
पसन्द करते हौ था घर में गाजर पृ्ी की तरह विदेशियों के हाथों काट विये जानता ? 
बौलौ । 

(पच्छ ६६ , दुाक्ती” ) 


अम्य सावं की मांसि उत्साह की अभिष्याँक्ति' में वाणीगत परिकतनों को 
अं ; हैं नहीं विमक" किया जा सकता | जैश कौच में वाणी में ऊचाता, क्ठोतता, 
पा # जाबि बाती है । पैम भे कठसुवार र्िनिश्व और कोसछ हो जाता है। इस 
पुकार की कोई विशेषता दर्काह की बाचिक अभिव्यक्ति” में नहीँ मिहती|उत्साहपु्णा 
पंठस्वर के दिये भी "दह्ाकुता " "चिंशाक़ूना “+ “मरचता 3 आदि विशषणा प्रयुका 
किक जादे हैं, :किन्तु ये इधष्ट यहीं है पाज धर्कातिक हैं, और हस्हें दो से अलग नहीं 
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किया जा सकता । उत्साह * की वाचिक्ष अभिव्यक्ति में उच्चारणगत विशेषताएं 
महत्वपूर्ण हैं । सर्वप्रयुक्ष विशेषता बलाघातपुणल्याएण' है । पिशीमी क्यन को 
बढ देकर अधित प्राण्णशशक्ति के शाथ कहना>दृढू हच्काशॉक्ति' व्यक्' काता है जौ फि 
उत्साह की विशेषता है। पूुरै वाक्य मैं मूल बात पर जिस पर बौता का ध्यान 
अकॉ्धित करना है, अपैदागकत अधिक बल फैगा । 


- सौ जाजों तुम मी क्सवरमा । पहरा पं देता रहूंगा रात मर । वु्छ तह पैं 
छूंगा प्रतिशौध, सुनते हौ, सौ जासी सैनिकों तुम | 


उपयैकता क्शन में *ई " का बलावातपुर्णां उच्चारण कियात्मक उत्साह व्यक्त 
करता है। "सौ जाती तम मी कृतकर्मा" मात्र कथन या ब्तुरौध है। "पहरा में दैता 
एहुगा रात मर * मी फैवल सुचना मात्र छो यदि उसके उच्छ्यरुणा का निस्नछिसित 
विशिष्ट ढंग न हो । 


पहरा पं देतड़ एरगा रात मर 


“५ 
अंक्ाक-नामड बुक पदक खलाक हए-फकक ॉइंक-अकत अप मड़ कुक जाग बम आफ 


"हैं * पर अधिक और "रात भा | पर अपैद्याक्स झुक कम बलाघात तथा 
पुत्थैक शब्द का कक कक का उच्चाएण आश्वासन शवं आत्मविश्वास की व्यंजना 
कपता है | ह 


उत्साह की वाचिक अभिव्यक्ति में बठाधात के हरी सहत्व है कारण 
ज्यक्एणय 7 त्मक शब्द कुप कोर्ट मशत्य नहीं एसता बाक्य का रुप पहरा मैं देता पहुंगा 
एात मर हो क्वा "मैं राश मर पहरा बेता रईना * छर्श में कौट अन्तर नहीं 
पहता है 'किन्तु कहाथात का सथामास्तर बीर हुयात्मक मिलता अवश्य करों में मी 
पिम्नता के हा देती है । हसी कपयम को बलाधातहीन समान छय सै कहा जाय तो 
विवश स्वीकत्ति फु्तीत होगी । 

वात्पविश्याद पुक्ट करो के हिये बहाबात ठत्म पुराण वाचरक शब्दों पर पढ़ता 
है देशे . *कम छॉगि। इस तैयार हैं हवाएा दून कतों की तरह मजस मचल कर यह 
उठते को उसावछा कौ रहा है । * कथन में क्र का बहाघात उच्चारण वात्मविश्वार 
जया करता है | 
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“ चजित्रार्गद ; (दूर से स्वर बुनाई पहुता है) सहीं या मुझ जाना हौगा । 4 
जाऊगा । यही अक्सर हे देश के 'लिगर प्राण्यदान का प्रतिशेष का (चछा जाता है? 
(पृष्ठ ३५ विड़ी हिणगी अम्बा " उदयशंकर मट) 


मुझ ” एव "में का बलाधातयुक्ता उच्चारण क्पश; ढुढ़ता रव॑ आत्मविश्वास 
की उर्यजना करता है और यही बहाघात पाम्पुर्णा कथन को उत्पाहपूर्ण बनाता हे | 


किये कौ उत्साहित करने के डिये मश्यपपुरण वाभक शब्दाँ पर बह पड़ता 
है जैसे, तुम बहादुर हो, तुस्‍्होरे पूर्व बीर थे, तुम्हारे कह में बड़े बहे परादपी हुए 
क्थनी में कुमश! "अहँ को जाशुत काने के 'ठिये और सम्बन्ध माव स्पष्ट कासे के छिये 
“जई तुपा शव "तुम्हारे * पर बह पढ़ा है। सम्बन्ध माव रुपव्ट कूएरे भी अहं कौ 
ही जागुत किया गया है । 


- सरस्वती ; यह सुन करतुम्हें छज्जा नहीं आईं ? तुम चाय हो । राजपत 
हो, तुम भेवाड़ के होने बाड़े राण्णा हो । राना ने तुमकौ सैदाह पर चढ़ाएँ हौते की 
लबर मी नहीं दी और बड़े छड़के को इतनी दर जौचपुर से बुला पेजा । उससे क्‍या 
प्रकट होता है स्वामी ? (पृष्ठ ४८ "बुगॉादास्त *) 


संज्ञा शव सर्वगाम के साथ साथ विश्वेषणा रवं फ्या-विशेवणा पर मी बल 
पढ़ता है रवं बाक्य के अन्य शब्दों से अधिक । "धीर जाछक चलो * में "बीए * शब्द का 
बहाधात युक्त उच्चारध्ाा बाज्ाइत ज्यक्र"” करता है। दस के वह कौ जागृत करते हे 
'हिये मी बहाचात विशेषण्य पर पढ़ता है - तन बहादुर हो, तुम कॉयर नहीं हो। 
जब धम्यन्यभाव दाना हो तो वाक्य में कलाबात सर्ववाम पर वार जब पिशैधता 
बतानी हो तो विजेषणा पर पढ़ता है - *तु्से दात्रिय हो * (सप्बन्च माय) 
*तुम महान कौ (विशेषता) । 


कियार्मक उत्चाह में और फिशी कौ उत्साह विलाते प॑ बाधात किया पर 
पढ़ता हे « मेँ उप साँति कई ही काऊता । कम सागोगे नहीं तुम्हे मरे मिटना होगा, 
उठी बशेदित, आगे केदेगे साचियाँ । रस पुकार क्रिया पर कह पहने से वाक्य 
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इसी प्रकार व्मी कसी उपसानों पर भी बल पढ़ता है विशेषकर उदवौधन में 
तुम शेर से बहादुर हो", वह होती के समान बठवान है । 


उत्साहपूर्ण क्‍्थनों में वाक्य के पुवॉर्द पर अधिक बल पढ़ता है। संमबत: 
इसका कारण यह हैं कि प्राय: वाक्य के पृ्वाद्ध में ही संजा>स्वैनाम रहते हैं । 


« रानी ; घुनौं छामवॉसियॉ,किस्तु वैं अपना दुःख जताते तुम्हारे पास नहीं 
आईं हुं। आएँ ई आज सुन्दर माढ़वाढ़ के 'छिय तुमते सहायता मांगते । बादशाह 
एक लाख से भी अधिक सेना तैकर सेवा: पर चढ़ाएँ करते आ पा है । तुम हौग 
माड़वाड़ की घन्‍्तान हो, तुम राजजत हो, तुम बीए ?ह कर प्ररिद्र है। छुम क्‍या 
निश्चिन्त हौकर अपनी जन्मप्रमि कौ फदलित होते छुटते और मिटते दस सकोंगे । 

(पृष्ठ ७६ वुगांदास ) 


उपयुक्” कथन में छुगमग प्रत्येक वाक्य के आरस्थ में बहाधात है। रूय की दष्ष्टि पै 
हस प्रकार के वाक्य बारोह-अवरौहात्मक है आयात पहले ऊँचे जाकर फफिर नीचे बाते 
हर 


रानी : बेखटके | मैं क्‍या यहाँ अपने हिये जगह सौजने आयी हूं ? नहीं पाता मैं 
उसे नहीं खोज़ती । मैं आप आपति कौ सोजती है । आपत्ति की गौद मैं पही हूं । 
भुकम्प में मैरा जन्म छुला है | तुफान मैं मेरा घर है प्रढय कै बावछौं में मेरी ऐैज है | 
« जविपतति » विपत्ति कौ निक्पनी सी बना लिया है राना । 
(पृष्ठ ३१४ दुगावास/ 
उपयेक्त' क्यन के फुथम दो वाक्य तौ साभाएण प्रश्न हैं आवैश की 'स्थिति तौ 
उरके बाद आरम्स होती है 


मैं आप आपत्ति को लौनती हूं 


मूकम्य में बेटा जस्भ हुधा है 


दुफान भें गा भर है 


प्रक्षय के बादद़ौं में मेरी सेज है 'विपापि 
'विपति कौ पैने अपनी सली बना छिया है पाना 


“ मीम ; झ्ेनापति आप तिर्चिन्त रहिये । अपना क्तैव्य समफक्प में यद् 
में प्राणात्याग काने बाया हूं, यह क्तैव्य मेरा तप प्रति हैं, पिता कै प्रति हे औप 
सारी राजपुत जाति के प्रति है। उस क्तैव्य मार्ग मैं मीम एक पता पीछे सही ८'प्ने 
का । आप मुकपर विश्वास पख्िये । 

(पृष्ठ ७६ वुगांदार"/ 


उपयुक्' कथन में भी वाक्याँ की छय बाएौह-अवरौहात्मक है | «- 
मैं युद्ध मैं प्राणा त्याग करते आया हूं 


यह कत॑व्य पैरा बपने प्रति है 


पिता के प्रत्ति है बीर सारी राजपूत जाति के एति है 


उल्साहपूर्णां कयमों में माताओं का सकौचन होता है। क्शन में तल्परता 
एहती है। शीघता है ते कहने के काएणा शब्दाँ एवं वणाँ के मध्य का विराम अल्पत्तम 
रहता है विशेषकर जहाँ उत्हास्त की ताजा अधिक हो । जहाँ पैर श्राधक हो वहाँ 
अपैद्याग कत ईक रैक कर उच्चाएण्य होता है | 


हुय की दुनकि है उत्पाइपूर्णा कमा की एक विशेषता यह है “कि यवि क्शन 
हुमग्या है तो आपैश की माता भरे जीरे बढ़ती जाती है फलस्वरूप पूरै कशन का 
इपय आरएौशाल्लक हो आता है; स्वर बौरे बीरे ऊपर चघढ़ता जाता है। 
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“ गुल: रोते हो काका | तुम्हारा रौना ठीरू है। जो्ाद की सौटब्बत 
रझूढाती ही है छेकिन काका | अब तुम रोध हो । पर जब तुम वपनी ओऔछाव की 


हज्जत अपनी आंखों के सामने उन हुवार वहली दाकणों के हाथ छुटते देखौगें तब क्‍या 
करौगै 7? 


गुल कौ जौश आ जाता है उतका थीना किन्तु आवैशपुण्णाँ स्वर गहरी गूंज 
पैदा करता है 


| 'प्फाचन्दन' पवविष्णा प्रभाकर) रा 
राधाकृष्ण : (रक्‍्यम समछकर) हां गुरु मैं बुगदिल नहीं हो सकता । मेरे 
सामने मैरी बेटी की मिथार है। (जावैश) मे बेटी यकीन रक्‍्सशौं । पे तुम्हा तून 
का बवला एूँगी । मैं दुनिया कौ तुम्हारी कहानी घुनाऊंशगा । मैं झक तुफान पैदा 
कर दुँगा और उस तफान में भौ बतन का एक रुक दुश्मम तबाह हो जायेगा | 
(एक्षः बम्दत), विज्णा परमाकर) 


“स्व॒राधात क्यवा हृय की दुष्ट से उत्साह की जर्यजना करते बाल शबुदों की 
संरधना में विशिष्टता जा जाती है। आवैश एवें उत्शाप्त कौ व्यक्' काने बाढ़ वाक्य 
शान्त मनःस्थिति में कौ गये बाक्योँ से सदेव हौंटे होते हैं। यदि वाक्य हम्बा भी 
हो तो उसके शण्ह-लण्ढ हौ जाते हैं | जैसे भमिम्न उद्धाण में - 


« दामौदर स्वढूप : डैकिस पैं जाप हूँ । अश्लौक का बाप हैं, अहौक वी पुत्र 
था । पं वीएपुत्र का बौर बाप बनूगा । सुनौ यह, रामदास ,बनीता, अनवर) राजैन्ड, 


तम सब सुना | 


(मॉन्बॉप जौ विष्णा) 


कं 
भिसिभ्छ विस्मथा पिन भक शब्दों का पु ' 
० च्हः 
कं मरा, मे 24302 7 दा] आए गन्द ७ १* २०० ००२ है. । 2 728 3 0 220 #्रषि! बी 433 8 8 ४ बन ४ पा आप ही आम 





दत्चाह में प्युक्' शोगे बाते शब्द विशैध में विस्मयादिवौचक शज्दों का 
स्थान नगण्य है क्‍योँ कि अस्य भावाँ की भांति इसकी आकस्मिक उत्पायि नही होती 
है। बहनिक में ज्यक्ति' बौरे वीर विल्शन मतन के बाद इस पत;स्थित्ति में जाता है| 
केद वी उश्छाह का हो एक तत्त है । किन्तु ला हवे की मात्रा तचिक होती है 
बहां उत्साह उस्हास में बकक जाता है। उल्तास की वाचिक अभिव्यक्ति में कुछ 
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'विस्मयादिवौधक शठ्द भिलते हैं जौ सन्दर्भ की. दुष्ष्टि सै "उत्साह * के वविस्मयथादि « 
बौधक शब्द छा हैं हिन्तु वास्तव में हथ की वभिव्यकि' करते हैं कौ *ह हा", 
दा, ,, ,हा, , या अहा” सन्तुष्टिजन्य हथ व्यक” करता है| 


“ उुन ; (बानन्द से) वहा | यह कुशराज अपनी सैन्थ को बढ़ावा दे रहा 
है। (पृष्ठ १३ "घनजंय विजय "* भाएतैल्दु /न्फलट/॑. ) 


इसी प्रकार के कक अन्य शब्द है जैसे हा, जौष्दौ, वाह बाह बादि | 


« इन्दू ; (हे से) वाह मैटा कब से हिया | 
परि० : बाह वाह।पँ ऐसा नहीं जानता था । तब तौ हत प्रयौग मैं देर 
करना ही भक्त है 
(पृष्ठ २७  बर्नजय विजय " मारतेन्दु श॒ुस्थावछी) 


कह अन्य विशाष्टि शब्द मी विस्मयादिवादक शब्दाँ की मांति ही "उत्साह 
मैं प्रयुक' होते हैं + विशेषकर उत्थाह विलाने भें "सावधान, "उठी *, "आगे 
बढौ, बढ़े चठाँं" बादि । ऋ़ं़ेश इसी प्रकार कह शब्द रैसे हैं 'जिमणणा प्रधौग पूरा 
समुह उपेजित होते पर एक साथ करता है । इसमें कक तो कर्रहीन होते हैं और कप 
सार्थक जैसे हिप शिप हरा, ,, जिल्दाजाद आए " ,, मदौबाद * 





उत्चाह अन्य आदेश में शब्दादति या बाक्याश के प्रति भी मिलती है । 
शादृुत्ति का काएणा अपनी बात पर कह देना रहता है, जैसे “साथ नहीं दीगे तो 

हैं बकेके जाऊंगा, जाऊना। जाऊंगा; | इस पुकार की दावुति में हुठ भी एह्ता 
है। कभी मात्र हुवे अन्य पुछक के काएणा शब््यावत्ति मिलती है । 





« भरे भिह् भया, जिछ गया क्य अब तो अटकी पे हह हो जायेगा | 
हावाएण स्वीकृति था अस्वीकति में भी हब्दावति के काएण उत्पाह व्यक्त 
होता है | हाँ बाप इस पुस्तक की है जाइसे की अपेदा "* हां हा आप इस पुस्तक 
आदी के में उतचाश की अर्यंकता अधिक होती है। वअस्वीकृति में भी “नहीं 
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पु जाता होगा * -की अपैद्ात * महीं नहीं मुक्ो जाना होगा * अधिक प्रमावशाली 
है। 


वाक्य में जिस शब्द पर बढ देना हो उसकी आजुति भी कर दैते हैं - *म 
जाऊंगा मैं ” । इसी प्रकार कसी कमी बाक्य कौ ही दुष्दा देते हैं -* थे जाऊंगा; 
हैं जाऊंगा । वाक्य को दुहराते मैं उसका रूप कह पभिन्‍म मी हो पक्‍ता है - *तुम 
वीर हो, वीर हो तुम', वह आयैगा-अवश्य बायैगा वह | किया की आवशि दारा 
अधिकतर हट का माव ही व्यक्र" हौता है जब कि विशेषणा रव संज्ञा सर्ववास की 
आपत्ति कान में बह पैदा काने के झिये हौती है | 


७, ६ जन्य पुछुच का सम्बौधन बैना ० 

उत्साह की मावागत अभिव्यक्ति मैं मिक्ते वाली शञाज्विक विशेषताओं में 
ही एक है - स्वर्य कौ अन्य पुराण का सम्धभौषन दैना । वह प्रदर्शन की कामना ही 
सम्भवत: हस प्रति के पीढ़े कार्यशीक रहती है। हस प्रकार के उदाहरणा उत्धाह की 
वामिक अभिव्यक्ति: में बहुत तचिक मिलते हैं। «- 


«» भन्दु टाौँ, सूरव टॉँ। टॉो जात व्यवहार 
पे दृढ़ हरिश्वस्टु कौ टरे न सत्य विधार | 
» मारतैस्दु अरेक्षमम हरिश्चन्दु 


«- अश्वस्थामा “कल तक मै हूंगा प्रतिशोथ, घुनत हो, सौ जाओ सैनिकों तुम, 
कठ शश्वस्थामा कतायैगा कि क्‍या काता हे तुष्हे । 
(*अन्या युग कबीर भारती, एल्लाकर कार्यकृस २८०५-६८, 


» भीज्य * आज मीच आप हौगाँ के इसी पाप का प्रायस्ष्ित कौगा । 
शास्तनुपुत्र आज आपको पिशा वेशा कि बह ढ़न कम्याओं को सब लौगों के सामने कैसे 


है जा सकता है| 
(किड्ो किणणी बब्या " उवयर्शकर भट्ट) 


« कुपाँ ; (ईंक कर) समा में कस दर्जे के शावमियाँ से बुर ऊंचे ख्याल का आदमी 
ईं। बुनदाद जीकत में केकक धपरे कर्दष्योँ कौ मुख्य मानता है आर उसे ही पह्चानता 
है। पुगॉदास के गगन मैं बन (कही किसी की यह मजाल नहीं रुसके स्वर्नँवासी जरवस्तसिंद 
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के किसी आदमी के बदन पर हाथ छगा सके । धच्छा चलता हूँ, जहांपनाह, बादाव | 
(पृष्ठ ७ "दुगावास") रथ] 


इस प्रकार अपना नाम स्वय॑ छैसे से "बह * रव॑ं "गर्व * ही व्यक्र” होता है 
कसी कमी दुड़ता की अभिव्यक्ति" पी होती है जैसे में पामिंह हूँ रामसिंह, तुम 
पएामस्िह कौ जानते होगै' 


७७  उल्साह रवं है *« 
म्श््य््््श्ख््य्््र््् इक 


श् 


उत्साह के विभिन्‍न उपसावों मैं हथै पूमुछ है । हे, आशा; विश्वास 
आदि के कारण ही उत्साह कौघ के आवैश से पभिन्‍म घुलात्मक हो जाता है '* हर" 
का "उत्साह से दुह्रा सम्बन्ध होता है, एक और तो "कसी पुष्य व्य प्राप्त शत 
व्यक्तिः में अन्य कार्यों कै हछिये उत्साह जागृत करता है दूसरी जौर किसी सुलद कार्य 
करने का उत्साह हवे की अनुभृत्ति कराता है | 


७७४९ हास्य हथैजम्थ उत्साह या तत्साहजन्य हवथे की कौ विशिष्ट 
भावषागत अमिव्यक्तिं" मही होती है । कभी तो धाधचाएण कथन कै साथ 
हास्य हस माव की व्यक्ना काता है 


» जौ | उसने उल्हासमरा कहकहा छाया ,"बब सम | कझक़ी बात है; 
तो में 'छिल्र दैता ई मास्टर केलीराम को । 
द (पृष्ठ २४६ “गीला बारुव * नानक सिंह) 


हसी प्रकार साथाएपण' कम, सावाएणश प्रश्न « उत्तर, अपनी' लयात्मक 
'विशिष्टिता के कारणा उल्कास की अभिव्यत्ति' करते हैं 


« बताए ?' कुप्च उत््ताहित हो हठी । वेश हथर तो रहने छायावाठ़ वदा' 
इनकी हाथा मैं ,..... (पृष्ठ १२७ मिटटी के 'लिछौने " सौमावीरा) 


हैपू्ण उत्साह में शक फ़ार की तत्वरतता रहती है कार्य अथवा समस्‍या को 
है न्‍म अर या द प्क्ता है | कह 
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“ प्रब सरदार रक स्वर में चित्ता उठ , *क्मी नहीं, चछौ हम अमी केसरी सिंह 
की हुड़ायेगे । 
(पृष्ठ ११७ केदी की रिहाईं * उदयर्शकर मठ: 


“ यह "तल्परता भाषा में कमी तो प्रत्यद्य रुप से मिलती है आँर कमी समस्या 
स्व समाधान अयवा कार्यप्रणायाल्ली के उत्साहपृण्य॑ वण्णन द्वारा तत्परता: की वप्रत्यदा 
अभिव्यक्ति' हौती है जैसे "तरे यह कार्य तो पं घटपट क्य ढार्दूगा १, "इतनी छकड़ियां 
तो में फटाफट तोड़ सकता हूँ ।* कहीं से कोई वस्त छाते के 'छिये « *मैँ यह गया 
और बढ़ बाथा ॥$ 


- जारि हारो छंकहि, उजारि ढार्यो उपबन 
मागारि ढारी रावन तो मैं हनुमन्त हाँ 
७७.२ पत्थुक्तिपूर्ण कथन « 


उप्ुकता कथन मैं हनुमान उत्पाहजन्य तत्पाता से अपने कार्यों का बर्णांन कर 
पहै हैं। हस प्रकार के वत्युक्तिपृर्णा| क्यम उत्साहजन्य तल्परता की व्यंजना ऋपते हैं 
जैसे - "उसे ढूंढने के छिये मैं जजीम आसमान एक कर दूंगा | “कहाँ तो बाकाश से तारे 
तौड़ छाऊई यह क्या काम है; "इसे तो मैं चुटकियाँ मैं कर दंगा ", "इस काम कौ 
पलक फापकाते पूरा कर सकता है । तुम कहाँ तो में शासमान से मी टक्कर सा सकता 
हूं', *यह तो मरे भायें हाथ का मे है , "मैं हैट से हैट बजा दूंगा”, जान देकर काम 
करगा+ "जान छहाके काम कहगा "५ आपयि । तिश्वय ही इन क्‍्यनों में अतिशयौ कि 
रहती है किस्लु उसका स्थान सावना के साथ सहीं बरस साथ के साथ रहता है । 
हुदय के उल्लाह्ठ की घाभारश स्थन के पाव्यम से ज्यक्' करना सम्भव महीं बतः इस 
पुकार की अहंका 'रिक तमिज्यक्ति' होती है । 


७ ७ ३ उल्हासन्वत्वर्ता ,« 


उाकआाह8 पक कंगन: खोरेए-तफ बिक पीक 


बाकायक गर्ई | के हे कण कतयपरता का हि" केवल अपनी कार्यपुूणाली 

प्स्द स्थित हो । फिली भी अन्य वस्तु की कम शैठी के द्वारा भी यह तत्परता 
व्यक्त” होती है कै पिम्नपहिसतित इशॉप में उत्साहजम्य तल्परता के काएणा ही एक 
प्रदाद था गया हैं « 
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गिरे बरियाँ के फुण्ड, फिर कुण्ड पिन मण्ड 

भौ शौंणितोँ से कुण्ड, मभै धौर धमासान 

मद पीढ़े गटागट़ू, गढे काट कटाक्ट 

मरे पापी पटापटू, हसे झड़ भमवान || - शहु०कर 


श्री रामचन्दु शुक्छ ने अपने उत्साह शीपैक निबन्ध में एक स्थान पर छा 
है » कमी कमी आनन्द का मह विषय तौं कक और पहता है पर उप्त बासन्द के काएण 
एक रैसी स्फूर्ति जागुत होती है जौ बहुत से कार्मों की और हथ के साथ अगुसर होती 
है। , ... & रसी प्रकार विसी उक्त फू या सुक प्राप्ति की आशा था पिश्चय 
से उत्पन्न जानन्द फटोंस्पुत् प्यल्नाँ के बतिदिक्त बौर दुसरे व्यवहार के साथ संतम् 
होकर उत्साह के रूप मैं 'विलाई पहती है। * (+भिन्तामण्पि) 


वास्तव मैं यह एक सनौवेज्ञानिक सत्य है । साषागत व्िव्याक्ति की दृष्च्टि से उत्साह 
का इस पुकार का क््थान क्यवा विषय परिवतैन कमी तो उद्दाह कै रूप मैं व्यजित 
हीता है | 


“ था्बिका ; मेरे हुदय में गुदगुदी उठ रही है, झेसा छाता है हम फू्छोँ की 
सुगन्ध से, मदमाते पवन से 'चिप्ट कर बाकाज्ञ में उड़ चह ऑौर पटिमटिपात ताएँ का 
मुख चुम हूं जौर चन्दुमा को ह्ाती से भिषका हू । 

(पृष्ठ ५१ "विड़ौहिणगी अम्बा " उदयशंकर भट) 


हथ जय भापल्य की अभिव्यफ्ति" बालक एवं स्त्रियाँ दवापा अधिक होती है । 
पुछलाज वर्ग विशेषकर प्रौद़ सै माभ्मीय अधिक एहता है। बच्चों एवं सशिकौररे विशौरों 
बारा पपठता की यह अभधिष्यत्ति' फियात्यक कप ते एवं बाचिक हुप से होती है | 
किसी कार्य भी करते के बायुह् में सही हभेजन्य उत्थाह ज्यकः होता है। - *इस 
कार्य को पैं ही कसा, यह समस्‍या मैं ही धुक्कााक गा, बाजार से सामान हाते में 
ही जाऊवा । काम की कडिताइमाँ के कृचि कापरवाही था उदाशीसता भी झइसी 
ब्रानन्यपुणयं क्ष दर्द की शभिष्यक्षि' है « को कया हुआ जौ इतनी बड़ी समस्या वा 
गई, सभ ठीक का जाएगा, उस्हा!इलन्ध हवे' में शक छएकार की निश्चिन्शता एकती £ | 





थे) 


- “हा हां एक पान इन्हें दै। आज तोड़ी उसैगी लक्षफमना रू कष्टि शाया 
हूं, उस्ताद रैसी चकाचक बने कि रंग जामि जाय का है, कहिछ कौ चतर कपरिके 
मरनोंई तो है। तौढ़े मर कौं बण्टा घढ़ायौ है। द़॑॑ ब॑ बौता एहै न गम | 

(पृष्ठ १९ 'लौक-परलौक * उदयशंकर मट) 


पूर्व कर्मों का क्यवा बीती हुईं घटना जिसके में उत्साह का समावेश रहा हो 
का वर्णान करते समय उसमें बतैमान वाचिक अभिव्यक्ति” में मी हथेः के साथ उत्साह की 
व्यंजना होती है जैसे निम्न उद्धएण्ण में 
(बूढ़ा उत्सुकता से सुनता है) 


बुड़िया : छह्हू बरातियाँ कौ पर हो गये, उत्होंते खूब साये और बूष फौके बौर 
सुनो इक्‍कीस जौड़ी इुछ मिह्ा कर कपड़े दिये । तीस बर्तन, रुक कर्सी, एक मैज॥ 
एक बड़ा शीशा, ढौग कहते थे खुब दिया, तृब दिया | 

(पृष्ठ ४८ “मन का रहस्य " उदयशंकर मट) 


हस पुकार उत्साहजन्य हथे#टव्यंजना *“शाजाश ,"वह मारा *, वौ गिराया", 
जआादि शब्दौं द्वारा होती है। अपने मृतआालीन कार्या का वर्णान करते समय यदि साथ 
मैं हमे भी हो तो वर्णन मैं लत्तिशयीकफि जा जाती है - “पैसे ऐसा मारा, रैसा 
मारा 'कि बह दुम दबा कर साग रया। मैने उसे रैसी सती सरी घुनाईं कि उसकी जबान 
ही बन्द हो गई । हसी पुकार मविष्य में कयि जाने वाऊँ कार्यों की मी यदि 
ऐसनन मन:स्थिति है तो वत्तिशयौफि पूर्ण वर्णन दौगा जैसे « 


अण्छा / महाराज में आपके शासन से वत्यन्त प्रमाचित हुआ | मैं जापका नाम 
जस्ण कब्ले की जबान पा छा दुंगा । मरी कहस में बढ़ ताकत है कि में आपका नाम 
रौशन कर दूंगा । भरी कझ्षम में जादू है महाएशाज | (रुक ही सांस मैं पूर्णां कथन) 
. (* नरक का एदस्थ गया फराव पिलदा शवान्महह कार्यक्रम १७०७-६८) 


० खुमह के अमुश्ार यदि पी मनुष्य को बहुत सा छाम हो जाता है या 


उसकी कोई कही माही कामतापूर्णाँ हो जाती सौ जौ भी काम उसके पतामते जाता है उन 
सब को बह़े इसे जौर तत्करता के झाँध करता है। हस हमे रवं तत्परता कौ भी रौंग 


309५8 
उत्साह कहते हैं। हमप्त मनःस्थित मैं साधारण्णतः व्यक्ति बहुत तथिक बौलतै हैं । 
अन्सगुजी एव गम्भीर स्वभाव वाढे व्यक्ति भी अपैद्ागकुत अधिक मुसर हौ उठते हैं | 
आवैश अधिक हो तौ कथन या वक्तव्य बहुत छम्बा एवं असंबद भी हो जाता है विशेषकर 
वर्तमान उत्साह की बाचिक अभिव्यक्ति'  । एक उदाहरण - 


“ माहिक ; (हथे) जी हां नम्बर एक | छेकिन सर जीत तौ नख्यर दस की हुईं 
हैं। तैर आपकी और से नहीं, नहीं यह कैसे हो सकता है। मेरे नगर का द्वौकाा 
मुफौ छका सके । मैमेजर साहब, ,,,, ऐड व्याय , .,. ,जर तुम सब कहां हो ? 
तुरन्त बढ़िया से बढ़िया मार छाजौ बातो पण्डित जी आपका ही शिष्प हूँ । वाओँ 
ठाकुर साहब आपकी ही प्र॒वा हूँ,आओौ भाद्याँ, जी हां सब गातों (रुव मरती में 
गा उठते हैं) सब हैं समान , जी हां सब हैं समान, सब में एक प्राणा सब 'मिल कर 
हारिराम माछौं [ 

(पृष्ठ २५० सब है समान  'विष्णा प्रभाकर) 


« शाएदा « और मैं जा रही ई वी मु बहुत काम है, कपड़े बदलना ६ | 
बापने मुक्त बुढाया था । बौदू वण्डाफुछ बुक । क्या वापने हसे पढ़ा है ? शामी 
सब लिखते हैं । एमी जीन का कौक्टर । औ तो क्या जाप जा पहै हैं ? 

(*बर निवाचन” उदयशकर सट) 


७, ८. उत्साह और गर्व (आत्म पृरंसा) 





उल्साह * के उपसावों में "गर्व! कयवा अह प्रकाशन का महत्वप्णा स्थान है | 

*अहं " ही उत्साह का पैरणायास्त्रौत है। उत्साह में की गएँ बात्मप्रंशा साथाएण 
आत्मपर्ंणा ते भिन्‍म होती है। उत्साह में कसी हषय कौ सामने रस कर उससे 
सम्ब म्थित अप गुण, विशेष कर कार्यशा ममता, का असिशयौकिपुण्णी वर्णन रहता है। 
हस पुकार की आत्मप्रहंता दा कप में मिक्ली है « प्रत्ययय रव परोौचा । प्रत्यपण 
आत्मप्ुइंधा में अपनी शक, दान बादि का वर्णन एहता है यह कमी तो शीमित 
एवं मवापिवित रुप मैं पधती से कैद दानवीए का सैंट क्यन - 

हि माप कौ याचक थो कहे हुये वॉकता हो | मैं अपनी सामर्थ मर प्रल्येक वस्तु 
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दैभे कौ तैयार हूँ । 


यहा स्वामधमरो की सीमा पनिश्चित कर*ऊे अधतिशयौफि से क्यन को बचा 
'छिया गया है किन्तु प्राय: इस प्रकार की सीमा का अमाव रहता है कैसे परज्राम 
के निम्न कथन में « 


- मुजबल भुमि भूष जितु कीन्ही, विपुल्वार मह्िदिवन्ध दी सही 
सहसबाहु भुज बेदनहा रा, परहुविछौक महीप कमाए 


कक इसी पुकार का माव निम्न क्यन मैं मी है « 


बारि जढ़ टारि डाराँ। क्सक्ोहि विवारी ढार 
मार्रों मैघनाथ, जाजु या बछ बनस्त हाँ 


उपयुक्त उद्धष्णौं में मात्र जह का प्रकाशन है बात्मप्रशंसा, गर्वपुण्णाँ बाल्पश्छाथा 
बन गईँ है। कमी कमी इस पुकार की आत्यप्रशंसा अह के पुकाशन के साथ साथ दूसरों 
कौ जाश्वासन देने के लिये भी हौती है जैसे - "आप घबहाहये मही , मरी बॉहॉपर 
भरौसा रसिये, सब ठीक हो जायेगा । * वस्तुत: यहां बात्पप्रशंध्षा गौड़ एवं बाश्वासन 
पृधान है | 


» आप मय न को । हम पांच साँ,प्रास हजार के छिये बहुत हैं । 
(पृष्ठ ३ "हठी हम्मीर * घतुर्सैन शास्त्री) 


» गौपीमनाथ अपनी बारयी मूह मरोडुते हुए बौछा "दाल रौंटी की क्‍या वात है 
दौसस्‍्त गौपीनाथ की शरण्ण मैं आकर मी क्या तुम्हें दाकू रोटी की चिन्ता है तौ 
फिर विकार है मुक्त घर । 

(पृष्ठ (रू "गीला बाछद नामक सिंद) 


आवश्यक महाँ की पुरदा वाज बह पुकाशन था आश्वासन ही हो । तुछता 
दारा अपनी बीएड रवं दूध की कायरता उुद्षित कर दुसखों का तिरस्कार काना भी 
वा स्थएर्कता का कृषय होता है कैधक कि निम्नठकूरणयँ से प्रदाशित होता है - 


आज मौन इसे हौंगाँ के इसी पाप का प्रायरश्यित कोगा । शास्ततु पुत्र दिखा 
दैया समभि वह हम क्यात्रों कौ सब होगा के सामने कैसे कै जा सकता है | 
-.. (नदिड्ौशकिकंगि वम्बा * उदय्कर मट) 
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वात्पफ्रशसा के अप्रत्य्षय कृप में काये या समस्या की कठिनता का अतिशयौ्ति 
पूर्ण वर्णन करके हसकी तुछना मैं क्षपना साहस 'दिवाया जाता है। “मं बहादुर है * 
शेसा न कह कर *उसकी मृत्यु आ गईं है * कहना अधिक पुमावशाही होगा । 


“ है रघुबीर अब तौ इन तीक्षण व्यस्यवाणौंत की पीड़ा नहीं सही जाती यदि 
आपकी जाज्ञा हौ तो में अपी पुधवी कौ मरौड़ कर सपुदु मैं हुबो दूँ । आपके प्रशाप 
से पर्वत कौ उलाड़ कर आकाश तक पहुंच जाऊँ | यदि जाप एक बाए मुंह से 'निकाछ 
दें तो में शरासन कौ चटाक से घढ़ा दूँ । *छछ्तित कवि " 


यदि रौके रुनाथ न तो मैं अभिनय दृश्य दिलाऊ 
क्या है चाप सहित शंकर के मैं कछाश उठाऊं 
जनकपुरी के सहित चाथ कौ लेकर बायें कर मैं 
. मरतमृमि धृम बाऊं पैं तप झुनिये पछ मर मैं । 
(राण्ज० उपाष्याय। रा०द०) 


युद्ध मैं प्रतिब्रन्दी की वीरता का बलिशयौ"कि'पृष्ण'| व्णात करता आ्यवा 'फिसी 
जगत प्रसिद्र यौद्वा कौ प्रक्तिन्दी के स्थान पर एस कर उसे चुनौती पैसा अपने शौय 
की प्रंसा की अपुत्यक्ष्य शैडी है « “बाज स्‍्वर्य यम भी था जायें तौ मैं हिम्मत नहीं 
हाउझगा *, *मैं मौत ते टकराने का साहस रखता ई* आदि अपुत्यद्य प्रशंसा है । 


सुन साउथी की यह विनय, बौठा वजन वह वीर याँ 

करता घनाधन गसने मैं निर्धाँच सत्ति गस्‍्सीर ज्यों 

है सारे, ये दौणा क्‍या, वाने स्वर्य दैवेन्द् थी 

है भी ने जीतेंगे समर में आज क्या मुकसे कमी | 
जयदुध बष 


पुतिदस्थी और समस्या के अखिक्षवाँक्ति' वण्यन के ठीक विपरीतु हन्हें तत्यस्त नगण्य या 
_छुदु बता का हपैंदा। गाव पुदारित करमा भी अपनी प्रशंशा की रक सैही है - *बछ 
हतना ही कास है, यह तो मैं जुटकियाँ हैं कर दूँगा * *उस सीकियाँ पहलवान को 
हद्ाता कौंगे कही बात है, एक दांव में ही इसे चिद्र कर दूंगा |" 
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- बस " थढानी में अपने स्वर मैं तुष्छता का माय प्रदर्शित किया । अपनी बाहें 
फटक कर विचित्र माव विशक्ाया “अरे कौह और बढ़ी बात कही होती । 
(पृष्ठ ७8 ) सायकिल' राजेन्द्र यादव * जहाछृदमी कैदहैं) 
गर्व का एक रुप जातीय गये है। अभिव्यक्ति" की दुष्टि से तो जाति 
की पृशशा अपनी ही प्रशंसा की एक सैठी' है किन्तु इसका रूप साथारणा आत्पप्रश्सा से 
कक 'मिन्‍न होता है। यह आत्मश्छाथा रष बात्मप्रबंधना नहीं है वर जाल्पगौरष है । 


- दुर्गांदास : वीरवर विजय सिंह आज शक्ति की परीचात है। मुगल सेना के 
महासागर मैं राजपुत कौ बढ़वानल की भांति कार्य करना है क्‍या यह कर सकौगै ? 


विजय : सैनापति राजपूत बचपन पे ही खिलौनों से नहीं कृपाणो से सैलता है। जौर 
रुक” है भीगी शयुया पर ही शयन करता है । 
(पृष्ठ २ "जौहर की ज्यौति राम क्मार कर्मा) 


« वह बौल पढ़ा *नेति तुम धधदिया - उड़निया पैरि के घर जा बैठौ, मे 
मानस॥ तुम सू हततैड-न सर्यों कि है चारि के मूड़ फतरिकि जावते फिरि एस देखिठेत 
लोधनु के 'हिम्मत नाथ हौति छत्री तौ दो ही है, के तौ ठाकुर जोर के जाटवब । 

(पृष्ठ ७४ /हौक-परछौकों उदयशकर महू) 


यह जातीयनर्व भी मभिल्हीं विशिष्ट जातियाँ की ही विशेषता है विशेष कर 
एाजपूत जाति की 4 


“साहस डर्व *दुदता * उत्साह के अन्य महत्वपूर्णा उपसाव हैं । कसी भी 
कार्य के करी, न काने दौनोँ ही पहद्ाँ से हसका फ्रदशन हीं सकता है इस प्रकार दुढ़ता 
के दो पा हाँगे - विश मिषवयात्मक रुव 'करियात्सक । 





तारिक ड्र्प से दढ़वा की दभिल्याक्ति- होते के पूर्व यह आवश्यक है कि उसका 
मानसिक कप ते बश्िरण हो । शाहृा बौर दुढ़ुता का उक्से महत्थपूर्णा तत्व विश्वास 


है - अपने घर कपनी कार्यशमता पर। और अपने विधाएँ पर । यदि कौई कार्य 
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अनचाहा हो तो अपनी विरौ शक्ति” पर भी विश्वास हौना चाहिये | *मारत पर 
चीन कमी नहीं विजय प्राप्त कर सक्‍ता है! का गम्भीर क्‍्यन मत की दुढता कौ व्यक्त 
करता है। यह पविश्वास्ययुक्तः दढ़ुता बहुत ही' चीर गम्मीर तथा साहती ज्याक्स्व 
की अभिव्यक्ति" हो पकती है औौपू कठस्वर तथा उच्चाएणा के माध्यम तै व्यक्ः हौती 
है। सबसे अधिक बक्तज का कसँठ अं व्यक्तित्व ही हसे व्य॑जित करता है । 


«* विजय ; जब तक एक भी पाजपुत बाकी है बालमगीर की नौति/एाजनीतिं, 
उसकी काया भी नहीं छु सकती । 


(पृष्ठ ५ “जौहर की ज्याँति / रामक्‍्मार बर्मा) 


« 'सिकन्‍्दर : (बात माटकर ) तुम हसे देर कहते हो, हम हसे अपनी हार समकतते 
हैं, हमारे सामने कौई दरिया आज लक इतनी देर नहीं ठहर सब । 


इस प्रकार की अभिव्यक्तिगत दृढ़ुला अधिकतर नीतिपरक कार्यों के ए्ति ही 
होती है हैसा नहीं हौता बाहिये । हस पुकार का भाव रुणठस्वर एवं उच्चारण के 
माध्या से ही ज्यक्ः होता है - पुरा: क््पारा विचार है कि राजा प्रजा के लिये 
होता है, सिकम्दर का विधार है कि पूजा राजा के लिये होती है, हूमें रैसे शिद्धान्तों 
के विद हड़ना चाहिये, नहीं तौ हम स्थाय की बाखों में दौणी ठहाँगे । 

(पृष्ठ ४४ सिकनन्‍दा , हटकओ . ) 

७ ६ १ आत्मविश्वास ;. निधैधातत्मक युदृता कै सपान ही कियात्मक दुठुता में 

'ज्षे कुछ स्थितियाँ जाती हैं। दृढ़ रुच्छा शॉ का इसमें वावश्यक है, इसे 
श्ात्माविश्वास मी कहा जा सकता है। किसी कार्य कौ कपते के बढ़ दैकर दुठृता पूर्वक 
हतना कहना » “यह होगा * क्षयबा “ऐसा होगा वाम्तरिक उल्साह व्यक्र” करता 
है । अधिक स्पष्ट अभिव्यक्ति' के झिये ० “में चाहता ई कि डा हों * और क्‍थम पर 
अऔए अधिक बह देने के 'छिये हैसा अपश्य होना जाहदिये अभिव्यक्ति' होगी । 
'किल्सु उत्साहपृर्णा शात्मविश्वाश की इस पुकार की सीभी अभिव्यक्ति के लिये आवश्यक 
है कि क्यही' का ज्यक्ति'एन भक्त बहुत ही पड़ थार प्रसावशाठी हो । कसी साधारण 
ज्व्कि व जबाहे ज्यक्ति” के डिंये से अभिव्यक्ति उत्साह की व्यजना नहीं बरस लौम 
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व्यंजना कौंगी । व्यफित्व यहां सबसे अधिक महत्वपु्णों तत्व है बौर उसके बाद 
धारिजिक दुंढ़ता का स्थान हौगा | 


« साख्यानो : घ॑ उस्ताद अरस्त के सामने नहीं जाऊगी, उस्ताद अस्त 
परे सामने आयेगा । हट जाजी £ रास्ता मांगती हूँ जौर भरा हुवक्‍्स आज तक 
किसी ने नहीं टाला । 


“  सिकन्दर (भुस्काकर) “कोई अगर मगर नहीं । 'निकाटौर देखना भाह्ता £ै 
'कि वष्ठ कौन सा पत्थर व लोहे का बना ठादमी है जौ आंधी तफान, मूचार के 
सपमते फुकने से हन्कार करता है। रेस पत्थर और लोहे के आदमी रौज रोज नहीं 
पैदा हौते, सेकहों हजारों ब्चेयं के बाद पैदा होते हैं 
(पृष्ठ ५९ सिकनदा[  लद्ठाना ) 


“मैं ऐेसा घाशता हूँ " की मांति “मैने यह निश्चय किया हैं *पंने यह सौर 
लिया है * भी प्रमावशाही व्यक्ति” के छौयोँं की आत्मविश्वास की ज्यजना है 


« सिकन्दर ! अपनी सारी ताकत जगा कर लौ । हमने पहाड़े से टकराते 
आर आसमान को फकाते का फौसछा किया है | 
(पृष्ठ ६८ सिकम्चर खुद्ंया ) 


“उत्साह में आत्मविश्वास की उपस्थिति उसे कौव से शक बढ़ी सीमा तक 
अलग कर दैती है। कौध मैं आत्यविश्वास का कौईं विशेष स्थान नहीं है। जात्म 
विश्वास की भाषागत अभिव्यक्ति" स्वयं को पैये शव खाशवासम देने के रुप हैं भी होती 
है - “मनुष्य गिर गिर के ही तो उठता हे तो में क्यों इतनी जल्दी पिम्मत हाऊ ।* 
मे हाहूभी नहीं । मैं क्‍्योँ हार ? परी जिन्दगी इस तरह मेरे हाथ से हूट कर 
पड़ी जाय यह नाममक्कित है ।* 
(पृष्ठ ३५२ "कही चम्पा ह्लौटी भस्पा " लदमीनारायण छाऊ) 


बात्मपिश्वाद गम्वीरे भाव है जिसमे विवेक की प्रधानता रहती है उतः बाजिक 
जंचककक बायोएशा क्रम बाज झपता है फिन्त उच्चाएण स्व ब़ाघात द्वारा 
पाव पंवण्ट होता है भेहे भिन्न कवंत में « 
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“ अश्वस्थामा ; कह तक मैं ढृंगा प्रतिशौध , शुनते हो, सौ जाओ सैनिकों 
तुम, रूए अश्वस्थामा बतायैगा कि क्‍या कुपना है तुम्हे । 


केवल *(** का बलपणा उच्चारणा जाल्मचिश्वास की उर्यजना में सम है | 
कमी कमी आत्मविश्वास की अधिकता गर्षाँक्ति" के इुप मैं व्यक' धौती है | ये बा धिक 
बअभिव्याक्ति' आत्मप्रश्ता इस की भाति ही होती है । «» 


« केनी शक ! ओर निपटी कैसी १ मैं कोई दवने बाला थौड़े ही है । कर के 
हगम करता हूँ और दुनिया को हैगें पर मारता हूं । 
(पृष्ठ १०३ "पं और केवल मैं * मगवती चरण वर्मा) 


७६९२ प्रतिशा : उत्साहपूर्ण आवेश मैं की गईं “एतिज्ञा * की पृष्टिमूभि 

में यही दुढ़ता कार्य करती है। "प्रतिज्ञा * का रुप और सन्दर्म उत्साह पर 
भी छगमग वही होता है जौ हक्राघ' पै रध्ता है किन्तु अपैदातकत गम्मीरता अधिक 
रहती है । "क्रैघ * में केबल "पुतिकार * और प्रतिहछ्िस भाव से प्रतिज्ञा की जाती है 
जब 'कि उल्साष्ट में कसी महान उौहलैश्य या झदुकार्य की पुरतिं के 'छिये प्तिशा की जाती 
है । 


« पं अपनी आत्सरिक शक्तियाँ कौ विकप्तित कछंगी । सारा ज्यान अपने 
कार्य पर रकागु कर ढूंगी । कौहँ भी शक्ति! मुफो मैरे फ्थ से विविलित नहीं कर सकती । 


*पूतिज्ञा ” के कह यहु परचछित कप है हेसा म्‌ जिया तो मेरा नाम, ,,... 
नहीं" , “बिना पुरा थे मुह में अम्ल गहीं हाूगा *"+ *मुर्ठ नहीं दिखाऊसत “, मूह 
नीची' कर छुंगा * आदि भी उत्पाह की अभिष्यकति में मिले हैं। मनोवैज्ञानिक दुच्ष्टि 
ते "पृतिजञा फकीयह कप उम्हीं ज्यक्तियाँ दारा खपनाये जाते है जिसमें दुद् हस्छाश कि 
का अमाव पहता है। जिन ज्यक्तियाँ में पर्वाच्त माता में दठता रहती है उन्हें इस 
पुकार के फूृठे आथारों की बाषश्यक्ता नहीं एह्ती है । 


» िश्वाभित्र ! गेंक्नी दैशता हु न। जौ हरिश्चन्दु को तेजौपण्ट न 
किया सौ कैदी नाम पिश्वाणित्र नहीं । भा तेरे सामने बह क्‍या सत्थवादी बनेगा 
बौर क्या दाभीपत का अभियोग कौगा । 

(पूछ इइं सत्य हरिश्षण्दु " मारतैन्दु रू गुन्थावली) 
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पर्या प्त दुढ़ुता होने पर साधारण क्यम भी साहता से प्रतिशा भ॑ बदछ जाता 
है औैशे निम्न उद्धाण में « 


“« राजाराम ; , , . . अब यहा नहीं ठहछगा, बहै साड़े कि चिता 
की आग पवित्र अग्ग्निकण्ड की आग की तरह दूर सै मुफो बढ़ा रही है; साई के सुन 
का बदला ढूंगा, श्तु की पुरी में आग ल्याऊगा, महाराष्ट्र जाति के घर घर में 
शॉक्ा” का सचार कहूग; कराऊक काठी के मस्थिर का पचित्र खद्ग शत्रु के रंग से एस 
दूंगग / मुगछी के हाथ घर्पुँ नहीं बेबृंगा । मां के दूध को क्ठेक्ति न होते दूँगा । 


(पृष्ठ ३ वीरें पूजा * प७ रुपनारायण श्र पाण्डेय) 


"उत्साह मैं की गईँ प्रतिज्ञा में विवैक का हास नहीं हौता जब कि छघ में 
शायद ही' विवेक का वस्तित्व रहता हो । जैसे कौथ पे प्राय: कहते हैं मैं उसका सर 
तौड़ दंगा, बतीसी अन्दर व दुँगा। छटूठी का दूध न याद कराया तो मूक मुहा दुंगा, 
टॉंगों के मीचे से निकल जाऊंगा आदि । हन पुकार की "प्रतिज्ञा * मैं सयादा का 
अमाव रहता है। जब कि "उत्साह * में की गहँ प्रतिज्ञा मयांदाशुस्य नहीं हौती । 


« चम्दु न टी सृरण टौक टरे जान व्यवहार 
पे दुदू हरिश्वन्डु की टर न सल्य विधार 
« मारतैस्चु हर्श्चन्दु 


«के छौथ पर लोच पिरे कट कट 
फिर मी घ॒नि उठे श्क यही 
हा आजादी के दीवाने 
परतम्त रहने कमी सहीं 
(*हैभिक की मल्पु क्ैयूया पर " उदयशंकर भट) 


७.६, ३ इठ  ;« दक्ययात की "दुदुता " कभी कसी हठ के रुप मैं छर्यणित होती 
हे। शक स्थूछ वर्तीकृण्ा यह किया भा सकता है कि निवषात्मक दृढ़ता "हठ एव 
'जियात्पक दृढ़ता "परत्िज्ञा " के कप मैं ज्यक्र' होती है । "ऐसा नहीं हो सकता 
कउम्मव हैं हंल्सांह * की वा चिक अभिव्यक्ति: का यह एक महत्वपुण तंग है - 
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« मैं हाऊगी नहीं | मभ॑ क्‍यों हा १ पैरी जिन्दगी मैरे हाथौं से ढुट 
कर चढी जाय यह नाममकिन है । 


(पृष्ठ १४५२ बढ़ी चम्पा छोटी बस्पा" रदमीनाएायण लाछ) 


»* मर मिटे एणश मैं पर हम न दे सब्ते जनकाल्मजा 
(रा0जच० उपाध्याय जा0०4द७] 
“ हम देश के 'हिये छहू की अन्तिम बुंद निक्ावर कर देंगे । 'निजद्नात्मक ढढ़ता 


की माति 'क्ियात्मक दुढ़ुता में मी' हठ का भाव एछता है मैं यह कार्य कछगा ही 
मैं यह कार्य जबश्य कछंगा । 


# ४ कु ऊँ 


« दूसरा ; ह्ष्म घर जाना ही नहीं चाहते हम घर जायेगे और हमें एक की 
'ठिसी में ताकत नहीं है। जौ हाथ 'रौकेगा, वह हाथ नहीं रहैगा, जौ तलवार रौैणी 
वह तहवार नहीं र;हैगी । हमारा पौसछा सर आखिरी है। (पृष्ठ ११८ सिकनदर, टेक, 


उवयँक्त' दौनों उद्धाणयों में समान हच्छार्शाफा है। हच्छाशाफि कण्वा 
दुठता की मात्रा की दृष्टि से हमे कौईं अल्तर नहीं है। अन्तर है तो कैवठछ वाजिक 
अभिव्यक्ति” की दृष्टि से । प्रथम का गम्भीर बाचातपूर्णा उच्चारण बाशय व्यक्त 
करता है दुसरे का स्पष्ट कथन । सावारष्ण जीवन में द्वितीय प्रकार के शतिशवौक्तिपूर्णा 
क्थनों के उद्धरण्य ही अधिक मिलते हैं । 


बाचिक अभिव्यक्ति" की दुपष्टि से शब्दाँ या वाक्यांश की पुनरादृत्ति करके अपनी 
बातों पर वह 'दिया जाता है 


«» चित्रांगव : (दुर से स्वर सुनाई पढ़ता है। नहीं मां मुफो जाता होगा, 
मैं जाऊंगा । यही ख्तर है देश के लिये प्राणवास का प्रतिशोध का (चला जाता है) । 
(पष्ठ ३४ "विड़ौ छिएगि अम्या " उदयशकर भट्ट) 


हसी प्रकार हैं सह कार्य कगा) कहागा, कठगा ” या *थ नहीं जाऊंगा, 
नहीं जाऊंगा, नहीं बाऊगा) कुमश! क्ियात्मक एवं निभात्मक हठ ज्यजित करते हैं । 
किया त्मक "हठ की अभिव्यक्ति" वाक्य मैं "ही के विशिष्ट फ्रयोंग द्वारा हु मी होती 
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है 'वैं जाऊया ही भाहे जौ हो" या * ईध॑ नहीं ही जाऊंगा चाहे जौ परिष्णाम 
हो । हस प्रकार के प्रयोगों मैं अप्रत्यक्ष्य चुनौती एहती है | *हठ' के माव के साथ 
साथ पैर्य और चुनौती प्रत्यद्षा' या ब्प्ुत्यक््य रूप सै सम्निविष्ट पहती है | 


« दामौदर ; नहीं हर्गिज नहीं । जौ कह हामा देुँगा । मील सागना 
बदा है तो कौन रोक सकता है | (पृष्ठ ५६६ मन का रहस्य * पमटूंट) 


७, १० उत्साह रव॑ं साहस :- 
न््न्प्म्स्म्स्म्म्स्ख््सस्फ्फ्फममक 


साहस उत्साह का एक महत्वपूर्णा उपमाव है। "प्ताह्सपुणौ उमंग व्ग 
नाम ही उत्साह है। यही साहस * पौड़ रस मैं मी हौता है। हिस्सु दौनों के 
रुप सर्थ प्रकृति में बहुत अन्तर रू एहता है। "उत्साह * चाहे हो यद्धवीर का ही हो 
धैये के समीप पहुंचा हुआ रहता हैं जौर कौच अमन व्यगुता आदि के दौनों दौ 
विपरीत अवस्थाये हैं । युद्रवीर में कमी कभी असथे का हल्का सा स्पर्श हो जाता 
हे किन्तु वो हिसात्मक नहीं होता । वारतव में क्रोध तीन प्रकार का हाँता है, 
पाशविक, मावात्मक तथा जौँद्धिक । जब 'फि उत्साह केवल मावात्यक तथा बॉदिक 
होता है कौष की धपफैशा उत्चाह का भाव साल्विक हौता है। झौघ की माति 
यह सदैव पुतिकिया या प्रतिर्टिसा के हिये नहीं उत्पन्न हौता है, जब प्रतिक्रिया कौ 
लय सामने रख कर उत्साह जागृत मे होती है' तो उसमें उदारता शर्ज विवेक मी 
साम्मिछित एछ्ता है। "रौठ़, दु/लब मावों के अन्तर्गत जाता है जौर उत्साह 
सुखद-भावषाँ के अन्तर्गत । यवपि दौनों में कुछ स्रवानतार्थ भी मिकती हैं । दोतों में 
आवैश की स्थिति आती है क्रौध का तावेश नकारात्मक एवं सकारात्मक दौमों ही 
होता है जब कि उत्साह की आवेश प्राय; मिवयात्मक होता है। - मैं यह काम नहीं 
होते दूंगा" क्यवा महीं कहंगी * । यदि उल्धाह 'क्ियात्भक है » मैं यह कहगा 
तो वहाँ आवेश नहीं बरनु आत्मविश्वास का गाम्मीये अधिक रहता है। किस्सु 
नकारात्मक स्थिति में धावेश के दाता हो माव-व्यंजता होती है। इसमें कौध क 
नहीं; 'किन्तु हहका हुप कुफान्ताइट अवश्य उर्पीश्ियत रहता है । 
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- मंगतू चौट खाकर बौका « *कोईं बढ़ा होगा तौ अपने घर का होगा, उस्ताद 
जी हम तो घाव मर उनाज खाते हैं एक तौ मार सा, तिस पर भी जवान ने सौहें ? 
« < < « पा तुम चाहते हो कि एक ती हम लौगौं भे मार साई जितना क्सूर के जब 
जाकर उसके पैर पर माथा नाक पगड़े । ने ने मुझसे रैसा न होगा तुम्हारा झर जी 
चाहे ती सी बार जूते घाटी उसके । म तुस्हें गौकते वाछा कौन होता हूं । 
(पृष्ठ ३६ 'गीछा बारूदों नानक सिंह) 


उत्च्ाहपुर्ण स्राहस का साहसपु्ण उत्साह की वाचिक अभिव्यक्ति" नहीं हॉँती 
वरन्‌ किया त्मक रूप से ही इसकी अभिव्यक्ति हौती' है । दुढ़ता, यत्रे, आत्मविश्वास, 
आत्म प्रुशुस्ता के माध्यम से ही हसकी परौदारूप से वाचिक अमिव्यक्ति' होती है । 
उत्साहजन्थ जावेश बबश्य चुनौती छछकार और चमकी के माध्यम सै व्यक्त' हौता है | 
यही तत्ब काथ की वाचिक अभिव्यक्ति' मैं मी रहते हैं रिन्तु उसमें रौण रघं उगता 
एह्ली है । 


आवश्यक नहीं 'कि उत्पाह में दी गहँ जनौती का लक्ष्य प्रतिदवन्दी जथवा शत्र 
ही हो । कौईं भी समस्या, दौष, >बगुण्ण। हसका छष्य हो सकती है। घ॒नीती 
स्‍्वर्य को भी दी जा सकती है « 


« मैं अपनी आन्तरिक शॉकियाँ कौ विकसित, कछसी सारा ध्यान अपन कार्य 
पर शकागु कर रूगी । कोई भी शक्ति मुझ्तों मेरे फ्थ से विधघल्षित नहीं कर सकती | 


“उत्साह मैं दी गईं चुनौती में गस्मीरता रहती है जब कि कौध में कमी कमी तो 
मरे बावेश की धमिवष्यक्ति" एछती है - "आजौ शामने तो वेहूं, स्सि माह के लाल की यह 
हिम्मत है आदि हस्हें यदि मात्र वाह बजाना कहा जाये तो अत्युक्ति न होगी | किन्‍्तु 
उत्याज्ष मैं दी गईं चुनौती में आवेश नहीं रह्ता बरनु दुढ़ता रहती है - 

« पुशाणाँतम ; कान पुष्चिस स्टेशन जा रहा है ? एत्नी 7? 
पत्नी ! हाँ था रही ई कोई हिम्पतावाला रौकैतो | 
क्‍ (घष्छ २११ "पाय और पीढ़ी " चि७ण्णा प्रमाकर) 


उत्साहजम्य बावैश में भी स्वभम उस्हीं झब्दाँ का प्रयोग होता है जिनका कृचयन्थ अआवैश 
की भ्माँती में । केत ' दिप्मत कौ तो था जात, साहस हो तो यह कार्य कर लौ , 
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कौन मां का लाऊछ है जौ सामपै जाता ह 'किन्त कौध में यह 'तिरस्कार रुव॑ व्यंग्य 
प्रतीत हाँते है जब कि उत्साह मैं उदबौधन - 


“ साहस है सौलो सीक्डों को, तलवार दौ 
सामने खड़े हो फिए देशौ आाण भर मैं 
बाजी लौट बाती है महान जाये देश की 
दे दौ अब शैष' निणाय का सार तलहबार को ९ 
*  धायावदी 


कौँध मैं दी गयी चर्नाती में प्रतिदवन्दी कौ सयभीत करने का भाव तथिक 
रहता है जब 'कि उत्पाह में चुनौती व्यक्ति" के बान्तरिक साहए का प्रदशीन है। हसी 
लिए कौधपुर्णा चनाँती में त्तिरस्कार रवं मर्त्तैगा का भी समावैश रहता है « 


« बात्शास्त्री (गुस्से मैं) महीं तौ छौकरी तू क्या कर ढैगी ? हमें यानी 
महामहौपाध्याय कौ तू धमकियां दैती है ? जा नहीं देगें नहीं दैंगें साऊृण्य 
भी नहीं देंगे और पैसे मी नहीं देने । 

(पुज्कर-९+७ 
उत्साह में आत्मप्रशंघा के प्राथ छकार की उभिव्यक्ति' हो सकती है किन्तु र 
उसमें भर्त्तना एवं 'तिरस्कार का वामाव रहता है। ढौच में घनौती के साथ साथ 
प्रतिद्वम्दि कौ पिड़ाने का माव मी रहता है जैसे हन क्थर्तां मैं 
« हां मुफसै;मैम ही यह गिकाप्व तौड़ा है,, .. तो 
« कहाँ न | तुम्हें जौ कछ करना है मैं ता अपने सन की ही कहूंगा 
इस पुकार की चनौती में 'पाहस" नहीं बरमे'हठ” का साव प्रदर्शित होता 
है। उत्साह में "साइस * के साथ 'आनस्थों का भी संयौग एछता है जतः भमौती 
रत छहकार का रूप अपने साथ साथ प्रुतिद्वग्थी के लिये मी उद्बोधन का कार्य करता है - 
*उठौ कायरों की मांति क्यों हुप हुए है, बीए की सांति सामने बातो « उत्साह 
मैं दी यह चुनौती का एक कम है । उत्पाक्षपूर्ण छहकार अपने साथ साथ प्रतिद्वन्दी 
के जई को मी जागृत कर मेती है । 


कर के हू # मेज 
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आवेश की अभिव्यक्ति: *बपकी * के रुप मैं भी होती है। यपपि "उत्साह 

में हिंसा और रोज का जपाव होते के कारण्ण "घमकी" का रुप कौच मैं दी गहँ 

धमकी से बहुत 'मिन्न होता है। क्रोध मैं *घसकी" का चौँज बहुत 'विस्तत है उसके 
अनेक रूप एव शैलियों मिहती हैं । उत्साह में *क्ियाल्मक पदा रवँ "आनन्द * व्य 
मिक्रण होने के कारण हसका दोज बहुत सीमित है - यदि यह न हजा तौ थे प्राण्ण 
त्याग दूंगा: यदि बह यहा आया तौ मैं उसे ठीक हर दुंगई शादि । विवेक 
उत्साह यहा भी नष्ट नहीं होने पाता । "उत्साहों में दी गई *घमकी' कप एक 
उदाहरण निम्न क्यन छुद्दे & 


« राजा : हरों नहीं। मच्छठ़ मारते के छिये मरहठे की तहवार महीं 
निकलती । एन तम अपने घमण्डी मादशाह से जाकर कहाँ 'कि 'हिम्दस्तान कै छौहै 
मैं बहुत अच्छा हस्पात होता है और कराक् काटी के मन्दिर में जिए संहृग से कको की 
बलि ढी जाती है उसी ख़डूंग से नरबल्ति मी हौती है। हसीडछिये अब वत अपनी 
तलबार का नाम छेकर ने बहके । यदि हस महाराष्ट्र दैश को बलिदान के आंगन के रूप 
मैं देसने की उन्हें विशेष बभिकाजा है तौ जिस तरह अत्याचार चछ एहा है उसी 

तरह चलने दे । हम कौन भी श्मशानेश्वरी कराछी दैवी के 'घौद्धशौपवार पूजा का 
पुथन्‍्थ कौंगे । 
(पृष्ठ २६ बीर पुजा, एप तयभहा०फगे 


उत्साह दिलाता था उत्पाहित करना : 
ह षे (बडे !४ककश५ 7 कर एशयुसछ १ जैरर- कै: -रकए:-फ्रम्क: ०० + 39८ कांड ज प्र ५ जक २० 5३७ मिल ब७ किक >4/- 8.२०. 0254: ४.८. के अ ५: 7७६ करने परम । 





बमिव्यकफ्ि” की वच््ि से उत्साह का दूसरा परकैन्दिति हौता है। रेस 
भी उत्साह के माव को सकृमक मानते हैं । एक कौ पैस कर वुसौ में भी उल्धाह जागृत 
हो जाता है। व्यक्ति” दूसोें कौ निराशा धार पतन की गत में जाता देख, उसे पैर 
दैगे के 'छिये उसके अन्यर प्रशन्मता आर ध्ाक्ष्स जागृत करते के 'छिये, उसे आश्वासन देने 
के हछिये कह्ठ विज्विष्ट हल्दाँ या बाक्योँ का परधोग करता है। ये शब्द निराश 
उत्साहहीन व्यक्ति” के वन्‍्दर नया विश्वास, मथी वाज्ा जागुत करके उसे स्फर्सि प्रदान 
करते हैं, उसमें मबसीवत का संचार कासे हैं । ये विशिष्ट वावय रवथ॑ शब्द भी उत्साष् 
की वा जिक वशिस्य कि है बयां कि जम तक वक़त के अन्दर पर्याप्त मात्रा में उत्साह 
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जागृत नहीं होता, वह 'किसी दूसो कौ प्ररण्णाा दैते मैं उस्मर्थ होगा । सावारष्णत: 
साहित्यिक माया मैं हस प्रकार की वाचधिक अभिव्यक्ति: कौ "उदबाौधन * की संज्ञा 
वी जाती है उदुजौधन * के भी कई स्तर एवं कप होते हैं कैसे अनुत्साह से उत्साह 

तक ठाना अ्वा साधारणमन:प्थिति सै उत्साहपुर्णा मन स्थिति तक छाना | 


७, ११,१६१ सास्थना द्वारा :-  प्रधम स्तर साल्वना जयवा ढाढ़स के बचिक समीप 

है। फिसी हेशे व्यक्ति: से जिसका सब कक छुट गया हो जधवा 'किल्हीं 
कारण विश व्यक्ति बहुत अधिक गस्त एवं दुलित हौ से ये कहना *उठौ बहादुरों आगे 
बढ़े उसमें उत्साह नहीं वरन्‌ 'चिढ़ येदा कौगा । यहां पहले सरह्ानुमृति, सॉल्थना, धर 
और फिर उदुबोधन की अभिव्यक्ति" होंगी । उद्वौधन का रुप कक हस प्रकाए होगा, 
“*औह मुफो बहुत दुस है तुत्हारा प्रन कुछ चढा सया। कोई बात नहीं घन तो जीवन 
में आता जाता रहता है, उठौं। उसकी 'भिन्‍्ता ब्ौड़ौ, तुम्हारे हाथों में ताकत है 


तुम अब मी इससे अधिक एकत्र कर एक हो # आदि । 


« अजीत : (उमंग से) वाह एाजक्मारी | वीणा के ताए टूटने मैं कौन 
से अमंगठ की बात है ? युद्ध मैं भरी तछबार टूट जाती है, बाकाश का कौह तारा 
टूट जाता है,ढूना नदी की कौई छदर टूट जाती है, इन सब बातो से वदि उमंगढ़ 
हो तो संसार मैं करमंगठ के सिवाय कह एृह ही न जाये । एस दौ वीणा कौ इस योर | 
हस सुन्दर चांदनी में अमंगठ हौ हो नहीं सकता विशेणकर जब तुम मेरे सामने हो । 
(पृष्ठ ८१ “जौहर की ज्यौति | रामक्मार वर्मा) 


धरस्तु ! (बात काट कर) देवताओं पर सरौसा एस । 'सिपाहियों कौ 
नाराज होते का साँका से दे; और बपने जाप कौ हर रधीडे और नशीते लालच से 
बचा । फिए सु दैसेैगा कि दुनिया कौ हर फतह और हा हुशी तैदी है। देवता 
'निवहबान । 

(पृष्ठ २७  सिकम्दर 
७,११२. अ्यंब्य दाधा ०. बाषाएण सनःस्थिति से उत्साहपूर्ण' मन:स्थिति तक 
हामे की कई सेंडियाँ हैं । ण्येस्य भी उत्साह पिलाने में सहायक हो 

उक्ता हैं। जिशी हारे हुए ज्याक्ति' ते यह काना "बस यही है तुम्हारा साहस, देस 
किया * उठे मुपः गये चौह सै मर देता है। 'क्सी के "वहीँ का उपहास उसमें 
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प्रत्तिड्रिया स्वरूप नया उत्साह भर देता है। पुछाज के पुसाुलत्व पर व्यंग उत्साह 
जागृत कर दैता है। इस विधि का प्रयौग स्त्रियाँ ही अधिक कूपती हैं विशेष का 

पति कौ उत्साह दिलाने के 'छिये ड्यंग्य उचुक तसस्‍्त्र है ० “क्या स्त्रियाँ की भाँति भा 

में 'किपे बैठ हो , * कुछ करते क्‍्योँ नहीं, तुम्हें तो घर भ॑ चही पहन कर शेटमा चाहिए 
"रहने दी हतना काम मत कर्तौं थक्ष जाबोंगे, कट शरीर है, । किशौपावस्था मैं 
साधारण माषव से भी यदि कसी प्रकार की कौमठता का आद्ौध बालक पर था 

जाय तो उसकी प्रतिक्षिया सी जौश के ढप मैं होती है - *अमी तो बैचारा कौटा 

सत्र बाठक हैं सुन कर ही 'क्शौर का एक अपने साहस प्रदर्शन कौ उत्तावद्ा हो जायैगा | 


७, ११,३ करुणा प्रदर्शन द्वारा ५. कसी व्यक्ति' पर कहाणा पिवायी जाय 
तो उच्च जौश बा जाता है, उसका सुष्त वह जागृत हो जाता $ इस कछणाा 
वग' रुप साधारण कताण्या से पिन्‍म एकता है यह कछाणा किस एवं निष्ष्किय हौती 
है जैसे "औह विधारा बरी तरह मार सा एहा हैं , दसकै दुश्मन ने इसकी नाक नीची 
कर दी या "तुम तो 'विलक कमाल हो गये हो! सब क्‍या एह गया है तुम्हारे पास 
'किरी' हारे हुए व्यक्ति" से कहना "ज ,,ल,,, भ थे छर गया विवारा" जहाँ जिद 
का कारणा हौगा, वहाँ वही 'चिढु प्रतिक्रिया के कप मैं बबक नया जौश भी पैदा करती 
है कि "उसका यह साहस की मुक” पर तरस खाये!। कसी कभी कछणा प्रदर्श भी 
डर्यग्य का ही एक कप रहता है । 


७, ११,४ वर्याष्य सिद्ध करके ० किसी व्यक्ति को अयौरय सिद्ध करने से भी उसे 

जीज्ञ था जाता है « तुमसे यह काम नहीं हो सकता, तुम जया साकर उसे 
उठा भमाजोंने । तुम मछा इतने बम का सौह दौड़ सकते हो | वर त्थाग खाने के 'छिये 
बहुत बढ़ा दिछ चाहिये | धुन कर व्यक्ति तुरस्त कपनी यौष्यता सिद्ध करते कौ 
तलपर ही जाता है | 'विशैभ का वादक एवं श्शौर वर्ग । 


सरजु !« कापिस हड़ैता ? हिन्दू राजा को सिंहासन पर बिठाते के छिये मुसक्मान 
लहेगा ? क्यों क्‍या: शापकी शाजीयमाहु में छक्का सार गया है। 
.. चष्छ (८ "बुर्गादासी ,#7 जायग्राधागैय ) 
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७, १९१, ५ बं आम हक मत्शगा विशेषकर मा्मिक मत्रैगा उत्साह 'विलाने 
में सहायक होती है। काहीदास वी कं इसका प्रत्थकष्य उदाहरण है | 
उत्साह दिलाने के 'हिये की गईं मर्एना में उपशब्दों के स्थान पर तीचण्ण व्य॑ैस्य रछ्ता 
है। ड्रॉपदी का दुर्याचन पर 'विया गया प्रष्चिद्ध व्यंग्य * अंबे को बंधे ही ब जन्पते 
हैं कुछ इसी प्रकार का था 'जिसने दुयौधन के अन्दर हतनी प्रतिहिंसा सुर दी कि सहा- 
मारत का उुद्ध हुआ । इसी प्रवार पूव्णों के अबगुणाँ अथवा कायरता का वर्णन मात्र 
व्याक़ में जौश पैदा कर दैता है। तुछनात्पक दुष्ष्टि से किसी कौ होन बसा कर उसकी 
भत्तोता मे क्यने की प्रतिक्रिया मी "उत्साह होती है - *तुप तो कच्चे से मी क्मजौर 
हो”, 'चूहै सै भी ज्यादा डर॒पौक हो , *गीवढ़ से अधिक काया हो झुन कर व्यक्ति 
अपने साहरा प्रदर्शन को तल्पर हाँ जाता है | 


सरस्वती : हमसे यह पूक्ट होता है कि राना तमकौ कायर और नालहायक सपफते | । 
जोषपुर से दुगादास, रुपनगर से विकुम सौलंकी तरठौर वीर गौपीनाथ सब मेवाह की' 
सहायता के 'छियै आये हैं थे हस रमय पाता के सकाह घर मैं है और तुम मेवाड़ कै 

होते बाड़े राना हौकर भी रंसमहल में बैठे प्रैम रा स्वप्म देश एहे हों । सम कर लाज 
नहीं आती १ अपने को 'घिक्‍्कार देसे की हच्छा सहीँ होती ? क्‍या । चुप एह गये । 

(पृष्ठ ४६ "दुगांचार्ी, 7 लाटब धाम्देय 

७११६ सल्य या अत्य पुश्धा दारा :- किसी ज्यक्ति' की फठी या सच्ची 
कार्य में हिचक रहा हौ कैब इतना कह दीजिये ," जौ तुम तौ बहुत वीर हो तुम जिस 
कार्य को चाहते हों पूरा कर हैते है।यह कौस सी बढ़ी समस्या है, इसे तो तुम घुटवियाँ मैं 
हल कर सकते हो" तो वह सुरख्त सक्तिय हो जायेगा । कमी कमी पूर्व पराकम का 
स्मरण्ण भी उत्साह उत्पर्य कराने में सहायक होता है «» तुमग इतनी कठिमाश्यों में 
एृह कर मी पुपम भेणी से पिछही परीचात उद्दी्णां की अब क्यो नहीं कर सकौगे « 
अवश्य कर सकोंगे। इस पुकार को उदवौयन व्यक्ति! के अन्दर आत्मविश्वास जागृत करता 
है और बह कठित है कडित कार्य के लिये तत्पर तो जाता है। यह भी आवश्यक नहीं 
पक व्यक्ति. की ही पुकंपा की जाया गिराश व्यक्ति की वंश परम्परा॥ रुवँ जाति की 
महाकता का स्प्र्ण्ण 'विज्ञाना सर्व उच्च पैशपरम्परा में उसके क्थवा पितामह जादि किसी के 
बंप कार्य था दि केत की प्रकुंधा रुप स्तुति भी व्यक्ति" के आत्तरिक सुप्स गौरव 
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कौ जागृत करके उसे नयी प्रेएण्णा देने थे सहायक हौती है । वाचिक अभिव्यक्ति: की 


दृष्टि से यहा कौहँ विशिष्टता नहीं होती । कैवछ आवैश के साथ वौजपुर्णा भाषा 
मैं व्णनक रहता है । 


“ पुछः; जाग और पानी के बने हुए बीए, तुम उन सूर॒माओं की सनन्‍्सान हो 
जौ मैदान में मरना जानते थे, मैदान से मागना नहीं जानते थे । तुपं उस देश के निवासी 
हो जिसने तपने छात्लों पुत्र क्टवाये थे मगर अपनी आन औए अपने बादर वा कण्डा 
कमी नीचे नहीं फुकने दिया । तुम उस घएती से उत्पन्न हो जिसके ऊपर किसी 
वियोघी के पांव नहीं पड़े धौर आज रक छौम वधिकार का अन्चा 'विदैशी आकर तुमसे 
कहता है « यह मण्डा पथृवी पर गिरा दौ और मेरे सामने सिए फ़ुकाना स्वीकार 


कर छौ नहीं तौ ४ तुर्म्ह नष्ट प्रृष्ट कर दंगा - बौछौ बया तुम उनकी बात सुनौगे १ 
(पष्ठ ८६ “सिकम्दाो", ठुदझन ) 
७,११७ जातीय गर्ष को उपेजना दैकर (« 


अडार! फल किलर पदक शक भोणा पक हक हुमा कलर सा अंडा बॉ गडक ताजा इक संडीए बुक क्कतंग्रन आफ 


“जातीय बगवी भाव को उक्सा कर भी व्यक्ति" के अन्दर उत्साह का सचार 
तिया' जा सकता है «» 


« रानी । समव नहीं है ? झंमव नहीं ? तो तुम यही भपभाप सड़े देखोगे कि 
तुमको निकाक कर « नष्ट कर » मुगलों की सैना इस तुम्हारी ह्वणूमि पर अधिकार 
कर है | हा 'चिक्कार है। इतना पतला पानी भी बगर उसे कपनी जगह से हटाओ 
तो बाधा देता है और तम चुपचाप कोई ऐच्टा न करके सपना वैश शबुओँ कौ सौंप 
दौगे ? तुम्र हिन्द हौ | तुम राजपुत हो | तुम चाजीय हो « फिर भी कहते हो 
'कि संभव नहीं । 

(पृष्ठ ८० "बुनावास, हाव्लादद धातु) 
७, १६,८४. छमस्या को हुलआ बयाकर :-. प्मस्या अथवा कार्य को तुष्छ बताकर भी 


निरा ज्यक्ति” कौ फ्रैरण्या दी जाती है - बए हतते में ही तुप चबढ़ा गये, 
यह तो कौई बढ़ी समस्‍या महीं है। जीकत में जाने कितनी कठिनाहयाँ का सामना करना 
पढ़ता है । " के देन के फहिये सी हृासश इसी प्रकाए के वाक्य रहे जाते हैं किन्तु उन्हें 
शान्स भाव से कहा जाता है जब 'कि उत्साह में पिछाने के 'छिये अपेदााकृत आवैशपुर्णा 





मन स्थिति में कहा जाता है « 


“ सरस्वती : अगर क्तैव्य की एाष्ट पह्चानतै हो तो उठी । एक बार प्राणा 
पण्ण से चैष्टा करके इस विछास कौ फटै पुराने कपड़े की तरह हृदय से दूर क्यू दौ 
स्वामी । क्तेव्य पथ पर चना सहज जान पह़ैगा । मेरे कहने से एक बार क्तैज्य की 
आर बढ़ौ, बह आप हाथ बढ़ा कर तुपकौ अपनी और सींच ठेगा और तुमकौ अपने 
घेरे म॑ रख कर सुस्हारी रक्षा कोगा । कतैंव्य कौ तुम जितना कठिन समफाते हो 
उत्तना कठिन वह है नहीं । एक बार 'हिस्मत करके उधौौग के सहारे अपने पैरों पर 


लड़े हो जावो स्वामी | (पृष्ठ ४६ *बुगाँदास',त्रन्ण्टायटरकाहैस) 


७, ११,६ समस्या को बढ़ा कर ना :« कार्य को छौटा करते दिखाने के ठीक 


विपरीित कभी कमी काम जधबा समस्या गहन गम्भीर बताने पर भी 
निषधात्मक प्रतिक्रिया के कप मैं उत्साह जागृत हाँ जाता है । 


कमी' कसी कार्यदासता का वत्तिकित और वरत्तिशयोँफ़ि” पुण्णा वर्णान कर के 
भी जौश दिलाया जाता है - 


उठौ बीरी तुम श्रुओँ के छैबों कौ भौर वो, आज सबका मुख पीछा पड़ 
गया है, बनती हुईं बात विसड़ गयी है। बीरोँ वब देर मत करी । तुम्हारी 
हंकार से थेय का मी चैये माग जायेगा । समुद में बुक उड़ने छौगी और ठौकर की 
मार से पहाड़ चर घर हो जायेगें | 


हस पुकार का शब्दाहम्वर॒पूष्यँ उदबोचन समृह्य॒द्धि को उत्साहित काते में अधिक 
समर्थ हौता है। विशेष कर जातीय गर्ष का माव व्यक्ति" के अपेदात समुह्त को उपेजित 
करने में अधिक सहायक होता है। यद्द में जडुस में समृह को उतेजित करने के 'लिये 
जातीय गौरव अधिहयों फिपृष्णाँ कार्यद्षामता, समविष्य का शुम्दर चित्रणा,समुतबद्धि 
कौ जोश पिछाने के छिये पर्याप्त है । 


फदाने का के शाद सबारोें भाज कृदरत एक बार फिर तुम्हारी आजमाइश 
काना चाहती है और वाशपान एक बार फिर तुम्हारी दिलेति का तमाशा देखना 
चाहता है, 'पिसाँ में जौ, दिमाग में दीवानगी और बौ्टों पर युतानी देवतालों का 
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नाम ढैकर जागे बढ़ौँ और दुनिया के तारीख के सफ्ोँ पर न मिटने वा हरफोँ 

प॑ छिस दो कि दुनिया की ताकत और तन्वुछतस्ती तुम्हारे पापी में सिर कुछाने 

के 'सिये पैदा हुईं है। जमीन पर जपिटर का बेटा तुम्हारे साथ है ।* 
(सिकन्दर, टुक्रेम ) 


समुह को उत्साहित करने में “घार्मिक मावमार्भ' एवं विश्वज्स मी" बहुत 
महत्वपूर्ण है। बुद्ध स्वार्थी व्यक्तियाँ द्वारा “जुदा के नाम पर" वौर *ईरवर के 
नाम पर" समूष्ठ कौ उपेजित 'डिये जाने का ही परिणाम मीचशा रक्तपात के कप 
भे प्रकट इबा । 





७,१६,१० मध्य की धुन्यर ख्थवा सयागक कल्पना यारा ;- ववी' कसी 

मविष्य की घुन्दर या भयानक कल्पना करके या उसका चित्रण करके भी 
व्याक्ि' कौ 'किपी कार्य के लिये पैरित किया जाता है। कक्‍ख्यों कौ उल्साह विलाते 
के लिये प्राय माता पिता कहते हैं - “सब वेहनत से पढ़ी" , कदात मैं फ़्वम जाबौगे 
तो सब तुम्हारा खादर काँगे । तफो पुरस्कार मिठेगा |" या नहीं पढ़ौगै तो कोई 
तुमसे बात मी नहीं कोना", फूछ बौडौगे तौ सब तुमरे धणा कौंगे, आदि । प्रौड़ 
व्यक्तियाँ के लिये मी यह शैली प्रधुफ" होती है । 


भवानक भविष्य की करपना « 

शुठ्ू : परौते हो काका | तुम्दारा रोना ठीक है औछाद की मोहब्बत 
फझठछाती ही है। फैकित जब तुम रौते हो पर जब अपनी ओह़ाव की इज्जत अपनी 
जांताँ के सामते उन कुशार बतशी डाकलों के हाथ छुटते देवोंगे तब क्या करोगे ९ 


जरा ख्या की आंतों से दैसोँ, तुम्हारा यनान यहां सै क्तिती दुए है जार 
यकीन करों कि छार तुम हारकर वापस आना चाहते हो तो रास्ते के कक्‍्ह पत्थर ही 
तुम्हार पांव को पकड़ कैगे लौर बगए कौई क्य कर युनान पहुंच गया तो यूनाम इसके सिरे 
लपनी हंज्जत के दरवाजे अस्द का कैसा बह सुनाम की अरत जाखों में जुछीर होकर 
जजयगा जहोल धौका मेगा । हशडिये शाने बढ़ते में जिन्दगी है, पीछे हटने में माँत 
है गोौलों तुम क्या चाकते हो 7 
हल चयह &९ ऊ सिकम्दर श्र सुदर्शन ) 





पुत्दर मविष्य की कल्पना या पुरस्कार का छौम - 

सरस्वती ; आजो वीरौं का वेष' घाएण्ण करौ उसके बाद अपने पिता के 
पास जाओँ । वहां जाकर अपने पिता हू से कहाँ, *इस युद्ध के 'छिये मुझ किसी ने 
बुढाया नहीं, पं आपसे आया हूँ। * तुख्हारे 'पिता गर्व और स्तैह के साथ तुम्हें 
वीएपयुत्र समफकर तुमझौ गे से कया हैंगे । रपरा समैवाड़ अभियान से अद्मैस कहैगा - 
यही तो छमारे हौनहार राना है। सारा राजूपुताना सिर ऊँचा करे हस दृश्य 
कौ दैसैगा । » स्वामी/ घिक्कार के साथ बहुत दिन जीते की अपेद्षा। पृण्य तौर 
प्रशंशनीय हौकर एक दिन जीना मी सुलवायक है । 

(पृष्ठ ५० "दुगादास" प० इपनारायण्ण' पाण्डेय) 


अगर तुम अपनी ऑर अपने देश की सयादा बचाना घाहते हो, अगर तुम अपने 
पुथजों के सिर ऊँचे रखना चाहते हो, तो अपने शरीर बौर आत्मा की सम्पूर्ण ' 
शरक्तियाँ छैकर जागे बढड़ौ । आप मरकर भी शरीर का मुख मौंड़ दौ बोर दिला दौ 
कि तुम अपनी अपनी जाति के 'छिये जीना ही नहीं जानते मरना भी जातते हो । 
तुम्हारे पूर्वज तुम्हारी वेडेलि स्वर्गसे दैके और आशीवाद देंगे | 
(पृष्ठ ६६ "सिकन्दर " सुदर्शन) 


७, १२ उत्साह बौर मति एव चैये : 


उत्साह के साथ मति और येयेँ का अतण्ड सम्बन्ध है । दौनों के वमाव 
में यह माज जआनेश बन कर रह जायैगा छत: दुसराँ को उत्साह दिलाने मैं व्यक्ति” की 
इस प्रवृत्ति कौ उभारते का भी प्रथाप्त रहता है। वस्तुतः किसी कष्ट कौ वैय॑पूर्वक 
सहहना भी उत्साह का ही एक कप है « 


रोती क्योँ हौ मती ? कह तक जो हमने घारों तरफ” फुठी वीवाई और 
पढैँ टांग रशमे एक्स थे हमें कुद ही उन्हें गीक्रम कर रहे हैं कर 
मीलामी का तो अब पुश्त ही नहीं एहा, हम यथार्थ के पत्थर पर खड़े हैं। हमारे 
हाथ हैं, आज पापा बाज से हम भी मफ़ूर दौ गये । 
. (*पुरन आर पत्थर | विष्णा प्रमाकर) 
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७, १३ उद्बोधन 


उद्वीधन के लिये 'किन्हीं विशिष्ट शब्दों का प्रयौग मी काते है कस "उठा" न 
जागो , "आगे बढ़ा", "जागतै रहा", "स्तन एहा " सावधान / आदि | 


उठा उरठाँ शौषध्णित की चीपे 
रौक नहीं पायेंगी पथ को 
नमच॒म्बी अगर दहकते 
रौकैगं क्‍या मनु के एथ कौ 


फााक्ती राहार मैं नव स॒च्धि की छौह कहानी । 
आज उठ उंगार सै अंगार कर मैरी जवानी ॥| 


.. इस प्रकार के वाक्य उच्चारण की दृष्टि से साशात्पक लगते हैं यधपि इनमें 
कैवल उद्बौधन रहता है। वाणी में गम्मीरता बार गूंज एह्ती है| - 


“क्या तपने दुर्ास्य कौ दी टुकह़े केर दैना है ? हे तौ उठिसे खमरों एवं 
महासमरीं का आमम्जण्ण स्वीकार कीजिए । दु्ास्य समद् की रहरों में जा 'ह्विपा है 
लहरें काटने चलिये दु्माग्य रवँ वेहियां दोनाँ क्टती नही । 

(पृष्ठ १३१ साहित्य देवता) 


सावधान बभ॑ हौ जायो । उठो पविस्तर छोड़ो | बौँरों कौ भी उठा दौ | 
उद्वाचन में प्राय: प्रश्नौषर शैठी का बाघधार हेसे हैं। कौर छ *ैटे उत्तेजित 
करने वाह पुष्टगाँ के माध्यम से मितत्साहित व्यक्ति” कौ कुपश! उपजना देते हैं। एक 
उदाहरण से स्पष्ट हो जायैया 
कमदारी ! क्या तुम चाहते धो 'कि शुस्दारें इस प्यारे देश का प्रबन्ध महारानी 
जी के हाथों है मिकछ कर तुस्से तनिक सी सहानसृति ने रखने बाढ़ विधर्मी विदेशियों के 
हाथ में चढ़ा जाय ? 


गंवार | क्यी गही । 
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कर्मचारी : क्या तुम चाहते हो 'कि तुम्हारी सन्‍्तान दासता की बैड़ियाँ मैं 
जकड़ी जाय और पराधीनता कै दुःख मौगा कौ ? 

गंवार : कमी नहीँ, कमी नहीं 

कर्मचारी : तौ क्‍या तुम विदेशियाँ के पंजे से अपनी स्वतन्त्रता, अपना सुख, अपना 
धर॥ धपने माई-बन्यू, अपने सैत और अपने मन्दिरोँ की रचा करना चाहतै कौ ? | 
में तुमसे एक बाल पृक्ता हूं। मुगल और तु मे तुम्हारी स्त्रियाँ कौ संगत कर छै जायेंगे 
तुम्हारी गठःओऔँ कौ मार कर खा जायेंगे | 

(गंवारों का कौध सै तमतमा उठना) 
(पृष्ठ ६-६६ दुर्गावती बदरीनाथ मट) 


उत्साह दिलाने के 'छिये 'किम्हों विशिष्ट वाक्‍यों का प्रयौग भी हौता £ 
जैसे ,हममैं उत्साह दिलाने के माव के साथ वक्त का उत्साह मी व्यंजित होता है को - 
सर कटा सकते ई ठैकिन सर फुका नहीं सक्‍्से । यह सर ताज तृक बिसी के बाते, नही; ४ 
फुका टूट जायेगे पर मृकेंगे नहीं । यह हाथ आज तक 'किसी। का गम है । 'जिरेंगे 
तो सर ऊंचा करके बन्‍्यथा प्राष्ण दै दैंगे, कायरं की माँसि घटघट कर जीते से लब्ही 
ती मृत्यु है। जिन्दगी 'जिन्दाविज्ञी गा ताम है। फुछ क नहीं तो काटों सै दौस्ती 
कर लेंगे # आदि । हसी प्रकार कमी कमी कप विछायी जाती हैं या प्रतिज्ञा की 
जाती है » तुम्हें मां के दूध की कम, तुम्हें पैरे सुहाग की कसम जो तुम हस युद्ध में 
माग न लौ | तुम्हें थौ वायुओँ की कसम इससे बदला उवश्य हैना जादि । हस 
शैली का प्रयोग स्त्रियां अधिक करती हैं | 


५, १४ उत्याब रब नित॒रचाव :- 


शि//ग<&प: पार ७००२ - > करी? कः 


पजिस प्रकाए कौष की मम!:स्थिति की उल्टी शान्समन (स्थिति है; पैैम का 
दूसरा पहकु धण्या वै उसी पुकार उत्साह का विकौस अनुल्ध्राह है | धमुत्साह / कौईं 
माव नहीं है सात रंक मम: स्थिति है, इसमें भय के शौक, उरग, तटस्थता का मिक्रण 
पहला है । कती कसी यह "पिरेद " शक पहुंचड दाता है। जैसे: 


> भी कुछ मी होना था हा भागे अब मुकसे और फ्रयत्म नहीं हौगा । हैं क्पनी 
सामपूर्द मर कर इुका का मुक् और साहद महीं है, जब सगधान की हक्छा पर "िर्मर 
करता हैं । 
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जौरंगजेब (स्वगृत) यही' अगर हौता । यही अगर हो सकता । नहीं बहुत 
ज्यादा देर हो गईं है। अब हस उमु में एक औपए नये मन्सूमै कौ लैकर काम के मैदान मैं 
उत्ततना सही हो सकता है। (पुकट) दिलैर सा पे क्या कर रहा हूँ सौ उद मैरी समस्त 
मैं नहीं आता । पैं ऋछे की तरह काम किये जाता हूं। सौचमे नहीं पाता । मैरी 
आरा कै सामने जैसे अन्थैरा छाया हुआ है । सिर चकरा रहा है वदिठेर सा में अब 
औरंगजैब नहीं रहा, पै उसका ढांचा हूँ । ह 
(पृष्ठ १६६ 'दुगादास" प० रूपनारायण पराण्टैय) 

जुड़ता : ऊपने दुर्माग्य को कौसने, रोते, हैश्वर कौ वौषपररौपण्ण करने के 
माध्यम से अनुत्साह व्यक' हौता है। शौक की वाधिक अभिव्यक्ति मैं मी ये तत्व 
'मिल॒ते हैं किस दोनों मैं अस्तर रहता है। अनुत्साह की मनःस्थिति में जता वौर 
निच्छकियता रहती है जब 'कि शौक मैं बावैश मी । किसी की मृत्यु अधवा आकस्मिक 
रुप से हुईं मीचणा दुर्घटना पर शौकनन्ध शौकजन्य जहता भी मिलती है किन्तु बह 
दचाणि। होती है जब कि अमुत्सादी व्यक्ति' की जहता स्थायी हौती है। यही ज्छुता 
प्रौढ़ रव॑ं बूढ़े व्यक्तियों में दिखायी देती है। इसी छिये उनके अधिकांश कथन ईश्वर 
जौर साप्य की सहता का ठ्रतिपादनर कराते हैं। कमी कसी वीर और उत्साही 
व्यक्ति" में मी परिस्थितिवश इस जढ़ता के व्शन होते हैं | - 


बीर दुगादास ; तुम छाँग सहै रहौ । मैं मागूंगा नहीं»प्रास जनोँ के धागे एक 
व्यक्ति अपनी पहाा नहीं कर छकता $/ और अपने ड्राण्ण बचाने के 'छिंये अपने जाति 
भाह्याँ का सुन बहाना नहीं चाहता । मैं एक इत्री के धर्म की एच्राए नहीं कर सकता 
यह पैट्ी मृत्यु का यैष्ट पुरश्कार है। मैं उसकी जान ते बधभा सका सही सैद 
है मुफ़ो । अच्छी तरह जकड़ छो « बांव छौ जो भाहे दण्ड दी । 
(पृष्ठ १३७ *बुगादास " पे० कृपनारायणा पाप्डैय) 


अमुत्याह मैं सक्रियता के स्थान घर वि्ष्कुयपता की वमिव्यक्ति' होती है। मे 
'निच्चकियता बढ़ता का ही एक कप है। कठपकी अभिव्यक्ति कह कपों में होती है «- 
पृथम लो फिक्तैंव्य॑ विमृद्रता है । बाजिक अभिव्यक्ति, मानसिक तर्व वितर्क के हुप में 
होती है "क्या कहाँ; क्या ने कह; यह कारय कला या ने कछ, जौर यदि करू तो 
खेद कह। मुंफ़ा करना भा दिये कमा महीं । 
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क्वर्तेव्यविमूढरता “का एक साथ कहँ उपरदाइत्य आा पढ़ेते हैं क्यवा एक रगथ 
ही कई समस्‍यायें उठ सड़ी होती है एसी स्थिति में मी व्यक्ति: डिकतैव्यविमृढ हा 
जाता है « कौन सा काम पहले ठऊूँ, 'क्सि समस्या को पहले हाथ मैं हुं, किघा 
से कार्याएस्म कर्छा १ , जादि कहँ माव एक साथ मन में उठते हैं। यह इलनी 
शीप्रता से जन्म ढेते हैं जौर आपस में इतने मिरे-जड़े रहते हैं (कि हनतते अछ्ग अलग 
स्पष्ट माजिक अभिव्यक्ति दुष्कर है/टूटे फूटे वाक्य, हकताहट ही हसकी स्वामाविक 
मायागत अमिव्यक्ति है। जैसे - क्या यहीं , नहीं  वमी,.. + बे, 
आदि |] 


रामेश्वर : (एक ठण्डी सांसि लेकर दैवनारायण की और दैखतै हैं) तुम जौ 
कक कह रहे हो मेरी सम में नहीं आा रहा है । वदेवनारायण जानते हौ | घर मैं 
पत्नी' मरणशयुया पर है शौर अभौध कक्‍व्या जिना मसता के; प्यार के घर मैं 'फिसल 
रहा है और मैं निराश सै टूटा यहां बैठा हूँ । देवना रायण क्या कई २ 
(पृष्ठ १०६ *मैं * और केबल मैं * मगवती चरण्ण वर्मा) 


शैधित्य + यह पनिच्कियता शैथिल्य के रूप में भी व्यक्” होती हे यवपि मन 
का सैथित्य माजा के माध्यम है पुर्णांत: स्पष्ट महीं हाँ पाता । चीमसा कठस्वर, 
अद्ञाएं का पिलाम्क्त उच्चाएण्ण वाक्य के मध्य का आवश्यकता से जचिक विराम मन 
के शैधित्य कौ किसी सीमा तक व्यंजित काता है। "मैं नहीं जाऊंगा, निष्कियता 
की जभिव्यक्ति' हौगी । "मैं कैसे जाऊ 'िवतंब्यविमुद्रता की, किन्तु दौनौं ही वाक्य 
उच्चाएणा की विशिष्टता है कारण मन का सैपिल्य व्यक्रः कर सकते हैं | वाक्यों का 
रूप अवरौध्ात्मक पहला है और कमी कभी तो इतना थीमा हो जाता है कि "फुछ- 
फुश्ाहट * मैं परिवर्तित हो जाता है | 


हूँ मही जाउनगा (मिच्कुयता) हैँ 25 नहीं 5 जा ऊंगा। (शेशित्य) 


मैं कैसे जाज (फिलतुँब्यविपुद्धता) मैं 5६ कै।ते जाएजो। (शैशित्य) 
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नैराश्यू । निष्चियता का तीसरा रुप "वराश्य' है। हस भाष में 'शिथिलता, 
जुड़ता, ।कक्‍तव्या विमूद़ता का मिक्रा रहता है। बिक व्यक्ति" उपयैक्त” मन "रिथितियाँ 
से गुजरता हुआ नैराश्य सक पहुंचता है। निराशा के राथ साथ वः'ल भी स्थामाविक 
रूप से आ जाता है। साथारण्णतः निराशा की अभिव्यक्ति' शैशित्य की मांति 
कःस्वर से हो जाती है। हस कंठस्वार के लिये *"भनिराशा मौ स्वर हैं *, "नशशिल 
स्वर में; "“अस्फुट स्वर मैं ५ आदि रकेत दिये जाते हैं। पनिरत्साष् में *मिराशा 
उकमण्यैता के छप में अधिक स्पष्ट होती है जब +कि शौकजन्य निराशा मैं माग्यवाद बौर 
वात्मग्तानि के कृप मैं। वाचिक अमिव्यक्ति' की दुष्ष्टि से दौनाँ पे कौई विशेष 
अन्तर नहीं है - “जब और साहस नहीं है धैत तो जुंबा डाह दिया , हथियार हाल 
दिये । अब और 'हिम्मत नहीं है। पं कुछ नहीं कर सकता, मैं कुछ भी करने पं 
अचाम हूँ", आदि | 


” जौ शक सांस मर कर वोहे “परन्तु मैं कर क्‍या सकता हूँ, उपैन्दु मैं कर ही 
क्या सकक्‍ता ई | 
(पृष्ठ ४४ “बघुरी गांठ” ध्ौमावीरा) 


« ढम्बी साँस हौड़ते हर भाचा से कहा «» पैर हाथ मैं कुछ नहीं एछा । मैं 
क्या कहे । मुमताकौ तुम्हारी क्ास्‍्था पर दुःख है पर क्‍या कठ॑ । 
(*नविवंवा” जी फावीश फाग "विस ) 


हस पुकार के पैराश्य की चरमपरिणात्ति एौवन में है « 
« फुछी हुईं सांस हाफता हुआ पूरन धर पहुंचता है जौर जपनी बन्दूक कौ 
सामने चाएपाएँ पर पटक देता है आँर दाह्याम के खस्से पर सिर सार कर हहकछ वांसू 


रौगे छाता है। 
(पृष्ठ १४२ *करामत * क्तॉरसिंह दुश्मक 'नवनीत / मात्र ६७) 





» *हसके बिना गुजारा भी गहीं । धर की हाछत रेसो है कि मौकर मी नहीं 
पका जा सकता | दब करों भी क्‍या ? ठण्ही उससे मरते हुए माला ने कहा *मां 
जिन्दा हौती तो बात दूधरी थी और इसकी वाले हबढवा बायीं । 


(युष्ठ १९ पुपहर इधबार की वीरेन्ड मेहता, घर्मशुग, ६६ जनवरी 
६8 ) 
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हस प्रकार की निराशा अस्थायी होती है। परिष्थितियाँ के बदरुत पर 
उयवा डिसी प्रक्तार की उत्तेजना मिलने पर व्यक्ति इनसे मुक्ति पा सकता है । 


कमी कमी 'निक्नत्साह,उत्साष्ठ के चिकत रूप में व्यकः होता है कि जौ 
व्यक्ति” बहुत दृढ़निश्चयी शव उत्साही हौता है बह यदि अपनी ठद्दा प्राप्त में 
असफ़ हुआ तौ उसमें निराशाजन्य 'विकृत उत्साह उत्पन्न हो जाता है । हस 
उत्साह का रषय पहले छष्य के बिठकुठ 'विषरीस्‌ रहता है। हसे उत्साह न कह का 
हठ कहना अधिक उचित होंगा । वस्तु कौ नष्ट करते का स्वर कौ नष्ट करने का 
और अपने वादर्शां को नष्ट करडगे का हठ - 


« गुहनार * क्‍्यौं कही ? जानता चाहते हो ? तौ सुनौ ज्ब तक मैं 
लावशाह की' ब्यारी बैगम थी तब तक जिन्दा रही | जब तक में हकुम करती थी 
तब तक जिन्दा पही | जब तक शान के साथ सिर ऊना किये रह सकती थी तब तक 
जिन्दा रही | थाज बावशाह की नफाएत, नौकरानी की बदू मिजाजी, ठड़के पौते 
का तरस और विछ की भेकरारी फैकर गुल्तार इस दुनिया में नहीं के चाहती | 

(पृष्ठ १७४ दुगादास  प० कप नारायण म्हंट 


दैल्थ ,  पत्साह का एक उपभाव गर्ष है | यह गव 'किशी मी वरतु का हो सकता 
है जैसे, अपनी सामधुर्य, दढ़ुत: शॉकि/ धादि । जब व्यक्ति” कौ लष्य की प्राप्ति नहीं 
हौती ह तो उसका गर्व संड्धित हो जाता है। उसका आत्पसभ्पात सष्ट ही नहीं 
होता, वैम्थ एवं कायरता मैं मॉरिवर्तित हो जाता है। वह्त प्राणां के लिये या लक्ष्य 
प्राप्ति के छिये उचित अनुचित हर साथम को अपनाने कौ तैयार एछ्ता है । - 


« 'एगनाथ (स्वगल) *«-  ., « « « उटैंकिल कासिम यह क्‍यों सुमैगा ? 
बह तो शत्रु है। हो बह श्रु मैं उसके पैरा की रज सिर मैं हगाऊंगा । दिन रास 
तनुनय कर उससे कलण्या की मीस मांगा । हम पर भी उसे क्या दया न जावेगी । 


हसहें भी क्या वह म मातैयगा १ मेरे बर के उस पुण्य पेड़ को उखाड़ आवेगा ९ 
(पृष्ठ ४१ 'बीर पूजा *, प० रूप नारायण पाण्डेय) 
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इस प्रकार का वैन्थ और कायरता 'निम्त प्रकृत्ति के व्यक्तियां में ही 'मिल्ती 
है। हसके छिय्र एक शब्द “गिढ़गिहाना " प्युक्ता हो सकता है । 


« काबडेस सा ! माफ करो खुदाबन्द मैं आपका कपा हूं 
(पृष्ठ १५० , ठुर्णकम / 


« कावहैस साँ ! दौंहाईंह शाहजादा साहब । मु्कतौ जान से'न सारिये । 
आपका गुछाम हौकर एहुंगा । आपका काबडेस » मारिय जूते से मारिये - छात 
मारिये और फिर सार मार कर निकाल दीजिये । जान सै न मारिये, वोहाईं 
हे 

(पृष्ठ १६७ 'दुगदिारा' प० रूप नारायण पाण्डेय) 


उत्साह कप आप में पू्णांत: झुखात्मक माव है। अन्य मार्यों में इसका 
रुप परिवर्तित नहीं होता है । अर्धातु साव शबहता की स्थिति इसमें प्राधारणत: 
नहीं रछती । 


0३7 
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८,१३१ आव्यशास्त्रीय एवं मनौवैज्ञानिक दुच्ष्टि :- 


प्रेम को " कगार एस * कहा गया है। पडेश्वनाथ के अनुसार काम के 
बरकरित दौंने को हक कहते हैं । उसकी उत्पति का कारण वर्चिकाश $ उत्प पुक्षति 
से मुक्त , एस हूंगारइहछाता है ।* जुंगार का स्थायी भाव रत है । हुंगार से 
सम्बन्धित स्त्री पुरुण की परस्पर बासक्ति' ही रति है। विभिन्‍न विद्वान से 
उसकी विभिन्न प्रकार से व्याख्या की है। भौजरात कैबनुसार मन कै अनुकछ 'विदर्यों 
मैं सुस्त बतुमव करना एति है ।* दत्त दौ प्रकार की मानी गयी है छॉकिक एवं 
अली किक । छाँकिक स्वरुपपार्थिव मर नारियाँ की प्रणयछीछाजं सै परश्षिपूर्प है 
आलौकिक में परैमस का आहुम्बन ईश्वर या कोई हष्टदेव हौ सकता है। 


जपनी' व्यापक्ता के कारण ईैंगार को रसराज कहा गया है | हास्य के 
साथ ही हास्य, बीर रुप बद॒शत पसाँ का पैप्नीसमाव साना सया है तथा बीमत्स, 
कहुणाय, राँद्र , सयानक बौर शास्त इसके विरोधी कहे गये है । एस दुप्ष्टि से रुक 
या दो को हौड़कर छतमग एसी शंघारी इसके बस्तगत वा गये हैं | ऐ॥स के बनुसायाँ 
को शास्त्रीय दृष्टि से दौ मार्गों अयत्नह रव॑ सारिबिक मैं बाटा जाता है। मरत से 
काव्य शास्त्र में बीए सार्विक धंहकारों की स्या की है। मायिकाओं के इन तंहकारों 
का 'विपजन अंगण, मैं भाव, हाथ, हैला अयल्मण, दीपिश + माय, प्रात्मता, 
आँदाय तथा पैय + स्वभावत्र मैं हीढ़ा, विकास, रहित, विहुत + विचि७छरसि, 
'चि9प्रम, क्हिचिन॑चित, मौदटाथित+, कटुटामित तथा 'विव्यौक है। विश्वव्ाथ ने 
माट्यशास्त्र की इंल्था एवं विभाजन कौ इवीकार कैकके मी स्वमावज में शाठ 
खाए जौड़े $ की मु सपने, यौध्ण्म डर पद, अतुल ॥ इसित, भक्ति ओर केछ्ि | 


हम वहंकारों कौ ररिकदोँ की नाभाभिध्यक्ति' से रुप्याव्यत मामा सया है । 
परन्तु कुद का पष्यन्य पुड्ुआँ थे मी नागा गया है । 


५ इमाम आवक पालक! केकरमदीन-केकएयाकम आफ पक पाना श्राकतस्‍ाल भा आफ भ्राकक पंध्रजाइक कक: पीए- १७ सीन ओके 
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भौज के अतुसार हैला तथा हाव धर भौजराज के अनुसार विछास ;विच्छिति तशा 
'विप्रम पुरुष्यों मैं मी होते है । 


इन उलकारों का कही नाम से विवेचन किया गया है मौज ने हनकी चर्चा 
* बरसस्‍्त्रीणा विलास-* भ की ज््याँत इन्हें विकास माना है। मानुदत मे हन्हे * हाथ 
के रूप में स्वीवार किया है। कह जाधुनिक 'विवेचकों ने सर्स्कत के आधार पर अर्लकार 
ही कहा है। उपयेक्ता सम्पूर्णा कलक्ाएाँ कौ बार मार्गों भ॑ विमाजित कया जा 
सकता है | 


(६) शरीर धर्कार जौ रुपात्मक सौन्दर्य का संकेत देते है,जैसे,शौमा कार्ति, 
दीप्ति तथा माय 

(२) मानस तर्लकार जिनते ध्रित्र सौन्दर्य की ठयजना होती है « औदार्य, 
चैय, पुगलल्मता | 

(३) स्वमाजज अलंकार के अतिरिक्त नायिका की स्वामाचिक सैष्टटॉ्स 
आती है जैसे लीला, विष्छत, कटूटमित, विव्वोंक, ठद्धित; माँध्य और व्याज 
पुदर्श | 

(४) अयत्नज हाई नायिका की सहज सैष्टासोँ कौ कह सकते हैं » हैछा 
'विद्ञास, विहुत, हुसित एवं चकित । 


पाश्चात्य दृष्टि रुव॑ मनौषैज्ञामिक दुच्ष्टि के अनुसार प्रेम मुँलमृत प्रवचियाँ 
में है। मेक्हेगक में अपनी भौंदह सूल्पुव॒ तियों मैं से तीन प्रव्ुत्िया संघवति, पासनवालति 
एवं काम वृद्धि मानी । वास्तव में तीनों कौ फ्रेम के अन्चगत खला जा सकता है| 
मारतीय दुष्ष्टि से  पाठनवुति ” कौ का ” वात्सल्य मादा नाम दिया गया है। 
रडछर शवं युंग मे समझ पृद्॒ुतियाँ को तीस भार्गाँ मैं बीटा है « पुश्नैष्णा।, विशैष्णा, 
लौकेण्णाएनर्में है पृथन " पग का मुकाधार है। फ़ायड ने समस्त मानवीय कार्यकलापों 
का आधार मुजुष्य की काम फ्रदु्ि कौ माना है। मनौविशञान की शब्याबदी मे प्रेम" 
के सथास पर” काम सावता हत्द का ही प्रयौग होता है। जितुं दोनों मैं बहुत 
अन्तर हैं । दैत एवं कायमावता मैं सावम रव छृषय की दुष्ष्टि से सरहता से वर्गीकरण 
किया जा छकतों है ।। पैस का कृष्ण अपना सर्मपणा रहता है जब कि काम का मात्र 
अदिय सौंग की दुराब्टि करना | 


(0 


'विछ हयूएण्ट ने मामा 'कि संयौगेच्छा मौडिक प्रदुति है तथा वह सदा 
पू्णात्व कीकामना से अपने बद्ढार्श की सौज किया करता है। ऋग्वेद मैं काम कौ 
मन का प्राथमिक विकार माना है। हसका अविसाव शैशवावस्था से ही हो ताजा 
है| प्रारम्म मैं प्रेम की मावना स्वकैन्डित हाँती है । से तथिक हसका 
विस्तार माता तक होता है। वाल्यावस्था मैं ऐसे समलिक्लियाँ के प्रति आकर्णाण्ण 
मैं बदल जाता है । 'विशौरावस्था के आरम्म से ही विष्यमछ्िदुतिय के प्रति आकर्णाण्य 
आरम्म ही जाता है। फ्रेम का अपने वास्तविक रूप हैं "विकास इसी काढ मैं हौता 
ह। 


प्रेस का भाव कही रुपाँ मैं एवं स्तरों पर प्रकट हाँता है। इच्छा, सुधा; 
छाल्सा, चाह, एम के ही विभिन्न रुप है। एसी प्रकार अनराग, परम, प्रीति , 
स्‍्मैंह , और अपुश्लेक्ति" पर्यावाची होते हुए भी अर्थ पे सुद्य अन्तर रखते हैं । राग 
उत्पन्भ होने पर हमारी जौ मधुर रव अनुकृठ/मानसिक स्थिति हौती है उसे अनुशाग 
कहते हैं | अंगार के दौत्र मैं यह कार्मिक तथा हल्के ऐप का सूचक हाँता है तथा 
रक पदतिय मी हो सकता है। हससे कुछ जागे बढ़ी हुईं स्थिति स्नेह है। अनुराग 
तो मूर्त रव अपूर्त दौनाँ के प्रति हो सकता है 'किन्तु स्तैह सदा व्यक्तियाँ मैं ही हाँता 
है। 'दिशी वस्तु या व्यक्ति" के प्रति हमारे मन मैं जो उल्कंण्वपूर्णा प्रध्धति हौती 
वही ऐ_लीति है जोर सत्य 'शिर्व मुम्धर के प्रति स्वामाविक रुप से हौने बाछा फृकाव 
या प्रवृत्ति ही वास्तविक रूप से प्रेम है जैसे ईश्वर, देश,या साहित्य से हौने बाला 
प्रेम । सौ किक कर्य में यही प्रणाय है। फ्रैय का एक पयाय बुंगार भी है । 


प्रेय की अभिज्यक्ति' कौ काव्यकारइत मैं विनेगिनाये अनुमावां में बाप का 
प्रसत्न व्यर्थ ही' है। धनुभूत्ति की क्यापक्ता की मोत्ति इसकी अभिव्यक्ति” थीव्यापक 
है अत; देसी सीमाजं में उसे बाचा नही था शकक्‍ता । आाभायाँ ने कगार के दा 
पष्ठा, सैयौग एवं 'वियौग मान कर इसे एसराज कहा है। हसी कौ दुन्ष्टि में रखकर 
शुक्त थी का कयन है फि रैँंसा कौई अम्य भाव नहीं होता है जो आहुृष्यन के रहते 
घर रुक छुकांर को गंनौदित्तियाँ उेस्पल्म को और न पहने पर दूसो पुकार शी लौम 
या जनम के (चिरतृत पौज के भीतर आभन्‍्याथक एवं दु!सात्मक दौनाँ प्रकार के 
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मनौविकार आ जाते हैं। प्रेम की एक 'विलदाणता यह भी है कि यह हंस का 
एवं रौँकर दौनों तरह से व्यक्त किया जाता है| 


काम मनुष्य की मूल रुवं आदिम प्रवत्तियाँ में सबसे प्रधान है। आदिम 
नारी और पुरुण परस्पर प्रैम की अभिव्यक्तिः कैसे करतैरहें होगें यह तौ कल्पनातीत 
'विध्यय है किन्तु भाष्णा के जन्म से पूर्व भी हसकी अमभिव्यक्ति' अवश्य होती होगी । 
उस अभिव्यक्ति' का कृप सम्मबत: वही होगा जौ जाज पशु वर्ग का है। काछात्तर 
में माषण्य/की सहायता से परम की अभिव्यक्ति ते वह उदास्त रूप गरहरातकर छिया 
कि परिनिष्छित शवं संयमित प्रेमाभिव्यक्ति' उत्कृष्ट साहित्य का स्थान हे सब्ती है। 
कक्क विद्वानों ने ही ज्रमामिव्यक्ति' की आवश्यकता कौ माणा के जन्म का प्रमुख 
कारण्ण क्ताया ।* 


किन्तु आशुनिक मनौविज्ञान का दुष्टिकेणंण इससे कुछ पिन्‍न है। सम्मधत: 
प्रेम की मावात्मक अमिव्यक्ति" पे वाणी सबसे अधिक तसमर्थ होती है। प्रमानिश्यत्ति 
के माणैशर साथन, नेज, मुश्रमं्रा ,इंगित व्यवहार आदि अधिक समर्थ होते है । 
हसलिये काव्यशास्त्र ये (दिये गये ज्रैम के अनुमावो मैं वाचिक अनुमावाँ का अल्पतम 
स्थान है। इसका कारणा पऐ;प के घाव की व्यापक्शाही है जाँ कि अभिव्यक्ति” के 
सीमित दायौ में मही बाधी जा सकती । हसके अतिरिक्त जौ भावनायें या विणय 
साहित्य मैं या जीवन में जितने ही धविक व्यापक और सामान्य उजनुमव के होते है 
उनका स्वरुप ड्राय! उतनाही' धभिश्िित एवं अस्थिर रहता है कमी कभी विकत भी 
हाँ जाता है। पैम व सौन्दर्य की मावना की पूर्ण ब्युमवशीलता या प्रामारिक्ता 
का निर्थारणण कहते का अधिकारी व्यक्ति" स्‍्कय॑ हो है।” वास्तव मैं प्रेम छिपाने से किप 
नही सकता है वह सिसी न किसी हुप में फुक्ट हो ही जाता है | प्रकट करते बाड़े 
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रूप गिनती में नहीं बाचे जा सकते ।( पृष्ठ १४०" सड़ी बौछ काज्य मैं पविएष्ठ वर्णान ) 


८२ शारीरिक अभिव्यक्ति" |« 


शास्त्रीय दृष्टि परम कै ऑॉमिक बनुमावीं पर अधिक है। 'फिन्‍्सु वाचिक 
अनुमार्वां का अल्पतम स्थान होते हुई भी मनौवैज्ञानि दुष्ष्टि से महत्वपुर्णा ह। प्रेम 
की शारीरिक अभिव्यक्ति” बहुत सशक्त हौती हैं विशेशकर नेत्रों दारा। हसके लिये 
कुछ संकेत मुहावरों की भाति रुढू हो गये है जैसे «» सैयन मिलना; नैत चार हौना। 
अं मैं आासे डालना, वाले जुड़ना, मयना पैकेगकमा , आखोँ मैं स्तैह सर कर 
देखना , स्नैषह्ठ पृद्टित नेत्रा से वेशना, चभित्रलिले सै देखते रहना , तिरहै देखना + 
मुग्ध मैत्रों से बेशसा , मादक आंखों से कैहना + एसमरी दुच्टि से देखना आदि 
इनके अतिरिक्ता ऊछ अन्य कप भी है - 


«+ संजमि सेरे दुगवार | 

चक्ति से विस्मित से दुगवाल 

आज सौंगे से आते छाँट, कहा अपनी चंचछता हार ? 

फुक जाती पहले पुक्माए, कौन से नव एहस्य के मार * 
»«» महादेवी 


“« एक पछ मेरे प्रिया के दुगपत्क 
थे उठे ऊपर # सहज मीचे गिर 
चपनता के इस 'विकमम्पित पुछक से 
हृढ़ ण्था मानो प्राय सम्बन्ध था | » पत्त 


बिहारी में नेत्राँ द्वारा प्रेमाभिव्यक्ति का विध्य दौहे मैं बढ़ा सुन्दर 
चित्र खींचा है « 
“*कहत, मंटल+ रीकत; सिकत, मिकत; वित्त, शजियात 
भौ वतन में धोंत है गैनन ही सौं जात । 
बस्तुत) फ्न. की शाप्रीरिक अभिव्यक्ति मी अनन्त है| मुसभुद्रा रव॑ जौठ 
के विभिनत कौष्प भी. पैस, की अऋरयशता करसे है - कापते धबर।, फडठकती उधर, 
'खिड्े झुबषर के अतिरिक्त निम्य कृप भी प्रमामिव्यक्ति' करता है - 
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“- जाते समय उसने फतैजी अफसर की और देखा और स्निसथ मुद्रा 
में अपने जॉठ काट लिप । 


( पृष्ठ ७६,शाठी क्सीं की जात्पा' , छ्मीकंगत कर्मा ) 


हनके अतिह्रिक' परस्पर हइपरँ से प्रस्तेद, कम्प, रौमाचर रुव॑ वेबएय 
आदि शारीएिक एतिक़ियाओँ होती है। कुछ शारीरिक प्रतिक्रियाओं ऐसी ६ जौ 
दुष्टित्गेवर तो नहीं होती किन्तु इतनी स्वाभाविक ई कि रूह हैकर मृहावोँ 
बन गये है जैसे 'दिछ घड़कना; तनमन की सुधबुध सौ जाना बादि | उछ पहावरै 
बिता छिसी शारीरिक प्रतिक्रिया के बना गये है जैसे « मन भौंटी हौना, 'दिल 
चौरी हीना , 'विह सी जाता आदि । 


5 क प्वा 
£,३२, ६ कठवरोध :- . वच्य भाषा की भाति ही प्रेम की तभिष्यक्तिः में कंकरौच 
एक सामान्य लद्ाण है। तम्य मारा में क्टरीब आवेश या मावेग की ४चिक्ता 
के काएणहौता है जब 'कि पैम मैं बंछावरोघ अआावेशहीनता के कारणा होता है | 
ऐैम के साथ हज्जा या एकौच का माव जड़ा रण्ता है जब तक संकौच एह्ता हैं 
कंठावरीघ $ स्वर॒मंग, स्वरावरौध स्वामाविक है « 
“« एथीन्डु कुछ कहना चाहता था 'किम्तु कह न सका । हसके तदधाए 

मु फड़के और अन्य हो गये | गौरी से देखा , समक्तात और समक” कर छुदय पर 
पत्थर एस थीरे से कहा" अब जाती हु रणि | फिए-«०>«फिए की ।* 

( पृष्ठ ८६. दल के टीले' सोमावीरा ) 


हुक मैं हु स्थिति का कड़ा स्वाभाविक चित्र उपस्थित 





किया है « 
..._ गहवारि लायी गए ३ सवार कभानक त्थाँ 
पैन यपयौ भपठ चुवाईं पुदरीमि सौं 
येहु कही शैसईी ५ अनेक कही मैनमि सौ 
एही सही छोड़ कहे दील्टी सिवकिमि सा । 
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कंठावरीध के बाव द्वितीय जिशेणता स्थर की हौती है | पैम की 
भावात्मक अभिव्यक्ति मैं क्ठस्वर के परिवतन महत्वप्यूण्य है |- 


““ वूफान की' गति से आगे बढ़ के धशौक ने युवर्तिं की अवथर बिलरी 
कुन्तछ राशि में कषपना मुंह ह्िपा छिया । बस्फुट स्वर में कहा * शीला * । 
( पृष्ठ ६६६ छाऊ बौतह ,पीढे पते *, सौभावीरा ) 


यह ” अस्फुटता" प्रैम अन्य वविहवृ्ता का ही एक रुप है। वास्तव मेँ 
कंठस्वर की विशिष्टता ही हस माव कौ पूरी गहराई से व्यक्' करते में समर 


है। जैसे - 
-जीनसेएकश टिथ ु 
क्या था उस स्वर में , मधु की दृष्टि बरबस छुछित की ओर सिंध गईं । 


( पृष्ठ २४६ " अम्मा पापा क्टारे हैं *" सोमावीरा ) 


हस " हांठे से ” पुकारने में ही इतना स्तैह निहित है कि जार कुछ कहते 
की आवश्यक्ता नहीं | " मो का स्पष्ट कौमठ उच्चारण रु * थो का अस्पष्ट 
* धू * के छगमग बहुत चीमा उच्चारण्ण हृदय के कौमछ्तम मावौं की व्यक्तः करता है। 
वस्तुब: - मधु शब्द के उच्चारण की व्यास्या नहीं की जा सकती । 


«« शैक्र्‌ «»«>«»««*«»««» साहा स्वर भीगता है ) तारा काश तुम मके” 
उस बन्यन मैं न बाचती । 
( पृष्ठ इुढ्ू उपभैतना का हछ पविष्णुप्रमाकर ) 
यहाँ स्वर मीमना स्वर के थीमे होते की और संक्ते करता है। चीजे 
होते हुए भी कथन स्पष्ट सुनाएँ देता है; परन्स परे वाक्य में कही सी जल नहीं 
रहता है। हस्त * स्वर मौसने * भें कुछ कक शौक का मी मिम्रणण है। वहां कैब 
प्रेम होगा बहा हसंका' रूप कल 'मिष्ण पुकार का होगा « 


न्‍्के गा | रद अधिहय मधुरता है दवे 
सरस, में सूमुंती की सकया गयी 
दुख बड़े कूल में ही हृथय के 
मार्वें धार मर दिये दाबीज रे 
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“+“ वेंह 'हिमिग्ध कठ से बौठी” बस मेरे आका , तुम जीत गये * 
( पृष्ठ १०९९ हष्सहान ,अनन्त घीएसिया, नवनीत जनवरी १६६६) 


कंठस्वर की हसी 'विशेष्यता के कारण कौई भी एकसब॒द चाहे वह ऐस का 
हाँ या मर्त्सना का प्रेमामिव्यक्ति मैं समर्थ होता है - 


“> डसके गाल पर हल्के से एक घ्पत छगा कर कहा शरद से * पी" । 
६ पृष्ठ २४६ ५ हगमगाते चरणा + सौसमावीरा ) 


८४ प्रेम की अभिव्यक्तिः मैं प्रयक्त” शब्द विशेष :- 


पका: मिल: धक सात ना शक सक फोमा-ओेक जान शक को पके: १७॥% पांद-शंक आक कुक आफ कक अंक. आक बंडक सका सा आइक काक-धकः ला पक कक प्रकक 


प्रेम कौ बुयक्त" काने बाड़ विशेष शब्दों की संख्या अन्नत है। हसन 
सम्बग्ैधनाँ में सबसे अधिक संख्या विभिन्‍न सम्वौधरनाँ की है। ये परम्परा सै चढ़े 
आये हैं | 'स्त्रियाँ दारा दिसे जाने वाहे सप्बव्ेधरवाउदोमिजित होते हैं - आरंध्य , 
दैवता, सर्वस्व, जीवमाधा(, सौधाग्य, स्वामी , ताथ, प्राणनाथ, प्राणगवल्छम 
हुदयेश्वर॒। धब ये हुं इतने रुढ़ हो गये हैं ककि ऐसा विव्यक्ति' में हनका प्रयोग क्वैहीन 
ही गया है। बराबर के स्तर पर नारी और पुछूष में परस्पर ऋ॑ई दिये क्यों सब्बौधन 
अधिक 'ड्यंजनापूरा रवं हृदवस्परती होते हैं कैसे « 'प्रियकम , मनमीत , 'मितवा 
हमसाथी , हश॒राही, आायि। वाचिक अभिव्यक्ति” में नामाँ कौ विगाहुकर बलाना, 
या नये माम रखना प्रैम कौ ज्यक्' करता है। यह प्रवति वात्सत्य की अमिव्यप्ति 
में भी देसी जाती है। जैस सिर्मिढ्ा का मिम्मौ+ घरोज, का सी । नाई 
स्का एशीछा नारी में यह प्रद्गुति कम मिलती है । 


कुछ सम्भौजनों ये स्तेहापाजमित उपारुस्भ या स्नेहपूर्णा मत्सना भी निहित 
रहती है। जब परस्पर फाड़ प्रेम होता है शव इसका प्रधौग मिलता है। जैसे पागल, 
बदू | अनाड़ी, मिछुर। 'भिर्माँ ही ,हवसदीन, कोर, पत्थर हदय अधि | 





»* 'विज्रामुधण : ( ब्बहा की पीठ पर हाथ फैरते हुए गदूगद्‌ स्वर में ) 
बभका | प्याती काका | 





बह १ बोर सितको कुले ) दंग भिवेध, कर ««« पाणाणसना-->«-«-- 





इक हुदय मणण । 
( पृष्ठ ७७,गरीबी जमीरी , गौविन्द दास ) 


अन्य मार्वों की भात्ति प्रेमाभिव्यक्ति करने वाढै वाबयाँ कौ हम अल्ग 
वर्गीकित नहीं कर सकते हैं। क्‍योंकि एस माव की अपनी कह मौडिक विशैष्णा्तें हैं | 
पहली तौ यह 'कि वात्सत्य, मय कौध आदि की भाति हसका स्पष्ट प्रकाशन 
नहींहौता है कम से कय वारम्म मैं तौ 'विछ॒क्त ही नही।उप्दक्त” मावाँ में प़्थम 
स्तर से ही कुछ जापेश रहता है तशा अभिव्यक्ति' की आाकलता रहती है। उबर 'कि 
पुम में ( वासना मैं नहीं ) स्व॑य को छिपाने का प्रयत्न रहता है। आर जब ऐ्रेमपृत् 
पर व्यक्ः करने की हच्छा जगती मी है तौ उसके साथ ही साथ छज्जा' का €वं 
संकौच मी उत्पन्न हौजाता है| अनन्‍्ध भा्षों कौ प्रकट करने मैं प्रयास नहीं करता 
पढ़ता जब कि प्रेप की अभिव्यक्ति" प्रपुयास हौती है | यह प्रयास रव उसका रूप 
प्रत्येक ब्यकि' के साथ पिन्‍न मिन्‍न दौता है यही कारणा है कि ऐस की अभिव्यक्ति 
मैं व्यक्तिगत मिम्नता बहुत बचिक होती है। अन्‍य मार्चों की भात्ति कछ सीमित 
रूप सर्व शैठियाँ में हे वर्गीझतनही किया जा सकता । पैस की सावाल्मक झर्व 2८4 अथ 
स्पादक वमिव्यक्ति' की शैद्धियाँ का वष्ययन परम की ऋूछग बढग पुदश्भुतियाँ के आयाए 
पर ही किया जा सकता हैं। हम पृद्धतियाँ की दुष्ष्टि से पेम का चौत बहत विस्तृत 
है । 


पैम का वारस्म आकअ्ण मे होता है। छहौम मैं भी आकर्णाण हौता 
है फकिम्सु वही एकमिष्छता नहीं होती ह बाकण्यौण के पात्र से वाताछाप भ्‌ 
भाष्। रव॑ कैस्वर मैं अतिद्िकि कौमहता और माधव अनायास जा जाती है | 
वस्तुत; शाकर्णराा की भावता वास्मश्थ दौती है। हसे दूसरे तक पहचाने के 
'हिसे प्रशंसा रपसशुतलि का आधार हेता पढ़ता है। घिसपात्र के इपशुणा कादि की 
अधिशया कि पूर्ण पंता तथा एसका प्रमावबंदा इसके अन्तर्गत लाता है । 





८.४ वाकशि ६ *+ सकबप पैम सूर्य की तरह आत्मा के प्रकाश की फैलाता 
है -«« फ्रेम का कर है दारताविक सौंस्दर्द का दहन --- यह सत्य है कि जिसमे 
कसी पऐुस नहीं किया उसे हरंदर की फ्राच्सि हो ही नहीं सकती ।*" अलम्बन 


अ शंमकम-बी न अक 
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घाहे जौ हौ दैश , हैश्वर , मित्र प्रणयी सौन्दय के प्रति आकर्णाण्ण सबसे 
महत्वपर्णा तत्व है। आकर्णण से ही प्रैम भा जन्म होता है । हैश्वर के सौन्दर्य, 
कईएगा, उदारता आदि गुणों कौ देखकर ही मक्ति' उत्पन्न हौती है। अत! 
पुम की वाचिक अभिव्यक्ति में सौन्दर्य की प्रशंता एवं उसके प्रति मग्थता की 
अभिवश्न॒क्ति' सबसे अधिक महत्वपूष्ठाँ है । 


साँल्दर्य दो प्रकार का होता है। स्थल सौन्दर्य रवंसूषाम सौन्दर्य । 
स्थूल सौन्दर्य के अन्तर्गत आहृम्बई की रूप सज्जा, चैष्टा्य आदि आती है । 
यदि प्रेम देश के प्रति है तौ वेश का प्राकृतिक सौन्‍्चर्य,उरवैरा भूमि + जछमरी 
नदिया और बेश वासियोँ धारा निर्मित वस्‍्तुकता या क्ोच्जिकी के प्रति 
घुशंसात्मक उफ़ियौं की अभिव्यक्ति' हौगी | जैसे « 


««मुं ठौक का गौव; प्रकृति करा पृण्य ढीला स्थान कहा १ 
फैला मनोहर॒भिरि हिसाहूय जौर संगाजठ जहा ? 
( पृष्ठ ४ मारत- मारती ) 


««पारत हमारा कैसा घुल्दर झृहा रहा है। 
शुचि माछ हिसारुय, चएण्याँ पे सिन्यु अचंछ 
उए पर विज्ञाल सिरता, 'सित हीर हार चंचल 
मणि वद मीठ नम का विस्तीए् पट ज्यधक 
सारा सुदुक्ष्य वैमव मन कौ छुमा रहा है। 


€ पृष्ठ ईैए भारत गीता / 
ईश्वर के रूप की प्ृर्शता में »»»« मफ” कवियाँ ने गुन्थ के दुत्थ भर 'विये ह। 
हसी पुकार प्रिया है कप सौन्दर्य + शरीराकृति , वर्णा; आयुत काति | स्वाध्या 
सौक्साये की पुर्धा मी ग्रेतामिष्यक्ति' ही तै। 


«“*मील परिषाग बीच हुकुपार, लिए रहा गुदुल् अबरजुछा उप 
+ जा की बिल का फूछ, मैंथ बन बीच गुलाबी है ९ 
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सावारणत : प्रेम के प्रथमस्तपर जयंत बआाकर्णाराा के जन्म बह में प्रशंसा 
यथार्य एवं सीमित होती है किन्तु भैसे केसे पेम गहरा हौता जाता ह प्रशंसा 
. मैं अतिशयोंक्ति' बाती जाती है। इसका कारण जहा जनपने हुदय के साथाँ को 
व्यक्त” करना रहता है वही प्रिय कौ पुसन्‍न करना भी रहता है। फिए जैस मैं 
साधारण हझूप एंग वाला या कुरूप व्यक्ति' मी सुम्दर छाता है। यह शतिशयौफि” 
कईं पुकार से होती है कमी तौ तुछना में अत्यन्त सुन्दर वस्तु कौ उपमावैकर । 
काथ्य शास्त्र मैं इस प्रकार की अर॑ंख्यड़ उपमार्य मरी हुईं है कमी रूुपको अनुछनीय 
बता कर कि उसके रमदा और कह है ही नहीं -«« 


लन्‍्काम्ता * ( 4ही पशंसा एवं प्यार मरी आवाज में ) आपकी * कौ 
कौ आप जैसी आवाज पाये तौं बाप जैशाबौस कर दियायेै तौ | 
( पृष्ठ ४४ * रौशनी ' रेवती सरन शर्मा ) 


कमी स्वयं कौं उस हुप के वर्णन में असमर्थ - बता कर »« कि तुम्हारा 
सौन्दर्य वर्णित है, मेरे पास उसको कहते के लिये शब्द नहीं है। क्‍्पीकद सुन्दर 
वास्टुजाँ के साथ एस कर प्रिय कौ सड़ाँचिम बताना- कि घन्‍या मी पुन्दर के । 
सृरज मी सुन्दर है पर मैरेंप्रियतम तुम सबसे सुख्धर हो । या तुम्हारे सामते चम्दुमा 
वीर पूर्दू भी कुछ नहीं इस पुकार लनगिमत रूपा में अतिशयोक्ति” व्यकः हौती है। 


'फ़रिय की धज्जा रव वस्त्राभूणण्ण के प्रति >करु प्रशंसा माव रहता है । 
यह पुशसा बहुत कृपण्ट व्यक्' की जातीहे ईश्वर के छौकिक रूप के प्रति इस प्रकार 
की पफ्रशंणा के अमभिमल उदाहएण्ा भक्त” कवियों की एचनाओँ में शमलता है । 
आहम्जन्‌ के विभिष्णु ढंगज जयत्नज,झवमावज रवं सार्विक चेष्टालों की प्रशसा त्मक 
उकियाँ मी ही मैणी में आयैगी। रुप सौम्चर्य की प्रशंशा शव स्तुति तो बहुत 
व्यापक रूप में भिल्ती है। धाहुम्थम रुप बाओं में कोई भी सम्बन्ध हाँ यदि 
पति माव है तो वर्दी एक दूध के 'हिंये परशंणातत्मकक्तिया होगी । जब ऐस मनुष्य 
का मनुष्य कै श्राँसि हो तौर इंक पदतीय ग॑ हो यो हम इस प्रकार की उकियाँ 
का आदाभ प्रदान भी रहता से । किन्तु जहा धाहम्मन जह यावलीडिक हो वहा 
पुरा एक फोन होगी कैट देह फरैस रर्व ईरुवर ड्रेस में । 
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सृध्म साँन्दर्य के अतिर्िकि मन बचन और वे का सीनन्‍्चर्य वाता है 
यह अन्तिद्िक रवं वास्तविक सौन्दर्य के आराधुय अध्वा फ॥रेमी की शीक्ष , संकोच 
दया, कहूणाय, उदारता , हृयाग, कहा प्रेम, अबा आदि मावनाओँ,सुन्चर 
विधघार + विवेक,कल्पना सम्बन्धी बुद्धि, औौंर सुत्यर कमाँ के प्रति मुस्क्ता रव॑ 
उस मुग्धता की स्तुति के रुप में अभिव्यक्ति छसामिव्यफ्ति का ही रक्ष रुप है । 
माणागत दृष्ष्टि से इसमें कौईँ विशेष्यता नही होती है प्रशंसा स्तुति रुव॑ 
अआशंसा को भाष ही रहते है । 


ईश्वर के गुण, महात्म्य आदि 'कि ब्द्भापूर्णा स्तुति इस प्रकार के 
सौन्दर्य की प्रशंसा ह।देश प्रेम मैं देशवासियाँ की वीएता, कर्म्शता ५ एव महानता# 
का वर्णान; थीर है वीरता की प्रशस्ति करा देश वासियाँ के शीर्य का प्रशस्तिगान 
होगा । 
प्रभावपदा :« 


सके बाड़ 40 'जक थार भा खाक बात काक 


वस्तुत: सौन्‍्वर्य के प्रमाव पद की प्रस्तुति अधिक सार्मिक रुवं दुष्यग्राही 
हौती है। ऐम की प्रश्धा साधाएण प्रशंसा से भिल्‍न हौती है उसमें व्यक्तिगत 
दषष्टिकौण्य प्रधाय रहता है। हुम सुन्दर हो " ने कह कर ” तुम मेरे लिये सुन्दर हो 
* तुम चांद के समान हो * न कह कर * तुम भरे छिये चांद कै समान सुन्दह हो 
कहना परम की पुक्ट करता है। 


»» उस दिन मैं मिट जाऊगी + बकः जाऊंगी नीलास्वर | जिस दित 
तुमन+«« (६ सिसकिया ) 
नीलाख्यर ; तम मेरे घन्दुमा हौ | छाजों इसे मंगठ गुटों से सजा दूं । 

* छुम मेरे छिपे देवी हो  , तम्ती मैरे दैक्ता हाँ , तुम मैरे लिये 


बच्चरा के प्मान हो, हो आदि जुत के स्यक्तिगत इतषष्टिकौणा से की गएँ प्रशंसाये 
है। हसतें उरमानरौस्यतक्‍ाशा रथ सत्यता अधिक होती है| 
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प्रेमी अपने उद्र प्रिय के हुप सौन्दर्य के प्रभाव की भी अभिव्यक्ति" करता है। 
यह प्रशंसा का अप्रत्यध्षय रुप है - तुम्हारे सौन्‍्दय ने मु पागछ ही बना 'छिया, 
तुम्होर रूप ने मुफ़ः दास बना दिया; तुम्हारा शौर्य देखकर में उसनी पुजारित बन 
गई आदि | 

“« चमैठी ने शढ़ना बन्द कर के उसकी और देसा तौ वह हस मरी 
बांखाँ से उसकी और दैसने हुए बौढी * रक् बार रास हीछा ने तौ मुफ़ै पागल 
ही बना दिया था | जौ छड़का ब्रणा बना था वह फ्तिना सुन्चर था कि सुमसे 
क्या कहूँ | पैं तौ उसके पीछे दीवानी हो गई ।* 


( पष्ठ १४६ , छौक परलौक्ष , उदयश्शकर मटूट ) 


सौन्दर्य के प्रमन्नव से रौमार्स जहतामिद , आदि कईप्रकार की शारीरिक 
प्रतिक्रिया होती हैं ( वाचिक अ्षमिय्याक्ति- की दुष््टि से हनका उल्हेस हो सता 
है कैसे में तो तुम्हारा रूपदेल कर सुधब॒ध लौ बैठा + जड़ हो गया»जादि | 
अम्थथा साधाएण वण्णैन मात रहता हैं - 

«जी रामचम्दु जी दुल्हा रब सीता जी दूल्हन बनी है। ससिया गीत 
गा रही है सेसे मैं कंकण के संग मैं रास का प्रतिविस्य ननिरसकर सीत सुधबथ सौ 
बैठी । 

«*« जवमाठा के समय छीता भी पाम के समीप जाकर उनकी इृथि देख 
कर रेसी स्तक््य हो गहँ क्‍कि जयमारा ठाहना भी मुह नई । 

सौँस्‍्वर्य का हृदय पर पड़े हुर पुमाव का आउम्बन को सम्बोधन करके 
खथवा अपरदण. वृणन मी प्रेम चुद शित करता है | 


... >«क शासक ;[ रै। चिजदर्शीन से आज तक विषदितप्त सा घम एहषा हैं , 
मीठे आकाश मैं + पौक” की काहिया मैं , प्रातः काछ की उच्णा में तुम्हारी मघर 








“ववल्या : प्यासी दर्व मादक र धॉलों की बोर से उस गवयुवक हें पैरे 
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हुदय में 'विजठी सी छरजा दी है। वाए कहीं में हक --------- 
( पृष्ठ ३६ ;घिड़ी हिएणी अम्बां + उदयशंकर भट्ट ) 


“>कान्ता ; मैरी ? मैरी बात पूछते हैं। मुफ़ः तौ आपसे कहा इस तरह 
मोह लिया कि मुफे” वापके प सदा कक्ष दिलाईं नहीं पड़ता है। हर समय आाफी 
सूरत आंखों के सामने नाचती रहती है । 


( पृष्ठ ४४५ रौशनी” देवती सरन शर्मा ) 


इसी प्रकार केजन्य बाक्य है - तुम 'टौैम रौम में समा गये हो , नैनो 
में बस गये हो , मन मैं बस गये हो $ तुम्हारे रुप से दीबाना बना दिया है 
तुम्हारे रुप में पाछुछ बना दिया है, तुम्हें देश कर सुघथषष लौ बैठा ह , तुम 
सामने हीं तो सब कुछ भृछ जाता है , तैरे रूप ये जादू कर दिया, उस हूप ते मुफे” 
धश में कर छिया । 


साँन्दर्य के हम तीद्रथ प्रभाव की अमिष्याक्ति' उपयुक्त वाकयाँ में स्पष्ट क्यम 
कै कृप में है। सौन्दर्य न कैवठ मन रवंहुदय को आमीमुत कर हेता है वरन एक 
कमी ने लुप्त हौसे वाढ़ी प्यास की उत्पन्न कर देता है। अमिव्यक्तिः सैं मी यह 
धताष्ति फ'छक उठती है भैते »« क्ज्छा यही होती है;सु्भ्द वेखता ही रहूँ , एक 
पल को मी तुम मैरी बासों से दुर न हो तुम्हारे मुख पर से दुष्ष्टि नहीं हटती , 
दैखते देखते नयनोँ की व्यास महीं बुकती जादि ।आाठुम्बर कौईं भी हो दर्शनों 
की' यद प्यास सदैव बनी एहती है « 


पचितवनि रोके है मे रही 

स्यामहुन्दर - सिंदुल पनमुरूश्षीरित उमंगि जही । 

पैम» छा हिल» प्रबाध मंबर॒मि मिसि न कबई लही । 
होम हहर कटाफछ धूर्षट >फट करार ढही । 

जड़े पह पथ तौद वीरज बटन नहिं न यहीं । 

भिली सुर सनाव स्वा्भाई फेरिहू न चही ।। « सुदामा 
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गौ पिया अपनी कस पृयास के आगे हार हार जाती है। वे मैत्रॉं कौ 
सम्बोधित करके अनेक उक्तिया कहती है जौ सौन्दर्य के प्रति सी अताप्लि कौ 
स्पष्ट करती है। 


अंखिया हरि कै हाथ बबिकानी 
मुदुनसुकाओ मौठ हति छीम्ही यह सुनि सुनि पछ्चितानी । 
«“«« खँजन मैन सुरंग रसमातै : 
अतिशय चारू 'विमछ चंचछ ये पल पिंजरा न समातै । 
नेत्रां पर ही नहीं सन पर भी इनका उभाव दुष््टिगोचर हौता है । 
«मैं मन बहुत भीति समफायी 
कहा करी दरसन एस अंगक्यी बहार नहीं घट आयी « 
यही नहीं आक्ौण्णा हैं यह कामना भी जागती है कि क्यों 'कितना देख हे 
उसेनत्राँ में बसा ढूं , सक पछ को भी बलों ते फल न होने दूँ 
«»«जाँ विधिता अपब्त करि पाऊ 


ताँ पसि कहयो हाई कहु तैरी बपनी साथ पुराऊ' । 
छौचन एम रोम, प्रति जी पूति पूति आ्रश्च दिसाऊं । 





इक्टक करय्त्चालयी्सक्तनस्थाशका रा «ये 
कहा करो झि इस स्थास बन छौचन है महि ठाऊू 
रत पर ये निभिण सुर सुर्ता यह बु/ल शाहि युमाऊ । 


कमी न तुष्स होगे बाढी प्यास के साथ साथ सौन्दर्य के प्रति एक प्रकार का 
कृतज्ता भाष मी रहता है। प्राप्य हुठा आवन्थ मौक्ता में सौन्दर्य के प्रति 
आभार का भाव भी बापुत करता है । 


सौ स्वर्य की भुता वात पुड्धा की शक शैशी हि होती है जब स्वय॑ 
आहलम्यद पर उस्तका धांसके पुमाव 4 भिजित रहता ते। उर्दू की गजल एव 
रूबा क्यों परी ले कौर अिव्यक्तियी गएत पिछती हैं। प्रिय अपने रूप सौन्दर्य 
है झुवय ही लो कैंहता मै « 
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हस्म की गरमी से आँचठ म जहछ जाने । 
शीशा न चटक जाये,खुद की नजर मे लग जाये । 


वास्तव मैं हस प्रृढ्ार के कथन प्रिय कौ पुसन्‍्न करने के 'छिये कहें गये 

जाते हैं। उनमें सौन्दय के प्रति भौक्प के माव स्पष्ट नहीं हो पातु । न ही 
आाकणणणा की ही अभिव्यक्ति” हौती है | 

' इस आकर्णाणणजम्थ प्रशंसा रवं स्तुत्ति का रूप जाठम्बन के अनुसार बवदछुता 
एहलता है। सौन्दर्य के इन 'विश्यय रुव वर्णा#नात्सक शैठी में ती" परिवर्तन 
हाँता है प्रमावषपद्दा भी बदल जाता है। हैश्वर के सींन्‍्दर्य की प्रमावगत प्रशंसा 
हो सकती है 'किन्मु पैशप्रेम एवं विश्वप्रेण की नहीं क्‍योंकि वहा पुमी या बराघक 
उसी का एक अंक होता है | कौई यह नहीं इहैशा कि मेरे दैश की सुन्दरता मे 
सुन्दरता ने मु उसका दीवाना क्या दिया, क्योंकि यह 'िर सध्वय सै उल्पन्न 
हज प्रेम है। अतः झुशी पथधरीली बरती जौर पठार रुव जाल भी 'पिय होगें 
और उनके प्रुति यह परम किसी 'दिन क्बानक नहीं फुट पढ़ैगा बरत शैशवावस्था से 
दुमश; 'विक्षस्ित होता पएहैगा । 


पुशुंसा के तत्व पर बकाया का व्यत्तिडी भी बहुत प्रमाव ढालता है। कक 
व्यक्ति" किसी की प्रशंसा एवं इतुत्ति शीष्र कर छसे हैं जीर कु बहुत प्रयत्न केधाद भी 
नही कर पातै । कुछ छोग सीची साथी यधार्गवादी प्रशंधा करते है रुप कक लॉग 
अत्यन्त आँल्कापरिक रवे बतिशयोंफति पूर्णां सौन्दर्य के पुमावपदा की अतिशयांफ्ति 
पूरा व्यास्था तो मात्र प्रिय कौ पुसन्म करने के 'लिये की जाती है । 


ने हा तैरी घुक्माएता , रही | या का मोष्ि 
कमछ गुलाव कठोर ते कि कौ हायत गा'हि। 
4... तुल्सीवास गछु बात पिकस अति गुंजणत घुद्ल्ि न जात बलानी 
मई सष्क स्तुति कना महुप है विस्द , सृजत बरनत बलानी । 
ओ “«« मीतावली १, २० 
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सौन्दर्य की प्रमावगत अभिव्यक्ति" जिसे अआकर्णाणा की बमिव्यकति' मी 
कहा जा सकता है की शैी ही नहीं बरन प्रकार मी व्यक्तित्व से बहुत अधिक 
प्रभा वित है । एक सुन्दर युवती कौ देख कर एक उज्लंछड मरषक मैं जौ काव्यजन्य 
धइाणिक्ष आकर्णाण (२9४ ८॥  ) उत्पन्त होगा वह [छ इस प्रकार व्यक्र हौगा 
मार डाहा, क्‍या #प है, जाठिम ने प्राणा कै लिये , दिल घायछ हौ गया; दिल 
मेँ तीर सा छगा; तुम्हारी जदाओँ ने मैरी जान है ली, बहुत घमक पएही हो 
बिजली सी गिरा रही हो , कहीं नजर न छग जाये,बादि । किन्तु एक गम्मीर 
व्यक्तित्व वाएै पुरुषा की, जिसके हदय में उस सौन्दर्य ते सनमुच आकर्षाण जगा दिया 
है, अमिव्याक्ता सम्मवत: इतनी ही हो «- जआाह | 'क्तिना सौन्दर्य है। 


यही नहीं कमी कमी आकर्णाण मन में एक आवैश उत्पन्म कर दैता' है । 
व्यक्ति" स्वयं अपने की नहीं समा जाता इसे * मंद या संयौगावस्था कॉपौष्ठ 
कहा जा सकता है | 


«« संधमित्रा : ( स्वगत एक दी नि:श्वास सैशर ) यह सब क्‍या है 
हुदय में यह घढ़कन कैसी है ? ( उच्छवासित स्थर ) क्या प्रेम का १ ( कह ऊंचा 
स्वर )£ क्या मैं सघमृच राजहमार से प्रेम र्पतीड़ । 

( पृष्ठ ७७" पृणाहूुति विष्णु प्रमाकर ) 
यह आकणौण उत्माद के रूप वें ज्यकः होता है। माणगात अभिव्यक्ति 
मी उन्सादपुर्णा स्वगत कथन के कृप में होती है । 


“- मो उन्माद के कर्ण, मुक्ते उत्माद के गाठ़े रगाँ के सतरंगे विदाव्य ज्वार 
की ही पर विठा कर शृत्य मैं रेसा उद्धार दो फि र्म यूर्दित हो जाऊाँ , क्यों 
हैं हौश शवाश की दुनिया से दुर कही बहुत दूर जाने कौ उससे पड़ी हू 
(+ ईुंध में डूबे हुए", बड़ीनाथ ) 
कयी कमी सवर्य को आकर से मुक्त करने का प्रयास भी रहता है । 
पौन्चर्य का मादक पुमाव तन गन को 'शिथिल कर देता है तो व्यक्ति बाईक्त 
हॉकर इसे दूर करते का प्रवास करता हूं ।पदुपाकर की नायिका की यह उछफन 
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माष्यागत वमिव्यक्ति' की दृष्च्टि से बहुत मनौवैज्ञानिक है « नायिव्ग के मैत्नँ 

मैं गुछाल एवं नन्‍्वकाढु ने एक साथ प्रावेश ल्या है। गुलाल तौ घौने सैनिक मया 

'किन्तु नन्‍्चढाछू तो हुदय में समा गये हैं । दुःखी हौंकर गौपी कहती है - 
“>बया कई , कहा जीकृू", क्सिसे कह , कौन सुतैमा; कौईं तो म्मदछाल 

कौ हुदय से निकाल दे जिससे पीड़ा कम हो जाय । इन बेरी उालों से अबीर तौ 

'निकक् गया पर अहीए नहीं निकछता है « पद्माकर 


आकर्णण कमी हतना तीड़ हौता है कि वाठम्बन पर व्यक्षा हौने कौ 
अतुर हो जाताहे। प्राय: रेसी मन[स्थिति की वही स्पष्ट वभिव्यक्ि हाँती है 
जैसे “निम्न उप्कीण में 

*» यह | पीता म्वर । तुम इतने हुब॒सुरत हो मैं सही जानती थी यदि 
तुम सुबसुरत न होते तौ मी अपना जीवम तुम पर स्थाह्षावर कर देती | 


(* पवनता दहेज का कबारा, सत्य नरायण व्यास , हवा महझू २४०४-६८) 


हैश्वर प्रैम एवं देश फ्रैम में पर्चा अपने प्रेम की तुतष्टि है जब फि सौ किक 
जाहुम्बन के पृत्ति प्रशंशा उसमें मी प्रेम माव को जागुत करने के लिये की जाती है । 


८६ सर्मपण्ण' ;« 


प्रेम का आवारभुत्त भाव समर्पण है। अपने अर्ह को दुसरे के आगे नतमस्तक 
कर वैन, जपने अष्तित्थ की दूसों के अस्तित्व में हीन कर देना ही प्रेम है।' यह 
सर्मपण दिशी पुर्ार का आवेश क्या स्थुछ मन:स्थिति नहीं है बरत हुदय की 
अत्यन्ध कौमल और भूषण ब्युमृति है। मारपिक अभिव्यक्ति” की दुश्च्टि से रेसे मार्वो 
का विश्हैधाणा अत्यन्श कठिंत है क्‍्योँ कि सृद्पता रवभोमछता कौ साथ साथ 
हसमें बुद्धि का थोग भी रहता है। हसकाधौत मी हतना पिशद हे कि इसे 'किस्हीं 


किया -पाओ+आा-सुक-सीक साम/वाढव कृंताइक कृा-बकाक हजार सजाक-पााह- खइतानादता-4दतक मंकइनदिका वदहोंप्ाकः बाली, बादथादोड॥ पगिका जात सं पक कम चाप गीबछ सडक दंग जुडयार कपल वादा चुप पीर: 
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विशिष्ट शब्दों रवेँ वाक्योँ की सीमा म॑ नही बाधा जा सकता है। फिर थी 
व्यक्तित्व रव आहृम्बर के आधार पर बमिव्यक्ति' की रीतियाँ के स्थक् वर्गीकरणण 
का प्रथल्तन किया गया है | 


साधारण रुप से सर्मपणण - मैं तुम्हारा हुँ या 4 तुस्हारी हैं कक्‍्यत दारा 
व्यक्षः होताहे | फ॥रेम का जाहस्ब॒( यहा महत्वपू्णा नहीं है | हैश्वर +पत्ति, देश, 
गुरु विश्व के समस्त ् भर प्राण्णियाँ के 'छिये यहकहा जासकता है। सम्बन्ध 
माव यहा महत्वप्यूणणां/है । इसका एक रूप और है। तुम नेरे हो"। फ़शम मैं प्णी 
एकागु सर्मपण रहता है जब पके द्वितीय में अधिकार माव मी रहता है। साधारएणत: 
प्रण्म अभिव्यक्ति. नारी वर्ग की है रब द्वितीय पुरुषा वगेड की | पुरुण की प्रूमृत्थ 
कामना हसी प्रशार सन्तुष्ट हौती है। स्त्री प्रेमविष्ठल हो कर कहेगी - 4 तुम्हारी 
दाक्षी हूँ। तुम्हारी तैविका हूँ । किन्तु पुरुष ऐस में यह नहीं क्हेगा कि में 
तुम्हारा दास हूं। सुप्तारा सेवक हूँ। यदि टैसा कहेगा तो बहा फ्रेम नहीं बरन्‌ 
काम होगा । वह यह जआवश्य कह सकता है कि तुम मेरी हृदयैश्वरी हो, मैरी 
रानी हो । देवी हौ,बादि | 


'प्वितीय स्तर पर सर्मपण्ण के साथ साथ कुछ बनुप्रेय का साव भी रहता है> 
तुम मुझे” अपना समझ छौ + जपता सान लौ, कमी कमी हस प्रकार के बाक्य 
अपश्वासन हैतु भी कहे जाते है « तुम मुफ़े अपता मानों , में तुम्हारे छिये हू । ये 
अभिव्यक्तिया पहैम के आरफि्मिक स्तर पर होती है जब कि जालप्बन के पुति धपने 
भावी का स्पष्टीकरण बारणब्ध होता है। 

«** यवि में तुम्हारी सहायता का सडूं । तुम मुक़ अपना ही समकता 
घमैडी ।* वह तीखी नजरों सै भमेद्ली कौ देखता रहा कोली नीची मजे 
'सिनके तौद़ती बैही रही | 

( पृष्ठ ६१,डौक परछौक खदयरहकर भट्ट ) 

बगुक्य के साथ दैश्य भी मिश्रित रह्ता है । जहा आहृष्जन उपप्रभाव 
दो क्या मिष्ठुर दो बी इसी फुकार का एसपेणा रहता है- पुके” जपनी शरण्ण 
में के को; मुझे” बपने चरण में स्थान दैदेश । जब वालम्बा- प॥रेम के साथ साथ 
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ड्रंह्श का पात्र भी हैा।ता है तब भी समर्पण का उप दछ रैसा ही होगा इस 
प्रकार के देन्य के साथ बआगुष्द मी रहता है - मुफे” - अपने हुदय मैं स्थान देद, 
मुफ़” अपने चरणा जी घुछ बन कर एहने दो , मुफ़ः अपनी दासी बना लो 
मुक्त अपने से दूर मत करी , जीसोँ ही आजौर्स बिठाछो पुफकों , मुफ्त अपनी 
बाहों का सहारा दे दे।, रुक बाए मेरी और देख छौ मुकै स्वीराए कर छौ॥ 
मुके” अपना छौ, आदि । 


अपने पति आहम्बन की कहणात जागृत करके अपने को पृर्णात! आरुम्धन 
के अजित मानना तथाजपने प्रेम की एकागुता दिखाना भी समर्पण्ण का ही शक 
रुप है। मेरा हस सार में कौई तौर नही है, केवल एक तुम्हीं मैरे अपने हौ - 
तुम्हें छौड़ कर कहा जाऊँ" » तुम्हें ढ्रौड़ कर बौर किसकी शण् मैं जाऊँ । 
ईश्वरोपासना में समर्पण का यह रुप बह़्त “मिलता है ।- 


* जाउता कहां तजि शाएण्ण तुम्हारे 
जैसे उड़ि जहाज की पकी पुनि जहाज पर थावे । 


हैश्वर के पृ्ति प्मर्भण का सक विशिष्ट रुप है। हैश्वा की कर्कण्यग कौ 
जागृत करके उसकी मुक्षः-वाह्क्ता को उदीष्स करके एस दैन्सपूर्णा समर्पण की पष्ठमृमि 
तैयार की जाती है | 


« सरत गये कौ की मे उबादसयों १ 
जब जब भीर परी सम्समि की चढ़ शुवरसम तही संमारयो | 
महा पृश्ताव सयों केशी-ण की , दुवीसा की करौध निवारयी | 
ज्वाहनि/ वरयो गौव्षन , प्रृष्ट इन्दू कौ अर्व प्रहाएयां । 
कुपा करी प्रक्छाद मक्त” पर संकफाणररि हिरलाकुस मारगौ । 
नरहरिरु रूप बरयौ कईताकर 'हिमक माहि उर सेखनि 'विवारयों । 
दुाह गुद़ाल गज की जक बूहत माम हैत बाकी दु:ख टाएयौ | 
पूए स्थान विन औौर की को भूमि मैं कई पहाएयो । 
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है पक तुम तौ कक़रणामय हो , तुम पापियाँ का भी उद्घार कपते ही , 
सब के दु:ॉ कौ दूर करते हो , पै मी तुम्हारी शरण्ण मैं आया हूँ ५ मैरी एदाा 
करी , आदि कथन वैन्यपुर्णा समर्पण्ण के ही रुप है । 

दैन्थपूर्णा समर्पण का ही अक्क अन्य रूप बीए है जौ प्राय: हैश्वरौपासना 
में ही 'मिता है। समपैण्य के पूर्व व्यक्ति" अपने समस्त दो शर्व दुर्बसताओों 
कौ लोछ कर ईश्वर के समदा रत देता है फिए कहें उसके द्वारा अपनायैजाने की 
प्रार्थना करता है। मैं जैसा भी हूं तुम्हारा ही हुं , ( मछे दर सौं तेरे ) मका 
कवियों की पचनाओँ में इस प्रकार के उद्गार बहुत मिछते * « 


“« तुम मैरी रालौं छाज हारे 
तृम जानते सब अन्तरजामी करनी कह म करी | 
औगुन मौते विसरत नहीं, पक हित थरी घरी । » यूर 


«« पूभ्ु हाँ सब पतितन को टीको 
औपए पततित सथ दिवस चारि कै हाँ तौ जनमत ही कौ 


«« परम मैरे लबशुन चित्त मे परयौ 
एम दापी है नाम सलिहारों चाहौँ तो पास करों 


«« माँ सम कौन कटिक सह कामी 


हाँ किक फ्रैस में पार्चिड जह दरतु के पृत्ति यह अभिव्यक्ति: सम्भव नहीं है। 
आर मानव की मानव के घूतति भी तभी सम्म| है जब लाहम्धन बहुत इदार हो 
या ऐ॥ सी के हृदय में इंडू विश्वास हो कि अपनी समस्त दुर्बक्रताओं के बाव भी वह 
पपुथ का सैगह प्राप्त कर ही कैया । 


हस मात्र का विज्ौन रूप भी दिशायी पहुता है। - तुम जैसे भीहीं में 
हुम्शारी हूं + बपी समरत गुणा अक्मुण्ग के सक्षय तुम मुफ़ः प्रिय हो । यहा भी 


0809 


कृपा नहीं वरन्‌ समर्षणण है। नारी का समर्पण इसी पुवार का होता है । यह एक 
पुकार से समर्पण्ण के पृल्येक कप में सर्वश्रेष्ठ है । किसी के समस्त द"णग्ग कौ 
जानने के बाद भी उसे अपना स्तेष्ठ देना प्रेम का उज्जव्तड्म रुप है । 


अन्य स्यता या एक निष्ठता समर्पण का दूसरा गुण है। अनम्यता की 
भागत जमिव्यक्तिः दुर्हम हेथेह केवह अनुभव की जा सकी है | '्िय के सम्मस 
इसका प्रक्टीकरण्य भी 'किन्ही विशिष्ट अवसरों पर ही होती है। जब" ऐप पर 
सन्देह पृकट किया जाय तो '्िय का विश्वास प्राप्त करने के 'छिये कहते हैं « 
मेरे जीवन में पहली बार सुम्ही आये हो , मेरा प्यार केवठ तुम्हारे छिये है 
मुफेट कौड़कर मैं और किसी के प्रति समर्पित नहीं हो सकता + तुम्हें ह्ौड़ और 
'किसी वा नहीं हो सकता । इस भाव की अह्॑ख्य अमभिव्यक्तिया क्रयाकिस्व के 
अनुसार बन सब्सी है - मेरे जीवन मैं बडे तुम्हारा' ही साप्राज्य है जैते आकाश 
में चन्दुमा का । तुम्हे छौड़ हस संसार में सैरा जौर कौईं नहीं है « हुम्हारी 
पृसन्‍्मता मेरी पुसन्‍नता है, तुम्दारा दुःख मैरा दुःख हर + तुम जहा रहोगे 
परहाईं की तरह तुम्हारे प्वाथ रहुँगी । 


अपने विचाराँ मावौं और सावनाओं का पृष्या स्मपैण मी अनन्यता 
का ही हूक पदा है। यही धृर्णा एव वास्तविक समर्पण है तुम जो चाहोगे वही 
होगा , तुख्दारी रच्छा मैरी इचक्षता है, तुम्हारी भावनायें मेरी सावनायें है, जौर 
तुम्हारा क्षय पैरा उच्च है। प्रेम के अत्यस्त उदास्त रूप की यह अमभिव्यक्तिः है 
मात्र आवैश की तही । 

«> जब है तुम्हें देखा है, मेरे दि का सटकता सत्म हो: गया है आगे तुप 
जैसाभाहोंग वैशा ही होगा । 

ढ«+« सौडनी चुप थी। वह रह एह कर कुछ कहना चाहती थी पर बात 
उसके शौँठाँ तक जाकर झुक जाती और सौहनी हज्जत के सेह्रे की और देखती ही 


रश्ती | 
. ६ हाशमी महीवाझ़ ( गुरू बल्श सिंह ) बनुवादक सुधीर , नवनीत सितम्बर ६ 
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ईश्वर के प्रति या कपी कपी समर्थ मानवालुप्बन के प्रत्ति समर्पण की 
अच्चन्यता के साथ साथ पराहय की भावना मी होती है। स्वयं कौ उसके प्रति 
पूरी तरह समर्पित करके व्यक्ति" यह बक्ड््रा। करने हृगता है पकि वही उसब्ग पथ 
प्रदर्शन करें । यहा समर्पण कै साथ साथ व्यमना का यौँग भी हो जाता £ | 


. “« रमन; मैरी 'जिल्दगी' रक झकी हुईं बहार की तरह है। तुम उसे 
रंगीन बना झक्‍्ली हो ८ उसेक दोनों हाथ पकड़ कर ) छीछा मैरी दुनिया आबाद 
करू दोँ। क्‍ 

( पृथ्ठ २४ “:हैवान घिनाँद एस्तौगी ) 


कभी कभी' समर्पणा की बनस्यता मैं प्रतिदान की कामना नहीं होती « 
तुम स्नेह के बदले स्मेहठ दौ न दौ घुण्ण) तौ दोगे ही वहीं मैरे लिये बहुत है, तुर्मई 
कोड़क कर जौर कहा जाऊं। प्रियु,स्तेह कौ स्वीकार भी नहीं करना चाहता तो 
समर्पण्ण की वनन्यताऊु इस प्रकार ज्यकः होती है - तुम प्यार करों या हुकरार्ज 
हम तो तुम्हारे है ।शुत्र स्वीकार करों या ने करी हमने तौ उपना सब कह तुम्हे 
समर्पित कर 'विया । मैं मे जन्म है तुम्हारा हूँ , मैरे मीत ६ जानती हूं तम मेरे 
नहीं हो 'किम्सु सेरा व्यार कैवठ तुम्हारे छिये हैं| इस प्रकार का निष्काम 
गहरा रुव अन्य प्रेस की पिशैधता है अतः नारी की फैसामभिव्यक्ति' में हस 
प्रकार के कथन अप्लिक भितते हैं - तुम अपने हृदय मैं स्थान नहीं दे सकते हाँ तो 
चरणा में ही पड़े रहने दो मैं तुमसे कह मही सागती बस सैवा से वंचित न करौ | 


कभी कभी, यह इकागुता दैनय के स्थान पर आश्वासन के रूप मैं व्यक्” दौती 
है मैं तुम्हें हख़कर बौर कहीं गही जारूगी या मैरा स्लैनह कैक्क मात्र तुम तक 
सीमित रहैगा बौर कौंएँ मही हे पा सकता, मुफ्त" पर विश्वास कराँ , 4 केवल 
तुम्हारा ई , तृम्शायँ छिये हूँ , तुम्शारे छिये चिेगा और तुम्हारे 'छिसे सहंगा । 
हस अभिव्यक्ति" मैं बाहम्यन /मिर्रड आए दीम इहता है। परमाविष्यक्ति' की दृत्ष्टि 
से यह अभिव्यक्ति" कमी फ़िम के झठनस' पर उसको मनाने एवं झूसकी शंकाओं को दूर 
करने के लिये होती है तो कभी समाज कफ पैस की दूदुता पुकहैंस के लिये । 
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हस पर भी यदि प्रिय ,स्मैह कौ स्वीकार नहीं करना या उसका प्रत्तिदान 
देने कौ तैयार नहीं होता तौ समर्पण्ण इस का रूप चारण् कर छैता है » # तुम्हारा 
ही बनूंगा और किसी का नहीं , तुम नहीं अपनाओंरग तौ यही तुम्हारे स्रामने ही 
प्राण्ण दे दूंगा , तुमगरा नाम रटते रटसे प्राणदै दूंगा + तुम्हारी औररों के सामने 
तड़प तड़प कर प्राण्ण दे दूँगा , तुम्हारे द्वारा पर सरपटक कर प्राणा' है दूँगा आदि । 
परम के रुक समर्पण जन्य हुढ का एक मिणेयाल्मक और हिंसक # रूप मी हाँ 
सकता है - मैं तुर्म कौड़कर और किसी का नहीं हो सकता की माति « तुम भी 
मुके छौड़ कर और विसी के नहीं हौ सम्ते «» भी अभिव्यक्ति' का ही रक रूप 
हैक यह फ्रेम का निम्न रूप है और लछौकिक फ्रेम को छौड़ कर फैम के अन्य 'जिसी रुप 
में नहीं मिलता । 


: प्रेस मैं समर्पण. का एक साड़ित्वक रूप मी है जिसमें आतम्बन कौ व्यक्ति 
अपना प्ब कृछ मान बैठता है । «» छुम मैरे सब कुछ हाो- ल्वमैव साता श्र पिता ल्वमेष॥ 
स्वमैष बन्धुश्च सला त्ववैव)॥ यह समर्पण बहा “मिलता है जहा प्रैम के स्वाथ साथ 
अदा का समावेश भी पच्ता है। क्याँत्‌ ईश्वर रवं गुरू के प्रति ।क्मी कमी देश ऐम 
उदाह्त मन!स्थिति में हसी पुकार की अभिव्यक्ति' होती है। यवपि लॉकिक प्रेम में 
मी और हसमें थी बहुत सावाएण स्तर पर मी एस पुकार कीवमिव्यफिं' मिलती है 
'किन्त उनमें यह माव मात्र तमिथ्यक्ति के स्तर पर ही माना जा सकता है अनुमूति 
के स्तर. महीं । हौकिक परम का आहृम्यन हस पुकार व्यक्तिकी सारी मानसिक 
रुप शारीरिक अहम्करय-हरू--्युकतर.अक्िट-जपि-समरीस्मसकसिक-श 
बा वश्यक्ताओों की पूर्ति नही कर सकता है । कर भी दे तो आदान एुदान की सावना 
वहा 'मिःशैण नहीं हाँ सकती । « तुम पैरे सब कह है, सवैस्व हो « का यदि 
उयजना शत्ति' के आधार पर विश्कैणणा किया जाय तौ वास्तव में प्रैम की मृत 
बनुधृति कौ ही व्यक्त” करतात हैं। सिक्के प्रति मी परम होता है चाहे वह देश हो 
अधवा पिय थी वफते बाप में पूर्णा, सर्वुण्णाँ बौर शक्तियों से सम्पन्न रुष्य बन 
कर जयफ्ति” को वभिमत कर हैता है | 





समर्णा के साथ त्याग का भाव भी जड़ा रहता है। वास्तव में धह का 
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त्याग ही समर्पण है। त्थाग रुवं समपैण्ण मैं इतना अन्तर है 'कि पुल प्रथम में 
तटस्थन्ग रव॑ अनुगरह् का भाव भी जुड़ा रहता है जब 'कि द्ित्तीय में जनुद्शीत होते 
का भाव भी रहता £ | मैं तुम्हारे लिये सब कुछ स्याग सकता हूं तथा बैरा कुछ 
तुम्हारे छिये समर्पित है में यही ० है । त्याग किसी धन्य वस्तु का हाँता है 
अर यह वस्तु किसी अन्य कौ दी जाती है जब कि समपैण पै स्वयं का दान 
'विया जाता है। ल्याग रुवं समर्पण्ण मैं स्वर्य का दान दिया जाता है ल्याय रवं 
समर्पणण का 'मित्नित कुप वहा होगा जहा ये साव पहा - पं तुम्हारे 'छिये संसाए 
की प्रत्येक वस्तु का त्थप्टाकर सकता हूं | यह श्मिव्यक्ति' जाहम्बन की विधिथता 
से परमावित नहीं हौती । यह हम की तीवुता पर आधारित होती है । 


“« या छकुटि आह कामरिया पर राज पछिह पुर कौ तजि करो 
जाठह 'सिद्धिनवीनिधि के सुस तन्‍्च की याय चराय 'विसारँ । 
““- रसलान 
समर्पण्ण का उर्कही रूप वही मिलता है जहा सब कह होते के बाद भी पाने की 
वाशा ने हाँ बार ते ही बाकादाा हो | 


“> आज हाँ थौ न मिद्ठै तो कहा हम तो तुमरें सब भाति कहावें । 
मैरी उराहिनी है क्छु नाहिं, सबै फछ बापुनी साग कौ पाते 


प्रधाद की एक कविता मुफाकौं न 'ड्िंठा है क्यी स्यार का रक पद इस 
'निक्पछ समपैण की बढ़ी घुन्दर बमिध्यक्ति' करता है । 


««» पागछ हैं बह 'मिंछता है कब 
उसको तौ देते ही है सब 
बासू के मन से गिनकर 
यह विश्व हि है इृणा उचार 
तू क्याँ फिर पुठ्या है पुकार ? 
मुफकों न भिक्ता रे कसी व्यार । 
। *** खेहर » पृष्ठ ३६ | 
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जब जाराष्य रब साधक दोनों रक हो जाते है , और यह शैक्य सम्पु्णी 
समर्पण्ण के बाद शी हौता है तो अमिव्यक्ति' का रुप ह्यू इस प्रार का हौ जाता 
है - तुम विन हम विध अन्तर नहीं या मुफामे तुमे अब कौरई अन्तर नहीं है। यहा 
आकर समर्पण की प्रक्रिया समाप्त दो जाती है | वाराध्य रवं जापापक के 
मध्य का अन्तर मिट जाता है | " 


“>अम्जा ; ( बीच बीच मैं उसाते ढैकर स्वगत ) शाल्वराज ( जाज्ञाश की 
गौर ताक कर ) जजों यह हुदय तुम्हारे ही स्पृतिकण्णों से बना है तुम्हारी 
अआकांदायजों की घह़णन से गतिमान है,प्रिय । 

( पृष्ठ ४६ * 'विद्वाहिनी अम्या” उदय शंकर मटूट ) 

तआरम्बन की दृ्ष्टि सै प्रेम के किसी भी जाछुम्य३ के प्रति यह भाव हो 

सब्ता है जैस देश के प्रति « 


«« दैश-» पैरा दैश है। में पहाडुहे | गैरी नदियां है और पैरा अंगछ 
है, हस मुमि के एक एक परमाणु सैरे हैं जौर सैरे शरीर के एक एक छुट् वंश उस्हीं 
परमाण्ुजों से बने हैं | 

€( बनम्द्रगुष्त | जयशेकर प्रसाद ) 


'किन्तु अर किक आहृम्बन के फुत्ति इस पुकार की जभिव्यक्ति' अधिक मिलती है। 
भैतन मानव के पारस्परिक वेस सम्बस्नी में तौ जावास प्रवान की सावना छगीही 
रहती है 'किस्तु सृष्प के प्रति प्रेम सम्बन्कों में अदान परवान की स्थूछ सावना से मुक्त 
हो कर झुद्ध व निर्मछ हो जाता है। क्याचित घृद्म के उ्रति प्रेम का चरमौत्कर्ण ही 
हैश्वर फ्रेम पै। इस सुक्म फ्रम के अन्तर्गत हस “विधा ड्रेस + ब्खा प्रेम ( बैगीत +भित्र + 
काज्य, धावि का ) आह ज्रेम, मुणा, संदाबार: बादि के परुस की सृध्म मावनाजों कौ 
सप्पिलित का सब्ते हैं। आवदान पृवाम की मावना से मुक्त समर्पण जा का रुप 
घारणा' कर हैता है। हसमें कैक्‍्श एक्य को कर्षण्य केहरे की ही आकादाया रहती 
है साथ हो बह भी आशंका भी एह्ती है कि पता सहीं मैरा यह बर्षण आाराध्य 
दारास्वीकार काने यौश्य है मी या नहीं «« 


*# हक! € धत्यन्ड बीने स्वर में ) पसन्द | तुम्हारी तस्वीरों के 'छिये 
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यह लफूज़ बहुत क्वौटा है। वह ती दैमने बाढ़ कौ दीवाना बना देती है | 
सच क्या तुम्हें भी ? 


इला: हो दुल्दैव, तुप बहुत बढ़े कठाकार हौ । तुम्हारे चरण्णाँ मैं 'सिफी 
पूजा का 'विया बन कर ही एकशा जा सकता है | 


इछ[७०७०७ सह "वन भक्त कैश पहाए+जक अल सं सुमि-जव || 


(६ आरजू ही' आरज , रैवती सरम शान हवा महल ८&०४०६८ ) 


“पत्नी ; भरौधा कौ मगवान का है पर में जानती हूँ कि तुम्हारे जैसा 
पत्ति पाकर तो मुके' सवगे के राज्य की भी चाहका नहीं है। तृम चाहे मानी 
या न मानों मैं तुर्म्ह आदमी नहीं देवता मान कर जज्तीरही हूँ ( पैरों पर गिरते 
लगती हैं पहि गदुगूद हींकर दामौदर उसे उठा छढैता है ) 


( पृष्ठ ६0 “ मन का ृहस्य " + उदय शंकर मटूट ) 


सर्वूपण्ण का एक रूप वह भी है जहा िठकुर स्पष्ट एवं प्रत्यदा क्यन के 
रुप में समर्पण होता है ।«« 

«« मैं अपने पैरों के किकिण नूपुर लौल्कर तुम्हारे चरण्णाँ में अर्पित 
करता हूँ । तप्हारै समीप आकर मैने लौट जाने की सामधर्य का स्थाग कर दिया है। 
हैं अपनी कटि मेलल्ा तुम्हें अपैणा करती हैं,तप्हारे शाअम की छाया मैं पनै अपनी 
सब हच्क्वार्ये सुख्दारे विश्वास के आगे छुटा दी है। में जपने नस से यह हार 'निकाछ 
कर तुम्हारे चण्णौ में अपैण करती हूं। तुम्हारे तेज से अनुगत होकर पैसे अपने हुदय 
की घनीभुत ज्वाडा उत्फों कर वी है । -+०««««« इस प्रदार अपना सब वेभव वूर 
कर तपने छ्राणाँ की तशत्थन्त अफिवमता मैं अपने आपको तुम्हें देती है । 


की फिक प्रैप मैं स्‍त्री के उमपणय से पुडुण की पैदा कही अधिक एकनिष्ठता 
होती सै मैने शक बाएथत हृदय तुम्हें समधिरति का दिया उब दूसरे कौ कया हूँ 
सैरा। तनमन थग जब सुम्तारत है कुदरा इसे हू मो नही सकता, एक बार हाथ 
तुष्छारै हाथ मैं दे दिया तो चाहे 'लितमा कष्ट हा में मरते दम तक साथ नही छोड़गी 
प्राण्ण है क्रो किन्तु तुस्ताँ घरुणा होड़ कर और कहीं नहीं जाऊंगी, वादि । 
पुरुष कभी मो गारी के पर्ति इतना पुण बौर एक मिष्ठ समपण मही कर सकक्‍ता। 
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«» उ्ी मन नाही दरबीस 


एक हुती सी गयी स्याम छंग कौ अवराधै एस 
'सिधिक्ठ महँ सबही माथी जितु; ज्था देह जिन सीस 


«« मन मैं एहयौं नाहिन ठौर 

ननन्‍्दनद॑न अक्वत कैसैशानिये उर और 

चढ़त चितवत दिवस नागत सुपन सौवत राति 
हुदय है वह स्याम मरति दिन न हत उत जाति 
कहत कथा अनेक खर्थों छोंग ठाम दिलाई 

कह करों मन प्रेम पुरन घट ने सिन्‍्चु समाईँ 
स्‍्याम गात सरोज आनन छछ्षित गति मदु हास 
सूर इनके दरस कारन मरत छौचन प्यास । 


ईश्वरौपासना या भक्ति" में यह समपैण * शरण्णागति * कहछाता 
है। मगव्नरुप ्राप्य वस्तु की इच्छा करते वाढ़े उपायहीन व्यक्ति” की सकतरत 
मैं बुद्धि ही प्रपत्रि का स्वर है « इसी कौ शरणागति कहते हैं | 


लक्ष्मी संहिता मैं प्रपत्ति के क्ष मागाँ का वर्णन है । 


(१) ब्लुमृत्थ का संकल्प ;« बब छौ नसानी अब न सपहों | 
हि रामकृपा भवनिसा 'सिरानी जाने फिर न छत हाँ 
(२) प्रतिकृल्य का ब्णन |» जाके प्रिय न राम वैदेही >विक्य पत्रिका, १०४। 
सो बीडिश परम बेटी सम जबपि परम सतेही 
(३) रचिव्यतीति विश्वास |» भरौसौं जाहि इसरो सौ करों 
भी कौ राण कासनाम कल्प तह, कछि कल्यान करो 
“विनय पत्रिका, १०४ | 
(४) गौष्त वर्णन |# कया सौं गौ कही 'विलारी राम ? 
भोँि ककता सुनि सपने दीन दु/ख बावत हो तजि घाम । 
अधिमय परचिक[ु ६३ | 


207 


(४) आत्म निशैपष :- मैरे रावरिये गति है, रघपति बहि जाऊ 
'निज्ज, नीच, 'निरधन, निरगुन कह जग दूसरों न ठाकर जा 


कीज दाक्त वास तुलसी, अब कृपा सिन्‍्थ विनमौछ विकाउन? 
“विनय पत्रिका, पृष्ठ १७३ 


(६) कार्ण्य (- जाऊं कहाँ तजि घरन व हर कक 
काकों नाम पतितपावन ? अतिदीन किक ९? 
पबिलय पत्रिका, ६०९ 


प्््७ विश्वास बीए आस्था आप अजास्था «भ 


प्रेम का आधार विश्वास ही है। बिना विश्वास के पेम का विकास 
असम्मव है | यह बास्या कि “कौई मेरा हैं' परैप कौ सजीव बनाये एलती है। समर्पण 
परैभ का रुक पद्दाः है तो * अपने होने का विज्वास " उसका दूसरा पद्दा है। आशंका 
का स्थान प्रेम के चाँत में अस्थायी हौता है। कितना भी दुःसाथ्य विरठ हो पर 
सच्झा हृदय जानता है कि दौनाँ और प म पछता है ” (साकैत, नवम रु) 


यह चिश्वास साथारण्ा कथन के रुप में व्यक्त हौता है। तू मुक्तमैं है, 
मैं तुफप हूं, कहीं भी रष्ौ/कैसी मी रकौ वस्तत: तुम मैरे ही हो, हमारा प्यार जन्म 
जन्म का है, जब तक ये चांद धाई रहेंगे, हमारा तम्हारा स्नेह द्ीणा नहीं होगा, 
कौई मी शक्ति हम दौनाँ को बहन नहीं कर सकती; आदि । 


अपने इनैह एवं मावनालं के प्रति भी विश्वास जावश्यक है । जब तक यह 
विश्वास नहीं हौगा फ़िय के स्नेह पर विश्वास काने का प्रश्न ही नहीं उठता है। 
अदा के निम्भ क्यम में यही विश्वास उदर्शित होता है « 


मैं कपनी मनु कौ सौज भठी 
शादिता मठ” मग था बज नहीं 
बह सौदा हतना नहीं इही 
'पिछ जायेगा ह परेपप्ही । 
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अपने समर्षण्ण की एत्थता रुव॑ पृष्याता पर भी पृर्णा विश्वास आवश्यक है - 
मैरी सांस तुम्हारे लिये है, मेरा प्रत्येक पग तुम्हारी दृष्टि में है,हर परिस्थिति में 
हर रूप में मैं तुम्हारा हूं। प्रेम ढी उच्च रुवं अलौकिक मुभि पर लौं पात्र पते ही 
भैम के प्रति विश्वास पयांप्त है क्योंकि यहा प्र॒त्युवर एव प्रतिदान की कामना नहीं 
एह जाती । 


तुमनी पूजा स्वीआए नहीं की तो मी क्‍या ? 
स्वीकृति का उठता प्रश्न हि जब फछक की इच्छा 
होती, मन में प्रापप्ति की अभिताथा 
पर मुफकौं विश्वास प्राणा का यह घालक 
पष्ठा सदा से और पहेगा चिर प्यासा « 
« जी पविधावती पमिक्ष 


यह विश्वास, पविरह रब भिंराशा मैं मी ज्यक्ति” को सम्सुष्ट रखता है - 
* तुमसे मिलने की आशा कम>विश्वास बहुत है " 
- भी बल्वीर सिंह "रंग " 


अपने ही फैम के प्रति,पिय के प्रति विश्वास और आस्था आवश्यक है 
अन्यथा प्रेम का संकट खतो मैं पड़ जायैगा । कप से कप सामान्‍य स्तर के छौबिक प्रेम 
के 'लिये तौ यह वत्यन्त बांवश्यक है « 


- तुम पैर हो, यह विश्वास मेरे ऐम को सतष्णा और सजीव बनाये एसने के 
लिये फ्याप्त है । जिस पिन इस विश्वास की नींव उठ जायैगी उस दिन हस जीवन 


का अन्चध हो जायैगा । 
( » एरभूमि, प्रैमभन्द) 


जदा तक हैश्वर फैम का सबम्यन्थ है भक्त को यह विश्वास रहता है कि उसमे 
और प्ष्त में कोई बन्सर नहीं है दौनों एक है। बीर यह विश्वास गहरी आस्था के 
हप में प कट दौसा है » "हुड़ मरौक्षों कस चरणान करो " । इसी विश्वास को जाधार 
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मक्त" अपने समस्त गुण्ण अबगुण्गौं कौ ईश्वर के सामते रख कर उपने कौ समर्थित कर देता 
हे । 


«भगवान तो मक्त' बल्सरु हैं, है कमी ने कमी तो अपनायैंगे ही । इसी 
आस्था मैं भक् कहता है « 


« जौ पै हरिजन कै अवगुक्े गल्ते , 
मं शा मर रे... ऋ#; क्र के 
जो सुतहित छिये नाग अजामिल के अभित न दृष्टते 
जो जयमट सांसति हर हम से वजम सौजि सौजि नहते 
जौ जगविदित पतितपाबन अति बांकर विरत् न बहते 
तो बहकल्प कुटिछ तुरुती से सपने सुगति न हहते । 
विनय पत्रिका « ६७ 


मरौसों सैफ ही ढसि भारी 
हमह का विश्वास हौत है मौहन पत्तित उघारी 


रु # कं रन रे अर रद्द 
ऐसी उल्टी रीति देति के उपयत है जिय वास 
जग 'निदिते हरिचित्द हु कौ अपनावहि्ग करिदास : 
(पच्छ ५७६ "प्रेम पुछबारी ॥ मा रतैन्दु गुन्थावही) 


जहवस्तु है फ्रैस करते में यह विश्वास आवश्यक नहीं क्‍यौंकि यहां प्रतिदान 
की कामना नहीं रहती बौर ने विश्वास्धात की खाशका ही रह्ती है । 
८ ६. झुमकामनाएँ जौर बाशवि्धन !- 


इक धका संकक-पामड काकसग्राकि लि उलिरि-काक- आओ अलान जडक ऑफ भा अक् केक: 


तुम के समस्त मादों में प्रिय की मंगछ कामना प्रमुख है। '्रिय की सुरचा+॥ 
आनन्द हल>सही फ्रैसी की सबसे बड़ी उच्छा होती है। इसकी साषागत अभिव्यक्ति 
शुभकाससा एवं काशॉवाद के कप मैं दोती हे। अपने से बड़े रत के बराजरबालों के प्रति 
अमकामनाएँ एवं ह्ोटों के एुति आशेविाद पिया जाता है। शुमकामना एवं आशीवाद 
का कौंड भी विषय हो पकता है। सदि ऐस कछवचा है तौ झुमकामना निष्काम होती 


060 

है और यही हच्छा रूवी है कि प्रिय चाहे कहीं पी हौ सतह का प्रतिदान दै या न दे 
बस स्व॒र्य कशहपूर्वक एहे 

- तुम रैसे ही हंसते मुस्कराते एहो, तुम्हें हंसता देख कर मैं भी प्रसन्न रह छुंगा, 
तुम्हारी प्रधन्‍नता भैरी प्रश्तन्नता है, तुम्हारी प्रति की राह पर कौहँ ककावट न आगे, 
तुम यों ही सदा आगे बढूते रहौ, तुम्हारे पथ की समस्त विध्नवाचार्थ हैं दुए कहूँगा। 
मेरी जुभकामनार तुम्हारी रा मैं विक्की है, मेरे रहते हुए चिन्ता की आवश्यकता 
नहीं, मुम्हा थ राह के काटों कौ में अपनी पहलों से चन हुंगी, तुम्हारी उन्नति के 
'लिये मेरे प्राणा वर्पित है, जीचन की हर कठिनाईँ में थे अर तुम्हारे साथ हूं, बालो 
तुर्म्ह पलकों में छुपा हूं, आंचछ में छिपा हूं । 

प्रिय के कल्याण्ण के 'छिये स्वयं कौ अर्पित कर की यह परुवति नारी के प्रेम 

की' विशेषता है। वह दे कर भी सुश्ष पाती है जब कि पुछाघा का वह. कर भी 
सनन्‍्तष्ट नहीं हौता । नारी अपने कौ नष्ट करके भी प्रिय के कल्याणा की कामना 
करती है - मेरी आयु उन्हें की, उनकी समस्त रौग बलार्य म॒को छग॒ जाये, भरा भाहे 
सब कुक नष्ट हो जाये डिस्तु वो झुसी पहैं 


वास्तव में वाचिक जभिव्यक्ति' की दुच्ष्टि से हस प्रकार की मावनाये अर्न्त॑मुता 

के ही कही जायेगी, क्‍यों कि साथारण्णत: ये कहीं नहं। जाती । पऐरेस के आावैश पे 
अथवा किसी विशेष बबसर पर सावना के बैग में ही हनकी अभिव्यक्ति" कमी वछमी हो 
जाती है 

« विछासवती ; (एक फूछ तौड़ कर दूंघती हुईं) मेरे जीवन के प्रिय सहघर, परे 
हृदय के आनन्द, तुम्हारी सरस्वती हसी तरह मु बरसाती रह । यही मेरी बारुंचात 
है । 

(बष्ठ १७३ कुमार सम्भव) उदयक्कर भटु) 


क्‍ इसी प्रकार देश पैंग के लिये की गईं झुमकासनाये देश की उन्नति रूव विजय 
से सम्ब्कित होगी ल पैरा पेश » जयी बने, मेरे देश की जय हो, वह संसार मैं सबसे 
ऊपर चमके, आदि « 
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“ सब दैशन की कला 'सिमर्टटे कै इत ही आये 
कर राजा सहि लेड़ प्रजन पै हेत बढ़ावै , 
गाय दूध बहु देहि 'तिनहि कौठ न नसावै 
दिल गन आप्तिक होड़ सेघ शम जठ बरसात 
तजि तू तू नासना नर सै निज उलाह उन्नति करहिं 
कहि कृष्ण राधिका नाथ जय हम हू जिय आनन्द-मरह्ि 
(पृष्ठ ६८४५ /मारतैन्दु हरि सुत्थाव्ि/र माय २) 


हश्वर फ्रैम में शुमकामनाजों का कौईं स्थान नहीं है। हैश्वर रुवय सत्य शिव 
मुन्दर है। किन्तु मकः कवि हैश्वर की कप लीछालों का वर्णान करते समय प्राय: 
अपने हृदय का प्रैम झुमकामनाओं के माध्यम से व्यक्” कर देते हैं। यहाँ मात्र शुमकासना 
दी नहीं रहती, न्‍्यौहावर होने का है । 


« किया स्थाम उर हाह रालिनी, सुर दास बलि जाइ | 


वाशीवाद हैश्वर धधवा आरा ध्य बारा साथक को या पति बारा पत्ती 
को दिये जा सकते हैं। इसके छिंये आशायथक का स्थान आराष्य के समान नहीं 
वरन्‌ नीचा होना चाहिये आर ये ही दौ स्थितियां हैसी हैं। माता द्वारा पत्र 
का वात्सल्य माव से दिये गये जआाशीविचनों शव मंमलकामसनाजों में सथा हनमें अन्तर है । 
एक स्थायी माव वात्सत्य है दूसरे का एलि | 





प्रकृति की दुष्ट से जम और विवाद परस्पर विशैौधी भाव है । रुक मूलत: 
सुखाल्मक है और पृश्धरा दुलात्मक । किन्तु पस के विस्तार में अन्य मार्यों कै साथ विश्वाद 
भी आ जाता है, यधपि प्रेम के साथ इसका रुप भी बदछ जाता है | 


*ुत्र के जुथम दाणाँ में ही परिचय का सुंत तथा विरह का 'हुंल शकाकार हो 











जाता है, मिछन के झद में भी 'बिरह की शंका का दुख 'मिज्ित ही सकता है अत! 
इफ्ष्ट है (कि प्र सहाभाव है जितका विराट दौज मृहमनौमाव सुस तथा दु:ख के प्रत्येक 
कौएा, का रुप कर हैता है। े 


'बड्ाइटयेदेंमनकाक कहुंऊ-याक-ब७- आव+काह याल॥ पड जोक -केल+ भाकान्याकक बुना मीमा। भांग: मादक करवा पदक बडा अवाायाधम चुधाक काकर प्गा भाकला गरम; #्गक बि॑+ परेक+' पदक ब्ंक, बाध जराइक-कक बाढ़ ऋकक मोडध 


₹- पण्ठ रे केही बौँी कार्य में मिरह वन । 
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प्रेम के साथ ही विषाद का उदय होता है । पैम का पहला स्तर आकर्षण 
है। किसी वस्तु के प्रति आककिणय उदय होते ही उसे प्राप्त काने की हच्छा होती है 
अथवा उससे दूरी का अमुमव होता ह। यहीं से दुःख आए बांका का आएमस्स हो 
जाता है । प्रिय के प्रति आकणैण्य जागत हौते पर वह स्वयं जपने कौ देखता है | वह 
यह “निश्चय करना चाहता है कि वह बाराध्य के यौसय है या नहीं। _ तपनी दुरब्ताओं 
कौ देख कर उसे विषाद होता है - बअह-सरखतत-कऔ-चलतत--अरही--सिफसे-्एसैश--व 
हौसतत्डे - बह सौचता हे;पता नहीं प्रिय से स्तैह का प्रत्यतर मिटैगा या नहीं । 
भार्शका हैश्यर /प्रिय ज्यवा किसी शैसे परम पात्र के प्रति होती है जी सजीव,चैतन रुव॑ 
पल्युचर देमे में कसम होता है किन्तु जब बाहम्बन निर्मोव रुर्द प्रत्युतर दैसे मैं असमर्थ होता 
है तो आशंका कैब सास्निध्य की उत्कट कामना के रुप मैं व्यक्ः हौती है जैसे देश या 
प्रकृति के प्रति परम | 


और जब प्रिय वस्तु या व्यक्ति' मिछ भी जाता है तो हर पछ यह जआका बनी 
रहती है पकि उससे दूर ने हौना पड़े । यह शआशंका दु!ल कौ जन्म देती है। तुम भौरै हों 
न मुको विश्वास नहीं हौता 'कि तुम मरे हो, मुम् मछोगे तो नहीं, मुमसे दुर तौ नहीं 
चढ़े जाओगे, मुझ मय हगता है पें तुम्हें कहीं सो न दूँ, तुम कसी और के तो नहीं हो 
जाओगे जीवन भर परे रहौगे से, बीच मकवार में छौह़ कर हब तो नहीं कहे जाजोगै, 
अब मैरी छाज तुम्हारे हाथ है;आदि क्यन मिहसकाऊछ की धाशंका व्यक्त करते है । 


» फिर सकाएक उसने उस व्यक्ति" के गठे में बाहँ डाछ दीं जौर उसकी आाहैं 
हलक आयी “बह मेरे उपसों के सौवागर कैसा सैज बना कर जाये हो तुम १ * बौर 
अगर कौरई्श तुम्हें हेत आ जाये तौँसोंहनी को अपने बालिंगन मैं भरते की तड़प थी 2 

(पृष्ठ १९१ “सोहनी महीवाझ " मवनीत्त ,सितस्थर १६८६) 


यह वाक़ा दैगय में परिवर्तित हो जाती है । प्रिय से हर प्रकार से अनुनय 
. विनय करके पुमी यह भादवता है कि वह उससे दर ने हो उपदेक्ष' क्यनों पें यह माव पी है । 
मारी कौ अधिक वाजमित रइना पढ़ता है अतः उसके पैस निवेदन में यह अभिव्यक्ति 

प्रकती' है ।.. उपयुक्त बाक्ाँ की माति ही कुछ अन्य वाक्य भी हैं जैसे - रास्ते में 
छोड़ तो भे जावौगे, हाथ पकढ़ा है तो जीवन मर निमाना, मैरी घृड़ियोँ की छाज 
. अब हैरे शोध है। मेरे छुदान की खाज अब हुम्शारे हाथ मैं है, सादि । 
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« इतनी कठिन परीक्षा म छो कऋछका । मैं बहुत दुबंछ हूं। पते जीवन सरण्ण मैं 
तुम्हारा संग न कौड़ने का फौसछा किया मे है । 
(चन्दुगुप्त, प्रध्ाव) 


'विक्ौह की आशंका के अतिदिक" प्रिय यदि स्तेष्ठ स्वीकार नहीं करता क्ष्यया 
प्रत्युचर नहीं देना चाहता तो भी दैन्य और .अनुरौध के रूप में 'विघाव 'की अभिव्यक्ति 
होती है। 

*« और और॑ंगजब का हाथ जहां का तहाँ एृष् जाता है। जैसे कोई बांध दैता 
हो हाथ कौ, उसका गुस्सा समाप्त हौ जाता है और वह पानी पानी हौ उठता है 
उसकी थासों में बांसू था जाते । वह कराह उठता - “हीरा | पत्थर के ढेर से भी 
फाएने फूटते है । क्यों इतनी संगपिक हुईं तू ?* 


पष्ठ है हम्सहान . कनन्त चौरसिया, नवनीत, जनवरी ६६६६ । 


« यहाँनहीं * 'विनौद नहीं सह सका । उसने अ उर्पिा कौ खींच कर छाती पर 
दबा लिया । कातर कंठ हे बौह्ा “नहीं?मत कह उर्मि हा कह दें ५  . « ८ 
मुफो हतनी दूर न मैज, पौंक कै, अपने करीब रहने दे; मुफो रौक है उर्मि । 

(पृष्ठ १५७ "दी फूछ एक जिन्दगी "डिमेठ वेद 
मवनीत जहाईं १६६७) 
. 'भिल्‍न सु की यह बाहका छौक्कि प्रणय व्यापार मैं कभी कक्‍पी दौतोँ पक्षाँ की 
जौर से व्यक्र' हौती है| रैसी स्थिति मैं एक पदा कौ दूसरा वाश्वासन भी देता है। 


« जीवम ; रानी ] कब हम कसी जछत ह तो से होगे ? मुझ भय छाता है। 
रानी ; भब हू किस वात का ? 
जीवन ! यही कि हमारा भुंस चाणा भर का न हौ 
रानी ; ॥ तौ रैधा नहीं समफती 
जीवन ! श्र कहती हो रामी १ 
(पृष्ठ ७४ जनागत) 
करी आश्वासन पुरभ की और सै रहता है तो कमी तारी की जोर हे; 
गास्तव मैं ैन में पुठुण भी इतना ही बुक होता है जितनी कि तारी - 
»  औचन कुछ समकाप+ कुछ नहीँ उसका कि्तु रानी की तांसों के आंसुबों के 
धमक यया । राभी का साधा क़ते मदा से छता कर कपोंर धपकातै हुए बौछा “पागल 
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नहीं हौते रानी | रानी सम्हही - पूद्ठा धीरे से - जब मुझे कमी दूर तौ नहीं 
कायगे ? 

जीवन का कठ मर बाया « क्या ब्वपना करती हो ? अपी तुम्हें 
विश्वास नहीं हुआ है । 


६ पृष्ठ 8४ बनायत ) 


अपने प्रत्ति कईण्या जागृत करके प्रिय के अनुगुह कौ अधिक से अधिक प्राप्त 
करने का प्रयास रहता है। जब यह भाव पहँता है कि प्रिय व्याक्ति” स्वयं आक*रैत 
नहीं होगा या बहुत कठौए है क्यवा प्रेमी उसे अपने रूप गुण्प से आकशिति 
करते मैं समर्थ नहीं है तक बनायास हपने की करंणापपूण्ा स्थितियों, में चित काके 
प्रिय की सहानुप्ुत्ति प्राप्त करे हे करत बच्चा करपााविताई यहदा है कक 
वह भीपिय कौ बच्छा छगे जार कमी ऐसे उपायों का सहलम्भन करना है जिससे 
प्रिय के हृदय मैं उसक प्रति दया उत्पस्भ हो | दसा उत्पन्भ करके वह उसके अस्तस 
मैं ऐ रेप की मुभिक्ा बाधना चाहता है ।' 


“« अनुरोध शक पर उमसे , मेरे स्वप्नाँ की रानी 
उस दवणा तुम पास ने आगा , मैरी जब मिटे कहानी 
तुमको दुत्षिया कर हैसे साँपुगा यम कौ स्ति 
केस मैं देश सदंंगा बीसू म॑ डूबी बाते »««««-«-« 
( पृष्ठ १४ + स्‍क रात , भी परैल्ड ) 


मारी प्राय: सहज 'विश्वासमवी होती है और पुरुखी शासन मावना से 
पृ्णा | शताजिदयाँ से पुकण की चतना इस वचिपत्थ को कषपना विशैश्ाधिकार 
समफ़ाती आयी है। पर सारी जागएण कै इस युग मैं फ्राय व्यापार मैं पुडच कौ 
इस दुष्च्टि से बात्म निरीष्राण्य करना पढ़ा । फरुत; उत्तम आत्पशौच रव समर्पण 
की मावनायो जायी । उस नारी के स्तैकुदान के प्रत्ति आाशश्ति हौमा पड़ा । 


सायाएणव; फ्रैस का दु।क्ष विरह के साथ उद्दीष्य होता है। शास्त्रीय 
दुष्टि से विर॒ह की भार कास्थाये मानी गयी है| पर्वत ।मात। फ्दास बार 
कण । ब्ुमृतति वी हुफ्टि है इसी कौई (विजेश अन्तर नहीं है। पृर्वराग मैं दु:ख , 
देगय, हज्या, संकोच तथा बाईका साथ साथ प्रकट धोती है। मान में अपराधी माव 


अर एृक्ता है। पंप दैंता शर्भी सिया राम्यन्द्रशुम्त्स ल्‍ _ 
>-+क्कलत+7:77777:::.: शत ; रा 
लि - १8॥/९) है ५५ पर के रे 
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«भूल क्याँ उपनी कही थी 
मुल क्या वह भी नहीं थी 
अब सहाँ विश्वासधाती' “विश्व था उपहास | 
जीवन भृठ का हतिहास | 
(पृष्ठ १६२, शव्गन्त संगीत, कल्नन) 


इसके अतिरिका मान मैं छौथ रवं दाशंका मी रहती है । मान ली स्थिति 
तब उत्पन्न होती है जब प्रिय पर दूसरे का छुमाव दृष्टिगौचर हौता है। प्रेम 
सकाधिकार बाहता है । वह केखठ वौ की ही स्थिति मैं सत्नुष्ट रहता है दौ से 
अधिक की स्थिति में दुसी हो जाता है। वास्तव मैं पान का दुःख चाणिशव्यहाता 
है क्योंकि मृत संयौगमय धौता है, वर्तमान संयोगमय होता है और सविष्य कौ संयौगमय 
बनये रखने के लिये मान किया जाता है। किन्तु मान का एक रुप व ईँष्या 
कष्टदायक भी हीता है । 


वास्तविक विरृह तब उल्पन्‍न हौता है जब प्रिय कौ यह ज्ञात हो कि अब 
पैमी' से किसी मी कारणावश एक दीर्घकारु तक मिलन सम्मव नहीं । अभिव्यक्ति" की 
दुष्ष्टि से दस स्थिति में प्रिय के गुणों का स्मरण, मिलन की मधघर घड़ियाँ का 
सस्‍्मएणा तो एश्सा ही है कुछ हस पुकार के झ क्यम भी रहते है जिन्हें आकवेणा की 
अभिव्यक्ति भ॑ कहते हैं। किन्तु यहां उनके साथ विचायव मी जुड़ा रहता है । 
कहे - अपनी मध॒र पूर्ति वैतों में बी है, हृदय में बसी है । वो भैत्री मैं समाये हुए 
है, तांखों में सदैष तुम्शी तुम रक्तो हो, शक चाणा भी मन से नहीं हटते हौ,वबादि । 


मधर 'मिक्तन की स्मृति « 
जपुना स्छाएस की। रस रहे राएति की 
विपिन विहारिति की हॉंए इस्सावती 
सूचि वृजदा सिति विकैधा सुत रासिन की 
उ्ों सित इसको शुद्ानन को वबाजती । 


'वदिरह की दै बना 'पिय से उ्या ल्यित कही क# घटनाओं पर विचार करते काते ऊजब जाती 
है उससे सम्यद बही बही गहतुवी घर ध्यान देते देते थक जाती हे फिर भी उन्हें नहीं 
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होड़ती है पर इस 'स्थिति में छोटी होटी मनर घटनाएं/रुवं वस्तुओँ से अधिक 
स्पृष्णीय छगती है | 


«. तम्हे याद है ठ्या उस दिन की 
नये कौट के बटन होल में 
ढंस कर प्रिय छगा दी थी जत 
बह गुलाब की छाल कली 
« पृष्ठ ४८ प्रवासी के गीत | 


रैंसी स्मृतियाँ सामान्य परिस्थितियों कौ भी कितना विशेष बना देती हैं । 


«आज अचानक सुनी सी सन्ध्या मैं 
जब पैं या ही पैठे कपड़े वेख एहा था, 
किसी काम में जी बहछाने 
एक सिल्क के क्यें की घलवट मैं छिपटा 
गिरा रैश्मी कही का एक हछ्ौटा सा टुब्डा । 
« कवि मारती 


'विएृह्द ने प्रिय की स्मृति की तस्मयता अल्यक्नषक व्यापक होकर वाहुयजञत तथा 
परिस्थितियाँ के प्रति विरही या विएद्धिण्तरीि कौ अन्यमतस्क कर देती है । अन्य- 
प्रनस्कता तथा जहता में अन्तर है। जहता अस्थायी वस्तु है। अन्यमनरक्ता प्रिय 
की प्राप्ति ने होते तक स्थायी । यह अन्यमनस्क्ता विरष्ठ वशा मैं छतनी तीड़ हौ 
जाती है कि मनुष्य संखारी कामों मैं कमा रश्ते पर मी अवजाने में ही अपनी 
स्वाभाविक स्थिति का परिक्षय सबसे कराता है। इसका शक सुत्दर उदाहरण 
साहित्य में *उ्वंशी" गाठक मैं भिक्ता है। उर्वणी, हम्धू की नाट्यसमा में पुछ्तरवा 
के प्रति अपनी विर॒ह व्यधा 'दिषासे हुए गृत्थ कर रही हैक नाटक में बाछणी बनती 
पैनका प्रश्म करती है - शी यहां तीनों छौर्कों मैं शक से रक सुन्दर पुरुण सौल्पाल 
कौर स्वयं विष्यामगवान जाये हुए है हमर तुस्कें लग सबसे अधिक माता है। रृषपी 
बनी एुईं उ्ीही को कहना चाहिये था पुताजाँतम ” पर उसके मस्तिक्क में पुछरवा 
द्ाथा था | फिर यधथाँ “बुलरवा * एई पुसुरवा में एक सीमा तक वर्णसाम्य भी 
है अत; वढ़ कह देती हैं 'दुररपा । 
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विरृद्द की एक स्थिति विकछता या व्याकुछता भी हैं। 'पिकता टेसा 
भाव है जिसमें व्यक्ति, की मन:स्थिति परी तरह अस्थिर हो जाती है । इसकी 
शाज्दिक रवं भाषागत अभिव्यक्ति: स॑मव नहीं 'छिन्तु साजा रुव॑ मार्वों की विर्शशत्ता 
तथा अस्पष्टता के हसे व्यजित करती हैं। प्राय: इस पुकार के कथन इस सन!स्थिति 
कौ एक सीमा तक ब उर्यजित करते हैं - भैन नहीं मिछता, कछ नहीं पढ़ता, मन 
'चिक्छ रहता है, तुम्हारे बिना प्राण्ण कहपते हैं, तुम्हारे बिना जीवन निरर्तक है, 
जी कर क्‍या कछगा ,आदि । कभी कली साथ में प्राथना मी रहती है अब और से 
तड़पाओं अब पे तमसे दुए नहीं रह सब्ता «बावि | 


'विरह्जन्य व्याकुछता की अभिव्यक्ति" के अन्य दौ रूप मी है। रुक इप तो 
प्रिय की हिलकामना की आउुरुता होती है। छौकिक प्रणय व्यापार व्यवा देश-प्रेम 
तथा मित्र ऐप तक इसका विस्तार रस्‍््ता है। प्रिय जब दूर रहता है तो ऐसी को 
यह चिन्ता रहती है कि फ्ता नहीं वह कहां हॉगे, कैसे हौगे,कहीं किसी विपति मैंने. 
पड़ गये हॉ छ्ष्यवा यह 'कि कहीं वै मुकसे विमत न ही गये हाँ । 


दुसरी और व्याकुछता मिछन कामना श के रूप में भी रहती है । संयोग के 
विभिन्‍न सुम्दर काह्पमिक पद्षाँ की अभिव्यक्ति! हसमें हौती है - जाए वह दिन 
'कितना सुस्दर हौसा जब हमारा पुनर्मिझन होगा, फिर उसके दशैन हॉगे, कब आयेगा 
वह दिन; शीध ही क्याँ नहीँ बह मंगछमेछा जाती, अब कितने दिन जौर परतीक्ात 
करती पड़ैगी आदि । 


«» माजागत अभिव्यक्ति' की दुष्ट से ऐसी अमिव्याफि प्रिय पात्र के सम्मुल 
प्रत्यद्य हूष ते होगी कषयवा रकास्त के पुछाप के ढुप में । कसी कसी किसी अन्तरंग मित्र 
के सम्मुत भी हस पुकार की अभिष्यक्तियाँ होती हैं। इस सन!स्थित्ति में चिन्ता की 
पृथामता हाँते के काएणा हृदय रुवं दुद्धि का क्रंवौस हृयमन बराबर रहता हैं। इस 
मम: स्थिसि में इध पुकार के वाबय भी कहे जाते हैं « 


» कद मेंदरों की' व्थाड कुकी, कब एृदय की ज्वाला शाम्त होगी, कज 
गन की संहपेन उंपरणा दौगी, कण उन्हें भर भैत्र दैलले का अवसर भिसेगा, कब उनकी 
मदर बाण झुका कौ पिशती; कांदि । 
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रेसी स्थिति में "कहां होगें" "हैसे होगें * के स्थान पर आक्छता का 
रुप कुछ इस प्रकार हौगा *कब मिट *, कैसे िलेगें" । 


शादुढ् हृदय की मिलन कामना में अपनी वर्तमान कहूष्णापृर्णँ दशा का वर्णान 
भी रह्ता है। « 


+ दैलौ सब कए है एक तुम्हीं नहीं ही (जेत्रों से आंसू गिरते हैं) प्यारे | छौड़ 
के कहां चढ़े गये ? नाथ | जाहें बहुत प्यासी हो रही हे हनकों रूप सुधा क्ज पिलालौगे ? 
प्यार बनी की छट बंध गहं 4 उन्हें कब सुछृफाजोंगे ? (रोलो है) नाथ हन आंखों 
की तुम्हारे बिना कौईं पूछों वाठा मी नहीं है #--ह | 
(पृष्ठ २२१ "त्री चन्डुवकडी * मारतैन्दु) 


"तुम्हारे बिना जठह बिन मइठी की तरह तड़प रही है, "रुख कर कांटा 
बन गयी हैं आदि हती पुकार के कथन है। बिहारी ने तौ हस स्थिति के वर्णन 
मैं अत्ति क्‌ वी है। 


कभीः कमी लथिक दुःख होने पर मिठल की यह बातरता मात्र प्रढाप के रूप 
मैं प्रिय पात्र कौ सम्बौचित करठे ब्यक्तः हौती है। वाक्ष्तव पै माथा के माध्यम से 
ऐम विशेषकर विरह्ामिव्यक्ति" पे हस पुकार मं के रूप सबते अधिक मिलते हैं । 
सावारण्ा शारीटिक आाकपैण से ठैकर पिशुद आधश्यास्पिक प्रेम के हर रूप इस 
घन!स्थिति में जाते हैं। इस पुष्ठाप मैं एक साथ कहीँ भावों का मित्रणा रहता है | 


शात्व :- हदयैश्वरी चित्रदशन से आब तक विदिप्स सा घृम रहा हैं, नीछे 
जाकाश मैं, साफ की काछिमा मैं, प्रात: काठ की ऊभा पें तुम्हारी मघुर मूर्ति, , , . 


की के है $ भर ही के हू # के 


( पृष्ठ ४१५ विद्वौष्िणा अम्बा) 


जिम पुकार शौक के दौ पद हौते है » एक केन्डिल दुःख एवं परस्थ कछण्गा 
तथा अभिश्यक्ति' के भी दो इस हो बाते हैं « अपना दुःख प्रदर्श रव॑ दुसरे के प्रत्ति 
कलण्ायप बदझर सी पुकार ज्रेत का विभाव भी दो कृपा” में व्यक्त होता है रक तो 
धपना वास्तविक दुःह जौ भाव मा प्रवास में हो दूसरे प्रिय की कछणाए। प्राप्त करते 
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के लिये अपने देन्य और पीड़ा का प्रदर्शन जैसा प्राय: पूर्व राग रुव॑ प्रवास मैं होता 
है। इस प्रकार के शौक प्रदर्शन में एक 'चिशिष्टता रहती है। प्रिय पात्र के सम्जुस 
अपने की दु:ली प्रदर्शित करने के बाद भी उससे दुःली न हे दाग जनुरीण एह्ता है। 
अपने की उसके परम मैं अत्यन्त व्याकुठ बनाए कर थी उससे 'विस्पत रूए दैसे का आगुह 
रहता है। इस प्रकार के क्यन से आलृप्बन का प्रेम बीए अधिक उद्दीप्त हो कर आशय 
पर प्रकट हौता है। बाचिक अभिव्यक्तिः में कौईं उल्कैलनीय तत्व नहीं हौता है । 


“- वह किसी तरह जांसू पी गयी । बोली “छल हा न झुकौ पर, ,... , 
वावा, करो 'कि तुम मुको मृत जाजीगे । 


“ले यही चाहती है १ * 
कहते हुए वह टूट गयी पर फिर मी कहाँ हा | 


"अच्छा फुलजाऊंगा" कहते हुए उसमें मुंठ फिरा लिया और फि सैजी से. - 
मीचे उतर गया | 
(पृष्ठ १४२ दो फुछ शक जिल्दगी ” नवनीत ” जुछाई १६६७) 


आवश्यक नहीं 'फ़ि प्रत्यदय सम्बौषन ही हो अथवा प्रिय सम्मुख उपस्थित 
ही हाँ । प्रह्माप एवं स्वगत कशन के ढुप में मी इसकी अभिव्यक्ति" हो सकती है | 
० *प से अपनी कझूण्णा जागृत करते के अतिरिक्त प्रल्यदप रूप से अपनी दशा का बर्णान 
करके मी प्रिय के अनुगुह को प्राध्स करते का यत्ल रहता है। भाजा के साथ्यम से 
यह अभिव्यक्ति" प्रार्थना के कप में प्रत्यद्ष्य रूप से 'छिय के सम्मुख हौ सकती है 


« अनछा ; (मम्मीरता सै) एक बात जान॑ते हो ? 

वि; क्‍या ? 

अ! तुख्यारे भारत जाते पर मैं यहां नहीँ रह सबंगी | 

वि! (कछ् आशय सै) तुम यहां न रह सकौगी । 

व: (गम्मीरता सै) हां मैं यहां न रह सकृंगी । जब तुम योरपध् में शे 
तुब्हारै ठौटने की पश्नीझ्षा मैं यहा थी । यहां रहते हुए मी जब तुम नहीं आते तौ 
तेहमिष्ता बढ़ उक्की हैँ। पद भर पत्र छिस कर तुम्हें बठाली हूं। ५ ५, *#.& « 

(बरी ब्मीरी, सेठ गौविन्द दास) 
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बस्तुत: एक सीमा के बाद प्रैम का शावैश और तीज़ता सौह में परिवर्तित 
हो जाती है। मौह की अ वाचिक अभिव्यक्ति" बिलक्ख उन्‍्माद या मत्तिप्रम की 
अमिव्याक्ति' की माति ही रहती है स्ाधाएण्गत: वियौगावस्था मैं ध्रमजन्य विषाद 
मौह के रूप में और संयौगावस्था की प्रसन्नता, मद के रुप में व्यक्' छौती है । हसव्ग 
शरीर पर तीड़ प्रमाव पढ़ता है। इसकी वाभिक अभिव्यक्तिः के दौ रूप हौते हैं 
स्पष्ट कथन आए प्रृ्याप । स्पष्ट कशन पुंद हस प्रकार के होते हैं - में तुम्हारे बिना 
पागल हौ जाऊंगा, तुम्हारे बिना जीवित नहीं रह सकगा, इस संसार कौ त्याग दुंगा, 
वबादि । इसे ही मौहान्ध होना कहते हैं। 


'विरह और 'विरहजन्थ विजाद का दौंत्र बहुत बढ़ा है। परम के सांथ 
आशंका या झौक सदैव उपस्थित रहता है चाहे जितनी आशा एवं उल्लास से परिपृ्णा 
जीवन हो पिचारशीछ मस्तिज्क उसकी दाण्यमंगुरता पर विचार करने कै लिये विवश 
हो जाता है। मिछन के समय भी यत्र तंत्र विरह का 'चिल्तन होता रछ्ता है | 
शैसी अभिव्यक्ति: दो हुपॉप्े हौती है। फ्रथम में दाशैनिक चिन्तन के आधार पर विश्व 
की चाण्णमंगुरता के पृकाश मैं भिहतन का अस्थायित्व वर्णित रहता है। गम्भीर रवे 
शान्तमन/स्थिति वालौं की ही यह अभिव्यक्ति' होती है । जैसे - ठाज नहीं तौ कछ 
अलग है तो हौमा ही है, आज प्ाथ है कक जाने कहाँ कहाँ होगे । अलग वलग पथ के 
राषही है, मंदी के दौँ कतार है, जिन्हें कमी सहीं मिलता है, हम दोनों स्धाररूपी 
सागर की दो छहाँ हैं, सारा स्तैह प्यार फूठा है, जो सुख कह देर के लिये मिलना 
है उसके प्रति सौ कैसा। 


'दित्तीय रूप मैं साथी चिरहठ का उल्हेश कर के मिलन संस को अधिक से अधिक 
पुदणष्त कयते का आगुद्ट रहता है » जार दिस का जीवन है, हसका आनन्द उठा लौ॥ 
कछु का भिश्चय नहीं धाजोँ ताज ही रस का चरम सुस प्राप्त कर के, व्यर्थ की रज्जा 
मत करी से रूप योवन दा ण्ििक है आज ही उसका उपसौग कर छौ जादि। 


सम्माज्य विरृव का दूसरा रुप परिस्थित्तिजजन्य मावी विरह से सम्वान्चित 
रहता है। संयौग की दहा मैं यदि मह ज्ञात हो जाये कि रक निश्चित अवधि के बाद 
विरश हाँसे को है तो हुवय की पश्ा विषित एहती है। टलौव्गीतों मैं एसी अनेक 
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मम॑स्परशशी' एवं उत्कृष्ट अभिव्यक्तियाँ हुईं हं । परदैश जाने वाढे पफ़ियतम से हृवयग्राही 
'मिवैदन इस घन में अपना विशेष महत्व एससे हैं | स्मरण रसमे और शीघ्र छौटने के 
अनैक वादे कु (एव कराये जाते हैं। कहो - शीघ्र हौट कर बाना, शीघ्र लौट कर 
आजौगे न | पैं तुम्शारी प्रतीक्षा' कहँगा। वादा करौ 'कि तुम मुझो भूल नहीं 
जाओगे, मेरी कसम साथौ कि शीघ्र लौठेगे, कमी कमी ममता याद कर छिया करता, 
क्‍या कभी मैरी याद आयैगी आादि । ' 


प्रिय का गमन जब बहुत निकट आ जाता है तब जो बैदना शौती है वह 
'छ्रिय के प्रवास मैं पश्थित होने वाढी वैदना से अधिक तीठु होती है । हरा व्यथा की 
अमैक मंर्मिक स्वामाविक रवं अस्वाभाविक, असिकारिक एवं हदयगाही उक्तियां 
साहित्य तथा लौक्गीतों मैं मिठ्ती हैं। सहज वैदना के अतिरिक्ता प्रिय को रकाथ 
दिन एक के 'छिये देवी देवताजोँ तथा प्ररृति से की जाने वाझी प्रार्थनायँं बहुत 
मर्मस्पशी हाँती है। आर्हा की ये दौ पंक्तियां वाचिक अमिव्यक्ति' की दुष्ष्टि से 
सुन्दर उदाहरण हैं । 


« कारी बदरिया बहिनी मौरी॥ कौवया वीरत छागे हमार | 
आजु बरज जाओ मौरे स्लझज मां, कता एक रैन रिंह जाय । जब प्रिय का 
लौट जाना अभिश्चित एश्ता है तब अभिव्यक्ति मैं कला के स्पर्श के साथ साथ मंगह 
कामना भी रहती है। स्त्रियाँ दारा फ्रिय के युद्क्षेत्र आदि में जाने पर इस प्रकार 
की मंगककासभार की जाती है - है दैश्वर मेरे फ्रेम की रा करना मैरी छाज रहना, 
उन पर कौई विवि ने आये, भरे सुहाग की रक्षा करना प्र्ु आदि | 


विरहकाह़ मैं दुधराँ के मिछ्म सु कौ देख कर व्यथा होती है अपने पूर्व मिलन 
काछ का स्माण्ण हौ बाता है। सुछधी के चिरही राम मगमगी के संथौग कौ देतकर 
|विकर हे उठते हैं हाँ? अपनी वयनीय दक्शा पर्‌ कलाणा वर्यश्य करते हैं - 


« हमहिं दैसि मुस-भिका परादीं 
मूगी कहहिं दुम्श कंस मय मर्स मही 


करहु मृत साय 
कंगन मुग सॉँफन ये आगे | 
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मुनुध्य सारी स्ृष्चि के अपने माव की दुष्ष्टि से दैलता है । विरही अपनी कहष्ण' 
दशा मैं प्रकृति में भी विर्ठ का हाहाक्ाए देख्ता है और इस पीड़ा का युक्तः मौगी 
होने के कारण उदार हौ जाता है। 


- शैवढिनी जाबी पमिलौ तुप 'सिन्‍्धुरु से, अनिछ आर्लिंगन करौ तुम गगन का 
चाल्डिके चूमो तरंगौं के अब, उदृगण्यों गाजौँ, पवन वीणा बज़ पर हुदय सब भांति 
तू कंगाल है, उठ कसी निर्षत विपिन मैं बैठकर आंसुर्ों की बाढ़ में अपनी जिकी मग्न 
भावी को डुबा दें जाँस से । 


दुख एक सीमा पर जाकर प्रमावहीन हो जाता है। तब व्यक्ति व्यधा कौ 
स्वामा बिक स्‍तर पर ग्रहण करता है और अपेद्याड्त तटस्थ हो जाता है। यह तटस्थता 
दी कर्पां में हौती है रक तो बपनी मावनाओं के प्रत्ति तटस्थता - 


स्थार मरा फूछ कौ भी 
प्यार मैरा झुछ को मी 
फुछ से पं बुश नहीं, मै जुछठ से नाराज 
बल्बछ गा रही है थाज 
(पृष्ठ ६६ शकान्त संगीत) 


तो कमी मात्र प्रिय के हित और धुरचा की कामना करऊे ही सन्‍्तौण हो जाता है 
क्र के है र्‌ 

बहा मिलनौत्कण्ठा नहीं रहती है। आत्मिक एव मानसिक स्तर/ प्रिय बौर पैमी 

दौनाँ रफ हौ बातै | | 


'ठ्यवष्टा रिक भाणा मैं विए्जन्य विषाद कौ व्यक्ः करते वाठे कक्क बाक्य 
बहएचल्ित है जैसे + पर होते तो तुम्हारे पास उड़ कर पहुंच जाती, हर वस्त॒ तुम्हारी 
याद दिलाती है , तुम्हारी यादों कौ हृदय से लगाये जी रहा हूं, मफः अनाथ की 
सुथ छो, तुम्हारे बिता चौबन सार हौ गया है, दिन शिन गिने कर कट रहे हैं, रोते 
रोते आयें फूट गयी; करवट कदर बबछ कर पाल काटी, तारे गिन गिल कर रात 
काटी, प्राण्य तुम्हारे दर्शनों की आस में अटके हैं एकू बार आकर मिल छो+ त 
जाने जब सासोँ की डौरी टूट जायेगी, तुम्दारी राहौ में पछके जिद्वाये बेठी हूं, तम्हारी 
रा भें जाहें 'विक्वादै बेही हूँ बापि । 
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परम के साथ शोक का सच्बन्ध है। वियोग सावना कौ कहूणाय का विशेष 
स्पर्श प्राप्त होता है पर कहणा हस ड्रेम एस के अन्तर्गत नहीं आता । कहण्ण 
'विप्रुलुण्म रवे कण एस में सापेज्ता एवं निरपैद्ाता का अन्त है। कहाणा उस 
मैं बैदगा निरपेधा रहती है और अंगार रस में बेदना साधद्या रहती है ।_ कहूण 
रस मैं आशा के छिये स्थान म होने कै काएण्ण एसि या ऐस शौक में पर हो 
जाता है। 'विप्रक्ृम्म मैं आशा की स्फूर्ति बराबर बनी रहती है | 
284. 


४२४० अहड़ा १-3३९०.:२- गाव: 





पसम्भता या आनन्द :- 
मप मी कफ पफाफ या पक पथ पफधपम भय ५ 


प्रेम मूल; छुखद मनौभाव है | पैम मैं प्राप्त दुल 4 विजाद भी 
साधारण शौक से 'मिन्‍म सुखात्मक्ष एहता है। उसमें मी माधर्य रक्ता है। पैम 
के सु को समर्पण का सुख या तॉप्ति भी कह सकते हैं। पुछक, धाल्हाद, उत्लास, 
पुसन्नता और आनन्द हसके विभिन्‍न रंग हैं । पुमजन्‍्य आमनन्य उपयेक्तः समी रूपों 
के माध्यम से ज्यक्रः होता है | 


जाल॒म्बन के साथ साथ परम का रूप भी कुछ न कुछ परिवर्तित होता रहता 
है। दैश्वर-परम बार गुस्त- प्रेम एक प्रकार का सम्तौष थौर बह्ोक्कि जानन्द प्रदान 
करते हैं। देश प्रेम रव॑ प्रकृति परम व्यक्ति” में रुक बव्यक्त” उल्तास को जन्म देते हैं | 
हनके अतिदिका किसी मी काहम्बन के प्रति शाकपैणा, मुस्यता, समर्पणण आदि 
मन स्थितियां सवर्य अपने आप में सुलात्मक हैं। हम उसी पर मुस्ध होते हैं उसी के 
फ्रति समर्पणा करते हैं जौ हमें आनन्द प्रदान काती है। 


पैमजन्यथ आनन्द की ब्रभिव्यक्ति” बहुमुली होती है। पऐस का हथे जीवन में 
कद कपों में व्यक्” होता है यहाँ तक कि व्यक्ति” के स्वास्थ, रूप स्व कार्यदामता मैं भी 
वद्धि हो जाती है। यह ऐसा भाव है जिसकी वाभिक अमिव्यक्ति' उसमग नहीं ही 
हौती है । कमी माुक्तावश प्रिय के प्रति कुतशता प्रकट करते हुए कुछ मात्रा में 
जसकी अभिव्यत्ति' हो जाती है « हुम्थारें स्यार में मुझौ नया जीवन दिया; तुमने 
मेरी उकही पिम्वती सवार भी, मो दूने सौवस भें नईं बध्यर छा थी, पौरे अन्दर तया 
पुकाश् भर दिया, जीते की नह दाह दिखा दी॥ तुसने मुझ हंसना, मुस्कराना 'सिला 
दिया, गनहुताना जिला विया। आधि । इस प्रकार के वाक्य कसख्य है। व्यक्ति 
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जितना भाथुक पृकृति कौ हाँगा कथन में उतनी ही अर्दक्ारिब्ता हौगी । हस प्रकार 
की अभिव्यक्ति! नारी एवं पुछाथा दौनों की छतपण समान होती है । हुक बम्य 
प्रचक्ठित रुप निम्न हैं « 


« तुम्हें देखकर भरा रौस रौस 'खिछ उठता है मुस्करा उठता है, तुस्हारै साथ 
संसार सुहाना छगने ल्यता है। तुम्हें समर्पणा कर के मैंने स्वर्य कौ पा लिया, तुम्फे 
पाकर से घन्‍्य हो गया; पैं माग्यवान हूं जौ मुके तुपसा मौत मिला, तुस्हारै स्ार्नि- 
ध्य में मुफो सब कुछ 'मिछ गया । तुम मैरे जीवन का प्रकाश हौ, जिन्दगी का गीत हौ॥ 
जीवनरूपी साज ठी आवाज हो, मेरे सौभारय हो, पैर जीवन की कर खशी तुम्हार 
दम से है, जादि आदि । 


ऐरम करना अपने आप पें सुखकर है, उसकी जठन भी सुखकर होती है । भाथा 
मैं इसकी अभिव्यक्ति कवि हृदय ही कर सकता है साथारणा व्यडिनहीं । - 


« आज पें सब भांति सुत्र सम्पन्न है, वैदना के हस मनौरम विपिन विजन 
क्वाया #ै ्तौं की, यौग सी विधरती है आज पैरी हैं वैदना में 
(ृष्ठ ४३ *ग्रन्थि पस्त) 


लौकिक पैम पे मावकता जन्थ आनन्द की अभिव्यक्ति मी हौता है। पऐ॥म 
ही जीवन का पैतस्थ है, संगीत है पैसी अपने प्रिय कौ नियन्त्रित करता है जिससे कि 
जीवन में मधर सावनाओं का कौमठ कछर॒व हो - 


वह मेँ ऐस चिहसतै जागो मेरे मषबन मैं 
फिर मघुर सावनाओं का कहर॒ब हो इस जीवन में 
हस स्वष्नमयी संधृत्ति के सच्चे जीवत तुम जागा 
मंगठ किएडाँ मैं एजित पैरे सुन्दरतम जागो 
अमिलक्षषा' के मान में सरत्जि सौ आये सौठौ 
मक्यों के सु गुंबाराँ कहाव से फिर कुछ बौछों 
(पृष्ठ ६४०६५ "बार * जयशंकर प्रस्ताद) 
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पुम के आनन्द का रुक हप तृप्ति मी है। यह तृषप्प्ति वासना कै स्तर पर 
भी हो सकती है और एम की उत्यन्त उदस्त मावस्‌मि - आराध्य एवं आरायक कै 
एक होने पर भी । यह तच्ति मात्र घनुपूति तक सीमित एहती है । विशेषकर 
माजागत अभिव्यक्ति" का तो पुश्न ही नहीं उठता है | 


हनके अतिरिक्त” परम मैं पप्रेय के लिये ल्थाग काने मैं, दुःख उठाने मैं भी 
आनन्द मिठ्ता है। प्रैम का स्तर कैश जैसे ऊंचा होता जाता है आनन्द की मात्रा 
बढ़ती जाती है | 


5. बीए शोप :- 

मूछ प्रकृति की दुन्ष्टि से हन दौनाँ मां में परस्पर बहुत गहरा विरौधामास 
है फिर भी अभिव्यक्ति की दृष्छि से दौ स्तर पर इन दौं विरौधी मारवाँ को 
संगम दुष्ष्टिगत हौता है। जहा फ्रेम है बहा क्षमर्पण के साथ साथ कुछ न कछ अधिव्गर 
माव भी सम्मिलित रहता है।यह अधिकार विशै्य अवसरों पर मीठी फिड़की 
या मत्सँना कै रूप मैं व्यक्त' होता है।( शाधारण्ण कौध से हसकी स्थिति बहत मिन्‍न 
हौती है।|कौध मैं हिंसा शव प्रतिकाएर प्रधान रहता है जब कि हसमें मात्र प्रिय की 
हित कामना । मै तहनायें , मरत्संगा , व्जना, परम की ही माध्गयत अभिव्यक्ति है । 
पात्र की द्ञच्च्टि से इसमें कौई वन्चर नहीं आता । दैश्वर, फ्िय, मित्र यहा तक 'कि 
देशवासियाँ के माध्यम हैं देहा पर भी इरू प्रकार की कौचामिष्यक्ति' हों सक्‍्ती है। 


कमी करी प्रैम जन्य भापत्य या विमौद मी कृत्रिम कौथ के रूप में व्यक्" 


होता है « क्‍ अत 
नायिका ; भलाँ रहते दो बाय ही * शैयईर" बन का । जिसे तेते हतनी कडिनाएईँ 
सै मैने बाढ़ सुताये जौर बोणते [तुम फिए उन्हें भिगोँ दिया । 

««*«» बिहारी 





पाउएकरटमी' मादुर्व एकता है कहे - तुपते भरा सब कुछ 
तुमने के 'छिया' है मेरा तक्‍्तन सब छुममे चुरा 'छिया है, चिन्तचौर कहीं के , कृलिया, 
रंसिया; पिड के बाते जावुगर अादि फरुस एस से पॉरिषाएण । उपाठ्म्भ है 





मपुकर स्थान तवाहे गौर 
जहै बढ़ाई तीर शत अस्चन दै सर हंस लिकोर | 
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2 अत 
“« बेस हतनी' जल्दी झारे बादे फूल गये , जब निमा नहीं सच्ते तो 
'विल छगाया क्‍यों था; जब यौं ही पृठना का तो स्नेह बन्धन मैं बीघा ही क्‍यों, 
जरा यह तो स्ौचा हौता कि नैरी क्या स्थिति हौगी | 


जब उपाठम्भ का आधार प्रिय की निष्ठुातता रहती है तो उपाहम्म 
मैं देल्थ मी सम्मिलित हो बाता है। ईश्वर की निष्ठुरता के ठ्रति हस प्रकार की 
अमिव्यक्तिया बहुत मिलती है छौँक्कि प्रणयय व्यापार मैं भी हस प्रष्णर के व्यनों 
की प्रतुरता एहती है विशैष्वकर स्त्रियाँ द्वारा । निर्माही, निष्छुर , छुदयहीन, 
फुफालाहट, पत्थर-हदय आदि सम्बौधन इन्ही मा्वाँ नौ व्यक करते हैं । 


“-+ संघमित्रा ; ( उच्छवास ) महीँ जानते तभी पूछते हो | थौह निष्ठुर 
क्सार जारबेट के बाद पी की वह रात पूछ गये ------ ( बौछने वौहै ते 
मावानिरेक हाँ जाता है ) कुमारी प्रवयौष्ठ का सहारा ठेकर मौत हौ जाती है । 

( पृर्णाद्दुत्ति , विष्णु प्रमाकर ) 

«“«« प्यारे : तम बढ़े ति्माौह्ती हो । हा | तख्छों मोह मी नहीं धाता? 
( था में जासू मकर ) प्यारे इतना तौ को भी नहीं सतातै जो पछ्ले सुल देते 
है। तुम क्सि नाते हतमा सताते हो । 

( पृष्ठ २०४ जी अन्द्रावडी ” भारतैस्दु ) 

ऐरम मैं क़रौध का अपैदााक्त अगुरुप बहा भिछता है जहा प्रिय पर दुसरे 
का प्रमाव दच््टिगाँचर होता है। ऐस शकाचिकार चाहता है। वह केवल दौ की ही 
स्थिति मैं सन्तुष्ट एह्ता है। दो से बचिक की स्थिति मै दु;ली और कमीक्सी 
मंयकर भीहाँश जाता है| किन्तु इस स्थिति। कौय और प;॥रम का सॉम्मिछित रूप एक 
सीमा तक ही रहता है उसके बाव फिर स्वतस्थ काघ का बस्तित्य ही रहा जाता 
है। भी राम फ़लाद पिद्र के शृब्दाँ में " किस समय प्रणय बंचिता ज्वारामुती 
था पर्वतीय नदी कै झवान मंयकर रर्व झड़ रुप बाएणा करती है झस समय उसके हदय 
मैं आहृम्बम के पृत्ति रधि कागही क्रौज का भाव रहता है जो अंगार रस से थाहर 
की वस्तु है । भाणागत अभिव्यक्ति की दुष्टि से इस मन:स्थिति में उलाहने एवं 
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उपालंदूम के साथ साथ ताने और क्टु व्यग्य मी रहता है? जैसे - ही हं। तुम्हे 
मैरी चिन्ता क्या होते हगी तुम्हे तौ बहुत मिहेगी| तुम्हारा स्वमाव ही रेसा है 
कि शक से तृच्ति नहीं हौती है, तुम तो रसके छौमी हो तुम्हें मैं क्याँ याद 
आते छगी॥ पुम्हारा मन मेरे पास क्यों छोगा बहा कौ और फ्रतीदाग कर रहा 
होगा । 

इस प्रकार के उपात्म्भ यैं हष्याँ मी रहती है। हसीछिये व्यरंय रुघ॑ 
क्टुकिया अधिक रहती है। इनका लक्ष्य कमी तो प्रतिस्पर्धी और कमी पिय 
रहता है -« 


«*जब जैँतप को तैसा 'मिछता है शमी सच्चा परम स्थापित होता है श्री 
कृष्ण जी' स्वय 'त्रिमंगी' है अतः उनका कहुजा के प्रति उस भी स्वामाविक है।-गौधीक्थन 


प्रिय की प्ृष्टतर्जां पर उपास्तस्भ के रूप मैं उसे 'निर्माही, भौसेबाज, छोमी, 
प्रभर ५ भेबरा| हरजाई, स्वार्थी आदि पम्माचन मिल्से हैं। हनमेँ उपालम्भ के 
साथ मत्सना भी सब्पिदित रह्तीहे। पाणाक्शना, पाजाणहुदया, आदि मात्र 
उपाहछृष्म है। इन्ही साथाँ कौ व्यक्त” करते बाढ्े कुछ वाक्य भी कहे जाते हैं जहे- 
सारा एस है कर भछ देती वाझे भंवरे , कही कही पर मंडढरानै बाड़े बादि -« 


«« अपने स्वार्थ के पथ कोउ 
भुप करे रही मुथप रस हृम्पट, तुम देसे अछ जो 
हो स्हे 'फिरत जौग जुबतिन कौ, बड़े सयाने दोड़ 
तो कहें रस रच्याँ दम्दावन भौ पे ज्ञान छुताक" ।। 
तषाद़ब्भ का रक इस पर्याशक के भाष्यम सै मी व्यक्तः हौताहै- पैने 
क्यों उच्च मिष्ठुर कौ पिछ है विभा। तुसनै व्यार करके हीमूछ की, तुम इस यौग्य 
हो ही मही फि तथदें ध्यार किया जाय ५ बैरा दिमाग सराज हो गया था जौ 
तुमगे प्यार किया |बपनी प्चिष्ठा बढ़ाने के छिये यह भी कहते है - में हीरो तम्हें 
चाहता हूँ और कोई पूलैता भी गही। में दीजों तुम्हारे नाज उठाता हू आदि । 
चुद के हयाहांम मैं किए के मरा प्रेम माने पर उठाये गये कष्ट का सी 
बठति रहता जीक - 
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“- पुम्हारे छिपे पैने सबका स्नेह छोड़ दिया 
तुम्हारे ध्यार मैं फाते भर की बदनामी उठाएँ 


तुम्हारे लिये पागर्लाँ की तरह मटका , इतने अल्थाचार सहै आदि । 


वस्तुत; उपाछुष्म का बहुत पिस्तत है। यहा मात्र उसकी मुख्य मुख्य 
रीतिया या शैलिया ही दी जा सकसी है:। 


५ ओर क शरद 

८, १३, ६ वेश ऐम :- च6 राम चन्ड़ जुक्छ के अुयुसार * जन्ममृपि व्य फ्रेम देश फ्रेम 
यदि वास्तव मैं अन्त;करण का कौईं माव है तो स्थान के छौम के वतिरिज” जौर 

कुछ नहीं है। इस छौभ के तदाणँ से शृन्‍्य देश पम कौरी बकक्‍्थाव या फैशन के छिये 
गठ़ा हुआ शब्द है।' भाणा वैज्ञानिक हडिट से तो शुक्ठ जी छौम एवं फ्रैम व्गौ भी 
एक ही मानते है * मूह मैं छौम और ऐ;ऐस दोनौं एक ही है। इसका पता हमारी साणा 
देती है। 'डिसी' हपवान था रूपदती कौ देखकर " छुमा जाना" बराबर कहा जाता 

है। अग्ेजी के प्रेम वाचकशव्द छुथ (/००० ) भैक्‍्सम के छुछे (4००. ) औए 

लैटिन के हुबेट का सम्बन्ध संस्कत के छौम शब्द अथवा हुमु धातु पै स्पष्ट छचितत 

होता है। 


परम हैंसी भावना हे था सपस्यर्य से उत्पन्न होती हे। हसमें लावेश का 
अभाव रहता है। हसमैं प्रतिदौग या प्त्थवार की बाह्ाद्ा भी मही होती है। देश 
पंप श्काम्स समैषणा है, प्रेत जाए अदा का देसा भमित्रणा है जिसमें देश के लिये कर 
करने , उसकी रचा काने का साव प्रक्ठ छता है। खपनी जन्मसू्ि के प्रति, वष्ठा 
की मिट्टी के कण्ण-करपा के प्रति अआवरपु्णां मोह रहता है। से प्रेम कई भाव 
पुकृति के साथ प्ाथ दैश वासियाँ और शासक के डुति भी दोतेंए हैं। माशागत 
बमिव्यक्ति' की दुष्ट है कुमकामनाओँ एवं इशुति के कप में इसकी अभिव्यक्ति हौौती 
हे । 

जब हाँ गोनी हैद की, सन कौ जा को जाल 

. जब हाँ गलत धुर धढ़ वा रावत कीसास 
जब की मचा कुता भह। जब का मरयौं नदीस 
कम हाँ ऋति बिका धुच्तित। जब हा मुस जि पीस 
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जिया अचछ कृष्ठि राज श्र ख नीरज पिता विवाद 
उदय अस्त कौ मैदिनी माठ्हु छष्ि सब स्वाद ।। 
( मारतैन्दु गुस्थावडी माय २, पृष्ठ ७००) 


देश की माता पिता के समकद्ा एसकर भी अदा व्यक्ः की जाती है। मात माता 
की प्ृशस्ति मैं छिते अमिन्दन्ग गुन्थ भी . डसी पृष्पार के है । वस्तत: 'देश-पैम , गुर- प्रेम 
रुव॑ ईैश्वर-प्रैम हंस भी ऊँचा है क्योंकि ये मिष्काम है, मात्र कनइझ्नता प्रतर्शन है। 


८,११२ गर्ष ;« अपने वेश की समृद्धि रवं उन्नति दैशकर हुदय मैं सनौष बार 
गवे उल्पन्भ होता है « 


फ्ररकि उठी सबकी मजा, सरक्ति उठि सलवार 
वकर्यां आधुष्टि ऊँचे भये आये माँछ के बाए 


आराज़ान कौ ताम बाज सब ही रासि ढीनों 
पुनति भारत को सीस जात मह उन्‍मत कीनों 


यह का भाव 'विस्तुत हौता है। वैश कील्‍कौई मी विशैश्यता देशवासियाँ का 
कोई मी गुण्ण$ दैश की प्राकृतिक सुत्दरता कोई भी इसका कारण हो सकती 
है। जैसे « 
«« कैम इस पैश के वासी है जिस देश में गंगा बहती है , 
«“«हमार देश मैं ईंधाए का सबसे उीचा पवत 'विमारुय है + 
»«हैमा रे दैश की बरती सौगा और भादी उल्पन्‍्भ करती है , 
' »»हमारे देश का सहमक्ष' थ्रायों संतार में उसचिद्र है । हल 
»« हम महाज्षण्णा फ्रवाप की संतान है-» जआादि कथन बस्तु| गे आप 
ही व्यक्" करते हैं। जन बर्तनान मैं कौई बचत गर्व करने योग्य नहीं शहौती , देश 
 अपन्णनति हौंती पहली है तो ज्यक्ति' सतकालीन रेश्व्य एवं शौर्य का स्मरण 
करके अपने वई की तष्ठि करता है | 
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“- भृ छौक का गौरव, पछुकति का पुण्य लीला स्थान कहा 
फैला मनाहेर गिरि हिमालय बार गंगा ज्ठ जहा 
सम्पूर्ण देशों से अधिक 'श्सि देश का उल्कर्णा है १ 
उसकी जौ कष्चिभृमि है वह कौन ? भारतवर्ण है, 
हा बच्च मारतव'्णा ही संसार का शिरमौर है 
शेसा पुरातन देश क्या 'विंश्व में व्वै्ट जाँरहै 
मगवान की मबसृतियाँ का यह फ्राम मण्डार है 
“विधि ने किया नव सृष्टि का चहले यहीं विस्तार है | 

( पुरुष्ठ ४, मारत-मारती ) 


कभी प्राचीन वैमव एवं वर्तमान की दुर्दशा की तुलना रहती है 


““ क्तिना भैमवशाड़ी देश था आज '्सि स्थिति में पहुंच गया है । 
र झ्पएत्छाः 
इस देश के निवासी कितने बहादुर रुवं अस्मियानी/थै| आज उनका कितना पतन 
हो गया है बरादि | 


“« तब लखि ही जहँह रक्यौ, एक िग कंचन बहसत 
तहं चौथाई छौग रखी क्रैंटिई कह तरसत 
जहा कि, वाणिज्य ,शिल्प सेवा, मा 
देशिन को हिल मूह तत्व कह कैसई ना । 


देश कै पृष्ि यह समेई पृष्ठ तर्ष रेतिहासिक घटनाओँ महान व्यक्तियों 
के उत्हेल रर्ण उसके उ्रत्ति जद पिणी के माध्यम ते भी व्यक्त होता है। अतीत गौरव 
के स्मरणा के साथ ही मविष्य कौ तेकर देश से सम्बन्धित सुन्दर रवँ मंगल कल्पनायें 
करना भी दैश पैम जैंद्दी ते । 


सकी ० देश की वर्तमान दशा को वेसकर वेश प्रेमी को दुख 
होता है बह 'डिल्न हो जाता है थी रयहसी प्रयत्न करता है कि क्तिनी शौघुता से 
उसमें शुषार क्या जाय । अपनी 'फ्रिम बस्तु की दुर्दशा देलकर रहानि बौर शौक 
होता है | 
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“- सौईं भारतमृमि महँ सब भीति दुसारी 
रहयौं न रकहु वीर सहस्णने कौसक फाकारी 
होत सिंह कौ माद जीव मारत बन मीही 
तह अब ससक पियार स्वान,स्वर आदि छत्ाहीं 
( प्रृष्ठ २०४ मारतैन्दु गरन्थावढी, माग २ ) 
“«महिं इनके तन ईभर » मास नहीं वन सप्ुज्वयल 
नहिं इनकी नारिनत तने मृणण्ण हाय आज कल 
सृतै वे मुख सम , केश सूती जिन किये 
वेश महीन, ह्वीन तन; दृचि छत जात न हैरे 
( - प्रेमवन सवैस्ध , भाग १५ पृष्ठ ५६ ) 
देश की वतमान दुर्देशा का वणधि ही नहींदौता है वुर्दशा देसकर 
आत्परलानि रबदु:ल भी हौता है। हसकी प्रतिक्रिया रूवकूप व्यक्ति' फटकार 
जार प्रताड़ना देताहै । यह क्ौघ भी स्मैह का ही "हक तंग है। व्यक्ति' उसी 
पर ढकौंघ दिलाता है जिशे बह शपना समकता है «» 


सीसत कौउ न क्छा, उदारि मारे जीवत केवछ 

पसु समास सब अन्न सास + पीलत गगाजड 

घन विदेश चहिजात तंज" जिय होत न चंचछ 

जड़ समात है रह्ठ सब्सि हत कृचि ने सतस कह 

जीवल विदेश की वस्तु है ता जिमु कहु माह कर शककुत 

जागौ जागे। बब सावोँ पवन कोऊफ़” इस तुमको तकत 

( मारतैन्दु मुन्थावही, समान १ पृष्ठ ईप४ ) 

छुदाड़ना का कारण देश की कौईं भी भरी फृरीति हो सक्‍ती है ऊँ 
विधवा दुर्दशा, बारु विवाह, समपान, असमेक्र विवह + जाति पीति की मावना, 
अशिवाया+ ब्मीवति, कुर्तस्कार अआदि । 

मत्रगा बौर पुधाहुना के द्राथ साथ रदभोवम का भी स्थान रहता है। 
देशना शियाँ की मरकऊ्षगा कड़े स्थण्णिप भविष्य की कल्पना करके , वैमवशाली अतीत 
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का स्मरृप्स करा के उनके हवय मैं नया उत्सार जागृत क्यने का प्रथत्त रहता है। 


“- हमारे भारत के नवनिष्ठाली , पुमुक्त बैंमव विकास धारे 
सुहृदू हमारे प्रियवा, हमारी माता के चरन कै तारे 
ने जब भी उछत्त में पड़ के बैठी , दसोँ दिसा मैं प्रमा है ढ्वाईँ 
उठौ बन्चैरा मिटा है प्यारे + बहुत प दिनों पर विवाह जाई 
( कविता , कीमुदी , माग २ , पृष्ठ ४५५ ) 


उदुबौधघन के अतिरिक स्वर्य देश की उन्लत्ति कै लिये प्रणा करमा भी 
दैश-प्रेम की वाचिक अभिव्यक्ति" का ही एक रुप है जैसे में अपने देश के लिये प्राण 
देने कौ तैयार हू , उक्त की अन्सिम बंद तक दैश के कल्याण के छिये न्यौंद्वावर 
कर दुंगा। देश की आन की पद के लिसे स्वस्थ त्यागनै कौ तैयार ई , आदि । 


८,१३, २ ईश्वर वीर गुझ-प॥रेम ( बा -मक्ति ) :- 


बण्डी मै मक्ति' तथा प्रीति कौ पयाथि रूप मैं गुशण किया है | अपने 
से बढ़े के प्रति प्रेम कौ अद्वा कहते हैं। बद्गा रवं माक्ति में कह अन्तर है। अदा का 
आठम्बन कौईं भी शैसा व्यक्ति हो सकता है जौ गुण्ण वायु ज्ञान जादि में अपने 
से उपम हौ जैसे राजा ,गुरु। अशथि, माता पिता | प्राज्नीन या लवॉधीन तैता 
पुण्य गुन्ध या घनातन नियम बादि । जब कि व्यक्ति का बारुम्बन केवल हश्वर 
रहता है। दौनोँ के संगारी माव> ही, ग्छानि, दैस्थ, य्च, विवौध गति,जादि 
समान है। दौनताँ के बनुमाव मैं रौमास्थ + स्तम्स ।अजुपात, इतवन, नमन॥ रसमण 

था दि सपान हैं। अद्वा और भा के शारीरिक छनमादों मैं क्ापा शारीरिक 

परत्तिक्रिबायाँ मैं। सर कृकामा, हाथ जौड़ता, पुछकित हौता ६ ऐैमास्क्‍्ति हौना 
जादि है| गठस्वर विशैषता् इसमें मही जाती क्ाताकि शावेश प्राय! नहीं एह्ता । 
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१० प्राक्‌ फ्दर्शिता कटा राति! कुस्दृ6रता गता> राथण्यदपैणा २२८६१ 
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पुलठक रौमान्च आदि के काएण स्वर-मँग रवें कंडाबरौय चाहे कमी मिल जाये | 


ब्रद्दा मफ़ि' की वाचिक अभिव्यक्ति! के दौँ स्तर जाकर्णणा रुव॑ समपैण्य 
प्रेम की सामान्य प्रवत्ति कै धन्तगत था जाते हैं थौँ तो सक्ति" कौ सपया मक्ति मान 
कर उसकी अभिव्यक्ति का दौन्न बहुत पविस्तत कर दिया गया है। 'किन्मु मतौवैज्ञानिक 
दृष्टि से मज़ि' की पी वाक््तषिक अभिव्यक्ति: ( दास्य तौर वात्सत्य माक्ति कौ 
कौड़कर ) छगमग प्रैम रुव लद्धा कै समान ही हौगी । आकर्षण रख॑ समपैण की 
वा चिक अभिव्यक्ति के साथ साथ इसमें ब्राइका एवं रलानि का माव भी सॉभ्मछित 
रहता है। - मैं तौ हतना साधारण हूं और भैरे जाराध्य एतमें महान, पता नहीं 
यैरी' पूजा स्वीकार कोगी या नहीं | यह ताशंका एक वोर सौ देम्य एवं आत्मग्टानि 
के कप अभिव्यका होती है » पैरा उपहार साधाएप्ण है और पैर आराध्य रततने 
महान पता नहीं मैरी पूजा स्वीकार भी कौगें या नहीं , पं कसी प्रकार भी तुम्हारे . 
यौग्य नहीं हुं आदि । मफ्ति में कृपा की आकाँदाग रह्ती है बत! /अभिक एश्ता 
है किन्‍्त अद्धा में पुत्थतवर की शाकादा नही छहौती अपनी दुर्बडताओाँ रवं दर्गैण्यों 
पर सछाति मात्र एघती है यहा दुष्ष्टि तुलतात्पक रहती है. वह्ठ इतने कप है ॥ 
हतने महान है। इतने ज्ञानी ऐसर में कुछ नही हूं , उनमें हतना संयम एवं विवेक है 
मुफर्म उसका शर्ताश भी नही है। इस ग्छानि के साथ साथ खऋढ्ेय के गुणा के प्रति 
मुग्धतापूर्ण प्रईसा की बमिव्यक्ति' मी हौती है » 'क्तिता तैज है, क्तिता ज्ञान हैशादि। 


का की वाचिक अमिव्याक्ति' की प्रत्यक्ष्य सैडी स्तुति है किसी वस्तु व्यक्ति 
अथवा एँश्वर की दतिशयाँ फिपुर्णँ और रकक्‍्पयदातीय प्रश्ा बदढा की स्पष्ट अभिव्यक्ति” 
है | प्रशधा का विशय कौई मीवर्चित गुणाहौ पल्सा है । 


८ १४ पैम- उतर प्रुत्युतर या बावान फुदान की दुच्टि से :« 
व+याक ऋाणाक-परभन्याक पड पकेल्‍जील*पारजिल्‍मइल्‍-.ायलाएन्‍- पाक. नएकनव> पाक चुकनपकतक अयनाकापदाम ग्रक-का+-अ शान भरा चाक भा कक चडोा०डकयाक 


एक बार ज्यक्ति' के हुवत में प्रेप बागुत होने पर उसकी शान्ति सत्ता रे 
नहीं होती । तथ दो ही स्समिकिया होती है विकास क्यवा मार्गाँस्तिकृण्ण | यदि 
दस को उद्ीघरग भिठे धार प्ह्युवर में एव भिके शब सौ उसका 'विकास होता जायेगा । 
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विशेष्वकर ली किक परम ( दाम्पत्य और सामान्य ) पुत्युपर की कामना रखता है। 
काघध की माति ही इसमें भी उपर प्रत्युतर की स्थितियां एहती है। आपम्स मैं 
एक पद का कद । पल्सा के कप में ज्यक्ः होता है। द्वितीय पद यदि बारप्म 
में लटस्थ रव॑ रहेगा तो प्रथम पदा से दैम्यपृष्णस्पमपैण रुव प्रत्युवर के 
आग्रह की अमिव्याक्त होगी । ह#स स्तर तक जाते आते दुसर पथा भी ड्रवित हो 
जायेगा और उधर से भी आकर्णाण्ण क्र छुनुग्रहीत पृष्णा समर्पण व्यक्त होगा । 
क्रौध में इस प्रकार के भावों रू आदान प्रदान बहुत स्पष्ट रहता है और तुरन्स 
सामने- सामने हो जाता है जब 'कि प्रेम में यह किया प्रतिक्रिया अस्पष्ट एवं बच्तु 
छूप्बे समय तक चलने बाली हौती' है । 


जब दौनाँ ही पहद्ाँ मैं समान ऐम रहता है तीौ अभिव्यक्ति का #प 
उपर्युक' कप से बिलकुल भिन्न हौ जाता है। हस स्थिति मै पैम प्रदर्श की हौँड भी 
ठग जाती है| 
एक पदा - तुम सुन्दर हो 
द्वित्तीय पदा - तुम क्तीय गुन्दर हो 
₹०« मैं तुम्हारे रूप वा दास हूं 
द्वि०- मैं तुप्हारै गुणाँ का पुजाएन ई 


मित्र ठैस + स्नेह, पैत्री सौहावव में बुसर का पद द्वारा कस प्रकार का 
समर्पणा आवश्यक्ष नही है। दौ मित्रों के मध्य चाहे जिशनी प्रगाढ़ मित्रता हो हस 
प्रकार की पए्रतिस्प्याँ युक्त' अमिव्याक्ति नहीं मिलती । हसेके अतिरिका प;॥रेम के किन्ही 
इुपाँ में प्रशिद्ान की कामना स्थासाविक रूप से नहीं रहती केक समर्यणा ही शामपण 
रहता है जैसे हैश्वा ज्रुम , दैश परम, विश्व प्रेम कत; यही ऐसे की उपयेक्ता द्विपदीीय 
अभिव्यक्ति” नहीं पिछती है । 


८ १४. फऐस तथा अम्य भाष |» ऐ म का भाग पिल्तिकणा घृणा में प्रपस रूप से 
होता है विवश कर वी शिक गरक , दाभ्यत्य सर्व सामान्य फ्रेम स्नेह, पैज्ी , सीहा्दे 
अपदि का िछौण धुणाा है। गरैद के बाद छणाय की उत्पत्ति कैसे होती है, डिस रुप 
मैं होती है, किन कारण से हाँती है मद एक उल्म प्रश्न है । इस पऐ;ऐम से परिवर्तित 
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घुण्या की वाचिक अमिव्यक्ति' साधारण घृष्या की भाति ही निन्‍्दा उढुचि 
'लिरस्कार और भर्त्तना कै माध्यम से हौती है किन्तु इसमें और साथाएण घण्णा 
में अन्तर रहता है। हस अभिव्यक्ति' के साथ साथ प्राय; हस प्रकार के वाक्याश 
भी जुटे हुये एहैले हैं - में तुमको ऐसा नहीं समकता था) तमसे यह जआाशा न थी 
मुक्त नहीं मालूम था कि «««««««$ पैन तुम्हारे बारे मैं सेसा सोचा भी नही था 
अन्यथा मैं >०-«««««>«॥$ 


परम से परिवर्तित घृणणप सावारणतया से कुछ 'मिन्‍न होती है हसे 'चितृष्ण 
कहा जा सकता है - मैरे जीवन से चढ़े जाजोँ फिए मेरे जीवर मैं मत बाना। अब मेँ 
तुम्हें देव भी नहीं सकता , मैने क्या 'विगाड़ा था तुम्हारा + क्यों मैरा जीवन 
सष्ठ किया , क्‍्यौमेरे अरमानों से खिलवाड़ किया । इस पकार की तमिव्यक्ति 
मैं * क्‍्योँ ?* बहुत प्रधान रहता है। अन्तर का समस्त बांध्रौध का इस * क्यों 7 
के माध्यम से ही व्यक्रहाता है। बक़ग इस प्रकार की म्एना या प्रताद़ना तमी दैगा 
जब कि वह स्वर्य पृणात! निर्दाचण हो और अपराधीहस क्‍्योँ , का उपर देने में 
सर्वधा' असमर्थ हो । प्रैम की घणा और ड्रौध दौनों ही नैतिक आधार छैकर चलते है | 
शैतिक आधार ढैकर भढने वाढें क़ौध बौर फणा की अमिव्यक्ति' मैं आत्मविश्वास 
का माव बहुत श्रधिक रहता है। हस बात्माविश्वास के व्यरण्ण फ़्ताड़ता में वजेशव्द, 
उगुता, चुनौती, कवषकी आदि कीअमिव्यफि नहीं के करबर होती है। वास्तव 
मैं हम सब की अभिव्यातिं' वहीं हौती है जहा आज़य कौ बपनी शि एव उसके 
जऔौषित्य पुरा विश्वास न हो | 


हसी पुकार स्त्महें पैजी मी घण्ा में परिवर्तित हाँ जाती है। हस प्रुतगर 
की घा्या स्रन्ताप के माध्यम से व्यक्त होती हैं" मैंमे उसके डिये हतना कियाजार 
वह रेसा मिकहा॥ तास्तीत का साप भिकछा। नैमे ठसे माह के समान स्नेह विया और 
उसमे उसका बदला यह दिया, वृढहा ही क्शध्म सिकठा | इसके साथ हानि की मात्रा 
था स्मेषह्ठ की पूर्व तीकुता अधिक हौगे पर कौष भी उल्पस्न होगा । हस कौष की 
बमिव्यजिट धायाएण कैच की मीति दी दौतीहै । 


5१5 


देश- प्रेम | ईश्व्‌- प्रेम * शी -पैम 4 पौर 'विश्व- प्रेम $ जैंधात अदा स्व मजि' 
कमी मी घणष्णा धै परिवतत नहीं होती $ अधिक से अधिक यह हो सकता है कि 
प्रेम समाप्त ही जाये | 'किम्मु तब घणा रवं कब मही वरत उदासीनता की बमिव्याक्ति 
होगी । यह कहा जा सकता है कि - पैं ईश्वर पर विश्वास नहीं करता , मु 
विश्व ऐस में आख़्या नहीं है 'किल्तु कोईं नहीं कहता 'कि मुझे” ईश्वर से घण्णा है 
'विश्व से घृणा है अथवा मैं अपने दैश से नफाएत करता हूँ । यदि हस प्रकार की 
अभिव्यक्ति है तो स्वाभाविक नहीं वरन्‌ अस्वाभातिक मन:स्थिति की होगी । 


१7 
“; वाल्सल्य (« 


खाना डाक-सदे सके चाइए लीक 


६१ का व्यशास्त्रीय एवं मनी वैज्ञानिक दुग्च्टि :« 


सौमैश्वर ने रति के तीन मैद बताते हुए 'िला हैं स्नेह मा वाल्सत्य 
रति के ही विशेद्य हुप है। तुत्याँ की अन्योंन्य रति का नाम स्नै, उतक में 
अनुपम की एसि का नाम माक्ति और जन्म मैं उतम की रति का नाम वाल्सत्य 
है। (' काव्य पृकाश " की काव्यादर टीका ) 


वात्सल्य के एसत्व का उल्हेंस सर्वप्रग्म आचार्य इदुई मे क्थि। ( दि 
नक्‍बर आफ:ः रसाज, पृष्ठ १०७ ) उन्होंते फ्रेयान नामक दसर्थी एस मना और उसे ही 
वाल्सल्य एस का पर्याय समका । वाम्पत्य परम से फ़थक प्रैस के बार प्रव्यर मारे 
गये है » परयस , वात्सत्य + प्रीति जौर मकि' ( दि नम्बर जाफ एसाज पृष्ठ १०८०६) 
कवि कर्णांपूर गौस्वामी मे मी फ्रेम के ज्यापाक रुप कौ ठैकर इसके भार मेद माने « 
साम्पुथी गिकी प्रति ( दाम्पत्थ प्रैम ) मैत्री सौहाद बौर माव । 


पाश्वात्य विदानाँ मंधकुँगिठ में बात्यल्य का सस्‍्त्रौस मनुष्य की पाछन की 
प्रवृत्ति माना जिसके साथ स्नेह, कृष्णा ब्लुकम्पा का संवेंगड़ जड़ा रहता ह(३५०३७१ 
7एड9४070] 0०6५ ४ऐफ >ै+9..( 20)हुथ)] 7266७ 860 ) ॥ हे टूलल ने इसका आधार 
मानव मन में श्थित परौषकार का स्थायी सभव माना | (कक एडए०॥० औश8)7४4० 
उर्चतड़ ०४ हधकव9 हक हा बढ०2, 28०8० 8 ) | बैन ने वास्मस्य साथ का कारपण्ण 
बच्चे के साथ साध्यय के अत्याम्तिक बानन्द की परशाावतति कौ माना है। 
मनांशास्त्री वृद्धावस्था मैं अपत्य धारा की जाने वाली सेवा की कल्पना कौ इसका 
पल काएण्ण मानते है । हस पुकार पराश्यात्य मनौवैज्ञा निक वात्सत्य को भाव की 
संज्ञा देते है । इंस्कत के प्राचीम जाभायाँ में वात्सत्य कौ हस प्रकार की एसि माना 
है जो स्थायी माव को तुल्य अवरातिय गहीं है किन्तु अपत्य स्तेह की उत्कटता 
बा स्वादमी बता, परुदुआध्रॉफयों चिता, बादि सुण्णाँ पर विचार करने से पुतीय होता है 
पल्म. एक छतत्क पुरात तत्व है शव झथायी मां के समकदा है। मौज(११वीश०) 
कॉतिपय वाइापोँरि झाकी श्दा का प्रावाम्य स्वीकार किया | जिस पं का 
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स्थायी भाव स्नेह ही उसे प्रैयास कहते है और इसी कया नाम वाल्सत्य है। कथि 
कणपूर ने मसकार ” कौ ( म०्म०्च० काव्यमाढा प्रष्ठ १००,तम्बर जाफ' रसाज 
से उद्भत पुप्नष्ठ १०६ ) , और * मन्दारमन्द चम्पु" के उचयिता नै * काकुण्ख " 
को इसठ्ग स्थायी माव मात्रा ( काव्यारकार १२३१ ) । आधुनिक विचारों 

मैं ढा० नगेल्ड़ के विधार :ल्हेशनीय है - 


” वात्सत्य कौ एस परिणत्ति में अयोग्य मानना बहुत ज्यादतीक्ौंगी क्‍यों 
कि वात्सल्य भाव का सम्बन्ध जीवन की रक रावफुथम रषणजा पंत्रिकरणया से है। विदेश 
के समी मनौवैज्ञानिकों ने मी मातृव॒ाधि कौ एक अत्यन्त मौछिक रवे प्रधान वि 
माना है। वात्सत्य माव मानव जीवन की एक बहुत ही बढ़ी भूर्ठ है जी तीएुता रुव॑ 
पुृमाव की दुष्च्टि से केवठ काम से ही ख्युन कही जा सकती है। 

( रीति क्षाव्य की मृमिका , पृष्ठ ७२ ) 


मावामिव्यक्ति' की दुष्ष्टि से बात्सल्य बहुत सद्याम है। हसमें न तौ प्रेम 
झव॑ घणात की माति क्रिफक्रिक और संकीच का स्थान रहता है और न कौध बौर 
मय की भाति आवेश की. जपिक्ता रहती है। सुस्थिर रवजान्त मन:स्थिति 
भावाल्मक जौर ज्रन्‍्तवौत्पावक| अभिव्यक्ति में अधिक समर्थ है होती है। मनःस्थिति 
की हस विशजेष्यता कै कारण तथा बावेशहीमता के कारण बमिव्याक्ता" बैतन रुप में 
ही हौती है हच्चछिये इसमेंब्यफिगत समिन्मता बहुत शिक हौती है । 


वात्सल्य की वाचिक अभिव्यक्ति' एक पद्दीय हौती है आयात वक्ताय 
अ्ौसता से उपर की आकादा नही रखता है। साथ ही वात्सत्य की वानिक 
अभिव्यक्ति" मैं दुसरे की उरभाधित करते , कष्ट पहुँचाने ला सुस पहुँचाने का उद्देशुय 
नही एहता । व्यक्ति: अपने मन की घुछक रव हर्श कौ वाणी के पाणष्यम से व्यक्त 
करता है तौर स्वर्ध ही! आल्डादित होता है । 


वात्सत्यथ की बातचिक बसिव्यकि स्थ्रियाँ द्वारा वचिक हौती है। मी 
मच्छे को साथाकी डेटा! हैँऐे के लिये शैशवावस्था से ही उससे जर्धहीन वातालाप 
करती है |बात्सल्य की वाचिक अ्मिश्याकि का एक और कारणा हो सकता है , 
पदाव! िंययाँ का फौज घर झुक सीमित होगे के कारण उन्हें वातालाप के डछिये 
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पुरुषों की भाति विस्तुत समाजिक परिवेश नहीं मिछ पाता | फछस्वहूप हनकी 
यह इच्छा पूरी नहीं हौ पाती । हस हच्छा की पूर्ति के अपने शिक्षु से बातें करके 
करती है। बात्सत्य की' वाचिक उभिव्यक्ति" में तो मभिन्‍मता रण्ती है किन्तु 
परिस्थितियाँ मैंअचिक बन्तर न हौते के कारण्य अभिव्यक्ति" के अधिक रूप और वर्ग 
नही मिल्ते । शिक्ष या घन्तान ही रक मात्र बाहम्बन एहता है। * 


इसी दुष्ष्टि से यह ऐम से मिन्‍न हो जाता है। प्रैम मैं प्रत्यवर की या 
पुत्तिदान कीकामना रहती है जबकि पात्पत्य में शैसी कौहकामना नहीं हौती । 
वात्सत्य में प्रेम की बबैधात उदारता कीं! अधिक होती है। एक बौरतौ इसका 
दोन प्रेम से कही अधिक 'विस्तत रहता है दुसरी और वात्सल्य का जाहम्बन 
एक साथ कहँ)व्यक्तियाँ का स्तैहपाज बन सकता है हससे व्यक्ति” को कष्ट या 
ईँव्या नहीं होगी बल्कि और आनन्द हौगा किल्स प्रुममैंजाहम्बन पर 'ब्सी वार 
पर ऐम देख कर कष्ट हौता है। वाल्सस्यथ में परम की अपैदाता साल्विकता अधिक 
एछ्ती है | 


६२ वाल्सल्य एवं शारीरिक समिव्यातज्ति! !« 


आहछ कमक: शोर पका पलक पल ऑकए- परंषड चीहक- अत पक पक नीक अर अहके 8 फक॥ चकआ- करत मसल 





अन्य भावाँ की माति ही माणेतर साधना के दाए ता मी वात्सल््य की 
अभिव्यक्ति: समव है विशैशकर शारीरिक ए्रतिक्रियातों के माथ्यम से । सन्‍्तान कौ 
स्पर्श करके अपने हृदय का दम उस तक पहुँचाया जाता है कैसे « 

«« पुजारी ते माछा पह्नादी (किए गंगा के सिर पर झापता हाथ 
रखकर माँ गहे, बौँठे * मैटी ऐसी बात मत कहौ | मगवान के छदय कौ कष्ट 
होगा छड़की । 

( पृष्ठ ३६ गंगा | निर्गुण ) 

»« अध्या £ ( प्यार है दौनाँ के शिए पर हाथ फेरती छह ) जब 
मुम्शारा स्वयम्बर होंगे वाह है बनती हो ? 

६ पृष्ठ ६३ * विढ़ोहिनी अम्भा " उदयशंणर मटूट ) 
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-- मे मानुस ने पीठ परछ्ाथ प्वंष और सगैह से कहा * होश पैंजाली 
बेटे । किस विपदा मैं फँस गये थे | बाबौ हथर बाजी । 
( पृष्ठ १४ घड़िया निर्मुण ) 


«- मंगतू का माथा रौगी कै घद्ा पर टिका था और वह रो रहा था । 
रोगी का ठण्डा 'शिधिठ्ठ हाथ मन्दगत्ति से उसकी पीठ पर फिर रहा धय बौर 


वह इक रूक कर कह पृह्ा था * मन ह्वौटा नछीं करते बैट।, छकिशाके भी बाप सदा बने 


एह्ते है ।* न्‍ के 
€ पृष्ठ १३ गीला बारुद नानक सिंह ) 


> पीठ पर हाथ फैरना, सिर पर हाथ फैएना आदि मैं साल्वना और 
सुरक्षा दैनै का प्रयास व्यंजित होता है। किन्सु " पीठ थपथपाने बक्‍्था' " पीठ 
ठौकने के मैं उत्साद बौर प्रौल्साहन देने का फ़्यास एठ्ता है । 


»« मड़े जौश से हेवितसन ने प्रकाश से हाथ मिलाया जौर उसकी पीठ 
ठौकी | पिता की बसे सीन गई । 
( पृष्ठ १४५" दीदी जी गौपाछ नेवटिया, तवनीत मार्च श्द८ ) 


«« डाक्टर ; ( पी७० धपथपाते हुए ) मेरी बच्ची | जिन्दगी बहुत कस 
एम खाती है। एक बार जौ है जाती है बहुत कम बार उसे लौटाते आती है। 
( पृष्ठ ३३* उतार- भढ़ाव " रेव्ती सरन शर्मा ) 
होटे बचने कौ नौँद मैं उठाकर भी स्नेह का पुदशन हकेता हे । बच्चे कौ 
'हिला छुछाकर यौद मैं हैं उठाकर सौ फुसख्म क्ौती है साथ ही सुरदात का प्रयत्न 
भी रहता हैं। 
>> उसने माठुइनेह ते विमौर हो बाठिका को गौंद मैं उठा लिया ।मातौं 
'किसी भंयकर पह्ु से की रद्राा कर रही हो ) 
( प्रष्ठ १३७ प्रेम यूत्र * प्रेमबन्द्र ) 


«| वैया मैं मादा बच लायौ ) 
कृषा थी अपने बधाव के 'छिये फूठे बहाने बनाते हैं और दही का दोनता 
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पीछे छिपाते जक़ते हैं । उनकी इस शरारत पर सुस्ध होकर यशौदा माता इठी 
फैक कर पुत्र को मुस्कय कर गहढ छृवा हेती है। « झूरवार 


“- पहंग से पहना पर घार के , जननि आमन्ह हन्दु 'िछौक्ती । 
५ ( काण्य दपैण ) 


हर एवं पररुन्नता की अमिव्यजि- पी वात्सत्य के साथ छरीध हौती है। 
दौनाँ की सम्मिलित शारीरिक व्िव्यक्ति' चुबंत के माध्यम सै हो पे है । 


“- उसने कपटकर मुस्मै को मामा की गाद थे क्वीत लिया शौर उसके देर 
का कारण पुद्के बिना पागलँ की तरह मेतहाशा चुमने छगी । 
(' भौछा का मामा * * नवनीत * फरवरी १६६६ ) 


** और गलाईू(व जाने पर वह रुक गहँ | उसके जासू बह एहै थे , हाथ 
बेटे के शरीर कौ सत्छा एहै थे बौर जीठ बार बार पुत्र का साथा क्ष्म रहै थे | 
( पृष्ठ २७१ * गीला बाउद “ नानक सिंह ) 


«« उसने उसे 'लिपटा लिया बपनी जजैर देह से । पाछठेग की तरह उसके 
भौ भरे गाछौँ को कहँ स्थान पर चुम लिया । फिर उसे अछग कैरके दुपटूटे 
से उसका चेहरा पौँह् दिया और जादू पैंगर थाये बॉसजो की रोक्से हुए भैषरे 
पर मुस्कान छा करकहा »  मुस्ती बेटी, क्ताना सहीं हिसी से , जातो अब । 
( पष्ठ ६६" उनके 'छिये। , नवनीत  उजटूबर १६६६) 


उपयुक" शारीरिक प्रतिढ़ियाताँ के अतिरिक्त * गछ्े छवाना * * छाती 
सै भिपकाना * शर्तीर है चिफपकाना आदि अन्य पुत्तिक्रयालों भी हैं। हनकी 
व्यंजना सन्ताम या वालप्बन के पृत्ति हर्शापू्णाँ बात्सल्य तथा सात्वना दैपनोँ कै 
ही हिये अवप्तर के बनुरुष दोती है। 

«“«» इक सर्द हवा का मातैका जद हाड़ हा भो गला गया । नव्वाब 
मै अच्छे कौ अप ढीने है विषका किया अपने शत्रीर की सर्मी मवाब उस अज्चे कै 


उपर सौ की वह फढ़ा दैसा चाहता था | 
.. ६ पृष्ठ २२६ * ताठी कहाँ की बात्मा" लक्ष्मीकातवर्मा 
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«“ फिर उसने सोचा हाँ सकता है, वह बच्चा भी महीम का हो, ,...., 
आर उसने उसकौ गै।द मैं उठा 'छिया । सीने से छगाकर एकसा था, धपशियाँ 
दैकर सुलाने की भैष्टा की थी | 

(पृष्ठ २३३ लाठी कर्सी की आत्मा * लक््मीकान्त वर्मा) 


उपयेक्त शारीरिक प्रतिकरियानओं के अतिरिका *सिर रुंघना" *कन्च 
धपथपाना" ज्ादि भी वात्सत्य की शारीरिक अभिव्यक्ति' के माथ्यम है। मैत्रां के 
आरा भी वात्सत्य की बढ़ी स्शक' अभिव्यक्ति हौती' है विशेषकर जब उसहै साथ 
हे या गधे का पमिक्रा भी ही | 


« गंगा के वाहौकोंज्वल पुल की वात्सत्य से निहार कर बोठै, बौटों मैं 
मुस्कान लिये एक सम्यासी आज बाया है। केसा कहुण स्वर है बेटी ।* 
(पृष्ठ २६ "गंगा * निर्गुण) 


- वपनी बढ़ी-बढ़ी आशों में चिर संचित स्नेष्ठ क्षिपाये बह माई के समीप था 
बैठी । मानो स्वादिष्ट मौजन के अमाव की पूर्ति अपने रक्निष्ठ परम दारा ही 
सम्पुर्णा कर दैना चाहती हौ । 

(पृष्ठ २३२. घरकी लाज सौसमावीरा) 


६,३ वात्सत्य एव कंठस्वार :- 


शारीरिक अभिव्यक्ति" के बाद कंटसबर का स्थान बता है । यदि वाल्सल्य 
के साथ शौक या हवपे भी जहा रक्ष्ता है तौ आवेश के कारण क्ठावरौध की पुवर्षि 
भी मिलती है । 


»० जो शायवन भाजा ने जाने कैदे अनभाहे आवेगों से माथती का गला शौर 
धाझें मर कायी । 
(पृष्ठ २२ 'पुत्थावतन " मुकछ , धर्मयग १६ दिसम्बर १६६५४) 


- प्रौज्ताए में बी्ची की गौद में सौपे कल्दे कौ दचाणा मर के लिये अपनी गौद 
पं है छिम्रा । रौक्तास के गऐे में बह कक लटक सा गया था | 
(पृष्ठ १२ “डैमर कविता " विजया बौहान, धर्मगुग १२ 'विराम्बर 
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वात्सल्य की प्रवृत्ति कौमह है, जत! वाणी में रक प्रकार की मदुता रुव॑ 
कौमलठता आ जाना स्वाभातिक है | 


“ एक हाथ से उसे धीरे धीरे थपकाते दूसरे हाथ से उसके घुघधराढ़े शाला कौ 
माथे पर स्वाएते उसमे मुदु मीठे स्वर भें कहा "क्या है कि | क्‍या हजा मेरी बच्ची ? 
सी जा रानी । सौ जा, ढाडौ | 


(पृष्ठ २४१, अम्मा पाषा कटाई ढै, सौमातीरा) 


व्यवहा रिक माषा में तौ ये परिवर्तन स्पष्ट हो जाते हैं झिन्‍्तु लिखित 
र्ाहित्य मैं लेखक प्राय: स्वेस का दैते € विशेष कर नाटओं ६ - 


- पुजारी ने उसके मुख पर कस कर स्तैहादू स्वर में कहा "तुम यहाँ भरी 
कौठरी मैं हौ बेटी, अब तबियत कसी है तुम्हारी ?* (पृष्ठ ३६ गंगा " निर्गुणय) 


«- “ब मंगतू | ताऊ 'किएपा ने सस्‍्तह पुकारा « “आज कैसे रारता मृल 
गया रे ?* (पथ्ठ ४१ "गीला बारूद' नानक सिंह) 


« घबराबों पत दौस्त युवक ने स्नेह मो स्वर मैं कहा मैं मी तुफः जैसा ही रक 
मैहनती हूँ ।* (पृष्ठ ५३ "गीछा बाछद ” नानक सिंह) 


«- डाक्टर : (बहै प्निरव स्वर मैं) और हम सब ने मिल कर अपनी विटिया 
को बॉखला दिया । नहीं नहीं हमारी विटिया बहुत बत्की है। क्सुम तुम तो बढ़ी 
हो न, हमारी बिटिया को आशोधाव दो बार चलो । 

(पश्ठ १३ उतार-«चढ़ाव। रैवपीशरणा शर्मा) 


उपयेक्ः सरैसोँ के जतिरिकता "पुठक्ति होकर "गदगद हौकर / संकेत भी 
वात्सल्य की वाचिक बमिथ्यक्ति' के लिये दिये जाते है । 
«- हद्मीौ दास ! (बदमद स्वर हैं) क्या, , .... क्‍या कहती हो ,वैटा ? बरी 


मेटी ? बुत णैटी ? मेरा झव कुछ, ,.. मैते सर्वस्व, ,, बुरी, , .. 7 बरी । 
(पृष्ठ रए, विरीबी-बमीरी , सैठ सौ विल्द वास) 
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5.३ इतंटाना ;- / उपयुक्ा विशेषता्थ बंधतन हूप है वाणी में बाती है हनके 
अतिरिक्र' कुछ विशेषताएं भैतन रच से मी. आ जाती हैं। ये सपुयास होती है । 
मातायें बरूनं से बातें करते समय तथा दुलार प्रदर्शन प॑ तुतहा कर शब्दों का उच्चारण 
करती हैं » मेठा छाजा बेटा, कहा हुन्दक है, छौजा निन्‍ती छो जा, काना काजौगे | 
यह आवस्यक नहीं 'कि बच्चा इस तौतली बाणी कौ रामफते या इससे आनन्दित हॉँभे 
में समर्थ हो । तुतहा कर 'शिशु के समकदा” बनना प्यार प्रदशैन की ही शक शी है। 


९, $, रे बिल म्थित उच्चाएएण * इसी प्रल्वर कमी क्‍्गी स्वर को लींचू कर भी 
स्नेह पुदर्शन होता है। वात्सल्य मैं बढाघात नहीं किन्त स्वराधात का परकैश[पर्याप्त 
मात्रा में रहता' है किन्तु उनकौ 'क्सी विशेष तियमों मैं महीँ बाधा जा सकता ऑर न 
वर्गकित ही किया जाँ सक्‍तक है | वात्सल्य प्रदशैन मैं रक ही वक्य का उच्चाएण हर 
दूर व्यक्ति' अपने अपने ढंग से करेगा । गांव की स्‍्त्रियाँ द्वारा शिक्ष कै पति प्रैम 
प्रदर्शन करते समय यह प्रवत्ति स्पष्ट छच्चित होती है । वे एक विशेष लय मैं छोटे 
बच्चों कौ दुलाएती है। कक्‍्यन साधारणत! हसी पुकार रा रहेगा -» पैरा राजा ही, 


मैया सौना है आदि। 
शब्दों कौ सींब लीच कर उच्चाएण कौ बिलप्बित कर दैते हैं जैसे « 
वाबौं के स्थान पर आ 55 यौं 
थाजा कै स्थाम पर आ5५5 था 
इसी पुकार एस के उध्चाएण्ण मैं भी शब्दों को सींचते हैं "पैर सीना का 


"मरी मीना, मुस्भी का मु5श्मा आदि । हस पुकार से फ्थम कदार कौ 
सीचने के काएणा अस्तिम अदार पर दस्‍का सा गह भी पह़ता है | 


६,४ शब्दावति ० 


शब्दाकुति की परद्ति भी वात्यल्य में मिलती है। यहां यह धावुत्ति क़ौध एवं 
भय की भांति आावैश की अधिकता के कारणा नहीं हौती बरनू माव विहवलता के 
कारण हौंती' है मैप शौच मेरे मल्से घोजा "* । शिशु कौ संकेस और निर्देश देते समय 
भी हंच्दीं को बुहरा कीं है के "आजा पुन्ता ताजा", "साए बैटा खो । यह 
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शब्दावृति सम्मकत: इसलिये भी होंगी 'किशिश कौ क्शन सरत्ता से समा में जा जाय। 
यह दुहराने की पछ्रक्षिया कमी तो चैतन स्तर पर होती है और रूमी आवतन | 


मावविषदवद्धा की स्थिति में आहृम्बन के नाम की आवृत्ति मी हौती है 
जैसे रुक ही सम्बौधन मैं « मुल्ते, मुल्ना, पृस्ता राजा, मुच्ता बैटा क्षादि । इस 
आवृत्ति भे हर बार झब्य का हुप कक परिवर्धित हौ जाता है जैसे » गुड़िया « गुडृढी - 
परी गुदूृंही, गुल्हृम । इसके अधिरिका भावावैश मैं (शिशु कौ का नमो सै सम्बोधित 
करतैं हैं - जैसे - "मेरा गुहुडा है, मेरा छौना है « भरा सिलौता है, "उठ जा 
मेरे राजा, भैटे ढाठ * 


>> ५ « < « & मीटम तम बा गये ,.,.. तुम आ गये । क्षाओं मेरे 
बच्चे आजी । जब तुम्हें कौए ढर नहीं है , , . , ८ 7 क्‍ण्पे मेरे गे से 
लग जाओ (भावावैश) मौहन मैरै बच्चे, ., 
(पष्ठ १७४ "नये पुराने विष्टा प्रमारुकर) 


६४ सम्बौधन :« 
हैं “बी 2० ००००३. 


ध्वनि क्यवा फंठस्थर के बाद शब्दाँ का स्थान है। वात्सल्य की मावात्मक् 
ण्ब प्रमस्कौस्यादक वोधेव्याफि- मैं कक विशिष्ट शब्द भी सह्तायक होते हैं । हनमें सबरे 
अधिक महत्वपूर्णां और बहुरुख्यक धम्भौधन - बौजक शब्द है हन सम्बौधर्नों की स्स्था 
कनन्त है। हिन्दी में विभिन्न जिाँ की साजा की माज्यत में इसके विभिन्‍न रूप 
म॑ +मरत है, यही नहीं प्रत्थक व्यक्ति. सतह प्रदर्श के लिये माँलिक शब्दों का प्रयौग 
करता है। हनतें से कक धम्बोचन बहुत प्रगति है जैसे - बेटा, राजा, मुल्ता। 
कवर, काठ) बचवा; गुहृहाबादि (तथा हनके इज्ी शिंग रूप) मभौ सौना, पेह्ा हौना, 
मेरे घन, मेरे राजहंस आदि व्यक्तिगत प्रयोग हैं । 


इमेह का पुदरैम आहृम्यन के नामकण में मो कचित होता है | कच्घौ के 
थे अर्धहीन गाम पष्य, दच्चू गय्पु) सुस्टू, किटूटू। पुज्ज, बबहू आदि मन की पुरकित 
अवश्था की ही ल्रयबना करते हैं । बक्छों के मास कौ 'विकत करने के पीके भी यही 
सावना पहली है। भावावैज्ञ कै कारणा माषा में शब्द छाघव की उुठृत्ति आ जाती 
है केशे सत्यनारायण्ा का भर राजा से रजुछा - एजुल्का » एजिया, रानी २ रतिया - 


रस्नौ - रनीवा, पुर्चु से पृछ्वड़ - पृ्रपु८ - पुष्छि जादि । 


६६ विशिष्ट शब्द एवं महावर शब्द एव महावरे ५ 

वात्पत्यामिव्यक्तिः मैं प्रयुक्त विशिष्ट शब्दाँ में उन विचित्र ध्यनियों लौए 
शब्दोँ का स्थान पी जा जाता है जौ व्यक्ति कब्मे कौ प्रसत्न वात या ईसाते के 
'छिये प्रयुक्त करता है जेसे लम्बी सिसकारी, सीटी, टिक टिक, उस ढम, पौंपों आदि 
ध्वन निया विभिन्‍न जानवरों की बाबाजौ रुवें वादों की आवार्जों का अनुकएण भी 
मिलता है । 


कक छोग बात्सल्य प्रदर्श के लिप माथा के विशेष रूप का प्रयौग रुरते 

हैं। यह ऊंप सांस्कृतिक - साहिल्यिक बौर परिनिष्छित भाषा सै हक मिन्‍म 

होता है।या जनमाषा के अधिक समीप होता है । शिक्षित समाज मैं भी स्नैशासि- 

व्याक्ताः में इस शैठी का प्रयौग हौता है जैसे सम्योौधन के साथ "** का प्रयौग 

“क्या साता खाजौगे की अपैदात "क्या खाना साथैगा *ैं फ्र्यौग वधिक रनैश्पूरित है । 

पुरूष *रै * के स्थान पर “बे का प्रयौग अधिक करते हैं जैसे "कया खाना जायेगा 

वे", सौयेगा दे धादि भित्रौं भं मी जहां अपवाडिस्ता का उमाव रहता है 

परस्पर स्नैह प्रदर्शन के छिप "रै* और 'थै का प्रयाग करते हैं। “जाप " के स्थान पर 
*तुम' , * तुम के स्थान पर "तू का फ््यौग वी रनैह प्रदर्श की एक शैठ्ी है। "तुम 

जायओगे के स्थान पर "पु जायेगा " अधिक मावपूर्ण हे । 'किस्तु ह््हें सन्‍्दर्म, वा, 

रव परिस्थिति के साथ एसना पहैगा अन्यथा ये वाल्सत्य की अउपेदा सिरस्‍्कार की 

डर्यजना करते हैं | 


वाल्सल्या भिष्यतकि मैं कक बहए्भलित धम्बोधनाँ ने कालान्तर मैं मुहावरों 
का कप है किया । हमर्मे निम्न पूमुस है - 
अीखों के तारे, वांखोँ की प्त्ठियाँ; बॉ्लों की रोशनी , अष्यों का नूर , 
"करते के टुकड़े, बिल के करार; बड़ापे की छाठी, अन्ध की लकड़ी, घर णा चिराग, 
घर का उजाझहा। कुछ का वौषक, पैरी गौठती चिड़िया, मेरा ४ लाना, निर्धन का 
गपदी की शौमा । 
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६.७ पाइपत्थामिव्यक्ति भें पदक बाक्य विशेष भें पयक' वाक्य विशेष :- 


धात्सत्य की' व्यज्गा करते वाढे विशिष्ट वाक्‍यों को सन्दर्भ में रत का देखना 
ही उचित होंगा । सन्दर्म सै अह्य उनका हुप स्पष्ट € नहीं होता । 


वाल्सत्य की छजस्त्र धारा का प्रवाह शिशु जन्म के प॒ ही आएम्म हो 
जाता है। 'शिह्षु के जन्म के पूर्व सावी करुपनाओं के पाध्यम ऐ माँ हैं अनुव करती 
है । जन्म के समय माता पिता का स्तैह्ठ प्रदर्शन बुरू बहुत अधिक मुर्साप्त नहीं होता । 
'छिन्तु घर के अन्थ सदस्य तथा घर की बड़ी बढ़ियाँ के उदँगार वाल्सल्य कौ व्यक्त 
करते हैं नवजात शि्षु कौ डैकर माँ तो हतमी मावचजिष्ठयठ होती है झि उसकी बाणति 
जह़मूक हौ जाती है। दादी, नानी आदि बच्चे कौ गौद में झैकर दुलार से कहती हैं - 
'बिल्कुछ "चाव का टुक्हा हैं, फ़छ सा कौमछ है, हीरे की व्सी है कह उसको छजिसी 
की बुरी नजर न छग जाये और मां या अन्य ह॑रदाक कौ उसकी रक्षा हे लिये 
उनकी 'हिंदायतें दी जाती हैं - इसे रैसे सम्हाह का रखना, रस दूध पिछाना, रेप 
सुछाना, हस वस्तु से बयाना, अपमुक की गौद मैं न बैना बादि । वास्तव में यह सब 
बात्सत्य की धप्ुत्यद्य अभिव्यक्ति" है। शिश के अंग-पर्त्यम कौ देख कर, हू कर उसका 
भी विश्कैषणा होता हेजैसे ० "नाक तौ माँ में पही है काले पिता की है" रंग अपनी 
दादी का पाया है आदि | 


६.८. पंगछकामनायें बाप बाशीवाद ;- 


उपयेँक्' रूप अपुत्यदा' जभिष्यक्ति' के हैं। प्रत्यकय रूप में आरशीवाद बौए 
शुम कामनायँ के साथ्यम से वात्सल्य की व्यजना हौती है कैसे - युग युग जियो , 
'चिरायू हाँ, छम्बी उम्र भिंठे, जीते रहो। झुम-कामनार्य तौ अनन्त हौती है। व्यक्ति 
के साथ साथ हमके रुप मैं परिवतैम हौता जाता है -« बढ़ेश शादमी बनौ+ सछुब नाम 
क्मालौ, मां बाघ का नाम ऐोशन करो; तुम्हें हर चौज़ में सफलता मिठे । हसके 
अतिरिक्त हुम अवसर पर गाय जाने वाके मौतों एवं सौहरों मैं मी शुपक्वमनाय रहती 
हैं, हम गीतों के माज्यन हे शिक्ष के टेंकर सुख्दर कत्पनायें की जाती है।जैसे निम्न 
उद्रण्णों मैं « 
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- मैरा छाछ पृत्त बनजारा) बाजछ का दुलारा 
तैरे गे सौने की माछा तू बौद़े शारु दुशाढा । 


“जाजा री निदिया आजा, तैरी छाल जौहे बाट 
सौने के है पाये जिसके रूपे कीहे खाट 
मखमल का है लाल बिक्लौना, तकिया भानलादाएर 
सवा लाब है मौती जिसमें छटके छाह हजाए 
चार बहू आये बाहै की, दौं गौरी दौ काही 
दो फुछायें, दौ सिलाें है सौने की थाली 


शिशु के भविष्य कौ ढक मा जौ सपने देखती है उनकी भी अभिव्यक्ति" इन गीताँ 
मैं होती है। - पै। सोचती है हपका छाछ बड़ा होकर परदेश जायेगा । वहा 

से जुब घन कमा कर छौटैगा' , वह हतना पराक्ष॒मीहाँगा कि ठौग उसके नाम पर 
सिर फुकायेगं। फिए बेटे की शादी होगी भाव सी बहु आयैगी थौर मा कौटे 
से पोते को सिहायैशी आदि | हन शुमकामनाजों बोर साशीवादों का रूप समय 
रव परिस्थिति के बनुसा र बदछता रहता है। 'श्सी समय बढ़े बूढ़े आाशीवाद देते 
थे - तलवार के घनी हो , पराक॒मी हो; युद्ध मैं सदा 'विजयी रहो, बैटे पौत्तों 
से धर भरा रहै आदि किम्तु जब इस प्रकार के आाशीवाद अर्धहीन प्रतीत होते 
है। अब उनका हुप कह हस पुकार हो नया है - तब पढ़ी +ठलिलौं , उच्छी सी 
नौकरी पिछे, जीवन के हर दौत्र वैंधफलता मिटे , क्ौटा सा सही परिवार 
हो आदि । 


लगमन एतल्ही आशौवादाँ की आपत्ति शिच्ित परिवर्तित रुप में हृठी, बरही, 
मुण्डन ,अत्नप्रा शन , कलब्ैदन। गह्ली पवीत संस्कार आदि जवसारोँं पर हौती है । 


क्ल्या धीर वीरे कहा हौता जाता है। मी उसे स्नेह और बुठार से पालती 
है| दैभिक किवाक्शापाँ में मी मी का बात्सत्य विभिमम गीतों जौर कथरनोँ 
के माध्यव से त्यंजित ढौता है। बज्या दूध मही पीता हैठकरता ह रोता है भा 
एसे जीति भी'ति से फसछाकर दूध पिल्ताती है सामा सिसाती है - खाना साँलो। 
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मेरे छाल तुम जल्दी से बड़े हो जाबागे । दूध पीने से तम्हारी बद्धि बेगी । शीड़ा 
सा और सालो । अच्छा बस एक कौंए और सा लौ , लो पैने बोले बन्द का ही 
देसे कौन जाकर मैरे हाथों का वही- मात खाता है , औ कौन सा गया # वादि 
कह कर खेल के माध्यम से बह सच्चे कौ मिसी तरह थौड़ा आर अधिक 'सिलाना 
चाहती है। मौजन कराते समय भी वह गीत गाती है जैसे 


«« चभनन्‍दा मामा थाने बावा, पारे बावा 
नदिया छिनारनै आावा 
चीदी की क्टोरिया में दूधभात हे बावा 
भैया के मुह मैं घटम 


«« घनन्‍दा मामा दूर के 
पुर पकाये चूर के 
काप खायें थाटी में 
मुम्मे की दे व्याली मेँ 


ये गीत बाठ- बद्धि के स्तर कै ही हौत है| हसी प्रार बचे को सलाते 
समय जौ लौपिया गायी जाती उनमें भी बच्छे के अद्धि कै जनुधार ही माव रह्ता 
है। यवपि ये लौरिया प्राय; अर्धहींन होती है तथापि मा मीठे सवा में हम्हें 
गुवगुता कर हुदय का स्मैह्ठ इसके माध्यम से व्यक्त कर देती है । 


«« मैरे छाक कौ बाऊ” निषरिया काहै न अनि सलावै 
तू काहै न बेवहि आते तो को कारह अछावै 


«» आजा री भिर्देरिया धु थांजा मुस्ते कौ छुछाजा 


ढौरियाँ मैँ वी आशोवाद , हमकॉमनायें, धर झुन्दर कत्पनायें रहती है। प्राय! 
हमका रूप एक ही रतदता है, फिन्सु शाज्विक भमिस्तता रहती है। समी देश एव 
जाति मैं यह बाल्साक्याभिश्यक्ति" का प्रपुत माध्यम है 


सम्य क्या बरश्य सभी ब्रातियाँ की माथारो लौपियाी गा गा कर जाननन्‍्द प्राप्त 
करती है| मैं यह नहीगेड़ती की उनकी बावाण सरीी है या नहीं उन्हे तो अपने 
को पका है ही पकड़ एकता है। कुछा हिलासी हहँया शिश्ष की पीछ पर 


शप किया दही! कु" व मी हझाती है तब दनकी र [री बागी से थी वहाँ किक 
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प्रात:काछ बच्चे कौ उठाते समय मा जिन वाक्‍्यों कौ कहती है उनमें भी 
वात्सल्य व्यक' होता है। वह उसे हस प्रकार से उठाती है कि कही नींद टूटते 
के क्राएणा वह रौने न ढगे जैसे - उठो छाल दैशौ गढी मौहतल्हे के सब बच्चे तुम्हे 
लैलने के 'लिये बुा एहे हैं, शीघ्र उठा देखाँ बाहर गली में तमाशा हो एहा है। 
उठी उठो' बाज हम छौगों को घूमने जानता है, आजे खौलों देखी आज मैने तुम्हारें 
छिये सीर बनाईं है. आदि । 


हस पर भी बालक यदि नहीं उठता तो मां उसे रामक्ाती है - अब उठ 
जाओँ बैटा देसौँ 'झितनी घृप निकल आयी ह॥ैै हसनी दैर सौने से स्वास्थ खराज 
हाँ जायैगा ।* जौर अब मी यदि बालक सौया रहता है तौ मा हार कर 
घमकाती है -* ठीक है, मत उठौ, आज तुमकौ घुमाने नहीं ढे जायेगे तू तो बहुत 
परेशान करता है आज पिता जी से तैरी शिकायत करी । किन्तु यह कौ 
वास्तविक नहीं रहता, हससे मी स्तैह ही व्यंजित होता है। 


बच्चे कौ जगाते के लिये मी मा गीत गाधी है। वास्तव में वात्सत्य रैसे 
कौमछ भाव की व्यंजना मैं संगीत बहुत समर्थ माध्यम है। साहित्य में मी हसके 
पुधर उदाहरण मिलते है « 


जागी जागो हो गौधार 

माहि न हती सौहुयत शनि शत प्रात समय सुचि हकाल 

फिदि फिपदि जात निरसि मल हित हित सब भौपित के बाल 
'विम विकसे कह क्पछ कौ तैं समु मथकर की माठ 

जो तुम मौहि मे पत्याडु धूर प्र सृल्दर स्थाम तमात 

ती तुमहीं दैसोँ बाजुन तजि 'निड़ा तैस जियाल । - यूरदास 


दिन मर मा और शिक्ु के मब्य चछने बाह्य रष्यु्णा वा्ताराप ही वात्सल्य की 
वमज्वितति' के। (शित के 2९२8 को दैसकर मी छुश में डूब जाती है "९ उसके 
(ये प्राय!) पच्इवा६ के रुप हैं रक्त बौं: मैं लाल, ओ वे सौना रे + तेरे 
कौना है; श्ाजा मेरी सोॉगेचिया बायि। इसके असिरिक तौतछों वाणी में शिशु 
दारा पूे गये -हौटे छोड़े फुल दर्द गाए धारा तौतठी वाणी मैं दिया गया उनका 


सरस कुमौन हपर डुदम के वारसल्य की व्यजमा करता है । 
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६६ गये और हा « 


#४ जाकः चाभ जएक बाके: पंथ: वाह का अइक-काश भा का 


वाल्सत्य की वाचिक अमिव्याफ्ति' के साथ साथ मातुत्वपु॒लम गवे बार 
हर्ण' दौनों ही मिज्ित होकर स्वाभाविक रुप से जड़ा रहता है। वात्सल्य का 
हष्णपूर्णा गर्व या गर्षपुर्णी हर्था अपने बाप मैं पृण्णात) साल्विक माव है । कमी 
तो हसकी प्र॒त्यक्य और स्पष्ट क्‍यन के रूप मैं वाचिक समिव्यक्ति" होती है जैसे 
तू मुका निर्धम का घन है ” , मेरा छाछ जवाशार है, मेरा कसलठी मौती है, 
मेरा खजाना है, जऑदि | एक हौगीत मैं मी यही कहती है - 


“- तूँ मैरे देवतालोँ का दिया छसा थम है 

तू मेरा उधार लिया हुआ पस है 

तू मैया उधार छिया छुछा घन है 

जब तुने जन्म 'छिया है, अमर शौकर जीवन धारण कर 

मैं बौड़ती हुईं महादेव कौ फूछ बढ़ाने गयी 

महौदेव जी पुसन्‍्त हो गये बौर तुक' सी अनमोछ वस्तु मुझे भिछ गयी 

तू मैया नमद घन है 

तृ मेरा सुंगस्वित फुछ है 

जब तुने जन्म ठिया है तौ अपर होकर जीवस घारणा कर 

'शिर्रु के (विकास के साथ साथ उसेक सैह रुवे रुप घौल्क्य का भी विकास 
हौता है, उसकी बढती हुईं भंचतता एवं सौम्दय को दरखकर मो रीफ कर गर्व है 
कह देती है ० यह मैरी गौदी की शेमा धुत सुृहान की छालठी 

शाही शान -िाएदिस की है मनौकसना मसतवाद़ी ।। 

( पृष्ठ ४७ घुमठ़ा क्मारी चौहान मुक्छ  ) 
यह हॉटा था ह्ौना, 
कितना उज्जयछ कितना कौमक्ध कया ही मधुर सकौना 
( वृष [७ " बहोबषरा | मैधलीशरण गुप्त ) 
बंधाँठे बालकों में भा प्रति रहती है कि वे किसी किसी कार्य तने करने 

भर अधवा सिख शयस्यां को अपने इस से खफा देलें(पर वह ४हुत पृश्तन्न हौता है 


400 


वर पृशंसा के लिये मा की बोर देखता है। जब छोटा बच्चा रुक दौ कदम चहना 
सीस जाता हैं तो मा हाशित होकर कहती है- थरे मुन्ना तौ चलते लगा, बढ़ा 
बहादुर है, वाह वाह, वरें थे , शावाक् बादि और शिक्ष उत्साहित हौकर रक 
पग और आगे रखता है। इसी प्रकायस में वह गिर मी पढ़ता है मो तुरस्त उसे 

गौद मैं उठा हैती है बौर रौये न इसछिये अहछा थी दैती है। कौई ब्यत नहीं सैरा 
छाऊ तौ बहुत बहादुर है, औ दैसौ ,तैम्हारे गिएने से चीटी मर गयी, दैवौं चीटी' 
का सर फूट गया, ज्मीन 'हिछ गयी।शिश हन बातों मैं अपनी चौट पछ जाता है | 


'शिक्षु कौ कीड़ा को देखकर हृदय मैं जौ आनन्द का सागर उमढ़ता है 
उसकी वह स्वर्य नहीं सम्माठ् पाती तौ पति या 'क्सी अन्य कौ बठा कर छस 
आनन्द मागी बनाना चाहती है। देखिये आज गुंडा चछते छा, आज वह अपने 
आप सीड़ियाँ पर घढ़ गया । 

“+ झुत मत्त देशि जसोदा फुली 

हरित देस दब की दत॒ुही , एस सगन तन की सुचि पी । 

बाहिर तै तब नन्‍्द बुलाए, देती थी घुन्दर सुखदायी 

तनक तमक सी दूष दंतुल्तिया देशाँ मैन सकतठ क्रो आईं 

ककक-सक ० दर 

यह रक मनौवैज्ञातिक सत्य है कि मा की दुच्ष्टि में सपना बच्चा सबसे 
सन्‍्दर, सबते सुझ्शील जीर सबक्‍से विनमु हौता है। ककृप बच्चे को देखकर मी मा क्शती 
है 'क्तिना सुन्दर है पैरा छाछ कही इसे फिसी की नजर म छो , कही हसे मैरी ही 
नजर न ठग जाये * वह सोचती है - पेराबेटा तौ बहुत मौछा है; वह औह शरारत 
कैसे कर सकता है। शरवाद्य ने यहौदा की वाल्सल्याभिव्यक्तिः मैं हस साव का गहा 
सुन्दर और स्वामाविक पित्र सीना है | 


मरी गौँषाह तनक माँ कहा कार बाते दथि की चोरी 
हाथ कवामस बाकत स्वाडिनि थीम करे मिलन धौरी 
यही नहीं मैं श्वाहिनों पर क्रौचित भी हौ उठती है। 
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“«- यह सुनि भाह ज्सौंदा र्वाडिनी गाली दैत परिसाईँ 
मैं पठवति अपनैक्धरिका कौ आये मन बहराईँ 
सुर स्‍्थाम मेरौं अति बाह़क मारत ताहि रिगाईं । 


अन्त में विवश होकर उन्हें उनके कथरनों पर विश्वास मरना पहता है 
किन्तु उन्हें रौता देखकर कक्णा से ठ्वित हो बाती है। 


“« जनमी' के लीक हरि रौँये , फृष्णाहि मोहि छगावत हगरी | 
सृर स्थाम मुंब पौछ्ि यशौदा भहत सवै युवती हैं छगरी | 


मं! का यह बाल्सल्य वर्ष अतेक ड्ुपाँ में सामने श्ाता 5 जैसे जैसे सत्तान 
बड़ी होती जाती है हस गये की वभिव्यक्ति" स्पष्ट हती जाती है «« 


«« सत्यवती : ( विभिन्नवीय की ठात्पमत्सना के उपर मैं ) मैरे छाछ 
ऐसा न कही । विवात्ता में स्सार का सुस देसने के छिये मुफः दो बासें दी थी । ' 
एक जी फोड़ वी तो क्या पढाश कौ अपने निर्भेस्ध पुष्प पर गये नहीं होता है । 


»«» इठा ( मायावैश में , पिता जी ।( डाक्टर की छाती पर अपना 
पधिर टैंक देती है ) 


डाक्टर ; ( उसका कम्चा पैजिक स्तेह से थफ्थपातै हुए ) में कितना 
माभयशाछ्ी हूं कि अपना सब कुछ हॉकर भी इतने बढ़े; इसने प्यारे वौर हतने 
काबिल बध्ने/वा गया । 
( पृष्ठ २६ " उत्तार- चढाव  रेबतीसरन शर्मा ) 


दार्रस्‍्थो गर्ग वी अभिव्य्ति' कुछ जक्सरोँ पर लधिक स्पष्ट होती है । 
जब सम्ताम ब्ारा कौई कटित एवं महात कार्य किया जाता है और उसमें सफलता 
मिली है तो माज़ा पिता का वारश्चत्य धवायास कक हों जाता है- धाखिर 
है ती वैर्ा बेटा, मैरी कौ कौस कै तो जत्था है; मेरा ही दूध पीकर तो इसका 
यह शरीर वा है। हन्तान के पृति भी कुछ वाक्य कहे जाने है जैसे - में बलि जाऊं 
हैं बढ़ा हूँ; मे नयाद्ावर बाढ़ । आज तुफे” केशकर परी ह्वार्ती गज भर की 
हाँ गयी | हुओ बेंतररजहै हृष्श दो गईं + जासे ठण्डी हो गईं तैरी सफलता 
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देख कर कड़ैजा दो हाथ का ही गया , मेँ तर गयी पैरी कलैस धन्य हुईं , आज 


तुमने मेरा सर ऊंचा कर 'दिया कुछ का नाम ऊंचा कर दिया, पूर्वजों का नाम 
उज्जवछ कर दिया । 


वात्सल्य में ही एवं गव के उपयारवोँ की मिञ्ित अभिव्यक्ति तचिक्ष 
रहती है कमी कमी हु्णौ की आल्हाद यतर.पुद्तक के हुप मैं स्वतस्त्र अभिष्यक्ति 
होती है। प्राय; बच्चों को सिलाते » वुकाइते समय जी बरधेहीन किन्तु लयवहद 
कचितार्य कही जाती है उनके माध्यम से हर्णँ की व्यर्जना होती है जैसे - 
“- उड़ जा री चिटिया , उठ जा है काग 
मुल्नी सैठे माहयाँ के साथ 
“- धुन री मुन्‍्नी छौरी 
मैं तुफेः हूँ गस्‍ते की बोरी 


“* मुम्भी की मौसी धायी है 
दूध मलाईं छाई है । 


कमी स्तैह से मर कर भी तौतही वाणी मैं ही गा उठती है « 


«० लकी तकही तकही 
बिटिया मैठी बढी वुहाली 
तने कर्यों कह परी 
तकही तकड़ी तकही । 
( पृष्ठ ३१२ चन्दामामा , वारधी ) 
'शिक्ु पर मुग्च हौकर मा कह उठती है 
बैरे श्याम शोगे की है; सथ है मीठी बौँली 
कटिल अहक वाड़े की है शक्ति क्या मौसी माली 
( पृष्ठ १२ प्रापर ) 
++ 'फिलक तार मैं गैक निहाई 
हन बीती भर मोती वार । 
( पृष्ठ ६४ फुपूवी पुत्र 
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सन्तान के कुछ बड़े होगे पर यह "* हु" आशा का रूप है ठैता है जैसे- 
तू ही तौ मैरे बुढ़ापे की लाठी है, मैरी अन्‍्धी वां की रौशनी है, पैरा सीवन 
घन है, मेरा उंघछ घन है जादि । जुुम अकसराँ पर 'विये जाते वाढे श़ाशीवाद इस 
हर्श की ही अभिव्यक्ति है। कैशे - युग युग ज्ताँ , जीते पढे! , खुश रहौ , फूर्लाँ 
फकछ्कीं , ईश्वर तुम्हें छम्बी आयु दें बापम़ि,। स्त्रियाँ द्वारा कुछ अन्य, रूप पी 
प्रयुक्तः होते है जैसे " दूधो नहात्री पुता फलों , बूढ़ सुहागन हो, सौंसाग्यवती हाँ 
कौल हरी मरी एहे | जोड़ी बनी रहे | बढ़ायें हूँ बादि । 


६,९१० वात्सल्य रवे शौक :- 


अह&# पका धाए० कोड है४> कुक कुक पाल दा दा धारक सफर पाक काकयालै- 


प्रेम की माति ही वात्सल्य का सलद एव दुखद दौ पदा है। वास्सल्य 
का दु:खद पदा ऐ॥स के वियौग पह्ा के कक 'सिलम है। 'वियौग में खाजय रुव आकृम्बन 
के मध्य कुछ दुरी का हौता आवश्यक है चाहे वह दुरी शारीरिक हो छऋवा 
मानसिक , किन्तु वाल्सत्य मैं विकृकल साथ रहने पर मी आहुस्थन का तनिक सा 
कृष्ट या पीड़ा जाजय कौ कही अधिक दुःख देता है। बच्चे के जया सौ चौट छग 
जाने पर मा चपिम्तित हो जाती हैं" क्तिनी चौट छग गयी मेँ छा को घ--च 
सारा हाथ धृज काया, क्सिते मारा है उसके हाथ टूट जाय । कण्य पर जरा 
सा संकट आने पर ही मी की व्याकत्ता दैसने यौगय होती है - पैरे बेटे की सब 
रौन बलायें पके रूव जाय वध स्वस्थ हो जाये , मैरी उम्र तुफे छगे वेरे लाठ, 
अाह कितना बुना हो गया मैरा बेटा, मुठ सृत्ध कया है । 


वह लिक्ल को दु:खित नहीं देख सकती । बल्ले के हर दुःख का निकरण 
करके वह उसके उपर ढाछ की मात्ति व जाना घाहती है । 

*» कैत्या !( बसों हैं बासू मर कर ) पुत्र | भख्दूकल म्यणा सहाराज 
वीएपेन का याठी बीर बूयकुठ की शावा महाराज हरिश्चल्ड का पुत्र हौकर मी त्‌ 
क्यों देशे कातर काम कह रधा है; हैं कमी बीती ई ( एसी है ) 

६ पुष्छ का " प्रत्यहारिश्चन्डु मातेन्दु गुन्थावढी ) 
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संतान का रौना माता पिता से नहीं देखा जाता थे उसे हर मुल्य पर 
हंसते देलना चाहते है « 


“- उेंदीीदास ; ( अघछा की और दैलते हुये जौर भी घबढह़ा कर ) 
क्या बात है बेटा तू री रही है «-«-«-« क्या बात है -----कक्‍्या बात है -.-- 
क्या बात है ( ऊहा के सिर पर हाथ करते हैं ) ; 
बेटा क्या हुआ है ? «---«- क्या हुआ है ? क्ताजों ---- बताओ बेटा मैरा 
कठ़ेजा मुह को जा रहा है| मेरा दम घट एहा है। ( रकाशक अबठा की और 
दैलते हुए ) बेटा में दुःसी नहीं देख सब्ता | हरणिज नहीं देल सकता । तुर्स्ह 
मरे प्राणँ की कसम वगर जौ तुप हसका कारण ने बताबौगी | ««----- 
तेरे रुक चाण्ण के सुख के छिये पेरे प्राणा निद्वावर है बैटी ( थास बहते है ) 

( पच्छ २६ गरीबी - आमीरी" सेठ गौंविज्द दास ) 


कह विशेध्न अवसराँ पर वात्सल्य जन्य शौक की वमिव्यक्ति वधिक स्पष्ट 
होती है। जब धम्तान कुछ समय समय के 'छिये मा से अछग होते छगती है तो 
मासा पिता विशेण पिस्सित हौ उठते है | रेपे अवसर पर सस्तान रव॑ उसके 
संरद्ाक कौ दी जाते वाली हिवायताँ में स्तेह साछक्ता है - 


*०» बेटा बपने पवास्थ का ध्यान रबना, ऐसे लाना , ऐसे सौना, ठण्ड 
धूप से बचना) पत्र हींध्र छिलना आदि । सर्रदाक से प्राधना बोर अनुरोध रच्ता 
है » हस अच्छी तरह रहियेगा, इसका स्थारु रखियेया, अमी बहुत सावात है बहत 
अल्हट है, बाहरी दुनिया के बारे में बिहकुठ नहीं जानता , मेने हसे कमी हे 
अपने से भाणा मर कौ बहस नही किया; यह बहुत संकोची है, मे अपना हुदय 
आपको साँप रहा हू । अपने कक़ेगे का हुक्का आपको साँप रहा हू , अपनी दाचष्टि 
आपको साँप एढहा हू । हम मैने कड़े प्यार दुलार से पाछा है। दर छोटी जड़ी 
जा वश्यक्ता पुरी की है, कहे ताजाँ से धाहा है इसे लपने बच्चे के समान पाला है 
आदि । केंटी की 'किदाई के समय सी झुससग रेसे ही वाक्यों का प्रयोग होता 
है। यूर के वात्यक्ा व मैं अहाडा का वेवकी को शसी अभिप्राय से दिया गया 
यह सरेत क़ितका माप के + 
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संदेसोँ देवकी सौ कहियों । 

हाँ ता थाह 'तिहौर सृत की माया करत ही पहिया । 
अदपि टेंव तुम जानति उनकी तञ" मौर्िं कह जावे । 

प्रात उठत मेरे छारु छढ़ेडतैडिं मावन रौटी मावे । 

उजटन ते और ताती जह देखत हीं माजि जाते 

जौड़ जोह मागत सौह सौह दैती कम कम किक नहाते । 
सुर>पथिक सुनि मोंहि पैनि-दिन बढ़यौ रहत उर सौन | 
मैरी अलक लड़ती मौहन हमे है करत संकौच ।। सृ् 


घीर है लाछ पैरा 
होती छण्जा अमित उप्तकौ मानने मैं सदा थी 
जैसे छे के सह सुत की पैं 'बिहाती 
हा । पैसे ही धब नित खिठा कौन सकेगी ? 
(पृष्ठ १२३ प्रिय-प्रबास ) 


हसके बतिर्क्ति सम्तान के नेत्रा से औमछछ रहने पर माता पिता सौचते £ - 
पता नहीं कहाँ होगा, हैशे होगा । कैसे सौजन काता होगा, अकेके कैसे रहता हौगा 
घबढ़ाता तौ नहीं होगा | रात को कहीँ ढुरता मे हौ ! विशेष पर्व रवें त्थोषाररों 
पर सनन्‍्तान की स्मृति बहुत बाती है - मातायें प्रायः कहती हैं - पिछली बार 
मैरा छाल यहीं था, आज सब कुछ है किन्तु वहीं हतमी बूर है। सुफों उसके जिसा 
सारा उत्तव और चद्कपत्छ फरौकी फीकी हम रही है। पे किसके टिये त्यौहार 
मनाऊत जब मैरा क्‍्ल्या ही मुकसे दुर है पैरा तौ कौहै पस्वात बनाते में सन नहीं 
लग रहा है उसे शुभिया क्तिनी फाम्थ थी । मुकसे कगढ़ कगढ़ कर बनवाता था; 
लाज किसके हिये पें यह सब बनाझ काँस ठसे लायैना ? 


मे कुंवर कास्ह विमु सम कछु वैसैति बरगो रहे । 
की उठे परातकाह है माशन को कर भेति गहै। 
यूर्त भवन जतोपा शुत्र के गुग मुनि पूछ सह । 
, (गैस तडि भरअवैरद ही सवा र्ति उरहन कौंठ ने कहें | 


जौ ब्रज में आनंद बुतौ मुनि सनसाहू न गहे । 
इस स्वामी जिनु यौकुछ कोड़ी हू न छहै ।। - सर 


आर जब कुछ अम्तराल के बाद सम्तान मां-बाप से मिलती है तो हथे के 
आवेश मैं वे अनेक वाजय कहते हैं । यह बन्तराल आयु के आधार पर महत्व रखता 
है। बहुत ह्लौटा बच्चा यदि कह ही समय बाद मां से मिला है ती माँ पछकित 
होकर कहती है - कहां 'जिहुड़ गया था मेरा छाछ, कहाँ बहा गया था पैरा बच्चा; 
तू कहा बहा गया था मुम्से, मैरा तो मन ही सही छृम रहा था । मु जले छोड़ 
कर कहाँ चछा गया था । आदि 


यदि अन्तराढ की अवधि है तो जौर एन्‍्तान कक बढ़ी होते इस हथे 
की वाघिक अभिव्यक्ति' कक्व भिन्‍म हौती है बाक्य कुछ एस प्रकार के होते हैं - जा 
तुम कठैजे से छगा हूं, हाती ठण्डी कर ढूं, कहेजे से छा कर छाती ठण्डी कर हूँ । 
पैज्नों की व्यास बका हूं, नेत्र ठण्डे कर छंं। गठे है कृत कर मत शास्स कर हुं, 
वें बढायें ढै ले । 

नर वबधीर होकर पैन दौड़ कर एमैसा को छाती सै छा ठिया आए 


उसका मुत्त चुम कर कहा कि "छाल तुम मेरे सिकौने हो । " 
(पृष्ठ श्८ अम्तनाद' पिशोंगी हरि) 


मां सस्तान से पृद्ती है - जाने कर्शा कहां सटक के था पका है देखा तौ 
कितना मुख सूत्र गया है। कह साया है या नहीं चहों कुछ ला टौ, फिर बातें 
करना, आदि । 


सम्ताम धाहे जितनी कड़ी दौ जाये पाता पिता के खागे बह सदा ह्ौटी 
ही एहती है। छड़की भाई जितनी ही कहीं हौँ जाये मां यही कहती है *अगी तो 
पैते बेटी बहुत हाँटी है, वह गृहस्थी का भार कैसे उठा छकती है, वह इतना काम 
केसे सम्दार सकती हैं ह पुत्र भी भाहै प्रौंड़ हो बाये मां के बागे सदैव छ्षौटा बत्चा 
ही का रहता है । 
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« पार्वती ; फिर भी जाने तूने कैसै इतना छिल लिया । हाथ दुःख 
गये होगे पुत्र ॥ (उनके हाथ सहहाती है) हाँ फफिए क्‍या हुआ । 
(पृष्ठ ६१२७ "हमार सम्मव  मट) 
कृष्ण द्वारा गोवर्न पर्वत उठाये जाने पर यप्ञौदा द्वारा मी हसी फ्कार की 
आशंका व्यक्रः की गयी थी । 


गिरिवर कैस लिया उठाईँ 
कौमल का दाबत महतारी, यह कि ठैत बलाईँ । 


कृष्ण गाय चराने जाते हैं तौ अन्य रवाछबास उर्नह तंग करते हैं। यशौदा का मात्र 
हुवय पुत्र का यह जरा सा कष्ट दैस कर मी कौ से भर जाता है - 


« यह सुनि माई क्सौदा स्वाहिति गाही दैति रिसाइ 
मै पठवति अपने छपिका को बावे मत बतहराह 
सर स्थाम मैर अति बालक मारत ताहि पिन |] *+ झूर 


“बेर अति बाहक * मैं हवय का सम्पू्षाँ वात्यल्य व्यजित हौ उठता है। 
महाराजा दशाथ मी पभिश्वामित्र कै हाथ में राम-छष्यण्ण कौ सौंपमे से पूर्व यही सौच 
पड थे केक न 

8 
कह भिश्चिचर तति भौर क्हेंरा, कह सुन्दर छुत परम क्सोरा ।। 
($२०८। बालकाण्ड) 


यदि दु्माग्यव्ञ कही उन्‍्शान की पत्थु हो बाती है तौ वात्पल्य की बढ़ी 
ही मार्पिक अभिव्यक्ति' हौती है। मत्यु घर विशेष अवसरों ररवे त्यौह्ारों पर 
सम्शाम को याद करके बह जो 'विक्षाय करती है उसके भाव्यम से हृदय का उत्कट सतह 
ही व्यक्त: होता है» भैरा संहार सूना हौ गया, मैरी दुनिया उचड़ गयी। मेरा 
जोवस मार हो गया॥ गैरी धाँसोँ की राशी दिन गयी, अब मुझ मां कह कर कौन 
ब॒ुछायेगा कौस सैटा आँचछ पक कर कौत दूध सागेगा में क्छिके चस्ट्रमुस कौ देल देस 
कर किएगी । कौस घुफहें कहा मिमा झुगामे कौ कहैगा । में क्छिके ठिये नित्य 
नये नये ज्येजगे बनाऊ नी ऑपि। 
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“ शैयुया (रौती हुईं) हाय बेटा | जौ जाज मुस्तों क्सिते हूट 'छिया । हाय 
मैरी बाँछती 'भिड़िया कहां उड़ गयी |दहाय कब मेँ क्सिका मुस देख कर जिऊूगी । हाथ 
मुफा ससि अन्धी की ठकड़ी कौन छ्वीत हे गया । हाय मैरा ऐसा सुस्दर विछौना किसने 
तौड़ ढडाढा , , . , ८ हाथ छाठ । हाय रे मैरी जांसों के उजियाटे कौ 
कौन है गया । हाय मेरा बौछु्ता हुआ झुस्गा कहां उड़ सया । 


(पृष्ठ ११३-११४ "सत्य हरिश्चन्ड़ * मारतैन्दु गन्थावदी) 


सन्‍्सान की मत्यु कै बाद मी मां का हृदय हस कट सत्थ पर विश्वास करने को 
तैयार नहीं होता । वह पागछ हो जाती है और सबहे पृछती है, बताजो पैरा बेटा 
कहाँ है तुम लौगाँ ने मेरे छाठ कौ कहां छिपा छिया है, तुम फुठ कहते हो, वह नहीं 
मरा है। हस प्रकार से उन्‍्माद की स्थिति में वाधिक अभिव्यक्ति: पुछाप के रुप मैं 
हौती है 


« पैरी स्त्री ने कहा « “कहां एस बाये ? इतनी सर्दी में उस गीछी मिट्टी मैं ? 
जबक्ठ तो नहीं मारी गईं है जौ बचुत को सर्दी छा जाये तो । ये गदे और ये रजाई 
तो यहां रक्‍्सी हुईं है। ५ , , . « ठहतै मैं छिये बाती हू | * वह पागलों 
की तरह दीड़ी । 

(शौक * "अम्तरस्सतह ", पृष्ठ रू, घतुर सेन शाह्त्री! 


६ ११ वात्सल्य जार कौ जाए कौच :- 


वाल्सत्थ आर कौध परस्पर 'भिहकुठ विपरीत प्रकृति से माव हैं। किन्तु 
कोच प्राय: वात्सल्य के उपयाय के रूप में साथ साथ व्यंजित होता है। कौथ का यह 
रूप उगु एवं हानिकारक ने होकर बहुत हो सथर बौर हुम होता है। वात्सत्य मैं 
कौध आहृम्बन कौ हानि पहुँचाने के उद्देश्य मे नहीं किया जाता वनू हित की दुष्ष्टि से 
किया जाता है। हसीहिए मर्भ की मरंति बह भी सुलद बार पुनीत हौ जाता है| 


ब्णा काफी कहा होगे कै बाद भी मां का दूध पीने की ज़िद काता है, 
माँ उसे सना करती है मर के इसे हम्शभार मैं भी शिक्रु की संग कामना रहती हे - 
द्घ पीने सै धुम्हार दाँत शहाज हाँ जायेगे, छौन गया कहेंगे द्वि. हि इतना बढ़ा हो 
गया अर्मी मां का दूध पौधा है। इस पर भी बाछक नहीं मानता तो वह मय दिखाती 
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है - आज बाबा जी तुम्हें षफी फैटी में बन्द कर के है जायें, दूध पीने वाठे क्ज्यों 
के हौँंठ काले हो जातै हैं तुम्होर मी काझे हो जाएंगे । इसके बाद चमकी की आवश्यकता 
पड़ती है « आते दौ एपिता जी कौ, बाज अवश्य तुम्हारी शिकायत कछगी । इस 
प्रकार प्रत्येक दण्ड का (विधान भविष्य के 'छिये होता है, वलैमान में मां स्वर कौहँ दण्ड 
नहीं देती । इसका अर्थ यह नहीं 'कि वह वण्ड दैमे भ॑ असपर्थ है बरन्‌ वष् देना नहीं 
चाहती । क्‍ 


स्नेह आर वाल्सत्य की भाषागत अभिव्यक्ति में रौत कमी कभी स्वामाविक 
कप से 'मित्नरित रहता है। सतह के आरुम्बन पर व्यक्ति- का सहज तचिकार रहता है | 
इस अधिकार के साथ व्यक् होकर बाल्सल्य जौर अधिक मुखर हो उठता है । “चथ्यार 
मरी मिड़की 'सयूनेह पृण्णौ|ँ मल्हना * आदि तीस हसे ही व्यक्तः करते हैं । 


“« सुशीढ़ा ;: (उप का से रकम) हाय राम कैसी बाते करता ह। मेरे तैरे 
दुश्मन । चढ़ अवाना सा | ह 
(पृष्ठ ४६. जांचछ और वासू * विच्णा प्रभाकर) 


इस अभिव्यक्ति" में सन्‍्दर्ग और परिस्चयिति का ज्ञान और बंठस्थर के स्वरूप 
की पहचान दौनौं' ही आवश्यक है अन्यथा बसी कसी मात्र मत्रना फ़्तीत छौगी । 
"मरे तैरै दुश्मन", "तेरे दुश्मनों का माग्य फूटे * आदि वाक्य करी कमी इस भाव की 
ब्यंजना कर देते हैं | 


- याय्रष्ठ | हुप दौमों पासछ हो | मदन मी पागछ है और तुम भी, कभी 
दीदी के यहाँ मटकवा महीं और दीदी कौ पदक रहसा । 
(“धूप , श्ही जमा शास्त्री *", "मबनीत * फरवरी १६६६) 


« “वो मंगतू |* तांझा किया मे शल्मेह पुकारा « “बाज कैसे रास्ता घ्त गया 
रै जे हु न्‍ ४ । कौगा हे 
< « # & 4 « ईँलश कौगा वी पिटैगा मुकते १ * ताऊ ने से 
सम्य्वियाँ कहे कही में फाटकरा क्ताहँ । 
क्‍ .. पृष्ठ ६१ "गीछा बाठव * नानक सिंह) 
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-  सर्दुंठ भाई * चौथे दिन उससे विनय की *मुकौ डैरे पर पहुंचा दौ ।* 
“वर | सुरवह सरौध बौछा - एस हाछत भें १ _, , . . | . पासछ 
कहीं का | "िष्टवर्ती जैसे दावे से सु बौछा *मुफो क्या सरी खातिर सनकी पीसनी 
पड़ रही है यहां पर ? 


(पृष्ठ ५५ गीला बाठव) 


*क्ा कहताड़े बहू |* बुर््ढ्रया स्‍्सैह मिज्ित रौच भें बौदी *बोसिन्दूर ताईँ 
छगवाहँंहाठ ? है राम सौहायन होौय के सिन्दुए नाड छगाईं करबाड़े 
(पृष्ठ २३६ "गीछा बाछव " नानक सिंह) 


« सम्ध्या । (स्नेह मिज्ित उपालम्म के छाथ) क्यों तुम्हें घर बान की कड़ी 
उत्तावष्ठी रहती है ने ? मुतिया कौ कहां छौड़ आया ? 
("ज््यौत्सना | सृतित्रातस्थग पंत) 


मा क्ौध के आवेश में भी शिश कौ किक शक तौर न अभिशाप ही देती 
है। यदि पुत्र दुराचारी और नाठायक हो तब भी मा यही कहती है - मुफः पापित 
की कौस से तू जन्मा है, पैरी कौस में बाग कौ; हुक जम्मते ही मैते क्‍यों नहीं मार 
दिया, मेरे पृर्व॑जन्साँ का फक़ है कि तु शैसा हुआ । यह सब देसमे से पहले ही मे मर 
जाती तौ अच्चा था | पुफौ यह विन देखने के पहले है| उठा हे मगवान । तूने मेरी 
कौस को छजाया | बादि | 


शदि की मां सस्तान पर कौध सी करती है क्यवा आवैश में उसे सार बैठती 
है ती बाद में उसके 'फझिये पश्चाताप करती है - मेरै मुंह मैं लाक,पत उसे किसने कठोर 
वचन कहे, सुभौ क्या हो गया, मैं क्लिनी निष्ठुर हूँ उस्त जिचारे कौ हतना ढाट दिया 
कैसा घबड़ा गया था | टुकर टुकर मु दैश रहा था । मुफ्त निगौड़ी कौ जया हो 
गया था, परे हाथ टूट जायें, कि फु'छसेमच्चै पर हाथ उठाया। मेरी भीम कट 
जाये, पैते से हेशे किक विया आदि ! व्यक्ति' के साथ साथ इस धात्परछानिया 
वास्प मत्हेंगा का रुप परिवर्तित दौता रहता है। 





पुलुष रुव 'स्त्रियाँ की वात्साल्याभिव्यक्तिः मैं अन्तर एठ्ता है । स्त्रियाँ 
बपैदाा कुत कहीं अधिक मुल्र होती हैं । वे सरहता से अपने हृदय का स्तेष्ठ व्यक्त” कर 
देती हैं । 


सनन्‍्तान 'जितनी छोटी पहती है बात्सल्य की वाचिक वमिव्यफ्तिगत अन्तर 
उतना ही स्पष्ट एहता है। पुंगी की तौतढी वाणी रवं मौली शरारतों पर रीफ 
कर पिता उसे गौंद मैं उठा लेगा, चुम ठैगा किन्तु माँ के समान "मैरे छाल * "भरे राजा 
कह कर दुलार नहीं कौगा । मावावैश की मात्रा लथिक होते पर पिता कह सकसा है » 
मैं, अपने बेटे को डाक्टर बनाऊँगा ढाक्टर”' जाज शाप को तैरे ढिये मिठाईँ छाऊ॑गा 
और बौल क्या ढेगा' , किन्तु में सदके जाऊँ, बलि जाऊ वादि नहीं कहैगा । पुछषाँ 
के वात्सल्य प्रदर्शन की एक अन्‍य विशेषता भी है। नै प्राय: स्वेष्ठ से बच्चे को गाली 
दैते हैं ब्यवा उपशब्द कहते हैं जैसे - अबे नाछायक तू दूध क्यों नहीं पीता है, गधा कहीं” 
कह, अरे मर्स रेसा नहीं कहते, जिल्कछ उल्लू का पट्ठा है जादि | प्रौढ़ावस्था तक 
आते आते पुछथा की अभिव्यक्ति का यह रूप मी परिवर्तित हौता जाता 5 | वास्तव 
मैं इस काछ मैं वात्सल्य का स्त्रीत अन्तर्मंसी हो जाता है अत; अभिव्यक्ति” विशेषकर 
बाचिक अभिव्यक्ति” नहीं के बरावर होती है। 'िल्हीं विशेष अवसरों पर घिन्‍ता या 
गत के हप में इसका प्रदर्शन हो जाता है जैसे - "अाखिर है तौ पैरा ही बैटा"। फिर 
भी स्त्रियाँ की वपैदाा कहीं संचिष्त तौर रूसी अभिव्यक्ति होती है। निष्त 
उद्धएण्ण मैं यद स्थष्ट के 


« 'विज्वालाराम : (पुत्र कौ देख कर) आ गया रे | वही स॒ुशी हुईं | 
राजोँ की माँ : आज कैटे कौ देख कर हाती ठण्ही हो गईँ (उससे लिपट जाती 
है) तेरी बांखाँ के सारे | 
(पृष्ठ १७० दस हजार उदय शंकर मटूट) 


दद्धा वक्था थाते जाते एक सीमा तक स्त्री एवं पुरुष की वात्सल्याभिव्यक्तिः मैं 
सकपता था जाती है फिनस पुष्ठ-च' का सस्‍्ववावनत गाम्भीय फिर भी बना रह्ता है। 
बाशीवियों में थद स्तर स्पष्ट मिर्ता है। स्त्रियों के आाशीबाँदों में गृहरथी,सनन्‍्तान, 
वापि का उर्देश सचिक रदका है | 


*, १३ रण को अन्‍य छोग तथा भाभा भिव्यक्ति' :- 





माता पिता के अतिदिक बाने जाते वाले मित्र और परिचित मी बच्ने के 
प्रत्ति अपना स्‍्नैह व्यक्तः कते हैं। व्यक्तिःअपनी ही सन्तान नहीं दूसरे की सन्‍्तान 
के प्रति मी वात्सल्य प्रकट क्यता है किन्तु उसमें उतनी मार्मिकता रव॑ स्वामाविकता 
नहीं हौती । प्राय: प्रशंसा एवं आशीवाडफ़ के रूप भें इसकी अभिव्यक्ति" हौती है ० 
कितना प्यारा बच्चा है बहत हौनहार छड़का है, देस कर तबियत प्र॒सन्‍्म हौ गई, 
बड़ी प्यारी छड़की, बढ़ा पुशीक् क्या है भगवान हन्हें म्बी आयु दे, ईश्वर हनकी 
एचागः को जादि । हसके जतिरिक्तः कर से प्यार से तुतछा कर बौल कर; उसे हच्छित 
वस्तु दैकर भी स्तैह प्रदर्शित करते हैं *हसे जरा देर कौ पैरी गौद मैं दे दीजिये, बढ़ा 
प्यारा बच्चा है,कछ देर मुक्त खिलाने दीजि, आदि भी वात्सल्य है किन्तु हसे 
मात्र आकपैणा कहना ठीक होगा । यदि क्य्वा रोने लगे तो साशा स्तैह समाप्त 
हो जायैगा | 


श्र 
६, १४ जालम्बन की आय एवं बमिव्यफिगत मिम्नता :« 
०७७४८" एकमात्र >उ या:3##07 ५ शई+० ४२४ ० के) कि लक : ७ < करप:+ कूद : कर : परत "कीए# -मुलारवढ १20: सम: केक ०८4 ज ४8दक- कट पा 20७४7 ६-घ।ल०+4हता"नयुजाभ महा 47०, फरोक 32३: धक किक 





अज्दे के विकास के साथ साथ अभिव्यक्ति" का रूप भी परिवर्तित हौता जाता 

है। बाल्यावस्था मैं वात्सल्य की वाचिक धभिव्यक्ति' बाठक की प्रर्सा वातालाप, 
र प्रश्नौँचर के माध्यम से अधिक स्पष्ट हौती है। शेष स्नेहपुर्णा सम्यौधन आशीषाद आदि 
पहले बाड़े ही एश्ते है। बाल्यावस्था के बाद उठके एव हह़कियाँ के स्तैह प्रवर्शन मैं 
अन्तर था जाता है पुत्र को फैकर माँ विभिन्‍ल कहपनायें करती हैं किन्सु पुत्री के लिये 
केवड मंगछकामना ही रहती है। साथ ही वात्सल्य मैं वेदना का मिश्रणा भी हौ जाता 
है कि जिस पुत्री को मैं हतसे प्यार दुछार से पाल रही हूं पता नहीं उसका जागै का 
जीवम कैसा बीते । उसे कैसा घर मिट्ठे । पुत्री कौ दिये जाने वाढे बाशीवादक मी 
कक समिम्न शौते हैं जैसे > तुफो अच्छा बए-वर मिले, राजुलार सा पति मिले, पति की 
अआरी दो; एाकानी गंगौ; अपने घर में सुती हो फूलों फलौ, सदा सुहागत़॑ हो, 

सम्तान हो; छुस्हा्ती मांग भांव शितारों से मरी जाये, आदि | हड़कोंँ दारा 
भुणपवः काने पद शक गृह कहते ६ “बरवी से कहे हो जाजो किन्त लड़की दारा प्रणाम 
'किदे जाएँ पर शायद ही यह अआशीवाद सिरे । 
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हन वाचिक अभिव्यक्तियाँ के कुछ झूप तौ परम्परागत होते हैं जैशे विभिन्‍न 
स्नैहपूर्णा सम्बीधचन, आशीवाद, शुमकामनार्थ आदि और कह व्यक्तिगत ऑर मौशिक 
हौते हैं। हनमे नये नये सम्बौधन, बच्चै के रूप या शारीरिक विशेषताणं पर 
प्यार से दिये गये ताम, बच्चे की मनफ्सन्द वस्तुओँ पर गीत और तुब्बन्दी काना आदि 
है। बच्चे के दुलारमे का दंग मी प्रत्येक व्यक्ति' का मिन्‍न पिन्‍म होता है। टिंगगत- 
'मभिन्‍नता तो मिछती होहै;स्त्रियाँ मैं मी परस्पर वाचिक अभिव्यक्ति" की पभिन्‍मता रुझूल 
'मिछती है। यह 'मिन्‍नता संस्कार, शिक्षा आदि के काएण् होती है। ग्रामीण 
स्त्रियां वात्सत्य की बाचिक्त अभिव्यक्ति" में अचिक मुखर हौती है, सन्‍्तान के प्रति 
स्नेह पुदर्शन मैं संकौच नहीं करती । उनका यह पयुदर्शन स्वामाविक, अकत्रिम एवं 
भूलप्रकृत्यात्मक अभिव्यक्ति" के अधिक निकट होता है। उनकी अपैदात शहर की 'शिवित 
स्त्रियां वाल्सल्य की वाचिक अभिव्यक्ति" में सकौज का अमुमव अधिक रुकरती हैं । एक 
उदात्रण्ण से स्पष्ट हो जायेगा - यदि किसी ग्रामीण्ण स्त्री का पुत्र परीद्ाा” मैं अच्छे 
वर्कों से उत्ती्णाँ हो जाता है तो वह मावविहवत् कक हौ कर कहती हैं - थी मेरे 
लाल तुम तौ पुरशौं को तार विया+ हूं युग युग 'जिये बैटा, मेरी उमर तुककौ छकौ, तू 
बढ़ा ादमी बने (कलक्टर बर्नें - एक गामीए प्रयोग, हसी प्रकार “जफसर बने" भी) । 
है बिहारी जाऊ आदि 'डिन्तु एक शिकित्ा नवयुवती हस अवसर पर सम्मबत। कुछ छतना 
ही कहेगी « “मेरा मुन्ना तो बढ़ा राजा है, शाबाश बेटे, बौलौँ क्‍या पुरस्कार छोगै। 
हसका यह कहाँ नहीं 'कि यहां बाल्सत्य की मात्रा ठ्रामीण्ण स्त्री रो तनिक मी कम होंगी। 
बरतुँ अभिव्यक्ति' की मुहर्ता कम होगी । दामीण्ग स्त्री की अभिव्यक्ति” आगे भी हौ 
सकती है «- “मेरा लाऊ तो पढ़ पढ़ कर आधा हो गया, कैसा क्षौटा सा मुद्द निकल 
बजाया है । * शक वाथुनिका मां क्हेगी « हर तुस्झारा स्वासथुय बहुत गिर गया है 
उच्च पर घ्थान दो । 


मदि धाजय क्दा मां कप बायु के हुए तो भी वाचिक अभिव्यक्ति' सीमित 
होगी । ऐसे में हलवा का साव अधिक एह्सा है, तथा बात्सत्य एकान्त में उमड़ता है । 
पुथम सम्धान कै पु्ति भी मां बाप का बारसल्य अन्तरमुती अधिक होता है वास्तव में 
ये पृपडीश के अष्यस्त महीं हौते । ढए बढ़तु में बल्हड़ता मी जधिक होती हे । 





5469 


48% 





वाल्सल्य माव की अभिव्यक्ति' का एक पक्ष लए भी है। ऐ॥स की ही 
मांति हसमैं मी बाहम्बन द्वारा जाआय के प्रति वही साव प्रकट शिया जाता है । 
वात्सल्य माव का सम्बन्ध ही' वत्स से है अतः वलत्स के अन्य भाषाँ की अभिव्यक्ति भी 
आजय के अन्दर वात्प्तश्य जागृत करती है | 


'शिक्षु जब दुछ बढ़ा हो जाता है तथा सतह प्रदर्शन रथ उसके प्रभाव कौ समफते 
छपता है तो वह स्वर्य भी कमी कमी मां या अन्य प्रिय व्यक्ति" के प्रति हसका प्रदर्शन 
रूरता है ।* बच्चे के लिये यह अधवश्यक नहीं कि वह माँ के प्रति ही वाल्सत्यामिव्यकति' 
करें जौ मी उसे प्यार और सुरधा दैगा वह उसी के प्रत्ति अपने स्‍्तैह का पुवर्शन करने 
लगेगा चाहे वह व्यक्ति या पिता दादी नानी अथवा साया ही क्‍्योँ न हौ । 


प्रारभ्म मैं शिक्ष के वाल्सल्थ की अभिव्यक्ति' शारीरिक होती है। शैशवा वस्था 
के अन्त तक बह मां तथा अन्य 'परियकनों कौ अपनी तोतली' वाणी में सम्बौधित करने 
छगता है। कौई प्रिय ब्यक्ति' जब उससे बहुत देर बाद मिठतक् है तो वह 'अम्पा" 
*अम्मा" या "दादी-दावी रह कर कुसक्ता हुथा उनकी गौद में जाने का यलल्‍्न काता 
है और इसी पुकार अपना स्नैष्ठ व्यक्” करता है । 


कह बढ़ा होते पर बालक विवास्वप्म देखता है वह विमिसन कल्पनायें करता 
है और यौजनायें बनाता है कैसे “| एक घोड़ा बनाऊंगा उस पर बैठ कर परियों के 
देश जाऊगा । टेसी परिकल्पनाओं में वह बपीी प्रिय व्यक्ति को मी सम्मिछित का 


"कं: महक साकतण चुका सा पशंक बाइक बडी खाक बा अंग सक:-भक"फ+ पा4--ह्याक- साफ जि दाक पा0झडान 'पुो पु भा चकु पु+ हक संहु पाडात- 8७ के. भुला बुक पक आणः साइक इक पामक भ्रामक पका, कमा सच शक. प्रात. एम गाता पल फता. का आतंक प्ाइक- कम आफ बरी गत शरद 22० पका कक पे चीड प्रकेन सो पाक भा 
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हसत-पै लेता हैं ( यूदि उससे पूद्दा जाय कि तुम 'बिसे साथ छे जाजौगे तौ वष्ठ तुरन्त 
कहैगा। “मां कौ ॥ (ध्यक्ति" का नाम ठैकर पुदा जाय तो बष्ठ तुरस्त "ना कर देगा । 
वालह्मानस की' इस प्रदुत्ति का वर्णन निम्मपंक्तियाँ में बहुत सुन्दर है - 


मुफौ बुलाते चन्दा मामा 
मौँ मामा घर जाऊंगा 
बार वहां से मां में तेरे 
'लिये 'बिलौना छाऊगा | 
(पृष्ठ ५१४ आरती” आरती प्रश्ताद सिंह) 


कढ़ और बढ़ा होने पर कक्‍्ण्बा मां या दावी से कहानिया सुनने की छठ 
करता है। यैशहठ भी स्वैषह्ठ पदशन का ही एक रूप है। बच्चा उसी से हठ करती 
है जिस पर बपना स्मेह्ाविकार समता है। विमिन्म वस्तुतों औौर लजिछौतों की 
मांग मी वह उन्हीं से करता है जिनके लिये शिक्ष समफाता है कि ये उससे स्नेह करते 
ह। 

कह और समस्त जाने पर बच्चे भी प्रियलमों की चिन्ता उसी पुकार करते हैं 
जिस पुकार ये उनकी करते हैं था की तबियत सराव होते पर बच्णा अत्याधपिक 
'चिन्तित हो जाता है और उसके पास से हटता नहीं चाह्ता । बार बार मां से 
पुश्न पुक्षत है ० मां दर्द हो रहा है ? मां तुम पौ क्‍यों रहो हौ।, मां रौ तहीं । 
तौर अपने ढंग से सशामुमति दैगे का मी प्रयास करता है यथषपि यह सहानुभूति भी 
बढ़ के उनुकरणा पर ही हौती है - “मा रे अमी तुम ठीक हो जाओऔगी।, हस दवा से 
तुम्हारा दर्द मिहकुछ कम्छा हो जायेगा आदि | इस प्रकार के स्नेह का प्रदशैन छछुकौं 
की अपेरा उठहकियाँ अधिक करती हैं । मावुक प्रकृति के छह़के बनपन से ही पिता की 
अपेदात माँ के पृत्ति बजिक उवेवमशीछ होते हैं । 


कहें बार मा कौ दु।ली देश कर बच्चे बहुत विहृवत हौ जाते है । वैमां 
को शयदा कोई भी प्िस व:खित्र व्यक्ति, कौ हर पुकार से सांत्वता देने का प्रयास 
करते हैं » मां मुह री गधहीं। मां तम भकक्‍ड़ाओ नहीं, जब में बढ़ा हो जाऊंगा तौ 
सब ठीक हौ जायगा मां | इनल्तान के बड़े छोंने के साथ साथ हस सॉल्चना मैं बल 
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और दुढ़ृता जाती जाती है । मां अथवा प्रिय व्यक्ति' कौ पीछित करते वाएै के 
प्रति शशिक्षु का रौच मी स्नेह प्रदर्श का' ही एक तंग हैं | 


“ भमुक व्यक्ति' (पिता मी हो सकता है) बहुत गन्दा है, में उससे झुटूटी 

कर दूंगा, उससे कमी नहीं बौलृंगा, उसे प्यार मी नहीं कझूँगा; बढ़ा हो जाऊंगा 
तो उसे खूब माझंगा आदि । निम्न पक्तियां में द बच्चे की यही प्रवर्ति कछकती 
है... 

अबी तुम होती छाती हो न 

तु यें बहनाऊरगा मुक्स 

पाक्ष जब धौगी' हैना बहुत 

कया बलाबठी पिल कौन । 

(पृष्ठ २७६ चितपौड़ की चिता  ढा० रामकुमार बमा) 


वास्तव मैं परिवार के संस्कार एवं वातावरण्ण का प्रमाव शिक्ु की वा चिक 
अभिव्यक्ति" पर बहुत अधिक पढ़ता है। जिस परिवार का वातावरण स्वस्थ रव 
पैममय होता है उस परिवार का बच्चा अधिक स्तेही हौता है जिस बच्चे को प्रेस मिलता 
है वही ऐ,॥रस की अभिव्यक्ति" मी करता है । 


ज्यों के स्तैह प्रदर्शर की एक औआँए शैली भी है + उनका स्तैह आागुह के रूप 
में व्यक्' होता है। मैसे हम तो दादी के हाथ से ही खाना सा्येंगे या हम तो 
माँ के पास ही सौंयेगै, कम पिता जी की गौव में बैठेंगे । 


बाज्यावस्था बाते आते बच्चे स्मेद के प्रदर्शन में संकौच का अनुमव करने झगते 
हैं और फिल्हीं विजेत परिस्थितियों जैसे बहुत दिम बाद मिलते पर ऋवा, अधिक 
'दिन के 'छिंये दूर जाने के पूर्व ही स्तेह की वाचिक अभिव्यक्ति होती है। 'किशौरा- 
वस्था में भी उपकत यही स्वितिखती है । प्रौद्धावक्था तक जाते आते सन्‍्तान माता 
पपिता के प्ृत्ति बाश्सत्य का जआाकृण्णम ही नहीं पक्ष चाती बरनु शक सहारा भी हा 
जाती है । जब जवान कैटा कतता है « "मां मेरें रहते तम क्यों चिन्ता करती हो 
तो भाँ गदूषदु कौ यांती है । बेटे के बार कहे जाने पर “मां बिता तुम्हारे हाथ 
का शाये फैट ही नहीं माता है * माँ परृक्सि हो जाती है । 
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जिस प्रकार बहे प्यार से बच्चे का नाम बियाह़ पैले ह उसी प्रशार बच्चे 
मी प॒िय पात्र का ताम विकृत कर देते है - मा का अम्मी, अम्मु; साँवा पिता के हिसे 
पापा, पश्या, मैया का मैयूयु, दीदी या जीजी का दिधदि या जिज्जि,आदि। 
बालक सदैव पिता से अधिक मां को प्यार करता है ।** 


जीवन के आारम्मिक पांच व्चेय में. शिकु घर से अधिक सम्बन्धित एशता है । 
अत: उसके स्मेष्ठ के पात्र सीमित रहते है किन्तु छपमग पांच वर्ष बाद बह समाज के 
अन्य छौंग मित्र; अध्यापक आदि के प्रति मी स्नेह प्रदर्शित करते छगता हैं किन्तु संकट 
मैं वह माता-पिता का ही सस्निथ्य चाहता है | 


जब तक बच्चा माता पिता की एक ही संतान एहसा है स्तैह प्रदर्शन के उपर्यक्त 
रुप ही रहते हैं। जब घर मैं दित्तीय सम्तान का आगमन होता है तौ पहला बच्चा 
अपने को उरपेंदिस सा महसूस करते छतता है और प्रतिक्रिया के स्वरूप मा पर अपना 
अधिकार ज्ताने का प्ुयत्म करता है। छोटे माह या बहने के प्रति वह हँष्पाटू हो 
उठता है - इसे हटा दबौं, यह गन्दा है, से तो रौता है, इसे जहाँ से छार्यह हो वहीं 
छौड़ दौ। तम कम अपने पास सुछावो । 


किन्तु कमी कमी परिस्थितिया इसके विपरीत हौती है। छोटे माई या बहन 
. के प्रति वह बहुत सतह पृुदर्शित करता है। बोटे कच्दे के प्रत्येक कियाक्छायों को वह 
ध्यान से देखता है और उनके प्रति हॉचैलश हौकर विस्मत् प्रदर्शित करता है। मा देखौ 
हसका क्तिवा ढौंटा मुह है, बरें हसके तो दांत हो नहीं है,यह कहें उंसता है आदि । 
३० बालक मां बाप दौनों में क्यू्था धर मैं जिस किसी को भी ज्यादा प्यार करता है 
अथवा जिस किसी की भी चर में ज्यादा घहती है उसी का ज्यादा अमुक्रण हरुपता 
है 'जिसते धर में उसी पुकार उसे भी प्रधानता भिछ जाय । कह बाए शोटे बच्चों में 
बड़ाँ की सी वैष्टारे एवं व्यवहार देल कर हम छंसा करते हैं किन्तु पिधार करते पर 
पता चहता है फि यह केवछ किी रैस प्रौद्ध व्यक्ति का बनुकएणा मात्र है, जिस व्यक्ति 
कौ बाहक बहुत प्यार कया हे । 


(बुच्छ ४३ "बचपन मेरी पोडविक  ) 
क्षनुगदक् फ +िनाथ (दालकाए 
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वह माँ से ज़िद करता है कि हसे मैरी गौदी में दे दौ, हसे मैरे पास छुछा दो । कौई 
यदि कह दे कि हम तुम्हारे छोटे माई कौ है जा एहे है तौ कच्चा तुरस्त ऊांसा 

हो जाता है - नहीं मे हसे तुम्हें नहीं के जाने दूँगा । क्मी' कभी बढ़ी बहन छौटै 
बच्चे के प्रति बिछकुल मातवत दुलार का प्रदशैन करती है । 


व्यवहाररिक बुद्धि का ज्ञान हौंठे प्र तपनी कार्यसिद्धि के झिये बालक कमी 
मा के प्रति तो कमी' पिता के प्रति क्रत्रिम स्तै का पुदर्शन करता है । "मां तुम 
बढ़ी अच्छी हो हमें यह फ़राक विछा दौ", या मब्मी दैखौँ पापा तो डॉटते ह तुम 
हमें मिठाईँ 'विछा दौ | , "हम पापा कै साथ बाजार जाये, हम पापा है बैटे 
हैं, माँ मारती है वह सन्‍्दी है बादि । 


बच्चै के वात्सल्य की वास्तविक और सच्पर्ण अभिव्यक्ति गुलूडे ,गुड़ियाँ के 
मै के माध्यम से हौती है विशेषकर रुड़कियाँ की । वे गुडुढ़े गुर्कैयों के प्रति मातृवत 
दुछार का पुदर्शन करती हैं उ््हें मौद में लेकर लिठाती हैं, पालन पर फुछा कर लौरी 
गा कर सुछाती है, उनका व्याह रचाती है और धस्य संस्कारों का पालत भी करती 
है। हस प्रकिया द्वारा वे उस पूरी प्रक्रिया का प्रदर्शन करती हैं जौ उन्होंने अपनौ से 
बढ़ौं के अनुकरण्य दारा सीसी है। 


बच्चे का माता पपिसा के लि रौना भी वात्सल्य की ही बमभिव्यक्ति" है | 
बर्ण का माषा>मम्दार सीमित होता है छत! अभिव्यक्ति" के ढप भी सौपित रहते 
हे । 


*५ हास्य '« 
जा काश आए आकि-साॉगि- कक का 


१०, १ काव्य शास्त्रीय रवं मनौवैज्ञानिक वृष्टि :« 


श्रक गहर साथ आफ काकि-जाएा-(ाक साज शोक सबक ऑफ सबक के: हुक सा. शक काएक छू पढ़ा खूक पथ७ काक भॉक़ सफल स॑था जा सडक सात चाप. 


मरत द्वारा सास्य नी स्थायी मार्वों में हास्य सबसे अधिक सुलात्मक 
है। भरत ते औषष्ठ वशैन, नासिका तथा कौछ का स्पन्दन, टुष्टि व्याकों या 
अाकुचन जादि कौ अनुभव के तथा आहस्य, ववशित्या; तम्दा, निढ़ा + स्वप्न | 
परवीष असृया, आदि कौ वज्यमिषारी के बन्तर्गत रक्‍्ता है। मारतीय मतामुकछ 
हास्य फ्रेम की शक्ति, का ही यरिचिकचित्‌ पर्रृवर्तित रुप है। मारतीय दृष्ष्टि हास्य 
को राग प्रधान मान कर ही ऋहती है जबकि फ़ायह एवं हारव नामक मनौवैजिनिकेने 
हसका आधार घृण्णाा एवं विद माना है। आालबीरिकौ मैं सामान्यतः हास्य कौ 
भामह, उद्मट तथा दण्डी ने अहंकार केंबन्तनीत बौद बासन ने गुणा के अन्तर्गत ले लिया 
है| इदट ने शारीरिक कडपता, क्सावाएए त़ 58 या बनी चित्यपरर्ण॑ कार्य के 46घकऋख 
असभ्य बारकों रव व्यक्तियाँ हे पम्मन्ध माना | इड़द ने पहली बार हास्य की 
सामाजिक परिप्रेश्य में देखा । 


पाश्चात विद्वानों ते हास्य प्रवतत के मुहं मनुष्छ की दुसराँ की तपैद्ाा 
अपनी बैष्ठता की मावता कौ अधिक महत्व दिया है हाख्स नामक मनोवैज्ञानिक कै 
अमुसार वृूसरों कौ अपनी अपैदात हीन देखकर मनुष्य की गत माबना कौ ताप्ति मिलती 
है परिणाम स्वदू्प हास्य उत्पन्ण होता है।हैहरी वर्र्ती बेतम की यस्त्र चलित 
क्यवा जहवत क्ियायों कौ शारणा हास्य की उत्पति मानते है । 


१० २ हास्य की शायरी एम अभिव्यक्ति « 
आ सकं> कार क्राक- चेक जा पइनीहर-पाड डाक प्रफ-पही "चमकदार मइा> कक एच हकनबा-आकनयन काका पाकत्ाा 


हाखा का ज॑न्ध भागा से जाचीश है | कामना पराज़्म तौर विजय 
से उत्पन्ग दास्य का ज्यक्तः हौने के हिये वाणी का आजय नही लेना घहता है । 
उसके डियें शारीरिक कॉर्यक्हेप पर्वाच्त है। उप्धक्तः उतेजनाओं के कसर पर वष्ठ 
नेस जिंक रूप में पुकट हो जात है। इस पुकार की के हास के शारीरिक उनुमावा 
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को फिन्ही वर्गों मैं नहीं बाटा जा सकता । ये ज्यण्णित है बौर व्यक्तित्व के 
अनुसार निर्मित रव परिवर्तित होते एहते हैं [किन्तु यह तथय महल्लपूर्णां हे कि हास्य 
की' अमिव्यक्ति' मैं शारीरिक विड्रो मकर संस की रुप रैसा्यें बहतु पुसाव टठाल्ती हैं । 
मा यहा गौएणा है शारीरिक अभिव्यक्ति प्रमुख। शारीरिक किया काप जहा 
एक और हास्यौंमिव्यक्ति” करते हैं वहीं दूसरी थीर हास्यौत्पति मे मी समर्थ होते 
है शारीरिक बषनुमावी के कुछ उदाहरण « 


“>> » » » » फिर हम भी नहीं कहेंगें कक | फिर धीरे से जासे 
भुत्धी करके बोठों को गौछ बना कू कहा «»«->«>«« 
( दायरे , पृष्ठ ८ रागैंय राघक ) 


“>सैठ के घौड़े अबर सिल कर कामों तक 'खिंच आये ॥ 
( पृष्ठ २६६ * राख की पुड़िया / सोमावीरा ) 


“यह सुनते ही हवलदार की वॉक सिर गहँ । उसकी घनी मौह् के नीचे 
एक हंसी आकर फिसछ गई । कहे संकौध के साथ बौला " तर सेस्द्साहब कछ सनीचर का 
पुमाव था, पैरका चक्कर उतार एहा था और इतना कह कर लक 'सिलखिला 
कर हंस पहा । 

( पृष्ठ ३३ * खासी कसी की आरस्क्या ) 


«» मैं क्‍या कई तुम्हारी रेसी चैष्टा देश कर मैरी छ्सताँही दीठि हो 
जाती है। 
( नायिका कथन + विहानी ) 

* मु 'शिक्षना "+ भेजो मैं मुस्कराता ," नेत्र भयक उछता " ऑठ फल 
जाना * तादि हास्म के हुद्र सारीरिक खमुसाव है। इसी आधार भर आरंल विद्वान 
पैल्थी प्डीकटस ऑाँर ऊन काव्यशाही ऋतबूपर (७-० पर ) की कल्पना 
करते हैं जौ केवल प्रिय के बहुत माज हे जागृत हो जाता है इसका कूप हा हा है। 
हही शाभारा पर प्रशकृतात्रायोँ ने हास्य डे निष्मलिसित मेद छिम्ये हैं । 


उत्तम « "स्मित , हथ्ित 
म्रध्यम- विह्तित , उपहध्तित 
वधम « वपहसित , अलतिहसित 


यह क्यीकण आत्तरिक मनासावाो के वाहय शारीपिक प्रणाव की 
कसाँटी पर क्सता है। भरत ने हास्य के दाँ प्रकार के भेद 'किये है । एक भेद के 
बनुस्ताए हास्य आत्मध्य एवं परस्थ दौ प्रकार क्षा होता है जब व्यक्तिः हंसता है 
तो आत्पहल्य हास्य और दुधरोँ कौ हंसाता है तो परस्य हास कहलाता है। यहां 
स्वयं हसति तदा' जआत्पस्थ; । यदा तुपरं रासयत्ति तथा परस्थ: ( नाटय शास्त्र : घौ०स० 
पष्ठ ७४ ) 


अत्कस्प हास्य हास्यामिव्यफ्तिं है और परस्थ हास्य भास्यौल्पति 
ब्यवा परिहास | जागे चल कर माण और अन्य विविध कलाओँ के विकास के 
साथ प्ाथ हास का पुसार चित्रा और शब्दाँ में व्य॑जित हो उठा । *$ थीर धीरे 
शारीरिक धनुमावौं के स्थान पर भाणा हास्य की अभिव्यक्ति” मैं महत्वपृण्ा 
होती गई । 


भाषण के माध्यम से हास्‍्याभिव्यक्ति' की अगण्ित शौछियों है। उनमें 
से कछ प्रमुत एवं फ़बात्ित शैलियों का उत्हेश श्स अज््याय मैं है । 
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( मिधक्कार |, 7 8 री॥0077 #रग्त #00765 ७७ , 7.098000४ , 979 42) 


हैं0 ३ हास्य एवं कंठ स्वर *« 


अन्य मावौं की भाति कठस्वर द्वारा धास्याभिव्यक्ति' एवं हास्यौत्पति 
होती है । क्‍ 

पावारणरूप से तो वाणी को जानबूकः कर 'विकृुत कर के बौछना ही 
हास्याक्ष्यद ठुगता है। पुरुष द्वारा स्त्री की बाण्णी मैं बज़ैल्े का प्रयत्न + अक्धा 
स्‍त्री द्वारा युक्छा की वाणी मैं बौठते का प्रयत्न नाक से बौलना, गला दवा कर 
बेछना हास्य के विभिन्‍न अनुमाव हैं।कछ उदाहरण « 


“> जापने अक्सर सुताहाँगा मीजी बुआायें मौगती है हे ईश्वर या 
अल्छाह मैरी उम्र मैरे सा्विग्य कौ छग जाये * ( स्त्री की बाजाज मैं बौलना ) 


«« कया आप नहीं चाहते “कि जापको कौईं ( स्त्री की आवाज 

बना कर ) श्जी, जींजी , सुनों जो कह कर पुकारे । 
( दफतर मैं शादी बी6श्म० आनस्थ १७-४-६ै८ हवा मल कारयकुम) 
गाद्धी को दवा कर एवं विकृत करके बौछना भी हास्य कौ जन्म 
देता है । 
«« भरे हाजिर ई उस्छू छाछ + जो भहं तुमने बुछाया तो हम घठें आये । 
( हास्यास््पद काफ्ती हुईं दबी दबी आवाज ) 
( मुन्शी जी, नत्थ छाऊझू शर्वा , हवा महछ , तार्यकम १३-४-द६ै८ ) 

«« और यदि डिस्टर्व कूता ही था तौ थौड़ी देर आकर पंखा कछती 
पति ««++«« परमैश्वर्‌ » - - » व्यारे का बछाप करती या कहती कि तुम्हारी 
पसन्द की कौईँ स्वीट ठिश बनाएँ है । 

( हाश्यपुण 'विकुत स्वर मैं बेछता ) 
( यह भी शक फाहकी है रामक्मार हवा महल कार्यद्रणम १०८-६ै८ ) 

वाणी को चेतन कप से (विकुत करते के दो कारण होते हैं किसी 
को पुसम्य करते की हआहा काता स्वयं पते मन की के उत्ठास + पुलक को व्यापक 
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करने का पुयल्म । कपी कभी आन्तरिक जाक़ौश थी वाणी कौ 'विकुत कर देता 
. है किन्तु रेसी स्थिति भ॑ आजय के उन्दर हास्य नहीं होता है वरन वह दूसराँ 
के हास का आहृम्बन वन जाता है। गम्मीर समस्या कौ हल्का रूप दैने में अधवा 
साधारण पह्या कौ गम्भीर रूप देने मैं भी वाणी कौ छौग विकत करते है 
'विशैष्यकर 'विनौदी स्वभाव के व्यक्ति” हा 


«“रानी : छाता है आपके नाक की हहुदी बढ़ गईं है | 
रमैश ; मैरी नाक की हहडही १? ( बडे नाटकीय दंग से ) मामी तब तो 
शीरनी बादिये | क्‍यों कि र्प अपनी एस छोटी और बैठी हुईं नाक से वेहद 
बेजार हूं । हसने रौमास्स की दुनिया मैपेरा सारा कैरियर खराब कर दिया । 
मं किसी मी शर्ते पर आाब,पौन हल्च इंची एवं छम्बी करते कौ तैयार हैं । 
( पृष्ठ २१६ " डाक्टर बीबी * रैेवतीशरएणा शर्मा ," पत्थर और आस संगुष्ठ) 


हास्यौत्पति रु हास्याविव्यक्ति मैं वाष्णी का पुयौग काकु 8०० 
के रूप में थी होता है। प्राय: ऐसे उर्धएण्याँ में हास्य के अन्य तत्व मी एछते हैं 
'किन्सु कहने का विशिष्ट ढंग हास्य कौ िलारता है। कमी केवल उच्चारण की 
विशिष्टता की हास्याभिव्यक्ति करती है | 


“»« इक मित्र * पेरी सरकृता तौ आप जानते ही हैं। 
दूसरा मित्र ! जी हा आप सो पौरै महात्मा हैं। 


दुसरी पंक्ति साथारण स्वीकारोफ़ि' है | किन्तु " जी हा * पर 
बलाघात और थी का पिहाप्कत उच्चाएणा ( जो5:ह ) तथा * पुरे महात्मा 
पर बठाघात द्था " यु का विहाप्क्ति उच्याएएणा ( पृ५ है महात्मा ) हास्य 
की सशक्त वमिव्यक्ति' करते हैं | ये विशिष्टता क्यम को काक बक्ौंक्ति. के माध्यम 
से तीसे ज्यरंग का रूप दै देती है । 


हारथपूर्ां करना में शब्दों के उल्याए- घढ़ाव का विशिष्ट कम नहीँ 
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निर्धारित किया जा सकता क्योँ"कि एस माव में आवेश और आकस्मिब्सा का 
त्रभाव रहता है ताने,व्यस्य , कटाचय आदि को स्पष्ट करते मैं कंहस्वर का 
प्यौग हैड़्ता है और हसी के धाचार पर यह िणँय होगा है कि व्यय, ताने 
आर कटा मैं क्रौध है क्यवा हास्य ) 


“- पुनकर 'सिन्‍्थु तिछासिता, उठी * वाह बढ़ा कण्छा काम सौँपा है 
अपनी मुशबौली बहन को | यह हमने यदि उसे पूरा करता पढ़ें सब तौ सात जनम 
आर ढेने पड़ेगे .+$ एसी धर में । 

( पृष्ठ १२९३०१३० * बटूट अमंगह " सोमावीरा ) 

. यदि सिलासिहाना शब्द हटा दिया जाय तो यह निश्चित करना 
कठिन है कि व्यग्य विनौदपुणी है क्या कौषपुूर्ण । ऐसे मैं कण्ठस्वर ही सहायक 
होगा । कौ में हस क्यन के दो भाग है होगें जौए दोनों का रूप बछग अलग 
आरौहात्मक धवरोहास्मक होगा । 


““ बड़ा अच्छढ् काम सपा है पनी महभोदी बहन को 


जब कि हास्यवू्ाँ मन!स्थिति में " कहा करक़ा " पर बल पढ़ेगा और 
शैदा कथम का उच्चारणा सम स्तर पर होगा | 

«“« है विन हवा हुए भैया जब पढ़मे के नाम पर सहीक् सा फाख्ला 
उड़या करते थे । माई के हाथ से पुस्तक ह्वीन कर सुनीता बीही / पढ़ते के माम 
पर सौ एव महुत गांठ इके अब तो दफथर में बैठकर कठम 'घिसो और मह्मी 
रामी की जो हजरी में ०««»»«««« 

€ पष्ठ २४६ » माई बहन  सोौसमावीरा ) 

सम्दर्म में अठ़ग कर के वैशमै पर उपर्धेक्त' कथन भत्यैना प्रतीत हौता हैं जबकि 
ये मात उपहाश्त है। कौज मैं इच्ध कथन के पुल्चैक शब्द पर बह देकर उच्चारणा होगा 
जन कि 'विनौग में रच्या रशा सावारण्ण $ कंठस्वर कौसछ जौर हास्य का पुद टिये 
दौगा । 
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<“ चार मीछ तक ज्मन नही छौड़ा था। पीछे जनरल साहब ने 
पीछे हट जाने का हकस दिया मही तो * 


नहीं तौ सीधे बलि पहुंच जाते | क्‍यों ? सृबेदार हजारा सिंह 
ने मुस्कारा कर कहा | 
( पृष्ठ ५७ उसे कहा था  घम्डुघर शर्मा गुठैरी ) 


उपर्युक्त' उद्गरण्ण में * मही तो ीथे बर्हिन पहुंच जाते क्‍्याँ ? 
मत्रीनाप्रर्ण व्यग्त्र पुतीस होता है। ढ्रॉँच के कथन बग रूप आरौहाल्पक होगा । 
जबकि हास मैं अपैद्ाकुत सर स्तर पर उच्चारण होगा क्रौध में क्यों का उच्चारण 
अधिकार पृर्णा भर्त्सना व्यक्तः करता है जबकि हास मैं शलग है कोई अर्थ नही देता | 
लिखित मैं इन स्थराँ पर ठेखक को इस अन्तर की जौर इंगित करना 
पड़ता' है। उपयुक्त' कथन के बाद * मुस्क्ााकर * हसी पुकार का संक्षेत है । 


शुद्ध हास्य की बपेंद्ाग व्यग्य ब्टादा, ताना बौली में कठस्वर 
अधिक प्रमावशाली होता है। व्यम्य रेसी बातोँ का श्यौतक है जिनतें कह ब्टुता या 
तीक्ाता हौ और साथ ही कह कोशहपूर्णा जादीप एवं परिष्ठास भी मिला होौ। 
व्यर्य का यह तत्व ्रपके शब्दाँ पर नहीं वलहिक उसकी पद रचना या शब्द यौजना 
पर बाजित रहताहे | 


शुद्ध हास्य में शब्दाँ का उच्चारण्य विरृषम्षित एश्ता है। जैसे * धरे 
का अ १ ।  थो  पिस्मय ज्यक्त' करता है अ रे हार | हसी प्रकार * घत 
तेरे की * या * छत तेरे की | कौ चकी अभिव्यक्ति है किम्तु हु त ते रे 
की " घ ते हैं है की ” हास्यपूर्ठां मन!स्थिति को ज्यंक्तः करते हैं। एक 
शब्द है | जी हो «« + एसकांटिकिज्बित उचचाएणा जी हा हारय व्यक्त 
करता है| 


९०४ ज्यारों का विशिष्ट कदौग :- 


... बंढरगर के परष हंस शास्या निव्यति' में सहायक विशैष्य सर्व शब्दों का 
स्थान आता है। हास्य की शक हैसा भाव है जौ अन्य भाषाँ की अपैदाया बहत 
सीमित कृप है मात एक बपाएँ कैद्वारा मी व्यकः होता है। बौकृघार में 
उ* के इवान करी क ५ $ को के स्थात परे न और * सो के स्थान पर * फा 
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का प्रयोग हाक्यामिव्य्ि में पृष्ण॑त: समर्थ है। कमी कमी शारीरिक दौष्ण के 
कारण मुह की माणा में उपुक्तः भिक॒ती है। संगीत के स्थान पर अफगीत , 

* सत॒ के स्थान पर * श्र " नाछा" का स्थान पर * नाना * क्ादि | साहित्य 
में इस प्रकार के उदाहरष्ण फ्ुदृर मात्रा मैं मिहेगे, । विद्वैज्षियाँ द्वारा रवँ अहिन्दी 
माणियाँ दारा बोली जाने वाही 'हिलदी मैँ भी ऐसे प्रयोग पिटैंगे-क बगस्तव 
में शास्यामिव्यत्ति' की यह जैही भैतन रव॑ं बचैतम दौनोँ स्तरों पर यह की शैली 
चेतन एवं उवैतन दौनों स्तराँ पर अपनायी जाती है । 


अंगैजों द्वारा बोली जाने वाही हिन्दी भी तो रवं * ढ़ * के स्थान 
पर 'ट' रुव * डॉ का प्रयोग हौता है| 
“«« मुठ बाँढ़टा है। शैर का चारों तरफ' टोौ साईं है वह कस 
मापिकक हमला करने सक्‍टा है ? तुम पबल्िक कौभवढ़ाय दिया । टुमरा चालान 
होगा । 
( पथ्ट ध१,मैया अकिल बहावुर ) 


हसी पुणार बंगाह़ियाँ की हिन्दी मेँ थ का औ के रूप मैं उच्च्परण्णा 
क्थ्य ” से के स्थान पर ताहुब्य , श्ञ " का प्रयौग «- 

«“» बाधा भाकर हौम रह पौकम बौढता है। तार पौरें हौस 
शाला बैटी बौह मापिक' बौछन शका | 

( पृष्ठ ६७, मार मार के हकीम ) 

पैजाबियाँ. दारा बौछ्ी जागे पाली हिन्दी में अदारों के हित रूप 
का प्रयाग हास्य उश्पम्ण कता है। " मे * जौर 7 के स्थान पर " 
आी * उ तथा बकाज्ात्स शब्दों के अम्त मैं " क्ष का उच्यारएणा मी उनकी विशिष्टता 
है। जैशे विश्लनाथ थ 
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दादी से ढर को ? बाह्म3 बाहा दाढ़ी ते मर्दों का रस्‍णा है। बिना 
बारू का चेदरप बस्यढ़ सा खाता हे । तबी तौ हम छौग कव्णी बार नहीं काटता | 
छक्साग बाण । 
६ पृष्ठ ११६ शलतरबोरी छाल ) 


९०,४५४. कदारों का हित प्रयौग (« 


जी सके लाए जता ह#7 कक शाह पक भा जता आफ आफ भक धाक बंका आक जाए क्रंक चाक 


शब्दों कौ प्लित करके हास्यामिव्यक्ति" की प्रवृत्ति स्ाधारएण्ण माणा 
में भी मिलती है। विनौवपुण्य मन! स्थिति मैं * जरे! का हर! * गजबों का 
/ गज्जब बैटा " का * बैटेटा " * चुना " का * घुल्ना * करदेतेहे / 
१०, ६... शब्दों का अप्कर्ण, 'विवर्यय; अव॒तति , असंगत्ति !« 


अजब कहर बाकि: आह कक कब जो चक्र काक भा चाकंबा चरम, चाल खाक बना बां> या व संबार कक जडाक ऋकालगक खेमेकसहाक मेक आधार सीझेर पगिल अेड जंलाऋ संग अलग 


कर देते है | हा० आनन्द प्रकाश दीचित जौर जी०पी० जीवास्तव 
के अनुसार अपरध्य , विपर्यय , जावत्ति क्नंगति तथा गयाम्ज्रिक किया कौ हास्य 
का उपकरण माना हास्यौत्पादन के लिये नाटयकार हल्ही पांच रीतियाँ का 
प्रयोग करते हैं। उपयुक्त पीर्षों स्थितियाँ माणा कै भी हास्य का कारण्ण बनती 
है । उन लौगों ने यह माना कि यह पाच रीतियाँ घटना, शब्दावह्ी, पात्र के 
शारीप्क मानसिक ६ बोर कि ६8 2 सहन के माध्यम सै अपना काम व्ती 
बह चीछे विये हये है। हसी पुकार शाज्दिक 'विजयिए 
भी हास्य का कारणबनता है। मैशे उलनक", नतक॒ऊ, अमरूद » अरपूदव, सिगॉट 
सिरगेट । कमी कमी यह 'विपयंय दा साथ साथ आने वाड़े शब्दोँ के मच्य मी रहता 
है। प्रायः शीभ बौंछने के पुयत्न में ऐसी सूठाँ हाँ जाती है और हास्य का कारण 
बनती है। दाठ घावह , बाल दास्छ + वाह रौटी रारून टौटी, एजाहईँ हदेदा 
गद हूँ रज्जा आधयि | यह विद पूरत वाश्य के बीच दीं शब्दाँ मैं मी हौ जाता 
है। फैले * कटोरी ॥ थी एकती , कै श्थानम पर * घी मैं कटोरी रक्‍्सों , सर पर 
टौफी पहना" के इथान घर टोपी पर छर पहनो । इस प्रकार की भुझै अदलन रूप 
से होती है । 


कुछ हेसें शज्य जिनमें तंगति था विभत्रता होती है हास्योत्पति मे 
सहायक हाँते है। " मूर्त "शब्द के पर्यायवाभी कृममन सभी शब्द हास्यपूर्णा हौतै 
है, कैदी उयबक हे स्क्हं क्‍ गधादुर, हैरवफ चिल्ही डर गयौड़ी $# जादि | 

_# पुन तो भाई की उसपर हो | पर उजबक मी नहीं जब तो उनकी 


मी सदरभारी तस्वीर आभार में कपती है । 
६ पृष्ठ ७ ५ वायोे ” रागैय राघव ) 
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उपर्येक्त कथन मैं पूरे वाक्य में औौकछा " उजबक शब्द हास्यास्पद 
बनाता है , फिर * उजबक * के छिये सदरधारी विशैष्यण हास्‍्य कौ आर 
तीखा बनाता है। * उजबक " की भाति की जागलुस , बगटुट, चपरगदू , 
महुआ घोच आदि कुछ अन्य शब्द भी घुरे वाजय में ककैठे ही आ कर हास्यामिव्यक्ति 
कर सकते है । इसी तेण मैं छहालौट अललटप्पू + गिलगिल पिछपिलं। अरर॒घम , 
बण्टीज्फीर + छतमवम, भपरगट्टू + गजबजाए ,$ गुटरयूं जादि रंगे हीं शब्द हैं । 


१७७ हास्यपूर्ण नाम रुव उपनाम १- 


ऋष-बुक बाडए आंककमीमित पलक पडा बकति- रद पपक- एक काहैड-बमाक- सडक (ा्ातदजक बार दोआ[न समन यागिलेनकिजात काडा- कड़क 


कह मास भी विचित्र एवं हास्यास्पद होते है , हास्यक नाटकों मैं 
हमका प्रयौग बहुत प्रथित है जैसे गुरुषण्टाल,शैबचित्टी' , शक्‍की मल , दिलजतला, 
सत्याताजशी , धुवारघन्दू आदि । किन्तु कुछ विशै्य घरित्रों रुव॑ पात्र को हस 
पुकार का नाम अधिक दिया जाता है जैसे सेठ जी र॑ मौँकर को । सैठ वागौ' 
को विस जाते बाठ़े वनों मैं कौडीमठ, क्ेदीलाछ, टकामठ , भिवारीदास, आदि 
है इन नामों की पात्राँ से त्सति ही शास्य उत्पत्न काती है। बौवारी की 
पुाम! घरठ, मककड़, फककह , क्तिव, बण्डठ झादि अर्धहीन नाम दिये जाते 
है। नार्भाँ की माौति ही कछ हास्पप्रद उपनाम भी हौते है , विशेषकर कवियों 
के छिये । जैसे नाजक ,बकेखा' , भावुक " , एगीन' , निराछा' ,+ धायछ 
दिल , दिवामा , आशिक  आधि। 
९०.८ ज्याकरण्ण के विचित्र प्रयोग हास्थपु्णा उपमारयें « 


जाफ़-दाह' आता बात लॉक गाह खाक साक आकआंवा पक बाक-माइए जलकर 2काक पकब-साक सिंध धादमप्ा- भा सुक़ात हुक बड का किक: 


कभी कभी अमुवाद की चिचित्रता ख़॒ब्दोँ कौ हास्यास्पद बना दैती 
है जैसे २०४७४-००-१००.. का * काममी बाप " व्याकण के नियमों का 
विचित्र पाछन भी वैसे में आता है बैसे * महाशयगरात" के समानान्तर 
* भहाशर्य मण्यिका *+ * सज्जनोँ " के श्राश/ " सजनियों " , समायत्ति' का 
स्त्री हिटूकम प्रमापत्नी | हस पुकार एक शब्द लकेडे ही पूरे वाक्य और सन्दर्भ 
को हास्यापद बना देशा है। एक उदाहरणा « 





+« यहाँ तो कुकसे गठतफ'त्थी हुईं | बरे मौड़े शंकर । तू फू फर्म 
कर चहता खिना बच्चा हपता है उसभा यों सक्‍सन के गौठे के समान बैठा नहीं 
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सम्पुर्णा क्यन में " मौछाशंकर * सम्बौधन हास्यौत्पति में सहायक 
है| हास्यास्पद उपमायें मी हास्य उतल्पन करती हैं। जैसे « 


«»' बस जआ गये * अड्ियछ घोड़े की तरह रूक कर संगीमामा ते 
अपना ज्या हस प्रकार पटका मार्नों अमी मी नैशनछ कैडेट कौर की परे कर 
रहे हो |. जा 
(” मामी प्रौ७ घीरेन्द्र पृष्ठे ११४ नवभीत 'सितम्भर॒ १६4६१ ) 
" अडियल घोड़े" की उमत्रा ही हस व्यन की विशिष्टता हैं। 
«« वी मामी क्यूं तारीफ कर रही ही मेरी । कैसा मैरा मुठ 
बौर कैसा मुह अठाना । मुँह तौ आप छोगॉ का है जैसेतीप है तौष्प |. 
(* कौयहे की भेरी " हरिशंकर पारसाईं , इंवा महल कायकृम २७०७० ६८ ) 
मुँह की उपमा तौप से देने से क्यम हास्यपुर्णा हो गया है । 


कौधी व्यक्ति के छिये . देटमब्म | 'सिद्धान्तहीन व्यक्ति" के छिपे 
वे पेंदी का छोटा " , रुसे ससे व्याक्ति' के लिये निष्ठा हआ नीज * मौँटै 
ज्यक़ि' के * झनतथपिछों » उपमारयें ढास्यस्लद रूपती' है। *हुतकी करो , घोड़ा 
के छिये कुक होता है किन्तु यही यदि किसी विशिष्ट चाल बाक़ेश व्यक्ति” के लिये 
कहा जायतो हास्य उत्पन्भ करता है।[हॉन्टपमा ) 
१०,६.. शब्दी का विशिष्ट प्रयोग :- 


ऋंष्छ- काने आए आवाज का ७9 शक आम 





उपमाओं के बतिप्िक” कुछ शब्द हेसे होते हे जो यधपि अपने आप मै 
हास्यामंद नही होते हक: मैं उनका अन्य शब्दों एवं कथन से सैयोग हास्य 
उत्पंभ करता है ।कैसे किप्म मैं " आपरेशन " रुघ मंध्र पहाड़ों शब्द । 
"जय बी"र * पश्षाद़ों की सस्चि हास्य उत्पम्न करती है । 

++ हम अपनी बैठक मैं शक पुरानी कविता का अआपरैशान कर हूटे थे । 
बयाति उपूर्म कुछ नवीन सामयिक्त ज्यप्क शामिल करके , * मंच> पढाड़" कविता 
का रुप दे पहे से । द 

(* अपहर्त'ं काका हाथरसी ,नवनीत /अपर्ठ १६६७ ) 
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«« तौ समके” जनाब इसी ठिये बहुक सहमाऊु सोचकर अपनी चाँच सौल्ता हूँ । 
* श्रॉँच सौलना॥ सावारण 7एण्ण किया है डिस्तु प्रस्तुत कान में आकर 
हास्यास्पद हो गहँ है। निम्न/उद्धाण्य के 'पक्वानी और 'पींधी" बछ्य बछग साधारण 
शब्द है पर उनका एक साथ प्रयोग पूरै क्यन कौ हास्थपूर्णा बनाता है । 


»« जब देखोँ तब पकवान पांधी सौल ऊकैती हो । 
है है »«»«» पकवान से पेट माता है, शेक्सपियर और हब्सन से पैंट 


नही मरता | 
( पसन्द अपनी अपनी ' हैमागिनी दासाडे , हवा सहहू ६६०४-वैए कर 


शब्दाँ का इक विशिष्ट ईग से पुयौग हास्यापद हाँता है जैसे « 
'मिम्न उश्ाएणाँ में « 


«»« को भाई वसन्‍त की बहारें और फिर जवान जवान जौंठाोँ से 
निकले गीत और साह्ियो, महँ वाह महँ वाह । दिल जवानी की यादाँ के 
इकी मिंपुरु में कुकर तैरते छाता है । 
( मुस्शी जी , मन्‍्वढछाल शर्मा / हवा महत् कार्यकुम १३०प०ई८ ) 
“«*अआता है हर॒मास छुहाना पहडी का त्यौहार 
सस्थी संतवती बीबी भी घर में पाकेट मार । 


-- रमैश : हो ता यह उनके ज्ञान के छौसान जौर शिष्य के घय 
की लशब है जिससे यह सास घर य॑ महक रहा 





“« घझुरेश ; बन तू जा जीर चाय क्ग हन्सजाम कर | छौ प्यारे अब 
हाथ मुंह थो कर अपने आपको 'सिसहस्फेक्ट का छो । 


( पृष्ठ १११ डाक्टर बीबी” रेवतीसरत् शर्मा "पत्थर बौर आंसू) 
* 'हिसहम्फेक्ट के फ्रदोग की माति ही जऔौजी शब्दों का हिन्दी साव से 
घुयौग हास्यौल्पति के छिये किया जाता है। भैते निम्न पंक्तियाँ में - 


'जिएमें हक का हेन्स हो बौर बेंक मेहेंस 
कप है कम दष्ध छाल छाहफ-दृश्योंरंस 
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छाइफः हश्यौरेन्ध + छाज का पर्दा फाड़ौ 
हमिटेशन लव के छटकों से उसे पहागड़ौ 

हेसे छव का ढदज बतला दीं मित्त क्सिमिस को 
फंस जाये जब घनी मनी रुब कहते उसको 


( आधुनिक पैम पर काका का फटाका मनीछवी' प्मैयुग पृष्ठ ५६ नवम्बर १६4६) 


शाथारण्ा बोकनार मैं मी अंगेजी बन पुर्याग कथन को हास्यास्पद बना 
सकता है जैसे को कहे " ठोक है ठीक है. ई उसका विमाग दुरुस्त कह दुंगा" 
कौच की अभिव्यक्ति करता है किल्‍्त ” जार राइट आलराह्ष्ट में रूपका दिमाग 
टाइट कर दूँगा * से केवछ हास्य कीवमिव्यकफि होती है। | 


इसमें अनुप्राय एवं सुकबन्दी मी महत्वपूर्णां है। यदि प्रयाग में विचित्रता 
के साथ तुक्वन्दी भी हो तो हास्य जरतीसा हाँ जाता है कैलैमिम्न उद्धाण है 


बफे गिरी शिमले में , सदी दिल्ही में बढ़ जाये । 
कैसे साहब घर में लड़कर दफ्तर पे गुराये । 


एक और जहा " साहब * के साथ * मुरोय * शब्द का प्रयौग 
हस्था भिव्यक्ति- करता है दूसरी और जाय शव * जाय “ रुवं * गुरोय “ की 
तुकबन्दी । निष्मछिस्ित कविता में हास्य के ये दौनाँ ही तत्व जाये है « 


तौढ़ दिये तौमड़े लड़ाक तरबजन के 
फेनड़े लरबूजन के सौपडे घढ़ाम से 
कसिफल कदुद्‌ बठी मेक्षमर बनाए ठारे 
जामुन पपिये न क्ये आम कह वाम हे 
साजर गदारी कहू कहु काकरी को काट 
भौरयां मुँह मूरी की मरौरे शव भाम से 
मृथन मत चँपिटा के यथा चाकराम 
अस्प शर्त कौफ्श तिहारी पक्याम से 
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१०,१३०... जनुप्रास रुवं तुक्वस्दी «० 


हाक़ा। खाकर ७७ ज्हए रुइफरकएक आफ मीए2-दरंद 


वालयोँ की विशिष्ट संघना मी हास्यौल्पति मैं सहायक धौती है | 
'विमौवपुणमिन; स्थिति की ज्यक्षः करने के में छिये तकबन्दी युक” वाक्य वहुत समर्थ 
होते हैं। जैसे « 


«« जी क्‍या कहा ? जाप इस कहानी कै बारे मैं मैरे विधार जान 
गये हैं ? हद है ? में विचारा किस्मत का मारा कही आपके चक्कर मैं फैस 
गया । 

( पड छह | है कद रेसी वात जो घप हूं" दैवराज विनैश पृष्ठ ७३ नवनीत 
'सितम्थर १६६१ ) 

“- था जाहये यूं तढ़पाये + बस्ती की जनता आप जैसी हस्ती के 'जिना 
काकामस्ती कर रही है। स्थिति जआायाधिक दयनीय हो गई है। पैरी न पह्चिये 
आपकी याव में रौझ्ज आह आठ बीस रौता हूँ । 


( पृष्ठ २७ , गुमह॒दा की तहाश प्भास इुपटेओ इलाम ; ता कान्स वैध्णाव 
क्मीयग ३ मार्च १६६८ ) 


धायाएण बोल्याह मैं मी इस प्रकार की तुकबत्दी हास्याभिव्याक्ति 
मैं सहायक कौती है। कैसे यदि कौईई कहे कि " नारी विपदा होती है * तौ 
मात्र निन्‍्दा प्रतीत होती है 'किल्तु * नाएियों बिहकुठ बीमारियी है में 
परिष्ठास साव ज्यक्र' है। हशी प्रकार यह क्‍्यन " तूते सैरे मंग में रंग ढाल कर 
सब अचौपट कर दिया कौ पुरा छता है किन्तु * सूमे मेरे संग में रेस छाल 
कर एंग मेंमेंग कर विया" विनौदाल्मक उक्ति' बन गयी है । 


१० ११ कर्ज य कथन में तुक्यन्दी +> 
तुकबम्दी कथम की मीसि ही क्थोपकन में भी मिलती है। तुक्‍्वन्दी पर्णा 
क्यौपकथन अधिक हास्यपुर्णाँ होते हैं जैसे « 
«« धम सममा मय इस क्या हाँगा । त्थानी जी साहस के दो चार 
हनमैक्सन और देकर विवा होने हमें तो हमने पृष्दा " एस "? उन्होंने कहा * बस "१ 
(* बगशगी काका हाथरसी , सवनीत , लप्रैत १६६७ ) 
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साधाएप् व्यवहार मैं प्रयुक्त माणा मैं यह छुकबन्दी कमी हइनायास 
बा जाती है और कभी स्रपुयास । कर किसी ने कहा हम तो सिर्फ” चन्‍्दा 
मौगने आये है तौ दुसरे नै उपर दिया " तो यही बस्दा रह गया था" किसी 
तीस उपस्थित व्यक्ति! में मजाक में कहा" जी हा ये फान्दा जाप ही के सद्ै 
पढ़ैगा" । इस पुकार साधाएण ह्षा वाताडिप घन्‍्दा फनन्‍्दा और डुस्दा के 
तुक मिलने से परितास में परिवर्तित हो गया । 


कभी कौईँ व्यक्ति. कौह) सावापएणा दी बात कहता है उसका साथी 
उसके वाक्य से कौईह शब्द विशेष के तुक पर नया शब्द बन कर उपर दे देता है और 
वातालाप परिहास बन जाता है अत «- 


एक मित्र ; जौ घहौँ यहा से , वही चक्कर मालुम पढ़ता है। कभी सुर्मा की 
शीशी निकाशेगा । 
दुसरा मित्र ! चक्कर नहीं वनजवकर 
जीवन शवं साहित्य में इस प्रकार के बनैक उदाहरणा मिल जायेगें। कभी 
हक ही ज्यक्ति' किशी बात को एक बार साथारण्ण ढंग से कहता है फिर 


'दिनौद मैं उसे हल्का रुप देने के 'छिये तुकबन्‍्दी शैली का बात्रय ठेता है भैसे - * में 
शीघ्र ही! निप्ट कर बाता' हूँ कह कर * में अटचट निपट कर आता हूँ " । 


१०, १२ 





हक्स्थपूर्णां उम्योधन :« 





जहा शाजव्दिक पुधौगों के माथ्यम से हास्था भिव्यक्ति सै के अन्सगैत 
ही पिलिष्ट सब्भरैयर्नोँ का मी स्थान है कभी की अति दौफीडिक अधता बत्ति 
अनी कुना रिक सम्माधन भी हास्य उत्पन्न काले हैं । 





“« झुरेश ! वाह मैरे उस्ताद । चाह कामयाज हो जाते दे पगड़ी 
बाजुंदा जौर सपा पैर बताने बॉटू्गा । 
( पृष्ठ २२२ ” ढाकर गीजी  पैक्‍्ती सन शर्मा , पत्थर बौर आंसू "संगुह 
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ये उस्तवद' मित्र कौ दिया जाने वाठा अल्यन्त अनौपचारिक सम्बौधन है। 
हसी प्रकार मित्र को बैटे , यार + गुरु; और स्तैहपरर्णा परिषास मैं गुंदूढा, 
नालायक, खादि भी कहते हैं | 


हस पृकार के अत्तिई तनौषधािक सम्जौधन पुरुणों के बध्य तधिक 
चहसे हैं , 'स्त्रियाँ हतनी तचिक धनापणाररिक नहीं हौ पाती ओऔषधारिक 
सम्बोधनों में अतृयम्त निकट के व्यक्ति" पत्नी, पुत्र ,भाहँ आदि कौ दिये गये 
पसम्जौवरना हास्य पृर्ण अगते है जैसे « 


“*« ६ पत्ति,पत्नी से ) 
हा तो जीमती क्‍्सछा देवी जी जापकों मुकसे क्‍या तकलीफ है १ 


इसी प्रकार पतली के 'छिये” जीमती जी * दैवी जी , मैस साह्व , 
मैडम, बेगम साहिना बआादि पुयौग होते हैं | 
मित्र से साइव , हजूर , मिस्टर + गरीबपरवर।, सहाज्षय जी खादि सम्जौघन 
बाते हैं । पात्र विशेष के साथ संम्यौचन की अर्सरतति या बहुत अधिक संगति भी 
हास्य उत्पन्न करती है 


मौंटी स्त्री को | मकड़ी " , खामिनी । छोटे नेत्राँ वाढी स्त्री 
को मीतादाी या कुसनैनी , क्लीशा स्त्री को कौकिश कण्ठा » मृदुबैनी राग सम्बौधन 
दैगा हास्य उत्पन्न करता है । किशी दौंगी पावंही व्यक्ति को मगत जी, पंडित 
जी क्युमा दूसरों के छिये हास्य का काएणाबनता है । 


केक धभ्णयौधन अपनी अधर्तीनता कै कारणा हास्याक्षव है बौर पैर बाप । 


निचर-कुछ-सम्दी कब -जपनी--अरधदी नतत- कै का पण्प-हास्‍्यप स्पौद- है जौ ₹-पैरे-बीच-, 
कौ मेरे चाद्ा के ताझ' | 





ट्पुक' सभ्याधनों की विषितरता उसकी अर्सवत्ति में है। किन्सु 
सम्यौधनोँ की सटीक अनुक्कता भी हाइ्य का कारण बनती है केसे किसी 
चुनशशौर व्यक्ति से कहना " किसे नारद जी «««-* किसी मौटे व्यक्ति" को 
कहना * आहये बरती हरेक पिंड थी »... (* जी का प्रयोग ) 
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परिपाटी मैं बाये सम्याघन भी हास्य का आठम्बन हौ सकते है जैसे 
पति दारा पत्नी कौ दिया गया क्‍यों प्रस्बौधन , भी मुल्नै की अम्मा ««+ 
तथा पत्ति द्वारा घत्मी कौ दिया गया सम्माधन, * र जी" जौ जी " | गैम 
साहब ” घतिये जी " बादि। के 

यदि वरूण रवं ड्रौता दौनाँ की जिले दापु्पा मन;स्थिति हौतों 
रेस रैम्वौचर्ों किसी के प्रत्युतर में उसी प्रकार का उतर भी मिलता है। रेस 
स्‍थान पर हास और गहरा हाँ जाता है , जिसी जैसे « तो रे घर की नार, 
कहाँ भरतार या और पैरी' प्रकार कहाँ भरतार । 


१०,१५१ तकिया कलाम !« 


शब्दाँ के बुयौगों के साथ ही तकिया कछाम का स्थान भी है। कुछ 
ठौगाँ की बावश होती है कि किसी शब्द विशैध का प्रयौग वाक्य में कहाँ बार 
करते हैं| यापि बकरा का उद्दैश्य हासस्‍्यामिव्यफि' करना नहीं रहता तथापि 
शब्य विशेष का गकते- अनुचित पर्याग ड्रौसा के लिये हास्य का कारण बना 
जाता है| कैप « 


«« भाई समकः मैं , वह बारात बह्त बढ़ी थी । बाई सम में 
तथा भौड़ै जौर मौटर भी थी जाईं समफः में । 

“- में साथ तुम्हारे यहा आॉऊंगा, जो है सौ , तम 'मिलोगे, जौ है 
सौँ, ठीक सात बजे , जौ है सो | 


इसी प्रकार क्‍या कहते हैं " * » बात यह है कि , क्‍या 
माम के , आदि कुछ बहुत पृथद्ित तकिया कलाम है। 


१०, १४ व्याकाणा के भियमाँ की अवदेशना ७ 





जहा तक तास्याभिव्यक्ति' में वाजयों की संरचना का पुशन है कौई 
'विशेधता नही 'निरिक्षत की जा सकती । जैतन कृप सै 'विनौदपु्णा मनःस्थिति कौ 
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वाजय कौ प्रायः व्याकरण के अनुशासन सै मुक्तः कर दैतैत हैं। इस पुकार के वाजय 
बायकरणापतुशापित ब्राक्यों की अपैदाा अधिक हास्याभिव्याक्ति' रुवँं हास्योत्पादक 
मैं अधिक समर्थ हौते है । जैसे निम्न कथन तपते विर्शश्तित कूप के कारण ही 

हास्या निव्यक्तिः में समर्थ है 


*« श्षाये उस्ताव | बेरी गुड | बस जी तबियत लुश हौ गईं । रक 
'भिन्‍्ट दें मजा का गया । 


अहिन्दी मातियाँ रवं पविदेशियाँ द्वाराबौढ्ी जाने वाढी हिन्दी 

मैं व्याकरष्णगत अशुल्दियाँ हास्य उत्पत्भ काने मैं सृहायक होती है। 'लिंग, वचन, 
कारक आदि के विचित्र प्रयोग मिलते हैं ।/की भाण्णा में लिंग के फृयौग प्राय! 
मठत मिलते है जैसे - इसका पापा अमी तक नहीं जाईं जी + कछ हमारा बहन 
भड़ास सै आयेगा । माह साना सायेगी । बंगाठियाँ की हिन्दी में भी 'लिड6 
सण्जन्धी यह दौ्ा मिलता है जैस बगाठी स्त्री धारा कहा गया यह वावय- 
बाप जाने सकता है, हम आपको कह नही वौकैगा । पंजाबियाँ द्वारा लि 
की बजुदियाँ नहीं हौती है किन्तु स्वनाम एवं काएकौं की प्रयोग में अवश्य 
'विभिज्ता मिठ्यी है।सै तुमे मैते का तैने - पैसे ५ हमारे कै स्थान पर ब्शारे 
का पृ्मौग । इसी' पुकार कारकों के प्रयोग मैं भी अशुद्धियाँ 'मिल्ती है 'किन्तु 
हतका 'फ्सिी हिन्दी माणी दारा जानब॒मकर प्रयोग ही हास्य उत्पन्‍्ण करता 
है जैसे तुस्ते मैने क्थाव की थी । का तैते को पैने श्सिव हीं थी" । में कया 
जाएू | के झ्थाम थर' पैनै क्या जानूं | । * हम नहीं जाना हैं के स्थान पर 

मृष्ठारे कौ नहीं जाना हैं । * मुफ” नहीं जाना है के स्थान पर * मैने नहीं 
जाना है | 


१०, १४ हाक्ष्यामिष्यक्ति” रुवं श्हेश्य तथा व्य्जना !« 


श्हेशपुएणँ रव प्िक्धक कयना हास्यामिव्यक्ति' एवं शास्योत्पति 
मैं बहुत सपर्थ होते हैं। शब्दोँ की यह द्यार्थक्ता कह रुपाँ में पुक्ट होती हैं | 
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कमी कमी उच्चारण कै द्वारा भी रक शब्द का दूसरा वर्ध प्रकट किया जा 

सकता है | जैसे " आप बहुत अकलमन्द है कथन मैं * अकल " शर्म " मन्‍्द " के 
बीच मैं विराम हौड़ देने से अर्थ जदछ जाता है। किसी व्यक्ति के छिये कौईं 
सावारण दंग से अपने पविधार व्य/्कि करता,है - * वौ कौंहँ बहुत ही अकलपन्द 
है | वही उपस्थिति दूसरा व्यक्ति उसी से दूसरा क्ीँ क्ेकर कहे जी हं। वह 
सन्मुण बहुत कक मम्य है तो पूरा कथन परिद्ठास मैं परिण्णत हौ जाता है । 


वास्तव में श्कैण शैही वही सार्थक हौती है जहाँ आरुस्बन रव॑ ब्रौता 
उसका दुधरा भ्रीकेतिक जर्थ समकने मैं समर्थ हो । व्यवधारिक जीवन में तो व्यक्ति 
समकः कर केवल मुस्कराकर ल्यवा हंस कर रहड़ जाता है किन्तु साहित्य रव॑ 
'किस्ित माण्या मेँ यह क्थापकनन के माध्यम से चिल रता है। जैसे किसी की शक्ति” 
शाँय की तुछना आदि अन्गर से की जाय तो श्रौता उसकाजर्ध अजगर के आलस्य, 
जढ़ता वें मक्‍्कारी ठेकर हंस भी सकता है। इस प्रकार की हाक्यामिव्यक्तिः मैं 
इन्दर्म बहुत जाधिक महत्व एसता है। कौईं अपनी सराब वस्तु को के सिये यदि 
यह कहे कि यह तो अद्वितीय है जौर ज्रोता उस वस्सु की निकृष्टता कौ ही 
उस वस्तु की अध्वितीयता मास कर कहे " जी हा सन्म॒ष ही वह अद्वितीय है” तौ 
हास्य उत्पन्न हाँता है | 


कभी रैसा होता है कि किसी शब्द का परयौग वक्ता एक क्च मैं करता 
है और ज़ोतेा उससे पमिन्‍्म अर्स हैकर उचर देता है। यह कमी झैतन स्वर पर हाँता 
है और कमी अनायास | विनोद रवं पॉरिष्टठास के लिये अर्थ कौ बदल देते हैं रू 


>« माई , आजाछ मैं बैकार ई । 
तो शक कार क्‍्योँ नहीं तरतीद हैसे । 
»«» मैरा मन तुका समय शा गया है | 
अभी तुम्हें बक्षत दिन जौनगा है । 


की तुप " हरि ब्यारी मा हुयी बागर कौ कु काम 


"हार शब्द को ढेकर प्राय! परिष्ठास होता है जैसे « 


“*रीमढछ हैं राज्तुवारि कृषि दैती, हन्हीहि बरा हॉरे जानि विसेरती 
( रामायण, नारद प्ुर्तंग ) 


हस श्हैद्ा शैही के आभार पर उस ब़हत से एवं परिष्ठाश्रपृ्णा 
पुृ्॑ण है|कैसे ,एक बार एक समाज-धुधाएक ने जैछ में जाकर कक है कहा / जिस 
मुलाँ के कारण तुम्हें सजा मुगतनी पड़ी, तु्हारा कर्तव्य है कि उसका सुधार 
करों ।* कैदी ने उत्तर (विया " आप विश्वास रतिसे मैं झगली बार दस्सातों 
का पुरयाग जवश्य कईंगा । ( यह श्हैणा कभी कथी उपर मैं रहता है जैसे मिष्म लिस्वित' 
उद्ध्णां में « 


शक व्यक्ति” मे वापतने मित्र सै कहा " कह के साछिक से लधिक बद्धितान 
होते है उदाहएप्ण स्वरूप «>>» मित्र नै जात काटतै हुये कहा उदाहरण 
की आवश्यकता नहीं तुम्हारे कुसे के बारे में में सुन चुका हू " इस क्यन में जहा 
एक और क्से की फ्र्ंता है वहीं मित्र की मुखता पर व्यर््य भी है। 


एक बार शक लड़के में लपनी बहन से पृक्का" पापा के बाल क्यों साड़ 
गये है बहन में ब्रमफााकर " बुद्धिमान छागों की यही निशानी हाौती हो साईं 
मैं उपर दिया " कौ » कब पमफा तुप्हारे बाल कतमे हस्जे क्‍यों हैं । 


उपयुक्त उद्धरणाँ में उपर जानबूफकर कप 'दिया गया है किन्तु 
अनजाने मैं भी व्यक्ति” रेशा दौँकाँ वाला उपर मैं जाता हे जैसे «० 


«« री ; दास्टर साहव , सासी तो जब बन्द हो गईं है ठैक्नि 
सौस अब भी हक केक कर आती है | 

डाक्टर ! जिन्शा न कहाँ मैरी दवा करते रहाँगें तो वह भी बन्द 
हो बायेगी । 


पृर्तुत उद्गरणाा मैं हाक्टर का अभिप्राय कष्ट दुर होने से है किन्सु 
एक दूधरा वर्ष मुत्यु का अपने आप विकाहा जाता दे | इसी प्रकार किसी के दारा 
पूद्दे गये पृश्न का छौन अमजाते में ही इुसरा अम्शर अर्थ ढैकर उसका उतर दै देते है जैसे- 
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पत्नी के बुनुशासन से परैशान एक पत्ति सै डिसी ने पूछा " जाप विवाह से पहले 
क्या करते थे ।" 


पति : क्षती सादव जौ कह भी मन मैं क्षाता था वही करता था | पुश्न मात्र 
कार्य या पेलि से सम्बन्धित है पर पत्ति , ने उप्तका उँचर अपने ढंगसे पिया । 


साधारण जीवन मैं हास के कहाँ रूप मिलते है बहुत बीए 
वचन विदरधता ( “” ) हन्ही में से एक है। हसका सम्बन्ध बद्धि से है। किसी 
उक्ति' मैं गर्मित बद्चिद्राहय अर्थ ते एक प्रकार का चमत्कार उत्पन्न हौता है जौ 
शुररच्य चमत्कार से प्रम्यन्थ एसता है गिसी परिचित शब्द के क्यो कौ अनपेदित 
रुप से रत कर उसेक द्वारा भिन्‍न अर्थ की ज्र्यजना कराता ही विट या विदस्थता है। 
एक उदाहरण « 


“« मिर्गुन कौन देस की वासी 
मशकर हंसि समुकाय सौहँ दे पूछति स्ात्र न हासी । 


यहा लिन शब्य का अधतिद्िक्त बर्थ छिया गया है। निम्न उद्धए्ण मैं 
देना . शब्द का श्हैद के आधार पर फ्रयौग स्थित गया है « 


«» हौग मी कैसे अजीव है कि दाऊ रेसे दानी कौ मक्सीचुस कहते 
है। मेजारे घर मैं किवाड़ देकर सौते हैं। ही गाली देते मैंबाप बढ़े उदार हैं। 
यदि कौई दूसरा देता है तो उसकी साजी मार देने मैं क्षाप बड़े उदार है। दूसरों 
को दे देने मैं मी दाऊ' की बराबरी कोई दूसरा नहीं कर सकता । 


१०,६१६ वतिशयौक्ति' शैशी बौर दास्य « 


श्तिशयौ कि पुर्णा क्यन तथा अतिशयां क्तिपृ्णां वैन विनोदपर्णा 
मनाए्थिति की जभिव्यक्ति' की ही एक सैही है। रस शैली में एक जौर जही हास 
की अमिव्याकि दौती है वहीं दूसरी और हास्य उत्पज थी होता है। उपहास 
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अधवा 'बिल्ठी उड़ाने में वणनात्मक शैही के साथ इसव्ग प्रयौग होता है। वका 
की अनमिज्ञता मैं ही उसके क्यन मैं किसी तल्व की अतिशयौक्ति" हाश्य उत्पत्भ 
|# 

«« अजी बारात का खाना । राम का नाम छो। पता नहीं 
कमबल्साँ ने वनस्पति घी छगा रक्सता था कया । मुफसे तौं दस कक्‍्यौप॑रियाँ से 
ज्यादा ज्राया' नहीं गया । पर पैट तौ मीगता ही है। 

दस क्चोीरियाँ सै ज्यादा कह साया नहीं गया _ बरक्‍स हास्य 
उल्पनन करता है। उसी प्रकार के अन्य क्यन जाते साते परा तो पैंट फट गया 
बहुत साया की बपेदा। अधिक हास्यपुर्णा है । 


वबतिशयौकिपर्णा बणैत भी हास्यौस्पति भे बह्त समध होता है । 


»« सैठ के भौड़े अधर सिलकर कार्नोँ तक सिंध आये 
-- साभते रुक कछती सड़ा था, जैसे कम्नौती सीजे कोई चौड़ा फॉ ० 
अॉाकतना सा | शायद वह गाल पर गक्सी बेठते ही तापने कान हिलाने छगोगा | 


( पच्ठ ४७ | दायरे रागैयराघब ) 

यहा बुक की सतर्कशा के अतिशयोंफिपूर्णाँ वणनि के साथ साथ तलना 
कीलतिशयौ कि भी हास्प उत्पन्भ करती है। हस पुकार निम्न उद्धरण मैं मो हास्य 
का यही तत्य है «» 

“-' तौ 'चिटृते क्‍्योँ हो " छुनीता बौड़ी * मगवान की दया से तुम 
भी कसी जिराक से कस महीं |" 

| ( घष्ठ रह माई बहस  झोमावीरा ) 

इसी पुकार हम्बे व्यक्ति' की तुछझमा रूट से करता भैठुक सी बसे , चु्े 
सा शरीर, तोौते सी नाक आदि वरक्‍्स » हास्य उत्पन्थ करते हैं। किन्तु से आहृम्बन 
के ठिये हास्य नहीं वरन सिम्जता का कारण बनतेत है । 


१०, १७ विरौषाभास करगत्ति का बचिशयों कि !« 
'वधिशायौषि' पिरोषचामास तथा क्संगतति शेही दास की अभिव्यक्ति" 
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कर्ता ३ प्रो पक | 
की दुष्ष्टि सेतो महतुवषृण्ण नहीं हे किन्तु उपहासत मैं एवं/की दृष्टि / पतन या 
अनैतन रूप से हास्यउल्पन्न करके दूसराँ का सनौधिनौद करने मैं बहुत सशक्तः है । 


उपहास की दुष्ष्टि से विसी व्यक्ति" की दु्बशला का क्षयषवा दौणा का 
अतिशयौ किपृर्०णा वर्णन हास्य उत्पन्न करता है। और वर्णान में कही कह॑ंगत्ति 
उचवा विरोधाभास हाँ तौ औरकण्हा है। जैसे मिम्न क्यन पैं - 


““ वयारास जी ने दयादू होकर मैनी कवि के धर पर पुछ जाम - मेजे । 
बैनी कृषि आमोँ का वर्णान करते हुये कहते है आम हतमे बड़े है (कि 'चिऊुटी क्या 
मच्छठु के मुह मैं मी समा जायें । सासों की हवा लगते से कौसो भागते है उन्‍हें हैनक 
छमा कर वैशना पढ़ता है। उसका णहां तक व्णनि करें , प्रयत्न करने पर 
बुहमा के दर्शन हो सकते हैं पर तार्मों को नैत्रों से देशना क्षसम्मव है । 


एक और * दयाराम जी का दयादू * होना और हौकर दान मैं 
रेसी वस्तु देना दूसरीजौर की असंगति और दूसरी सौर बारां के छोटैपन को: 
व्णय कीवलिशयौ फि" सादि कहीं तत्व मिल कर हास्य उत्पन्न करते हैं | 


*»« हमसे मिलिये, उम्र एक सी दस , दिक कमी अठारह साठ का और 
विमान की जवह ताली । द 
€ पृष्ठ ११९ दायाँ * रीगेयराघव ) 


रु 
इसी प्रकार « हनसे मिहिये , बढ़े फ्ॉ गये तो बया जवानाँ का बिल 
रखते हैं," तन काछा है तौ 'किस्सु मन महुत गोरा है * * तन बहुल कटौर हैं पर 
मन बहुत कौसठ है , हस भीमकाय शरीर के अन्दर छौटा सा 'विल है, जादि 
वाक्य अर्सति के कारणा बाड़प्यम का उपहास करते है । 


हास्यहल्पत्न करते मैं यह शै्ी अधिक समर्थ है। भैतन हुप से किन्ही 
विरोधी उधवा अर्श्मत बातोँ का रुक साथ उल्छेश काना क्या किसी वस्तु या 
क्रिया की आश्सरिक वर्सदडत का बण॑न हंधाने में समर्थ होता है | कैसे - 


«* बेल सरीद रही है मेड़े , सर्दी है जौ बारह 
बाहु उगाने वाला हौशन , मैने गंजा भाएँ 
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«»» पैस पाच सौ में मिछती, हक सौ मैं प्रोफेसर 
बीस तीस मैं पंडित मिलता , एक पान मैं कविवर 
»«» सरकर से वह वीर नि सैराँ कौ नाव नभाय 
घर मैं मन्‍्ते की मो से कार्पे कौर ढरे 
कर्म गति टाय नाहि टरे 


,... क्यी कपी यह विसंगता या अस्ंवति पात्र की प्रकृति एर्व उसके क्यन 
या कार्यक्टापाँ के मध्य भी विलाईँ पढ़ती है । किसी' अत्यन्त रएसिक स्वभाव 
के व्यक्ति को परिस्थितियों से विवश छौंकर वैराग्य की बातें करते देख तशषवा 
किसी साधु सम्थासी कौ बातें करते देश कर हंसी ता जाती है यह 
'विराौध ख्यवालसंगति जितनी अधिक हौगी हास्य उत्तता ही तीखा होगा | 


पुस्तुत उदरण्ण कैवछ इसी छिये हास्यपुर्णाँ है क्याँकि यह शक रेसे पात्र 
का कथन है जौ वास्तव मैं बहत रसिक है किन्सु संक्ट देखकर रेसा कह रहा है - 


“*मुफे” माफ़ करो $ मुक्त साफ करो । जब सैरी उम्र प्रेम मैं 
इटबेंघर करने की नही रह गईं है । 
(* मुख्शी जी | मनाए शर्मा , * हवा महछ  कार्यकुम १३०४-६८ ) 


कथन मैं सम्दर्म एवं फुंम की परस्पर वसम्भस्धता भी हास्य का कारण 
बनती है « 
न अपनी इंतरगी बुश्शर्ट कड़े ज्वाछा सारची 
का चईने । कुछ गस्भीर धोकर बौदे « 
+ उभक्व बता कै मार्मिक विणय मैं आपने जौ मिट्टी खाते और गौजर 
अाशव पीने की बात्त कही ७««>«>««। 
( पृष्ठ श्ूई । साड़ी कृ्ती को बात्स। " हच्मीकात शर्मा ) 


'विराौषासात्त एवं सर्मति को हैक कुछ वाक्य मुहावरों की भाति लोकप्रिय 
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हो गये हैं ज्से , अन्चै का ताम नयन झुस + चह्ती को गड़ी कहें , बने दूध का शौया । 


जानें अथवा अनजाने मैं असंगति एवं विरौधाल्मक की अतिशायौक्ति 
कथन को उटप्टाव बासोँ. ( ?6-७००- (४4... ) का रूप दे देती है । हस 
पुकार के कथन .हास्याभिव्यक्ि" एवं उपहास > 'छिपैलती होल मात हास्य उल्पन्न 
कर सकते है | 


“« अचठ हो अधिबात तुम्दारा 
टी 
जब तक टाइप घिंते न सारा 
जीवित रहे बद॒बर प्यारे 
कागज फटे न जब तक सारे 
रहै ड्राति निरि जासर परी 
जब तक अरे मुत की चक्‍की 


कुछ व्याक्ति जिनमें बद्धि जौँसत से कम होती है के साधाएण्ण कथन मी 
अपनी ज्यैहीमता रव वर्समति के कारएणा इसी जैणी ते था जाते हैं । यथपि यहा 
बाय का पुयौजत के तो हास्यामिव्यक्ति' एहता है और हास्यौत्पति , उपहास 
का पात्र तो बद क्वर्य ही एह्सा है ।« | 


«« मैप साहय और मैं समकसा थय कि वह यह सब परेम मैं कठती थधी>«-« 
में तो यही स्मफाता था केक्मि बढ़ सच्मुष मु बड़ समकती थी ««--सचमुघ--««« 
रैकिन उसके पास कप था । सावी थी तौ क्या हुआ मैमसाहब बड़ी सलौनी थी । 
जाम की फापकी की तरह उसकी बालें थी, फ्सहे तराशै परवछ की फंयक की तरह 
उसके होंढ़ थे «««-« गिर्कुक कार्त॑त की तरह नाक और ०»«»«--«“«««« 

६ पृष्ठ २७ | साड़ी कुकी की वाह ) 


उपयुक्त" उद्धएण्ण मैं स्वयं को बुदु कम जाने की आत्म स्वीकृति तथा 
परवछ के फेक से होठ रब कातुस पी नाकों अनायास हाक्य उल्पन्म करती है| 
बाप इस सब से अनमित है | 
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«« जी है। जौर हैं उन पांच छात बदनसीर्याँ मैं से एक हू क मे तो 
अपनी शादी की हर उभ्मीद सौ बैठा था शैलेंजर सादव | मुफ़ै विश्वास हौ गया 
था कि जैसा मैं कवौरा पैदा बइनहआा था वैसा ही मर जाऊंगा । " क्यारी 
पैदय हुआ था वैसा ही मर जाऊंगा * अपनी जैहीनतड़ के बाद भी हास्यप्रद है । 


»» जी हां पै बाप से शादी की और जहा तक मैरा रूपाछ है मेरे 
दादाने मी शावी की थी यह रिवाज तीनपीडी से चला आ एष्टा है पै हपे 
तौड़ता नहीं चाहता । 


क्लास का बेदनापस अनायास आया हुआ ऐ | 


१७ शएएए। सटीक कथन एवं हाजिर जवाबी :« 


'छिका सवा बाएल- 89 पाए सका। "कद पाएनकाक चुका: संकामलाध्म पीर नव एंड: समय दो बिक साइबर आफ शक्ाम्नीकिपकित 


ऊटपटान तथा अर्ृंगत बाताँ रवं उपरा से ठीक विपरीत स्थिति 
सटीक कथनाँ की हींती है। सटीक उपर हाजिर जयाबी के अन्तर्गत अतै हैं । 
हाजिर जवाबी जहां एक और बकाया की 'विनौवषु्णा या उल्छासपूर्णा अत:स्थिति 
की अभिव्यक्ति” काती है वही दूसती और वक्ताय दारा हास्यौत्पति के प्रायास 
को भी स्मण्ट करती है। हफ पुकार के क्‍्यनोँ में कमी तो व्यस्क का माव रहता है 
कमी मात्र विनौद विनौदपुणोँ क्यतों की मी कई शैल्षियी है। साथारण्ण से प्रश्न 
कयधा कथन का तर॒म्श और आवश्यक्ता ते धधिक लग्शा उपर देना उंतथा उपर मै 
तथय का कमा । कहे उपर सिम्न क्खन मैं 


( 'निक्‍े हुए पैट के छाम गिताते हट ) 


«+ हो हा कक्‍याँ महीं । उससे पतकुन कमर पर टिकी रह्सी है कीज 
बनी रहती है , फररैठ अच्छा गिरता है। फैया रुक रुक बात वपनी उंगलियों पर 
'गिनाते हुर गोढे । 

( पृष्ठ १०९९ उन्यया हद और वे दौनौ सौसावीरा ) 


प्ती « कहिये साहब जढ़र रटिये , दास्ताने हाल सुनाने कौ 
हम ही तो रह गये है । 


तपनी हास्याह्पव स्थिति को कियाते के लिये कौग तरनन्‍्त कौई बात 
बना दैते हैं | हस प्रुराए की हाजिर जवोबी में विवाद मही यहता वहन अपने 
का प्रयल्न रहता है 'किन्ता परिस्थितियाँ के वाएणा अन्य लौगाँ कै।लेप शब्मण्णसएण 
के 'डिये कौंड कह दै* मैं तौ जरा ज्मीन पंप रहा था पौ । दर्डक एवं ८ 


क्ौता को दुगनी हंसी आयेगी । भौरी से मिठाएँ लाते हुए पकड़ा जाये और [व्यक्ति 
को वरबस हंसी आ जागेगी | 


“« पजैल्ड सम" गये बढ़ा घबोसा साया । जरगर जवाब के सैर से । 
बौढे तौ क्‍या करता । तुख्छारा स्वाग बिगाड़ देता $ में भी इस तमाशे का सजा 
हे रहा था। ( पष्ठ १३७ ) 


““श्यामबुछारी मै शकाम्त मैं कहा * तम ता वष्ठी सै खूब भागे | 
पजैन्डु अब कर बौँढे , मागता क्‍यों भागने की तौ कौई बात न थी | 


वास्तव में हाजि/जवाबी का पुयौग सबसे सचिक दूसरा के उपहास रुव॑ 
व्यगंद में किया बाता है। इन स्थलों पर आाहुमबन के बन्दर हास्य का पुणणात! 
जमाव रहता है। जैसे कौहँ जयक्ति' कहे * तुम्धारे दिमाग मैं तो मृस्ता भरा है * 
सुनने वाहा सुरत्स पह्ट के कै " और तृप्सारे दिमाग मैं तो बह भी नहीं है * 
तौ कहने वाढा विलकसभुप हो जायेगा । ह्षसी फ़रार * तुम बहुत वेवकफः हो " 
के उत्तर मैं कहे " सारी बदि तो हरवर नेत्र तुम्हें दे दी है।” वास्तव में इस प्रकार 
के उपर बारात बक्ता को 'बिहकुल निकृतर काने का प्रयास रहता है। इसी डिये 
हसकी कसी में आवश्यकता दैथभिक तौसे हो जाते है| हमतेँ छ्यम्य माव प्रधान 
रक्ता है | जैसे « 


एक वेग्रेब » हिन्दुस्तानी कहे कुठे है। 
गौँसहै » और कदेष फूठाँ के बादशाह । 
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जब तक हाजिर जवाबी में 'भिद्वाति का भाष रहता है तब तक तौ 
वह हास्य के दौत्र पैं अबृती है , व्यर्थ एवँ ताना हौ सकता है किन्तु विद्रेण 
तथा रौण्य नही है।ना चाहिये कैसे निम्न उधरण्णा मैं व्य्य शव उपहास ते। है 
'किम्त 'विज़नीड नही | 


“« लड़का बौद्ा / मुकरै भाहिय बीबी सुघढ़ सयानी 
अब्छा खाना बना सकै जाँ . बौठी नटबट रानी 

* करें हमारी वावर्चित के बन बाजोँ भर्तार 
₹ पी नटसट | चट हट तुकासे समी गये हैं हार । 


“दिल्ली की शोली 


“आज पिया मत डाखो दफतर जाजौ 
कमाया मैं मुफ' फुछाओों 
रानी छुफै कुछानै कौ तो 
बढ़ी कैस होगी दरकार 


वाश्यत मैं यहा ताना व्यग्य या व्याजाक़ि' ( ?7०7१/ ) का भाव 
यघुधान रश्या है जिसमें बात को सीतपे ने कह कर उसकि गर्मत्व के साथ कहा 
जाता है। जिले भाव सुनने परताएण्या स्वरूप म ते 'मिन्‍्तु मुलत: उसमें धण्ाा का 
कह माव स््निविष्ट हौ | इसमें हेवक की वाक मंगी अयवा रघनामंग्री का विशेष 
महत्व है | 


कमी कभी उचर देसा होता है (कि अनायास ही जा जाती है जबकि 
बकण का यह अमभिष्ाय नहीं हाता है । वद साथाएण ढंग से परश्त कौ बिना 
समके" उपर दे दैता है। हसमैं बक्त की शक्षानता ही हास्योल्पादन सैंसहायक हौती है। 
हास्था मिव्यक्ति/ का यहा पुश्म ही गहीं हठता | दास्यौल्पति के 'सिये यह बज्ञामता£ 
कली तो स्वाभाविक होती है और कसी जानकुका कर अपनायी जाती है यहा जानकृपा 
कर अवतायी जाती है । वहा सी प्रश्नकर्शा को चिढ़ाने और सिफ़ालाते का भाव 
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प्रधान रहता है। भैसै विसी सै पुछा जाय कि * जाप शराब क्यों पीजै है 
और वह उपर दैता है कि “पिके नहीं तो क्‍या कई उसका ? तो प्रश्न पुद्धैन 
वाला 'चिढ़ जायेगा । 


जहाँ सगवान स्वाभाविक होती हैं वह प्रश्नकर्तां कौ थी हंसी का 
जाती' है ।जैपै निम्न पूंपन में « रे । 


प्पुल्नाई द 
हास्य व्यंग्य ढेसक जी हरिश्शकर सह को बपने इतिहास शान पर 
बहुत गर्व था | एक बार उनके एक 'मिन्न ने उससे पूछा ” मई परसाईं जरा यह 
तो क्ताजाँ कि तकबर जहागीर और शाहजहाी कौ कहा कहा दफलाया गया है।* 
परस्ताहँ जी सोच में दूब गये बौठे | अपनी वपनी कड़ोँ मैं बफन होगें जार कहा 
होगे । 


वास्तव मैं रेंसे हपरा ये बात कौ टाठने का प्रय्त रहता है, साथ 
ही उपनी अज्ाक्तता को ह्लिपाने का भी । कैश किसी से पूछा जाय / चोर की 
क्या पतवान है धर वह उँचर है उसकी दाठ़ी मैं लिमका होता है | 


वक्तत के मल से आाथी बात छुमकर सै अपनैजापपुरा कर दैना भी 
हाजिसयवाबी का रक पवार है जेते « 


““- कांता | अजी आप घुतियैगा | आज कह तौ यह बड़ी मजेदार बातें करते 

गे हैं । ऐसे डिलिरैंट फिको कहते हैं कि 

रमेश ; एक हजार बाद के मरकरी बत्य भी फीके पड़ जातै हैं क्‍यों ? 
€ पृष्ठ ऋूर * रौशनी * रेबतीसरत शर्मा * पत्थर बौर दीप ) 


१०,११६ पिनोद :« 

हास्थ का एक कप विनौव है ( 7०८८८ ) है। वास्तव मैं शुद्धता 
की दृष्टि से हास्म मै इसका दूसरा स्थान है [ हंसते , खिलसिकाने धर अट्हास 
का पहला सशान है। शभिव्यक्ति" की दुष्ष्टि सै विनौद की शुद्ध अभिव्यक्ति' मात्र 
स्थिति तक शौमित रहती है। शौर कभी कमी खिलाखिलाहट मैं । वास्थव में 
'विनौद का भाव अपने प्राकृतिक कप मैं ता मैत्रां की चमक और मुख की रैसाओं दरा 
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दारा ही जव्यका होता है। जहा तक हास्थ उत्पन्भ करने का प्रश्न है शस्स्स 
के-कौज-पै- हास्य के दौत्र में *" बिनाँद " सबसे अधिक सशक्ष” रव॑ निर्दाँ 
:स्थिति है। शिकश्षु एवं बाहकों मैं यही भाव रहता है। यह एक रेसी कल्पना 
का रूप असम्बधद शक्ति है जिसकी सक्तायता से विचार या कल्पना का रुप 
असस्चहंदे 'विकुत तधवा हस प्रकार क्यूमत हाँ जाये 'कि उसका फल हास्य हौ । 


इसका एक कृपपद्धिहास साव से अपने उपर व्यस्थ करता अथवा कल्पना 

मैं अपनै कौ हास्याप्व 'क्िताति में हालकरउससे हास्य उत्पन्न करना है। हसमे 
ज्रॉता रवे बकाया दौनाँ ही आमा्वित होते हैं । प्राय! मांटे , ग॑जे या अत्यन्त 
हम्मे ज्यक्ति' अपने उपर ही व्यर्श्य करते है जैसे छिसी मोटे व्यक्ति से दूसौ व्याक्ि 
मे पूछा * आप क्यूथों के भिट़ाते पर गुस्सा क्यों नहीं होते * क्‍यों कि* में 
उसको मारने उनके पीड़े पीछे नही साग सकता हसछिये उन्होंने मुस्करा कर उतर 
दिया । सौजन के शब्जन्ध मैं भी प्रायः माटी शरीर वाह व्याक्ि कहा करते है 
* जौ इतने से मैं क्या हौगा ««««* * हतता तो कहीं पता सी नहीं घढैगा «« 
बया 'सिछा एहे हौ यह तो ऊ'ट के मुह गेंवीरे के समान है |” स्थपन के सम्बन्ध 
मैं भी कैसे -* हतनी जगह तो मरे कड़े के 'छियें ही कम होगा * । 


“ल्‍डाक्टर ! ( हंसते हुए ) शो नहीं माह नहीं । रेसा न काना । वरना 
बाहर भिककते ही छौग पफ़े' हाथों हाथ नहीं हेंगे ही अच्छे जहर मेरे उपर 
पत्थर फेक्त हुए पीके दौड़ेंगें । मेरा बदन वैसे ही मारी हेड जान बचाने के लिये 
दौड़ मी न सऊभुंगा । 


( पृष्ठ १३ उतार भद्गाव * रैवलीसरन शर्मा पत्थर शव काौसू ) 





'जिए ताइ स्वर्य पर ज्यम्य एकता है उच्ी/ दूषराँ की भी हाश्यप्रद स्थिति 
में कल्पना अथवा स्मरण्ण हास्य उत्पन्भ करता है। कमी कमी कुछ अपशब्द भी 
रहते है फिम्सु वह सम्भस्थ की भमिक्‍टता के पुतीक होते है।द्ैंदा क्ूवा कोच से 
इनका देशमात्र भी स्मवब्य नहीं रहता है। 


4$0 


*«शैठेन्द्र: बब्छा डाक्टर साहब , ताप मी हमसे लिफट देते छो । भगवान के 
लिये एम साहइये । अस्यर आपने दौ चार बार हसदी बातों का समर्थन किया 
तो इसके कदम जमीन पर नहीं पड़ेगे । यह जांख बंद कर हवा में नाक उठाये यूं 
भरा कौगा जैसे जीने पर भढा जा एृषह्ा हो | 
( पृष्ठ १२ उतार घढ़ाव " रेवतीसरन शमा पत्थर रवँ बेस 


अनुपस्थित व्यक्ति, वस्तु कथवा बीती हुई बातों , जी कौ ठैकर भी 
विमौद कामाव जाशुक्त हाँ जाता है। रकान्त में व्यक्ति: ऐसी ज्षिथति में हंस 
पड़ता हैं किन्तु विनोद पूरा झुह कर नहीं था सकता । इसके 'छिये श्रौता एवं 
बफ़ेय क्ष्यया दशक का हौना जावश्यक है | 


-«दूसधरा: और तुमने महाराज के विदृम्मक को देता था । उसकी सूरत वेकर हंसी 
के मारे पेट ये बह पढ़ गये हा>+«««>«हा«»««»««हा-««“हा«»«««« उफ' | जब भी 
हंसी कै मारे पेट फूछ जावा ह । 
( पृष्ठ ४७' विड़ौहिणी अम्बा" उदयश्शकर मटूट ) 
“« लौर जानते हौ अधौक जब किसी को दुल्हा बनाया जाता है तो 
दफकी आसों में सना सरमा डाल देते है कि कुछ ठेस ही त सके , मुठ में 
पाम डाछ पैते हैं जिससे वह फरियाव न कर एके औौर बैण्ड की जावाज से उसकी 
सौचने की शक्ति" मी ख्तम हो जाती है। हस तरह मिटूटी' का साथौं बन 
कर वह आता है और जिसी की छहकी कौ ज्याद है ज़ाता है । 
(* अन्येरी मीनार' छुरैल्ड गुछटी * एत्नाकर आयैकुस * रू-७-०६८ ) 


सावारए। हे क्यत को भी दास्यपूर्णा कप दे देना विनौवुण मन;स्थिति 
की अभिव्यक्ति' है | हैंसे क्यय एक जहा तोंद हर॒र पफय के सन के हास्य कौ 
व्यक्षः करते हैं वहीं दूधरी और हास्यठत्यन्म करके दूसरों का हसाते के सी सहायक 
होते है बसे « 

*» सेव स्वणकार- संघ के मम्खी को स्वप्त में हमारी दाढ़ी के व्शन 
हुए और धाकाशवाणाी हुईं कि वस्य तुम्हारा संकट काका हाथरसी कै द्वारा 
ही दूर हो सकता है। जाँलोँ उमसे सम्पर्क स्थापित करो । 

दे पृष्छ सह अगकर काका हाथरसी , वेबनीसत अप्रैल १६६७ ) 
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जहा झहानी सर्दी जाई , आज रहा मन कृक 
फुछ बान लज मदन चलाये व डी' बन्दूक 
पैम मिवेदन करते करते छगी पतीसी बजते 
तुम समम्की मैं बढ़ा सूसट, किया प्यार मंपुख 


* विनौद ” का साव रिशुर्तोँ आर युवकों में अधिक रहता है। स्त्रियाँ 
मैं यह कस मिछ्ता है। बुढ़ापै में मी " हास " का रूप कृममग यही होता है 
अथाति निर्वाँच्ि और |कन्डित ॥ इसमें बंका) का उद्देश्य मात्र रव आनन्द हैना 
दुसराँ को भी आनास्चित करना रहता है। 


१३ २० परिष्ास या मसावरी :« 


हास का एक हल्का कप * परिष्ठास " हैं जौ मित्र मण्ठही मैं मिलता 
है | हफका रुक नाम मसरवरी सी है। मित्र वर्ग में किये जात वाके मजाक मै 
दुसराँ को चिटाने का प्रयत्न रहता है किन्स इसके पीढ़े हमाँवना नहीं हौती 
हसमे अपशय्द ; मत्रँगा, प्रताड़ना॥ अपमान जनक सम्बाचन सब मिलते हैं किन्तु 
उनमें शैधा जीर विदेश नहीं होता | भाड़ लीपचा रिकता का तमाव रुव परस्पर 
'मिकटला ज्यक्षः होती है| जैसे एक मित्र दारा वूसों मित्र से कहक़ा ,* थो 
माठायक सू तो 'बिहकुठ मोदू है ।” कमी अपनी सृत्रत भी दैली है शीशे मैं | 








>ज+ हूँ +>>«>«>«« मामी ने मी कही थी न यह बात । वह बढ़ी समफादार 
है, पता नहीं कैसे तक जैंते गवार के पत्टे पहें गहँ । 
( बनवारी ईैक गये " गौथाल भागमंगर' झवा महल का्कुप १०-५४०६८) 


“>>युरैश ; ९ झंसतै हुए ) बबै था गया बन्यर बाडी सूरत हरकत पर जिसने 
शीत दैने बाही बया का माँसका उजादढ] था ।रानी ] तुम हसकी अबछ कामी 
इस्राज करवाया | मुफ़ तो हषतके विमाग में मी सर माहछुम पढ़ता है। 

( पृष्ठ शव हाक्टर बीबी  रेवती सरत शर्मा ) 
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हस प्रकार का परिष्ठास जीजान्साली , माभी-देवर कप मित्राँ के 
मध्य अऋलता है। 
१०, २१ उपहास या सिल्ही !- 


सके अंक आुछ जोक: सन लात अनरयकि-आकजा 


मत्तैना रवं व्यस्य में जहा विदेश भी साम्मिछित हौ जाता: है वहा से 
मजाक सजाक ने रह कर उपहास में पॉरिचर्सित हो जाता है | जैग्रेजी साणा में 
इसके छिये छाजवनी, सह्किक लौए पैटायर शब्द बाते है। * जाहउशी" बह 
वकरौ क्ति' अथवा विद्रृप हैं जिस बात को सीवे या तीरवँषन के साथ न कह कर 
हस उफ्ति” गर्भत्व केसाथ कहा जाये कि उपर से बात सुनते मैं छ्रतारणा स्वरूप 
न गे 'किन्सु उसमें घणाय क्यवा तिरस्कार का कक भाव सम्मिविष्ट हौ | हसमे 
परिषाश्र के समान दौध्य का मजाक हह़ाकर मात्र बानन्च प्राष्त कभना ही उद्ैश्य 
नहीं हौता बरन वाहुम्भम कौ घौट पहुंचाते का पुयत्म मी एकता है। अतिशयौक्ति 
अपमान जनक जपमा तथा रुपक आदि हें के साथ्यम से यह व्यक्रः हौता है| 
अगहम्बन के अन्स्गत हास का अमाव रहता है। उपहात्त करते की कक निश्चित 
शैहियाँ होती हैं « 


'किशी व्यक्ति' को अआवक्यक्ता से अधिक महत्व देना उस व्यक्ति” का उपहास 
रड़ानगा है। हस महत्व दैने में गम्भीरता का असाव आवश्यक है। उदाशरण्ण स्वरूप 
'ड्सी सावारण से व्यक्ति. का अत्याचिक स्वागत करना आशये पधारियें स्वागत 
है , मेरें बहौसाग्य की बापके दर्शन हुए, थो में तो कल्य वन्य कौ गया, मैरा 
घर आपके पवित्र होगा । आदि वाक्य कहना उसका उपहात्त करना है। सन्दर्बक 
हसपैं महुत महत्वपुणा दहौता है। इसी पुकार किसी हैसे व्याक्िः को जिक्से 
पाथ स्वामी सैवक का सम्बन्ध हाँ क्या पद और जायु में अपने से छोटा हो 
को बहुत शादर॒पूर्णा सम्यौधन दैवा उसका उपहास करना है जैसे नौकर ते सु्तिये 
भी बायू हॉरिरान जी, पुत्र कया छोटे भाई को जऔमाम जी, साएज, रव॑ इज 
पत्ती या छोटी बहन कौ देवी जौ अधबा क्यारी जी, भ्रीमती जी, बेगम सीरिया, 
मित्र कौ गरीबपरवर व्यानवाज, महाराज दौटे बच्चों के नाम के आगे जी ' लगा 
कर सुमिये बयठू जो, मुख्ता जी, हमर बाहये कहना उनके पुति उपहास भाव व्यक्त 
करता है। इसके विपरीत किशी यौर्य व्यफ़ि कौ उसके यौरय सम्जौधन नैना 
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ब्यवा हास्यजनक उधवा अपमानजनक सष्योधम वैना भी हास्य व्यक्त: करता है। 
जैसे शैंल भि्ती, गपौड़ी , महाराज, छवाड़ी, जी भार सौ बीस, नवाज वै मुत्क 
बगुठा मक्तः मुददैव ,अआादि सम्षोधन देना । सनन्‍्दर्म एवं अआलम्बन की स्थिति यहा 
भी महत्वपूर्णा होती है । द 


हसी परुकर किसी अयौरय व्यक्तिः की वत्यफचिक प्रशंसा करना वास्तव 
मैं उसका 83826 88 बाहस्बन या तो हम, का सत्य मान कर पुछक्ति 
होता है।/वीनो ही स्थिति में वह अन्य के हास्य का बक्‍्य बनता है।पहली 
स्थिति में यू अधिक हीं । मरी छमा में किसी रैसे व्याकिः से जींलपतने वन्‍्दाः 
योग्यता ने रखता हो अक्धा सौग्यता का प्रम कर एसता है। को सम्बोंचित 
करके कहना « वाह , वाह + आपसे पमिष्ठिये महान आत्मा है, बहे पहुँचे और हुये 
हैं, एकदम घरन्थर विधान हैं। आपकी महासता का क्‍या कहना; सूर्य के दीपक दिखाना 
है , हमका नाम तो बज्ये जज्ये की बवान पर है। आदि कहना उसस्य उपहास 
काना ही है | 


किसी व्यापक" को सामने अपने कौ जन कर हीन प्रवर्शित काना सथा 
उसके उल्हे हीये कार्यों की प्रसा काना उसली बेवकूफ” बनाना है। 7 अन्य 
ब्रातालों अतवा भाठकोँ के लिये वही तास्य का काएएणा बन जाता ह जैसे 
निम्न कक्‍्यत * मैं मछा किस रते की मृह्ती हाँ , आपके सामते पैरी क्‍या हस्ती"। 


«« उसकी यह हिम्मत कि आपके मुह छो , आपने अच्छा किया, उसे 
पाठ पढ़ा दिया । आपकी तो घाक जब गहँ , भारों और आपका दबदबा 
मैठ गया है, छोंग आपके नाम से कायते है | 


यह तो उपहास उड़ाने की कह 'शिष्ट सैखिया है। पढ़े लिते सभ्य वर्ग मैं 
हन्कीं विधियाँ का फ्रयौग अधिक भिक्ृता है | प्रौद्ध वर्ग का उपहास हसी जैणगि 
का होता है| 


उपहाश् के कुछ कट कप मी दौते है किसमें कक्ोकि' , रहे, उपंगति आदि 
के पाध्यय से पात पर हेसा पुकार किया जाता है कि यह 'सिलूमिला उठता है| 
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किन्तु बूसे छोगाँ के लिये हास्य की सामश्ी मिल जाती है। डिसी के बौलने के 
विशिष्ट ढंग चार जादि का अनुकरण बरबंस हास्य उत्पन्न करता है। प्राय: 
बातक वर्ग, बढ़ाँ की घाल, फ़ियाकहाप तथा उसकी कापती हुई बौठी काअनुकरण्ण 
करते हैं | 


'किसी' की साथा मैं पाये जाते वाह दौण शा बार बाए.उत्टेस रूरहै 
मी उसकी हंसी उद्धाई जाती है। कुछ छौग से न बादि का उच्चाएण 
फ+ भू करते है क्या" स को शॉ कहते है। उनके दोणशों कौ जानबूफ 
कर सुवर्य दोहरामा उस व्यक्ति” के चिठ्र शव दुसराँ के हास्य का कारण बनता 
है । कयी कभी किसी व्यक्ति" कैरशुद्ध कथन को जानबुककर बुद्ध करके व्यक्ति” को 
'चिह्राया बाता है भते कोई मार्ग पुफ कापी चाहिये , तो दूसरा क्वा जानइुकाकर 
अनजान जन कर कहे अण्छा हो बापकौ टाफी चाहिये + इतने बड़े हो गये अब 
मी टाफी खाते है। वह व्यक्ति: फिर स्पष्ट कोगा नहीं तहीं मुक्त दापी 
भासयि दूधरा फिर कहे " हा हा सतमका गया आपकी टाफी चाहिये, बही 


दे रहा हूु'* । 


कौई व्यक्ति" कहै मुफेट संग से परहैज है” सुमने वाक्ता उरे 'चिद़ान के 
लिये कहै * अच्छा तो तापको एग से परहैज है ? तो पहला व्यक्ति अपुपन्न 
हो जायेगा । 


कुछ स्थितियां एवं पु॒श्ंम रेसे होते है कि उन पर की गएँ जरा सी टीका, 
टिप्पणी हास्थ उत्पन्न कर देती है।ज्सी के वस्त्र रुपर॑ंग कादि पर व्य्यपुर्णा 
टिप्पणी अ्रथा उपहास ही सै मिशैधकर सजी व्गँ में उपहास को यह चौंत्र बहत 
कौँकॉपिय कै। यही बातें पित्र बनें मैं परिदहास का हुप में छै सक्‍्ती है । 
१७ २२ कौण शौर हास्य |« 


कम मीकित काका पकिक'इकम वकीक आह -दुए0० सहन सका! पान -पेकंत 





* प्रकाझुम * में ज्यस्थौक्ति को नित्दा कहलता है 'किन्सु यह साइरनी 
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कैसमान बुद्धिगाष्टय नहीं होता । * शेक्ोयर" में बतिशयौन्‍क्ति' होती है किन्तु 
पुयार्थकता नहीं होती । छद्दित वस्तु , व्यक्ति" या भाव के उपदास का उद्चैश्य 
सहय ही हाँ जाता है। हसमैं तकचित्॑ कार धघुण्णा की सात्रा बहुत होती ह । 


““पिता !( भृ्केछाकर ) उसकेवातञा के पास ये है,॥ उसके ताऊ के पाप्त यह है, 
मैं पूछता हूं उस ताऊ' के भतीज के पास क्या है | 


«»ल्‍वपापा ; कम से कम एक मामढे मैं तो वह तुम्दारी तरह है। 
मी ; ( उत्साह से ) किस मामदे में ? 
पापा ; दिमाग ने होने के मामझे मैं 
मी ; शटकप || 


( पुए्न बाँप पत्थर | पेंडियाँ नाटक + नौश मैहता ) 


ऐसे पुर्ढमाँ भ॑ वाजय कौ काँच बाता है किन्तु बका स्व तीसरा व्यक्ति 
उसका आनन्द उठा, सकता है। श्सी पृकार्‌ कोंय मैं वावी पुतिवादी के मध्य होते 
बाड़े उपर प्रत्यपर /क्हे-बाते है कि क्री शाम्तमन: स्थिति बाढ़े तीसरे व्यक्ति” के 
'खिये हास्य का काएणावनतै है। किसी की कमछाहट रुव सिज्लाहट तो प्राय 
दी दुधराँ के हास्य का आधार बनती है क्यों 'कि करें रोड़ हिंसा सही हौती + 
जब १ कि कक हास्य/हस बात से अनमिद्दा एकता है कि उसका कौष दुसरे के 
हास्य का कारण बन रहा है। 


«« देसा अन्याय तौ देवता भी नहीं सहन कर पाते । मेहता तो फिर 
हस्सान है। कुड़ कर बौछा नहीं जो आप माएँ के कृपयाँ की पिकु न कौ, शोक 
से अपनी इढूढी तुड़ा के । 

( पृष्ठ १७३ $ सम्धा छहोँ और वे दौनौँ, सघोमावीरा ) , 


गौपियाँ द्वारा उम्व कौ दी सा पुतारण मैं दिसा और दैध्य नही मात्र 
कमालाक्ट थी। हैच भी था तो क्प्प पर + उद्बव पर सही, उसी से पाठक 
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के 'छिये पुरा प्रकरण्ण वीर एस के स्थान पर हास्य इस का हाँ जाता है । 


«“> उधौ यदि हम ढोॉगां कौ मालुृप हौता है कि तुम्हारे मित्र कौ 
सीथापन पसन्द नहीं है तो हम लौग भी पीठ पर एक हड़िया बाथ कर कृबड़े 
क्ष 5बाल 
बन जाते , या कोई व वकृषिया सौज कर उससे कुृब बनाना सीख छेते | साक कवि 


 उपरा : ( छड़ियाये इंग से ) मेरे 'छिये तुम गालियां भी नहीं सुम सब्ते हैं ह । 
नीठास्थर : जाप मुफ़रै शक दिम टाइप ररवा कै दे दीजिये कि आपकेलिये 
गया क्‍या काना होगा । उसके साथ ही उसके करने का कुमजआाईँ मीन दे सीरिय्श 
जड़ समकी | 

(* किराये का कमछ " (रेडियो साटक ) नरेश मेहता ) 


पत्नी ; ही तो तब तुम मक प्यार से कम्मौ कौ कह कर क्‍यों नहीं पुकारतै | 
कहते हो " बच्चौं की मं " 


पति : (बडिफला कर ) अर तो बच्चौं की मा नहीं तो क्याजपनी मा कह 0 


कभी कसी कायर और छसपर्थ व्यक्ति" का रोण मी दुसरों के हास्य 
का कारशा बसता है। विशेष्यकर जब वह अपनी कहादुरी का वर्णान करे; 
आत्मफशेंधा करें क्‍्यया रेंसे वाक्य कहे जिसमें शौर्य पुदर्शन का परयतरहौँ तौ 'किन्सु 
मय व्यक्त) हो रदा हौ | जैसे निम्न क्यन में 


“>फबामा धरकाते और हाथ मेँ छही छिये बरबाद दरियावादी अपने 
बरामदै से उत्तर कर हासे में जा चुके थे लीर छड़ी गान तान कह एहै थे * अब « 
क्भीमे बदजात मुझे” लाव विठाता है , समफता है तेरें कहने से ६ हाते के था हर 
बा जाऊंगा--«« मैं कहता हूं मैं इतना बेवक्फ सही ई ----- तेरे हिम्मत हो 
तौ हाते वेशम्थर्‌ जा बा ०+>«+«>«« | 


( पृष्ठ ११० साही कसी की आत्मा" ब्रलाचभीकात शमी ) 
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हसती प्रकार * मुफ़ैः ताव मत 'दिलावॉँ" मुमै, गुस्सा मत विलार्जों नहीं 
तौ>-««+««* देखाँ अगर कही म॒ुफ़ कुँच जा गया तौ -“+-« आदि वाक्य मय 
से तथिक हास्य जागृत करते हैं। सयौगवश यदि कही व मैं रोड़ इसका 
'जिलकुठ जमाव हाँ ।तौ वह हास्य का ही आहम्बन बना जाता है। 


कौव में * बह़बढ्लाना" भी एक फ्थिति'है। यह निश्थक और क्मीकमी' 
प्रह्वाष की माति ही कर्धहीन प्रक्रिया हौती है रेसा * बढ़बहाना” भी दूसरों 
के छिये हास्य उत्पन्न करता है जैसे - * यह शहर है या 'चिझटिश्याघर एक के 
बाद एक जानवर जाने कहा से टकसे आ रहें है । हैं तौ पागछ हो गया हैं ५ यंहा 
नाक मैं वम कर दिया है हौगों ने जैसे मेरा घर बस स्टाप हाँ गया है। शायद सब 
कौई स्कीम बना कर मुकै पौशास कर रहै हैं ।* जुड़े एवं सनकी 'चिड़चिडे व्यक्ति 
का बढ़बढ़ना हास्य का स्थायी बाठम्वन है| 


१९५ २३ हास्य के स्थायी बाहप्यमन और धास्य की अभिव्यक्ति! में 'मिन्‍नता : 


जलं#माक-मदिकलीडक अहम आप पाहत सडक सन तेलिकरत पलक पाना शद्ाहन्‍्साकए कैश अडाश तलाक सकाएक अकाक पलांठ-पृछदा: अायगी अप, संलियो' आजातनताही: महुएंक पेड चपाहीवका पका तंत्र सेलक जग 


इसके अतिरिक्त हास्यरस के कद अन्य स्थायी आहरुम्वन और उदीपन 

हौते है। आलमश्यन मैं पैट्‌ व्यक्ति - भौने , भिरूचिढा पति , पत्नी भीरू पत्ति। 
कवीशा पत्नी, कंजूतर + कवि अधिक आयु का क्‍्वीरा, बहुत अधिक मौटा, रृष्या 
अयबा नाटा व्यक्ति | उद्दीपन पे किसी का सिरता, निरथंक क्रौध करना, बढ 
बनाया जागा आदि आता है। कुछ हास्यपूर्णां 'स्थितियाँ भी है। जैसे कंजूस का 
दान+ जीजान्साही, मामी देवर के मजाक आदि। स्ाथारणात) हनमें से प्रत्येक 
पस्थति रुव आहृम्वन के साथ हाक्य का स्वरूप और शैडी परिवर्सित हौती रहती 
है। पेटू व्याप्त के इदूनार जिम सदा भोजम के ईसि अताप्ति और कामना का 
माव बना रहता है जपनी अतिक्षयौक्ति' और सैही कैकाएणाहास्य दल्पम्न करते है 





«« खंजी बारात का साना। राम का नाम को | पता नहींकमबस्तों नै 
बनस्पति थी छगा रखता था क्‍या दस क्यौरियाँ से ज्यादा साया नहीं गया पर 
बैट तो मामता ही है । 
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ककब्केप न 
«« अविल्हे रामचन ने बीस छहुदू , चौबीस पेहा और बारह पूरी साई । 
तुम तो जानी ही मेरे दौल नक़य+ लौऊ पन्चु॒ह लडढू, दस पेढ़ा और पाच 
पुढ़ी साथ सकी । का ब्ताऊ" घीमे चने है तह लात पर्गत उठि गईं मोौय पा 
सात लहुड़ आँए तो दाव ती । 
( पृष्ठ ७ " छौक-परलौकों उदयर्शकर मटूट ) 


ककैश पत्नी एवं पत्नी भीझू पत्ति दा से हास्य का स्थायी आउम्बन 
रहें है । यहा असंगर्ति हास्य का कारण है। पति का पतूनी से क्षयमीत हौना 
उसकी स्तुति शा प्रश्शा करना ही हास्य उत्पम काला है । 


“+« वृद्दावा ; आजी परम, वह ( पत्नी ) तो आधी से मी पुनछ है, याद 
बनते ही क्कैजा मुह को जाने छतता है | 


( पुच्ठ ४३" 'पिड़ों दिए अम्या" उवयशेकर मटूट ) 


««परका मैं बढ़ बीर निढर सैरौँ को घाच्र नाचाय 
घर धर मैं मुख्ते की मी से कांपे जौर ढररे 
काम गति टारे नाहिटो । 


«»« सब पुद्ै मुधासु क्यों आया था उस रात 
कम यहुने घर देर से सैसा समझा सौ बात । 
कि बीबी फट पढ़ी चक्की के वो पाट 


इसी फरार कृत रुव उसकी दाशीक्षता भी हास्य का कारण बनती है। 
यही पविरौदासास रुवं कंगति हास्य का कारण बनती है। हास्य का यह पुएंग 
इवादात्मक न होकर वणाविात्सक हाँता है। मीठी घुटकियाँ रवेँ व्यस्य के रूप , 
मैं इसमें हास्य का समावेश होता है। उदाहरण स्वरुप रहेस के यहा से मिली 
रजाई के सम्बन्ध में कविराव के विचार «७ 


कवि राम को राजा ने घुधस्म हॉौकर &क रजाई दान मैं दी है क्‍ | शहर भार 
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मैं दान की सकीर्िं फैछ यहँ है। परल्तु कवि उसे पाकर दो घड़ी तो आबशाक 
रह गया, उस्तसे कुछ कहते नहीं बना । रैशध्ा प्रतीत हौता है मामों उसे 'किसी' 
महान कारीगर ने बनाया है तौर वी तक पूरी तरह प्रवीण्ण नहीं है।लत; 
कन डी दाम छिया है। रजाई की तौ यह हाठुत है कि सास हैते ही उपर 
जौर नीजे का कपंछा उड़ गया और दो दिन दिया मैं की बताने सर को झूईं 
रह गयी । 


““दौना पात क्यूर को तार्ग तमिक पिन 
एाजा जू करने हमने छठे छपारों दान 


. १७, श। हास्याभिव्यक्ति" कौ प्रभावित करते वाठे कुछ तत्व !« 


हाक्य पर वायु शर्व ज्यक्तित्थ काबहुत प्रमाव पढ़ता है। हास्य आत्मपर॒क 

होते के कारणा व्याक्िवादी हाता है। हास्य के पुत्ति अपनी निर्जि और पृथ्क 
कार्य तौर शॉफ' होती है जौ आयु और शिद्ा की दुष्धि के साथ परिवर्तित 
हौतीरतसी है। कण्ले बात बात पर हंसते है जब कि वयस्क नही | तहृणा हास्य 
बोर बंगार की मावक जाया में ही आत्यम्द सोजते है जब कि व॒द्दां पर हास्य 
कही कठिकता और शक्ति" के क्‍्यय से एुमाव ढाहता है। हस फ्रपग में श्व मार्टित 
(कक अं0 004७...) का कथन उल्लेसनीय है !« 

+ बाज ६8 4॥8 ]479 (78 %7"0700 # # पल तोता एज हुएं। 4 ब्र0 6 
5६ तक ५ 





जहा तक अभिव्यक्ति” का प्रश्न ध् हास्य अपने शुद्ध रुप में व्यक्ताः हौता 
है| कविनर पंत मे रुक हथान पर कहां है * यह है शैशव का साझ शास, सहसा 
ढर में का जाता है * हरे स्यक्" करने के किसे प्यास नहीं करना पढ़ता हैं जौर - 
मे किसी कैही का आाजप ठेगा पढ़ता है कब्णों का हाए,फ्मित से केंकर' सिह छिला हट' 
धक उयस" होता है | स्रिकतिताइट “ एवं * अहहास ' में अम्तर है । 
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“खिलसिलाहट" रक फ्रतर की मधुरता पुछुक आए निर्दाँचि माव रहता है। 
यूवावस्था मैं हास्य " बद्वहास' के रुप मैं अधिक व्यक्त हौता' है| किशोर रवं 
_युवावर्ग कह शैडिया में अपना हास्य व्यजा करते है « ईठस्वर) हास्‍्यपूर्णा शक्तों 

का प्रयौग, अन्त अरसंगत प्रछाम के माध्यम से , उर्सनति अतिशयौक्ति" और 
विराषामाप्त के द्वारा। कायु के बढ़ते केसट्रीथ साथ 'जहुह्ास” का दौज़ सीमित 
होने छगता है जौर स्मित - विशसित क्वारा हास कीअमिव्यकि' हौती है । 
वृद्धावस्था मैं केवछ " प्मित * पृद् जाता है । 


हम पुकार हास्य का दौत भी सीमित हाता' खाता है। बच्चे अधिक 
सबेदनशीछ हौते है। वे बिना काएणा के जौर छौटी छोटी बातों पर एंसते है! 
जरा सी भीजतिशवौति + धर्ग ति। विराधामास बौर नवी जता उर््हें हंसा 
सकती है। किन्तु माणागत 'विशजैशताजाँ की अपैदा फ्र्नेश्व/दर्शन उन्हें अधिक 
पुमावित करता है। शास्य के धृष्म आउम्बन रब शहीपन की और उसका ध्यान 
गही जाता [सबूत वस्तु $ रव प्रत्यदय घटना उन्हें हंसप सकती है। 'किल्‍्तु काल्पनिक 
घटनाओं , वस्तुर्तों रव॑ पॉरिस्थितियाँ गैंयी बह उतनी ही रूचि ठैते है - 
जितनी प्रत्थशा घटनाओं में। परिकल्पनायों बछ्तँ को उसना ही आनन्द देती है 
'चिलनी' कहाँ कौ पुत्चदा घटनायें बच्छोँ मैं अपने पराये कामेद नहीं होता क्र 
उपहास ,वागे व्यय उनके हाइय दौंज मैं नहीं जाते | 'किस्तु यह अर्मद स्थिति उनके 
हास्यदौत्र कौ विस्तार मी देती है/अपने समे के गिरने पर भी वह उतह़त|ही 
इसेगा जितना कसी पाते पर । किसी वस्तु या व्यक्ति” के बारे में गहराई है 
सौचतै में असमर्थ होंगे के काएएग जब अरक्ता से जान निवत हो, सकता है| वात्यावस्था 





कै #म 


से ऐेकर दिशौमॉपिक्था/ से भी बानन्द इठा शक्‍्ता है किन्त तभीतक जब तक “कि 
परिस्थितियों ककणण एच के बन्सगत न जा जाये। यूषावस्था में हास्य का दौत 
जात्म केन्डुत हो जाता है ।करनी विजय, सफकहता; पराक्षजन्य स्वृत्तौषा उसे 
अधिक बामत्द देता है। प्रौदावक्था से दुद्टावस्था तक हास्य के दौत्र में पृर्वस्पुतियाँ 
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का स्थान महतुवपृ्णा एह्ता है। नाटूय बर्सगति , विभित्रता। विरोधासास स्यवा 
माणागत वदोकि' एवं श्कँण उन्हें अधिक नहीं हंसाती । 


हास्या भिव्यकि' का रूप सम्य> असम्य तथा शिदित वअशिदितत के मध्य 
मिस्म मिन्‍न हौता है। कम्मय अशिदित औप ग्रामीण अभिव्यक्ति उन्मुक्त 
रवं स्वच्छन्द हौती है। इसका हास्य मरत दारा बनाये गये अश्ृष्सिते तथा 
जलतिहस्सि मेक्षाँ के अन्वगत बाता है। वास्तव में व्र्धा यह मंद हास के वेग के आधार 
पर किये गये हैं। जितना ही प्तम्य जधवाशिष्ट व्याक्षा होगा, वह इन जावेगा 
को उतना ही स्ंयमित कपने में समर्थ होगा । किम्सु इस प्रकार के  हस को मात्र 
अप्रम्य अथवा शिच्ष्टि व्यजिवॉसक सीमित मही किया जा सकक्‍ता। मित्र मण्डही 
बराबर के स्तर के रब आयु के व्यक्तियाँ के मध्य भी चाहे ते रुत्री हौ या पुरुष्य 
हस प्रकार का हास्य मिरता है। हेते स्थानाँ एवं परिस्थिततियाँ मैं हास्य का आधार 
मी व्रयावित और व्यी कमी अश्हीह पी हो जाता है। प्मा मैं अपने से बढ़े या 
ह्ौ्टों के ध्वाथ, आपारिवर्तित के साथ हास्य की अमिव्याज्ि" क्‍्स्मिति एवं हसित तक 
सीमित एहती है। ईैकान्स में (म्सी पुकार के उ्दीपन जधवा अंडुलम्बन को देखकर 
था उसका झ्परणा करके जौ हास्य उत्पन्न हेता है उसका कृप थी फ्मित या हॉतेेस 
के समान ही रहता है। स्मित शब्द अगेजी में * स्माहइल| शब्द क्ग प्रयाष्यत 
कहा जा सकधा है। कपोंटाँ पर हल्की एक्तामाऋ, तथा खहुसित दस्त पक्ति' आदि 
पर छ्माश्गाँ को पस्मित के अमर्ततत माना गया है। इसी से कुछ आगे जब मुंह और 
गेत्र कह उत्फुलछ से पिशाहँँ देने छकते है लथ उस अवस्था को * हसित " कहा जाता 
है। 


१७ २४ हाशय हर्ष वन्य भाव ७ 


हास्थपुर्णा मत; स्थिति का पविछौस 'चिढ़ चिटाहट का भाव है , किन्स 
घाषद्रण्णत: जब एस ज्यक्ति' की हाक््य घूर्णां मन[स्थित हो तो वह तुरल्त चिट्ुणिढ्ा 
सही बन जायेगा । भोज में कह स्‍तर और आेगे । हसकों समकते के 'छियेविशिष्ट 
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परिस्थितियाँ की कल्पना करना पढ़ेगा । यवि कौई व्यक्ति' बहुत ही विनौदपुर्णा 
मन; स्थित्ति से गुजर एृढा है कथा मित्र के मध्य परिष्ठास कर एहा है या कडिसी 
को 'चिढ्ा कर स्वयं अपना और दूसरों का मी सनौरंजन कर रहा हौ हसी बीच 

हैं में कत्य बढ़ा व्यक्ति या माता पिता आकर कह और तीचण्ा स्वर में उसे 

टॉक दे क्षयवा' प्रताड़ित कं तो विनौदपूर्णाँ सन!स्थिति जबिलकुठ छुप्त हो जाती 
है| प्राय! इस पुकार के वाक्य जैसे » * कया ही ही ठुगा रक्‍्सी है, निरत्लौ 
की तरह दिन मर यही काम रह सया है, बिन मर कम चौंक्ठी मचा रखते हो, 
क्‍या मुंह फाड़ रहे हौ था बपीसी 'निकछ एहे हो जाडि 3 विनौद के स्थान पर 
उदासी कौ उत्पन्भ कर दैते हैं लौर व्यक्ति" का परिहास बितकल बन्द हो जाता 
है |वह मौन घाएए कर हैता है | 


कद दास का रृपपतिवितेन अन्य परिस्थितियाँ में मी हौ सकता है। कोईं 
व्यक्ति” किसी का उपहास कर एहा हो बौर उसमें कौ उनुचित और क्टू शब्द 
कह दे तो इनने वाला व्यक्ति कोच में आ जाता है और पछट कर कौईं कटू बात 
कह देता है फहत! हाक्य रा स्थाम क्ौध के हैता है जैसे- किसी व्यक्ति की तदि 
की दुर्ककृता को कैकर कहा जाय कि ये बहुत ही बुद्धिमान है , अपुक स्थानों 
पर उम्हीने अपनी जुद्धि का ये मैंकमाझ (विलाया है] " बार ये सब बाते उसकी ».. 
मुलता की ही परच्टि कर (रही हो ए ड्रौता हत्ह घुन।कर 'बाक़ै। बरना मुह तौड़ 
जवाब दूंगा । तथा साथ हों दौ भार अपशब्दाँ का पुरयौग मी कर है तौ उपहास 
करने वाह को भी कौथ जा बा जायेगा जौंर हास्यपूर्णा मनःस्थिति कु में 
परिवर्तित हो जाती है। और वह हास्य पछ कर कह देगा * दूँखे तो तुम्हारी 
'हिम्मत , छूकर सो देसों । 


हास्यपुर्णा शिथिति कसी कभी ककूणाा मैं भी परिवर्तित हो जाती ह। कहीं 
कुद हम क्ति” मितकर किसी विकृत दौर विभिन्न रुप रंग वाडै व्यक्ति अथवा अपगह्िज 
का उपहाश्षा कर रहै हो थे जब तक वह चिट्रेगा जाँए सीफैगा तब तक तौ दूसरों 
को हंएने की सामड़ी 'पिलती रहेगी पिल्तु यदि वह रछानि और दु!स से रो पे 
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तौ उपहास करने बाक्ा जनसमृष्ठ कहणाग से वशीभृत हो जायेगा और अपने कहे 
पर उससे दगमा मागेगे । 


_ कौईं यैरा यह आशय कद नहीं था कि सुम्हारी मावनाओं कौ ठैस 
लगे , हमे माफा करी ।* यदि इतना कहते की दृढ़ुता मी से हौ तो भी हुदय 
मैं पश्चाताप क्यय अनुम करते हुए लौग जुपभाष बढ़ी से हट जाके उर्वा वापस 
मैं ही यह कहगे (कि * हम छीगौं सै छाज बहुत गढत काम ह ते । इस प्रकार हास्य 
करुणा में परिवर्तित हो जाता है । 


हास्यपूर्णँ मन:स्थित के परिव/रर्छके उपयेक्तः कृप स्वनाविक है। हनके अतिरिक्त 
हास्य क्षण्णा काँच कयवा भय मैं मी परिवर्तित हो सकता है किम्स उस परिवतैन 
में अस्वामाविकता होगी । जैसे दा मित्रो का परस्पर सथुर परिष्ास चछ रहा है । 
इसी बीच मैं रुक मित्र को मादछृम हो कि उसकाश्माथी विश्वास्थासी है तौ वह 
'बिहकुछ उग्र कप घारण्य कर हेगा । इश्ध पुकार के परिवर्तन मैं हम वाचिक अभिव्यक्ति 
के स्तराँ कौ मिारित कुम नही दे सकते । यहा दीनाँ सादा के पहपम्पर कौईं 
सम्धन्थ नहीं रह जौबगा | 
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साल आफ भौक सर सात 


११.१ काव्यशास्त्रीय एवं मनौवैज्ञानिक दहष्ष्टिकोण :« 


'मिन्‍व्कुयाजमक होने के काएणा सरत ने शान्त एस के लर्ग्नस्तित्व 
को स्वीकार नहीं किया है। हृका स्थायी भाव * शम * समस्त व्यापारों का 
ठय रुप है। शास्तरस में कियातों के पुणरशमम शा पुदशैन सम्भव नहीं केवल 
स्वमावगत शामम्ति एव छौकिक छुस दु:ख के पति विराग की ही अभिव्यक्ति' हो 
सकती है। नागा विद्ञयाँ के दौध्य वर्शम से अनेक प्रकार के उद्विग्स तक” दुःखित 
चित की शम थरिपीद की अवस्था कौ शान्तरस कहते हैं। कह विद्वान माकि का 
बन्तपीय शास्तर् मैं कते के पदा में है। वस्तुत: शाम्त तथा मक्तिः मैं अनुराग 
और वैरारय का अस्तरहे। शान्त का मार्ग ज्ञान का मान है जौर मौंदा कामना 
ही इसका छदय है | शान्श ये 'निर्विका्स का महत्व है लौर माकि मैं स्वार्थ 
सम्बन्धाँ कौ क्ौद्धर मी पारछाँकिक शक्ति से उस्ती प्राय का सम्बन्ध स्थापित 
किया जाता है। शास्त मैं बात्मज्ञान का हौना प्राथमिक अावश्यक्ता है जबकि 
माक्तिः मैं नहीं । शाम्त में जगुप्सा का महत्व बिक है । शान्त मैं हुुष्पा संसार 
से शक्ति का मन पृणतया हटाती है, भक्ति” की ज्युष्सा हैश्वर के पुत्ति अपनी 
हीनता का प्रदर्शन है। शास्त चितुणानिराकारौपाशमा है और भक्ति" ख्युणौंफ्सना 
मक्तिः मैं अदा रवं विश्वास प्रमुख है। दौनों में कह समानता भी दहौती है। 
विष्ययपराड०मुशता | नित्या नित्यवस्तु विवेक तथा वैराश्य दोनों में ही मात्रा सेद 
से उपस्थित एहतेर है | 


डाक्टर राधवन ने इेडुमटूट के अपुकाशित गुन्थ " एस कछक्िका" के आधार 
पर 'छिसा है कि कृदुमह में गौर रश्त के सैद कि समान शास्त के नी वैरास्य। 
वो णजमनिगुह, शम्तौ'ण तथा तत्व पाताातत्काएर मामक भाए मैंद माने है । 


ही किक विश्याँ हैं मन को शटाका कैब मौदातपकारक का | मैं लगाना 
ही शम है। कैदात्स मैं यह ताकता कप है और धाहित्य मैं साध्यकृप । रे | 
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के विधार से तुब्णायइ्यय का नाम 'शम है और अभिनव गुष्त तष्णादाय सुल 

को शास्त का स्थायी मान कर भठे है । शम एक भावमा गंतमक शत्द है। यह भावना 
संत शास्तिया सस्तोंदा की है। हा, विस्मय, अहमाव क्रौध वादि किसी भी 
माव का पपर हौने से मी वह उप्त अवज््णा को नहीं ढौड़ता है। शम अमाव कप 
सही है अपितु सरद्रतम घर कैजिदत हैं मम!स्थिति है और उसमें विस्मथं। अर्दमाव 
बातल्द, बादि ज्यभिषारी तथा रौसास्क, मेत्र निमौन आदि ब्युमव सिलकर 
शान्स एस को व्यक करते है । 


जही। तक अभिव्यक्ति" का प्ृष्न है हस्त साव की अभिव्यक्ति अल्प्तम हौती 
है| ज्ञान्य माव केवल अनुभव किया जा सस्ता है। हे ड्यक्त” करते की जायश्यक्शा 
मी नहीं पढ़ती क्‍यों कि सह स्व केस्थुत है। सक्ति" में अवश्य अपने माव-पुण्याँ कौ 
आराण्य कौ प्रमारपित करते के छिये सात की आवश्यकता पढ़ती है | 


११२ शारीपिक अभिव्यक्ति” «० 

वास्तव मैं शास्तरप्त की शारीरिक अभिव्यक्ति" प्राय: अर्भी वहीं के बरागर 
होती है। यह शारीरिक क़ियाओं के शैधिज्य की स्थिति है। अावैश का अभाव 
होते के कारणा मी इस साव की शाटोीडिक एत्तिक्रैयाजोँ हतसग नहीं ही हौती है | 
न्‍फार भी आमत्वाजु “जिन्दु पुक्ट होता, साव वविभौर॥ नेत्र + रौमीसस मै - 


फमिनीलन, शरीर सैचित्य आदि इस मन!'स्थिति को कसी सीमा तक व्यक्त” करते 
ह। 


११३ कंठस्वार («७ 


साथारणात; मिर्देद की वच्चिक अभिव्यक्ति” ही दुल़म हौती है फिर 
वावेशहीनता कै कारण फंडस्वर पर विक्तुस प्रभाव नहीं पहुता । बेखलछ स्तर की 
'शिथिक्षता और वशिप्क' गश्मता की शान्तहत! स्थिति की अभिव्यक्ति करती है। 


अत; इक कलीए-अुलंबुडत 





जा फिलदक एा> पादप फंडत०- शक बिके 4999: पु, पक पल बुक 
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*««कुमार ; ( 'सिधिल् पर शाम्त स्वर ) फ्रणाम भब्ते प्रणाम + नमो बद्भाय 

नमी बुद्रास, जुर्दे शरण्ण गच्छामि। धर्म्म शरप्णं गच्छामि जुदाय, संघ शरण 

गच्छामि ( कहते कहते कुपार की आस रुक जाती है , नैत्र मुंद जाते है | 
(पृष्याहूति) विष्णु छुमाकर ) 


“«वर्म ! ( रुक ज्ान्सश मारी गस्भीर बावाज सुनाएँ देती है) ही बेटा 
तेरी यह दुनिया श्र तुमसासे जुदा हाँती है। तैरे उंगीसाथी यार वौस्त लुक 
छुदा हौते है। नश्वर चीजों से तेरा नाता टूटता है जार धनश्वर चीजों से 


जुड़ता है । 
( पृष्ठ २३७  हम्सान , रेव्तीसरन शर्मा ) 


पुछक भरी सदूगद्‌ वाणी को हान्त एस के खनुमावाँ में गिना जाता है 
तथापि भौ शाम्तमन (स्थिति को वयका नहीं करती | इस प्रकार की वाणी या 
कहस्वर पएवस्तता हर्णा और कुतह़्ता कौ ज्यक्ः करती है | 


“*हॉरि० :६ पुणणाम करके गद्वदु स्वर में ) प्रम आपके दर्शन से स्पज 
इच्छा पूरी हो गहीँ रथापि आपके अनुसार यह वर सोगता हूँ कि मैरी प्रजा भी 
मेरे साथ बैकुण्ठ जाये और सत्य सदा पुथृवी पर निवास को । 

( पृष्ठ १२७ सत्य हरिस्वल्डु , मारतैस्दु पर्धावकी ) 


जहा किसी भी प्रकार की इच्छा या कामना पुक्ट हि है बह शास्तमाव 

की अभिव्यक्ति नहीं हौ उक्‍ती। हस माव को वाचिक उमिष्याक में कठस्वर 

के विशेध्य ठतार-चढ़ाव + बहाधात स्वराधात, हम बादि का उवया अभाव 
रहता है। सम ऊुब और सावाएण की इतर पर शास्समन! स्थिति की उमिव्यक्ति/ 
होती है। शास्तमाव की अभिव्यक्ति मैं वाणी के नास्मीय के लिये एक शब्द 
* उदराद' फुयौग करमा हचित है। घुरै के पूरे कायम मैं एक ठहराव और गूंज हौती 
है| कान अयवा वाक्य का पुत्सेक शब्द स्थच्ट बौर बहम सलग ध्यतित होता है। 
इसी विशैध्यता के काएणा ही सावाएण कान मी शास्तमन(स्थिति को व्यक्त" 
करने में समर्थ हौते है केहे निम्न ददध एश मैं « 
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«> बूढ़ा 'बिकम की घुका था | घुर को भीतर निगछते हुए कुछ ठहरकर 
किन्तु दृठुता के साथ भौछा पिछड़ी दुनिया रेसी नहीं थी ««-«-मुफे” छृगता 
हैं कि आज की दुनिया की आत्मा सौलही हो गहँ है >->--« जाज के आवमी 
का छोहा कुछ कत्सित हो गया हैं।* 
६ पृष्ठ ६४ साढी कर्सी की आत्मा ऐ €रप्क्रीकान्त कमी, 2) 


१९.४ झुष्ा थौर विश !« 





शा स्वरप्र क्‍्यवा माय के काव्य शास्त्रीय दृष्टि से अनेक तत्व उपमाव रुवं 
पंजारी भाव निनाये गये है जिनमें प्रमुरश है जिनमें प्रमख है «मिर्विंद + थत, हा, 
मधि, स्पृत्ति, ४ उत्सुकता ५ अजैश त्ध्रा 'विसनकी | नि किस जहा तक माधाागत 
ब्िष्यक्ति, (ही सम्मंव वो. | बार स्वापाधिक है। शान्परेए का पुमह तरेव 
वैशस्यमाव है। इसका आधार विरक्ति' शव अनासफफि' है। हसकी भावागत 
अभिव्यक्ति संसार की दाणामंगुरता, बनित्यता, कात्यता रुप मिस्सारता पर 
अपने उद्गार फ्ष्ट करके हौती है | 


१६१,४, ६ संसार के प्रति !- 


छंपार की क्षुणामंगुरता रवं अभित्यता के प्रति संस्तक एवं पक” कवियों के 
काव्य में अगैक उकिया मिलती हैं। विभिन्‍न उपसाजोँ और रूपकों के माध्यम है 
इसे स्पष्ट करते का प्रयास करते है « यह सब्युणँ संसार दाणमंगुर है; जज 
हसका अस्तित्थ है कह नहीं रहेगा + यह संसार बाढ़ की भीति के समान है , 
जमी है अमी नष्ट हौ जायेगा । संसार क्ताशे के समान शीघ्र नच्ट हौते बाला 


पामी कैरा कहकुछा, अध मामुए की जात | 
देलत ही हम जात है, ज्यों तारा परमात | 


«»>«». का मानू कह चिए ने रहाईँ, वैसस भैन चहा जग जाएँ 
हकलल चुत उवा सह नाती,, ता शावस था दिया न बाती , 
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हंका श्वा कौटि संमद सी बाहँ ५ ता रावन की सबर ने पाई 
बावत हंग न जात संगरलि, कहा शथौं दर बातें हाथी । 
कहे कमीर उल्त की बारी हाथ काह़ जैसे घहे जवारी | 


ही पुकार के अन्य कथन भी «» जहे बड़े विधान + पराकमी ., यौँढदा 
महात्मा ब्रादि हच् पृथव्री पर आये पर आज उसका सास भी बाकी नहीं रह 
नथा हैं ।इरई के बंश एमाप्त हो गये हैं | अनेक सम्यतालों का निमौण हवा | 
'किल्तु आज उनके चिस्ह मी नहीं मिलते । रेश नश्वर संसार कै प्रति सौँह कैसा | 
रेसे अनित्य संधार में स्वर्य कौ रमाने सै क्‍या छाम | 


संथार बर्ित्य ही नहीं अपत्य भी है। शाप बसत्यता के पति भी उपैक प्रकार 
की हक्तिया पिछती है को - संसार स्वप्त के समान है| केते मेत्र झलने पर स्वप्न 
जद॒श्य हो जाते हैं उसी प्रकार ज्ञान होते पर संसार का जाकर समाप्त हो 
जाता है। संसार मरू पुदैश में क्मक्ती हहँ बालू के समान मुगतृष्णातवत है । संसार 
सेमल के कुछ के समान उपर प्रेजाकर्शक किन्तु अन्चर से ारहीन है। यह दूलिया 
नरमीर्त माया का ग्रमणाल है, एंसाए फुठ है, माया है, वादि | इस पृकाप 
सावारण क्योपकक्‍धन के माध्यम से छौग प्ृत्टि के प्रति अपनी विरफ्ति" प्रदर्शित 
करते हैं | 


११४, २ शम्बनदोँ के प्रति !« 


संसार वास्तव में हे क्या १ शक ड्यक्ति का संपार उसके कु ्लियाँ मित्रों 
एवं कु परिचितोँ तक ही सीमित है रहता है। ये सारे सम्भन्थ ही उसका संसार 
है। वास्तव में ये सम्यन्ध भी उततमे ही मठे, पाणमंगुर। बसत्य बौर सारहीन . 
हैं। देराग्य उत्पत्भ होगे पर लोग अपने सने शम्भस्थियाँ से भी चिपुस हो जाते 
है और शान सुम्भन्थों को इक समान कैसे हैं। कभी कभी इसके विपरीत प्थिसि 
हौती है | सम्जस्थोँ की मिस्‍्शारता का जाग हौते पर व्यक्ति का सन वैराण्य 
की और फुक्ता है। पौनोँ ही स्थितियों में धृम्यन्थों के प्रति उत्तियोँ रुगमग 
समान ही रहती है » ये सारे नाते (रिश्ते कठे है, इनमें कौई सार नहीं है , 
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वास्तव मैं कौई किसी का महीं है। सब अपने स्वार्थ कै है , न कोई विसी का 
पिता है न कौई किसी का पुत्र है। न कौईं किसी का भाईं है जार न कौईं 
किसी की बहन, जब तक स्वार्थपूर्सति हौती रहती है तभी तक का साथ एह्सा 

है अत! हमके 'हिये दुःख करना व्यर्थ होता है | व्यक्ति संसार पैं कौैके जाता है 
बर करैडे जाता है कौई मृत्यु में इसका प्राथ सही देता । कष्ट शौर पीड़ा 

भी व्यक्ति' ऋकैडे सौगता है कोई उसमैक झषश्मिद्तित नहीं होता है । बत: ऐसे 
सम्बन्ध के प्रथ मैं सही पहना जाहहिये । सम सस्बन्ध्रो मित्र भी सुस के ही साथी 
होते है , समय पर कौई साथ नहीं दैतशा « आदि क्‍्यन सम्बन्धं के पुलि विरक्ति' 
पुदर्शित करते हैं । 


सेवमिमीकफिया किन्हीं विशन्व्टि लवसराँ पर नहीं होती है। वरन 
विश्मावषु्णां मन की सहज अभिव्यक्ति के रूप में वासाझाप के सथ्य अथवा सहज 
कथन के कप मैं हाँती है । 


१६१४३ लॉक व्यककार के पति :« 


प्म्वन्चौं की कपत्यता ज्ञात हौते पर समस्स लौक व्यवहार भी बसत्य 
पुध्ीत होने छ़नता है। ऐ॥रेम। वाल्यत्य। दया, परौषकार सब कह इछ और दिखावा 
पुतीत होने कृपता है। परी समस्त मानदेय सवेदनायें इुकौसहा लगने छगती है। 
पत्नी का प्यार, मी की मसता, भित्र का स्मेह सब भत्थम बन जाता है। धाचिक 
खमिव्यकि" का रूप कह इस पुराए का हाँता है «» संसार का समस्त व्यवहार फृठा 
है, प्रत्येक हंसी के पीके बासू है , सुन्दर व्यवहार के अन्दर मैं क्टूता और स्वार्थ 
है, ममता प्रवर्शन के पीछे ज्याक्ा का अपना स्वाफ्ो एकता है, दया प्रदर्शन के 
पीछे व्यक्ति' की अक्प तुत््टि रक्ती है, आदि कायम कछौक व्यवहार के पुति अनास्था 
व्यक्” करते हैं। विरक्त' ज्यादा बेनायास अपना कमी दूसरा कौ मी शान का. 
पुकाज देगे के उैश्य सै इन दक्तियाँ का छ्योग तौतत) है। किन्तु इस प्रकार की 
भावामि्यक्ति' एवं वविचारोँ की अभिष्यक्ति" पृत्मेक शाम्तमन!स्थिति वाढ़े व्यक्ति 
की नही होती है। कैद समाज से तहय रहते वाह़े ओगी रुवे वैरागी ही ऐसी 
अभिव्यक्ति कर सकते है । ढुद्ध रव महदथ हस साजों को समफते हुए भी मौन रहते 
हैं । उनका सह साथ भासा नहीं बरतने व्यवक्षार के माथ्यम से व्यक्त ढौता है । 


११,४ ४ अखिकार तौर हैश्वर्य के प्रत्ति :« 


संपार सम्बन्धि तौर सौक ज्यवधार के परुत्ति यह दुष्ष्टिकौए्णा 
एक प्रकार की अकृणि का विकास करता है। इस शक्ति के माएणा संसार के 
रेश्वर्य , मौग, छुश, अधिकार ,बार प्रशुत्व पे मी वज्यक्ति' उदासीन हाँ जाता है | 
इस पदिसीय प्रति का विकास भी आवश्यक है नही तो व्यक्ति" बैरागी दाने 
के स्थान पर अवास्‍्था बार अविश्वास का छाघार केकर पशु जौर दातव बन जाये। 
साधारणावः इस 'द्वितीय माव की अभिव्याक्ति' व्यवहार मैं ही हौती है। कमी कभी 
बावश्यक्धा पढ़ने पर या अवसर विशैध्या पर हृछकी मा के साध्यम पै अभिव्यक्ति” 
हो जाती है «» ये संसार का रैश्वग मौग ैज के समान है बौर संसार यम की 
यात्रमा कै एमाम है »«»« 


«« माँग रौससम पूणन मार, जम जेनासरसि संसाझ । 

वलजन पर हैं सुूथ करहता हुझ तुमसे, इस मर हत्यथाकाण्ड 
से मुफे विरक्ति हो गईं है , कस रे एजित सिंहासन पर बैठ कर राज्य काने 
की मेरी कौईं इच्छा नहीं है। तुम निश्चित मन से जाबों और राज्य मौ्सों । 
बुयीचन-बन-मैं-निलह्मित-मस-सै- जातकों सौर राज्य-मौगो । फुर्याचन बन मैं जाकर 
दिस वितायैना । 

( पृष्ठ २ ) 

“-दुर्याचम ! पैँ सौ यह कह चुका हू अभुविच्छिर हृ मुके" विरक्ति' हाँ गईं 
है , मैरी समा मैं जा गया है कि अब प्राण की तुष्ति की भैष्टा व्यर्थ है। 
'विकलता के इस महस्थर मैं तुत्ति की एक बंद रो जायेगी तौँ छूस कर रबौ जायेगी | 

( पृष्ठ २४ महासारत की साफ), मारत मृष्षणा कुवाछक ) 





ही दुतिति पुदान काता है शैश्वय की फठी 
चमकदार उसे अकॉजत मही करती । बह इसको म्रमित मही दौता है | 


«« खिजोगछ ५ माता जिन कामगाते मवनों को देखकर हमारी क्षाते चौचिया 
जाती है, उनकी दीवाएँ हैं भी मिट है की बनी ईंट ई। 
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साधारण व्यक्ति" के लिये रेश्वर्य एवं अधिकार खुल का मापवण्ड हौता 
है जब 'कि बैरागी के छिये मात्र शक ज्वाक । मीता मैं कहा है - 


“* है कुम्खिपत्र सर्दी गर्मी और झुल दु।त कौ देसे वाके ह४ 72 
'वि्ययाँ के संयोग तो दाण्णमंगुर रर्व अमिस्य है इसलिये है मरतवंशी/उनको त 
सहन कर । 


११.४, ४ स्वई कै प्रति !- 


जहा व्यक्ति इस संसार से सासारिक पुपंच से छौक व्यवक्ार सै घणा 
करता है वही सवर्य सै भी बढुचि जागृत हो जाती है। सबसे पूर्व तौ अपने झथधूल 
शरीर से ही घुणा होती है। इस घण्णा की स्पष्ट अभिव्यक्ति” हौती है- जन्म 
से हेकर मृत्यु तक शरीर दुःलौँ का काएएा बनता है। फिए सी हसी सै हम सौ 
करते है। इसी शरीर के साथ्यम से जौर इसी के लिये हम अमैकों पाप काते है 
अरगार बार जन्च सरणय हे चककार्मे पढ़ते हैं। काम कौंच, मद हछौम सौ का 
निवास स्थान यही शरीर है । 


शरीर ही दु्ैति का स्पष्ट वर्णन काके भी सम्ताँ मे इसकेप्रति अफौ घृणा 
का पुदर्शने किया है।सर तुझधी कबीर आदि की रचनाखों मैं इस प्रकार के अनैक 
व्णनात्मक पद मिलते ई । कुछ अन्तर के पास सबका मावाथे छृतमग एक ही रह्ता 
है « जन्म हैने सै पर्व ही मा के गर्म हैं शरीर के काएणएा कण्ट होता है। जन्स के 
पशभात यही शरीर तरैक रौगोँ का घर बनता है। यह शरीर चाणामंगुर है और 
नाशवान है। महयुत्र , मास , हटुही, रूथिर, नादूत ।बाह सार आदि मन्‍्दी 
वस्तु से बना है। शहीर के अस्दर भी मछ भरा हुआ है। नव दाएँ से मल 
'गिकहता है। यह शरीर शौक मौह का 'निवाश् स्थान है। शरीह के काएएा ही 
एागदेश और श्छुता होती है। हेसे अक्म एव मिन्‍्दमीय शरीर से क्या मौह | 
इसी शरीर पर जुढ़ापा बार पुत्यु थाती है। इस शरीर का सर्व न करों । मुत्यु 
के परचात इसकी अनेक दुर्गेशि होगी । इसी शरतेर के सियार कौये और निद 
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खायें । हसी शरीर में अमक कीड़े पढ़ेगे जौर यह सह कर दुर्गन्‍्ध देगा । अन्दीनिष्ट 
क्रिया मैं जि पुत्र को छुदे बहुत सतह वेकर पाला है वढी उकक्‍्ट़ी ठैकर हस सर 

कौ फोड़ कर जाह्ायैमा । तुस्हारा यह रूप रंग) तुस्दारी पुम्धर ल्वात्रा 

जिस पर हुस्‍्छें वर्व है सब अफिन में चछ कर लाक हाँ जायेगे? | क्‍्वीर गैकहा है - 


कौड़ी कौड़ी जार के , जौरे ठोज करोर 
सकती बार ने कहु मिल्‍यों , राव हंगोटी तौर 
ढाढ़ नर बयां छाक़ी, केसर जरें ज्यों धास 
सब जग लहता देश कर भयों क्बीरा उदास । 


एस शरीर पर आवाएित जीवन हर उतना ही दाण्यमंगुर एवं नाशवाम 
है चितना बह श्तिर, फिर रेश्व्य घर आाँर परिवार के फुति मौत ममता कैसी । 
हम इस चाणामंगुर जीवस कै इाण्णर्भगुर सु में ही स्वर्य कौ पुठे रहती है जब कि « 


--कूठे घुस को छुस कहे, मानई है मन मौद । 
सलक चंबेना काल का, कह मल मैं कहु गोंव | 
«मल 7 


जीवन कब समाप्त हो जायेगा हम नहीं बानते है। जब तक सास जलती 
है मनुष्य फुठे मद अहकार में स्वयं कौ भुठा पत्ता है किम्सु क्शी मी दाण 
अधानक सं का तागा टूट जायेगा । शरीर रुपी पिली में प्राण्णडुपी पंढीपे फैद 
है जहा उसे अकसर पिकछा बह पर्पैजरा दौड़ कर उड़ जायेगा | बस सब कुछ सपाप्स 
हो जायेगा | प्राय: इस फ़्रार की उक्तियाँ की पुत्टि के 'छिये छौम किसी 
सनन्‍्स आापएि के प्रचिद्ध कौहे का उद्धएणा दे दैते है । जैसे «- 


मारिन आवत देखकर काछियो को पुकार । 
फुडे फूडे भुगि ठिये , कारहित इसारी बार ।। 





जीवन का अन्स हसन अभिश्चित है कि कौई नहीं जातता की कब अग्तिम 
पढ़ी था जायेगी । क्‍्भौर मै रुक स्थान पर कहा है « 


““कंथिरा यह जग कुछ नहीं , छन लारा कम मीठ 
काछि ज बैठी मीडिया, आज मसाणा दीठ 


इस अभिरिचत सववनित्य जीवन में इक वस्त॒र्य और चाणिक है मेँ 
कप बौर यौवन । कप और यौवन पर गर्ष करता व्यर्थ है। इसीछिये भार दिन 
की चादनी * ,* मौसमी गहार * आदि, विशेणण मौवन के 'हिसे प्रयुकः होते 
है। 

««बखित यौवन के रंग उमार 

हड्िदयाँ के हिसते कंकाद 

कणों के चिकने काके स्यार् 

केईुही कई सवार, गूंज है सब के दिन भार 

सभी फिर दादाकार | » पस्च 


»« 'विकसते मुकातिे को फूछ + उदय हौता छ़िपते कौ पन्‍्द-पन्थ हौने 
को भरते मैंच, दीप जहता हौड़े को मम्य यहा स्सिका अनन्त यपैवन, अरे 
जब स्थर यीवन | 
»« मंदादैवी 


यौवन के प्रति सम्तोँ कै अपनी इपष्ट धण्णा प्रदर्शित की है। ज्य्ति: कीवम 
के अधितम पाप यौवन मैं ही करता है। याँवन काछ जीवन का ननिकष्ट काछ है ३ 
भावि वमिव्यक्तियाँ यौवन के एति ब्लुप्सा प्रदर्शित करती है | 





११.४, ६ अपनी सानसिक दुरबहतादों के प्रति;( रछानि, बात्म मत्रना ) 


इस संसार की अन्य वस्तुओं के साथ साथ व्यक्ति कौ स्वर्य प्रेमी तुगुष्सा 
हो जाती है| अपनी दुर्वख्तायें थौरबपने कु्म ज्याक्ति में रछामि पैदा उत्पन्न 
कर देते है। यह सक्ानि हैरवर खववा बाराज्य के समदा देस्थ रूप में व्यक्त 
होती है। शास्समन!: स्थिति मैं दैन्‍य की मात्रा बहुत दधिक होती है। किन्तु यह 
दम्य शौक एवं मय देडहंपरनाव दैश्य है बहुत 'भिम्न है। इस देग्य में रछानि गौर 
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आत्महीनता छौजमिक वस्तुओं बीए सम्बन्ध को सैकर होती है। कक 
मैं हैश्वर के समा आत्मसम॑पणा के इप मैं दैत्थ माव प्रकट होता है। दैन्य 
कष्टपुद होता है। जबकि यह देसय मन को निर्मल काचित कौ शान्तस कर दैत ग है । 
सावारण कथन के हुप में इसकी वमिव्याक्ती' हौती है ।« 


“«“«» मैंने अपना जीवन व्यर्थ बर्वा दिया । सांसारिक प्र॒षंधों मैं ही अपनी 
बाय नष्ट कर दी । 


“«जमम 'सिरानी' बटके अटर्े 

राजकाज झुत विस की ढौरी जितु विवके फिरयां स्टके 

कठिम जु माठि परी माया की तौरी बाति न फटके 

ना हॉरे मक्ि' ने स्ाथु समागत ,रहयों बीच ही छटके 

हृरवास सौमा क्‍यों पा , पिय विहीन घनि सटके । 
«»«« धृर्‌ 


हँशवर ते पांच ह्डियां दी तौ गैमै उसका मी सदुपयौग नहीं 'किया वरत दुरूपयौग 
ही किया। मौहरूपी मठ सारे शरीर में छता हुमा है। पर तारि को काम साद 
से देख कर पैतै मेत्र सरहीन कर छिये , मन केक विष्ययवासनाबं से मछिन है। 
अहंकार एवं मान सम्बन्धी कामनाजौसे यह हृदय सछिन पह़ गया है जार सहज 
अात्मामन्द स्थान केसे से जीव सलिन हे गया है। दूसरी की निन्‍्दा सुन छुन कर 
कान तथापरापवाद कह कह कर जीसपैठिस हो गई है। अमैक जन्माँ से संजित यह 
मर सरस्ता से नही छुट एकता ।' 


* बसे तो कह भी नहीं किया । जन्भ याँ ही बीता जा एहा है अति 
दुद्दम ममुष्छ तन पाकर भी कभी निष्कष्ट तम सन बौर वच्षम से रामताम स्मएण 
नहीँ किया। हक्कपन तो अज्ञान में है चहा गया । उस समय चित में आज से मी . 
अधिक चंघहता थी । कब जवानी कपी जह चढ़ा तौ उसमें स्वीकूप कुप्युय कर बेठा | 


फाड़ बुक्लकांल यक ऑल गत ाक आहत बौल- अप चाल आशराओ डरयाकः 


३० पव सेख्या ८४, विनय पत्रिका 
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बीच की अवस्था घन क्‍्साने मैं लोई | अब जब कि बुढ़ापे ने खाकर बंग प्रत्यंग 
'शिहिई कर दिये है माधिहीन सर्प के समान सिर पीट कर पक्ताता है पर इस असह्य 
बावानठ कौ अमहते कौईनेही आता । जिनके छिये तनैक पाप कस किये मे भी आज 
पास कहे होते शत है ।* 


बरे मन तने कमी विज्ञाम नहीं कया,, शान्त होकर सही बैठा आत्मान्ाभद 
मह कर विन रात चक्कर हगाता रहा बार हॉक्डियाँ की सींचातानी मैं ही रुगा 
रष्ा।यक्षौप विदयाँ के साथ तूने दारूष्ण दुःख मौगे है फिर मी तउरन्हं नहीं तजता 
है। मैरा मन हठ सही छौंढ़ त है। यपपि दिन रात हसे अनेक प्रकार का उपदेश 
दैता हू $# समझता हूं पर वह अपने स्व॒माव की ही करता है प्रकृति नही छोौड़ता । 


* छारा जीवन नाज़ते माचते बीत गया। बारबार जस्मा जौर बार बार सरा। 
माना युकार के हच्छारुपी वस्त्र तथा लौस आदि वहंकार धारणा कर जड़ बार भैटास्य 
एवं पृथबी पाता औरबाकाश मेँ कौत रेसा स्वाग बचा जौ न किया हाँ । देवता, 
मुनि, दैल्‍्य, सर्प , मनुष्य , बादि रेसा कौई म एहा जिससे मैने कुछ न कह्न सन माग 
हो। पर हसुमैं हैं किसी ने पैरा वास दुःख मे दूर 'किया। जब गत, हाथ, 
पाव, बुद्धि तथा बरु सभी थक गये हैं , सबते मे” अकैछा होड़ दिया। 


अपनी एस्थित्ति से परिचित होने के पश्चात मुनुध्य शाम्ति की प्राप्ति के 
'छिये दैश्वर के कीएण पैंशाता है । इसकी भी कोई विश माजागत अभिव्यक्ति 
नहीं हौती । यह तो अगी तक भटी' शायी कुमश! विकक्षसित हौती ममर स्थिति 
हा शक सोयान है। 


«««' है यूम मी स्रमान मी कोई मुर्त गही। स्रषि मकठी और पंतितें 
मुर्ते कहे जाते हैं पर तेरी बराबरी वे भी सही कर सकते हैं । में उससे कहीं बदुकर 
मुर्त ई। पक्ति ते सुल्दर रुप देखकर बीपक कौ आग नहीं समझ और मक्ली से 
बहा रबश हो कर कौंहै को काटा सहींजाना । दोनाँ ही बिना जाते कस 'किन्सु 


डिक सोफिया? पाक पहिए-पोड्रर- 6 पांमत आ6३ आला "ाक दमा: कफ 





कम 


१० पवद-ईख़््या ४३ , विनय-पत्रिका 
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हैँ कष्ट दैशकर भी विध्यय छंग नहीं दौड़ता हूं क्षरव मैं उन दौनाँ से अधिक अज्ञानी 
हूं । महासौँह रूपी सदी भें बहता रहता हैं। सगवान के चरएण्णक्सलाँ की नौव 
कछौड़कर बार बार दाण्णिक विध्यय छुस रूपी फैन को पकह़ता है| पं संसाएईुपी 
साप से ढंसे जाने के काएणा बहुत ढरा हुआ हू तथापि गुरू गुद्धणा रूपी मसक्ष्वात 

की शरण मैं न जाकर मैडुक की शरदु्ण में जाता हूं । जौ स्त्री पुजादि काल क्टैवा 
है उम्हींए अपनी रचा करबाला फिरता हूँ। मछा मुफः सरीसा काँस मूर्स होगा।' 


यहाँ पश्चाताप धीरे वीर निष्काम भक्ति” हैं परिवर्सित हो जाता है « 


भाड़ ही बोर्से रृहकायों 

समुक्ति, म परी विश्यय एस गीथ्यों हरि हीरा घर माफ: गेंबायी। 
ज्यों करंग जह देशि अविति की प्यास न गईं दिसी दिसि भायौ । 
जनम जनम बहु करम 'क्यि है तिनमें आपुन आप बेधायों 

ज्याँ सुक सैमर + फछ॥ बाजा ढागि निस्चि वासर हठि चित छगायी 
रीतो परयौ जब फर भाख्यौ, उड़ि गये तुछ तीवरी बायी 

ज्यौं कवि ठौरि बाधि बाजीनर कल कस को भौंहटे नचाया । 
सूरदास मगवत मजम जिनु कारू व्याह पे आयु सर्वायो । 


अभी तक 'मिर्देंद का विरक्ति' वर छुटात पद्रा प्रवान की 'किम्सु यहा से 
मन हैश्वर ही और उत्सुस होकर क्रमश! तटस्थ और शास्त होता आता ॥ । 


'निरबेद अधबा वैराश्य माव को जागृत करने के 'छिये कही घटनाय तौर 
परिस्थितियों उत्तरदायी हैं। 'कित्सु मुख्यतः इसके दो कारणा है - संत का जतिररेक्‍्कः 
और दु(स का असितेक । दौनोँ ही 'श्थितियाँ में विर्ति' जागुत हौती है। माक्कागत 
सपिण्यक्ति' स्पष्ट कयन के रुप मैं रहती है तथापि इसमें परस्पर कछ मिननता रहती हैं। 


हि । 
अब हक कक पक भाड़: पका पादप परदकतर आधाँशकग रात आदीए नमक जातक आांगल-डप0- सो: वल5 पाक जीया भा जरा शाम पक साक सका खत 
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११,४ सूख के अतिरेक से उत्पन्न वेरास्य (« 

छुस का अतिरेंक व्यक्ति के अब पैदा करता है। पुर्णा तुप्ति के बाद हम्दीय 
सु ज्यर्ध॑ प्रतीत होता है। इसकी अमिव्यक्ति" स्पष्ट क्यन के रुप भ॑ होती है , 
जैसे » अधिकार शत सारहीन है, व्यर्थ है, रैशर्य मन को शाजम्ति नहीं देता, वह 
सच्णा झुल आर सम्तौ्म मी नहीं देता । घन मनुष्य कौ हैश्वर से दूद कर देता 
है, उसमें फुठा बह उत्पत्न कर वैसा है। घन नाशवान ही जत: हसका मौह 
महीं करता चाहिये । इश्वर रुव प्रकति के मियम को छ्यादह घन भी नहीं परिवर्तन 
. कर सकते । घन है केवठ ठौकिश विशय वासतायें ही शान्त हो सकती है आर्पिक 
शाख्ति नहीं 'मिक॒ती । वन सै स्थल माँ-तिक सुत ही प्राप्त हौ सकते है। रौग 
दुद्धावस्था एवं मृत्यु पर घन का कौईहँ वश तहीं होता है। देवी दु:खौं के घन नहीं 
दूर कर सकता | 'विरत्ति' की अभिव्यक्ति: एक अस्थ दुच््टिकौणा से भी हों सब्ती 
है कैसे «» प्रम्यति एक जंजाह है। वयाकि एक बार हस मायात्रक में फंसा तो उससे 
उबर तहीं पाता | फफिए तो वहां सम्पत्ति कीधुरदाा रुवं बद्धि में छगा रह्सा है 
बार हसी प्रयत्न मैं अनेक दुष्कुत्य भी करता है। बन के काएणा चित्र सदैव चंचल 
रहता है। घन मनुज्छ कै शतरतों को बढ़ता है| 


संसार से विरक” साजुबाँ के उपदेशों मैं व्य्न कामिकमी की उपसा विद, 
अग्नि, विदडे सर्प बन्‍्चन, तागपाश आदि से की जाती है। इन उपनाह्ोककोंसदारा 
उपयेक्त' भाषाँ की ड्यर्थना का ही प्रयत्न करता है । 


११, ६ दुःस के अतितक मै उत्पर्न बैगास्य (« 





इसकी व्ुम॒ति भिन्‍न एकार को होती है - कस संसार मे कही भी शाभ्ति 
नही है। जीवम दु!साँ का मुक्त है। मैका री, गरीबी ,अपसास, आदि के काएण जीवन 
नरक हो गया है | अच्च हैसा 'पिहलहे जन्मों के दुष्कुत्यों का ही फरु है। मन कमी 
तप महीं होता नित्य गई शावर्वक्तायँ इत्यन्न होती हैं। मुगतृष्णा। के समान सुख 
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के किये मटक्स मटकते ही जीवन बीत जाना है। हस संसार मैं कछ मी सुन्दर और 
अआकर्णाक नहीं है। इस संधार है मौ्ठ काना ही ज्यर्द है आदि । 


'वविरकक्ि' की अभिव्यक्ति सुस एवं दुःख दौनों के अतिरेक से हाँसी है। 
शक पद्ा साँन्दर्य के अतिरक ते दृःली हौताहे बार दूसर निर्धता और व्कपता से । 
बगुप्ता की मात्रा दोौनाँ मैं ही समानरेष्ती है। 


शाय्य भाव के दौ स्तर हें। प्रथम स्‍तर तो दुःख की अनुभत्ति यह 'मिर्वेद 
का दुःशास्मक पदा है। 'व्रितीय कसर शास्शरिक सुल की प्राप्ति ्थाँत पप्यक 
दुलिष्टि का ज्ञान है यह पूणात: सुतात्मक्ष मन! स्थिति है। संसार; जीव, शरीर, तन 
मन से प्रा्य विश्वाद हो उच्च पृष्ठमृमि का निमाण करता है जिस पर 02, पुर 
और सम्यक दुच्च्टि ज्ञान के माज्यम मै शात्त भाव का उदय होता है। सुख दी दु:स 
हमारे सन की दो “विभिन्‍न अवस्थायें है।खह तथा दुःस छमारे मन की 'स्थिरता, 
शान्ति एवं सम्तृत्टि पर निर्मर है। दु।श बह बन; स्थिति है जिसमें हमारा सन 
धशान्त :अष्शिर रवं कसम्तुष्ट रहता है। झुत वह मानसिक दशा है जिसमें हमारा 
मन शास्त एवं स्थिर एृह्ता है। हम सम्तीष्य का अनुमद करते हैं। चित का सन्तुउुन 
ठीक रहता है । पतन सै आल्हाद क्षाया रख्ता है , मुस् मुढ़ा फ्ान्‍्न रत्ती है। छस 
मम: स्थिति की शमिव्यक्ति इस पुकार के स्पच्ट कयताँ के माध्यम से होती है « 


«घुस हमारे बाहर नही है क्षपारें अन्दर है। मन को परमापत्सा मैं सकाग 
करने में ही फ़चा सुस है। सचक्णा सु आत्पानुथ॒ति में ही प्राप्त होता है। वाह्य 
छुलाँ हैं एुला सके कैबह पुगतु्ंण्यय है। एुस वात्मा मैं है तजान के परे भे उसे ढक 
रमला है। भुत वृकश इस जगत. सिखा रिक वस्तुओं में नहीं प्रत्यत हमारेझु मन में है. 
हमारा मन ही सुस छत का कगार है | 


एुस दु/स की स्थिति का ज्ञान हो जाने के बाद सुत् के वास्तविक स्वरुप 
को भत्वातने का यत्न रहता है अवबा वास्तविक सुस का ज्ञान हो जाने पर उसकी 
कलन के कप में अभिष्यक्ति' होती है | « 
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“>हख धंगुष्ठ मैं नहीं त्याग में है। सुल सांसारिक्ता मैं नही संसार मैं 
दुए हटते में है। झुस् शावक्‍्यशताओं की तृप्ति में नही जावश्यकताजओं केशमतर्त है । 
दष्णिक विदय वाशनातओं की पूर्तिल में सब नही है। इन्डिय सुस नहीं मृगतुष्णय 
मात्र है। प्राद््य मैं ही सुस है तप्राचय मैं नहीं । दुसों के सु से जपने सुख को माना 
जयये है । सच्चा एुस बपनी काव्यपूर्ति में है , सुल सम्तौष्ा में है आदि | ये 
पफिमितपा बद्ि की जारप्मिक अभिव्यक्तियाँ है। 


_बद्धि कहे कैसे स्थिर होती जाती है जीवन के प्रति दुष्टिकौण बदलता 
जाता दे । फ्ृथम स्तर पर धुस के वास्तविक स्वदूप की पत्यास है। दितीय स्तर 
पर झुस दुख के प्रत्ति व्यक्ति' तटस्थ दुष्टिकौण अपना झैता है। यह स्थिति पर्थिए 
प्रश्त की है| पस्थिए बदि की व्यास्था' करते हुय गीता में कहा है | 


»» जैसे सभ बार पॉरिपर्णा अब प्रतिष्ठा वा सपुड़ों नाता नदियाँ के जल 
उसकी चहायमान ने करते हुये मी समा जाते है कैसे ही स्थित बद्धि परूण के प्रति 
शराम्यूणाँ मौग किसी प्राए का विकार उत्पन्भ किये जिना ही समा जाते हैं। वह 
परम शास्चि की प्राष् हौता है म कि मौगी कौ भाहने वाला | 

( २।७० मगीता ) 


«»« औ पुरुण ध्वम्पु्णँ कामनाजों को त्याग कर समतारहित और कहकार 
रच्ति स्पुष्ठा रिस हुआ कौौता है वह शान्ति को प्राप्त ढौता है । 
( राछश गीता ) 


११८. स्म्यक् दुष्ट ज्ञान (« 


शृम्यक दुष्ष्टि ज्ञान हर वह्तु कौ समात दुष्ष्टि से देखता है सुल रुव दुःत 
दौनों ही उसके 'हिये बराबर है। गीता में वितीय मध्याय में हस माव की सुन्चर' 
अभिव्यक्ति" हुईं है «« 


“« यु बुत काम हामि, आए जय पराजय कौ समान समक” कर उसके 
इपराग्त युद्ध के हिये तैयार दो । इस पुकार से युद्ध करते से तु पाप कौ नहीं प्राप्त 
होगा । 

( २६१ गीता ) 
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“>धमन्व बद्ियक्तः पुरुण युण्य पाप बाँनाँ कौ ही दूस छौक में त्थाग 
देता है क्धात उसमें डिपायमान नहीं हौता हससे समत्व बद्धि यौग के छिप ही 
भेष्टा कर । यह धमनन्‍्व ब॒द्धि यौग ही क्यों में चतुरता है जात बस्धन से छुटने 
का उपाय है । 

( २।४० गीला ) 


ल्यावहा 'िक जीवन में हस साव की अभिव्यक्ति साधाएण क्यन के कप 
हैं होती है। अनैक उपमाओं बौर हुपकों के साथ्यम ते से स्पष्ट करते का प्रयास 
किया जाता है भैसे सु दु।ल समात है, यह जीवन रथ के दो पहिसे है । सुख के 
बाद दुःख जौर दुःस के बाद सत ठाता ही एह्ता है। घूपद्षाव के समान सुलदुःल 
जीवम में बज़्ते जाते रहते है । छुछ् दुःस कौ समान माव से ठेना ही महानता है जैसे 
भाद जिए तेज को हेकर उदय होता है उसी तेंज कौ केक तस्त हो जाता है | 
प्रत्येक दुःस की काझी राजि के पीड़े स्स का सबेरा क्िपा रहता है। प्रत्येक काठै 
बादल के पीढ़े एक क्मकदयार वियत का पुकाश है।ता है| बिना दु;स के सुख नहीं 
मिलता है आदि | 


साथ ही संसार की पीड़ा रवं दुःम् के प्रति टी सदनशीत्ञ दुसकिकोण्ण 
का विकास हौता है :« 


“- है पुरुषा मेष्ठ सुल दु।त कौ समान समफ ने वाले जिस धीर पुरूष कौ 
यह ज्ञम्दियोँ के विदय व्याकछ नहीं करते वह मौद्ा के छिये यौग्य है। 
( २१४ गीता ) 


१११ चटस्थता १० 
मकर आइननान पक अक-बाञकानपक 


यह श्मत्थव॒द्धि व्यक्ति कौ तटस्थ बना देतीहै। तटस्थता के दो रूप है « 
तुष्णदाय यु शौर निशिष्शता | तुष्णापद्दाय शुल मैं व्यक्ति: जात्मिक सम्तौ 
का अमुभव करता है सासरिक अकर्णाणा उसे हुमा नहीं सकते । वह घन वैमव के 
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प्रत्ति उदासीन ही जाता है। इस भाव की वास्तविक तभिव्यक्ति' व्यवहार के 
माध्यम से ही हौ सकती है किल्ही विशन्ष्टि अवसारों पर ही भाण् के माध्यम 

से व्यक्ः होती है ऊेपे 'क्शी लौभी जौर क्जुस को दिये गये उपदेश मनुष्य जन्म 
के शमय लाली दाथ बाता है बार मत्य के पश्चात भी लाठी हाथ जाता है फिर 
जमसंधय से जया काम | था कह हैश्वर ते दिया है वही बहुत है । आवश्यव्ता 

से अधिक हैकर क्‍या हौगा , हैश्वर सबकी दाता करता है वही आवश्येल्तायें 

भी पुरी करैगा | 


““सीईँ हतना दीजिये जाने कटुम समाय 
मैं भी मु ना रहूँ , साथ मे भुला जाय ।। कबीए 


“-हुंती यूसी लाय को कृण्डा पानी पीव । 
दल परायी भपड़ी मत लखभाप जीव ।। 





माग्यवादियाँ की अभिव्यक्ति भी कब्न ही थुकार की रहती है 'किन्सु 
तृथ्णादाय कीअमिव्यक्ति' में क्महीन नहीं बरन क्सैशील साग्यवादी ही आयेगा । 
बीता में हस प्रकार कैशासक्तिहीन बार क्मशीस माम्यज्ञादियाँ की व्याख्या करते 
हुए बताया है । 


««» पैरा रूम करते माज मैं ही अधिकार होगे , फश मैं कसी नहीं जौर 
तृ क्‍्सोँ में फछ की बासना वाहा भी संत हो तथा तैरी कप ने काने सै भी 
प्रीति न हौवे । 

६ २३४७ गीता ) 


संदार के सपस्त गुणों शव जवगुणााँ के पति समान माव रखना शान्त 
;स्थिति का एक लावश्यक और स्वाभाविक छदवण है। शाज्दिक बमिव्यतति' 
की दुष्ष्टि से कौई विशेशता मही होती , साथारण क्यम मात्र देते है जैसे - 


««»विशय परिस्थिसियाँ धौप कठिताह्योँ हैं भी हमारी मन! स्थिति 
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पैयेँ रवें शाम्सिपुण्ण होगी चाहिये | संतार की मति जपने कुम के अनुसार चलती 
जाती है तौ' जलती एहै हम जयाँ उससे विक्युल्य काया दुसी हाँ | जौ कढ़ मी 
मनुष्य करता है वह सब मनुष्छु सही करता । संसार का पाठनक्ता हैश्वर है । 
मनुष्य तो उसके हाथ की कठयुतही मात्र है ० इन विश्मताओँ और चिल्ताओं 
ते मुक्ति का सहस्य मगबाम मै स्वयं गीता में स्पष्ट क्या है « 


म्रामयनरु शर्वैयुतामि यस्थाकृदानि मासमा । 





(६ १२।६१ 


ब्जुन | हैश्वर सर्वप्राणती मात्र के हृदय मैं विराजमान है जौर जगत के 
उब प्राणियाँ कौ यम्त्र पर चढ़ाये हुए पटूटे के समान हच्छानुस्तार चत्का है | 


११,१९० मृत्यु के ठ्रति शम्यक दृष्टि ;« 


यह तटस्थता रव॑ं निर्लिप्तता पृत्यु के प्रति मी दाशनिक माव जागृत हि 
है। साधारण्गत; यह लनुमतितक ही छीमित एहसी है। किन्तु कसी की मुत्यु पर 
भ्लौक सम्तप्त सम्बन्धी को सांत्वना देते के लिये कक बानय कहे जाते हैं जो हस 
मन:स्थिति की बाह्य अभिव्यक्ति: हैं जैसे «« 


«» संसार तो एक सटाय है| यहा कब और कौन स्थायी कप से रहा 
है। व्यक्ति संसार मैंकेें आता है शौरजकैहे चछा जाता है। मृत्यु क्वामाविक है। 
कीव, मुत्य के आरा नवबीवम प्राप्त करता है। मुत्यु द्वारा हमारी बास्मा पुराने 
शतेर कपी फटे हुए बस्त्रों कौ स्थानकर मये वस्त्र बाएएा करती है । 


» बाह्ाधि बीणॉमि सा विहाय, नवानि गुशझ्ाति नरौजपराणिए 
तया शरतीशाए विहाय बीणीन्थम्यानि स्ंयोति नवानि देशी । 


६ ६॥२२ गीता ) 
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जन्म का बर्थ तो दुःसाँ मैं प्रदैश ह ही।मृत्य के दायरा सम्पूर्ण दुःसौं 
से मुऊि मिठती है। युत्यु सै डरमे की आवश्यल्ता नहीं क्योंकि बह एक खनिवारय 
स्थिति है।जीवन प्रश्न है [कि तौ मृत्यु उसआ उर है। जितने श्वास नियत्ति ने दिये 
है उनसे रुक मीजधिक मिलने वाला नहीं । हस संसार मैं कौन है जिसकी पत्यु नहीं 
बसी । 


-- वैद मुबा रौगी मुबा, मुधा सकझ संसार 
एक कबी रा ना सुर, जिसका राम अवार । 


म॒त्यु रैसी वस्तु नहीं है जौ जरा पर ने आयी हो केबछ मात्र क्ष्मी पर 
था पढ़ी हौ । वैध रोगी; यति, शज्त्रि, महात्पा। विद्वान>मुर्त समी मृत्यु के मार्ग 
हे गये है। जब कत्यु को बहावा आता है तब कौई मी उसे नहीं रौक सकता। 
बृषप्टि एवं जिनाश तौ प्रकृति का नियम है जो बाया है वह जायैगा ही । 


सर्श्विर शरीर के छिये शौक करता व्यर्थ है । यह तो हाडुमास , इंक्ता, 
मज्जा, आदि सिर्जोद पदार्थों से बना' हुआ एक ढांचा सात्र है। मरतै के बाद शरीर 
रूपी मिटूटी क्योंकि त्थों पढ़ी रहती है। वास्तविक वस्तु जात्मा है।आत्मा बजा 
अमर है। उसका नाश नहीं होता है। यह शरीर पंचतत्वाँ से बना है। फिर पंचतल्वो 
में वविक्लीन हो जाना ही सत्य है । 


मृत्यु एक 'विश्ञाम स्थरू है।जीव यहा से नयी शक्ति” चारण काके चलता है । 


त्मा 
“- जैंसे जीवाओं की हस पेह में बाउकपन, जवानी और बदिप्था हौती 
है वैसे ही अन्य शरीर की प्राप्ति हौसी है इस विषय में थी पुकेण मोह्ति 
नहीं होता । 
( ३।१३ गीता ) 
कल बुर की कौड़ी की तरह आदमी की जिन्दगी जौर मौत का सवाल 


है । बपनी मुट्ठी में होते हुए मी, हुद उर्म्ह हंचाडित करते हुए वी तुम निरचय 
नही कर सकते कि कौन ही कौड़ी चित्त पढ़ेगी थौर कौन सी पट -««««“ी. 


( पृष्ठ १६ साक्षी कही “की आत्मा , रष्मीकात वर्मा ) 
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“- मुत्यु से बतिक नहीं हौता बल्कि मृत्यु तौ एक प्ुसन्‍्नतापुर्ण निड़ा 
है जिएके पश्चात जागरण का आनमनहौता है | 
»» गोौथी 


«« मुल्य ,जीवम से उत्तनी ही सम्य्यित है जितना जन्म | 
पक शक प्ीन्दु 
“« जब तक चिएनिद्रा मैं नेत्रनिमी छित मे कर कै तक तक कौई मी ज्यि 
पुस्नन्ममर्ही होता । 
“« ससाइएस्‌ 
“जीवन कै बीच हम मृत्यु में ही होते हैं। 
«« कुक जब कामन परैयर 
“>पृस्यु से ढरना क्‍यों । यह तौ जीवन का सवौध््य साहप्तिक अभियान है. 
«» चार फुाहपैन 


“>हश्वर ते ही जीवन पिया था, हश्वर मे ही जीवन हे 'छिया ।पस्थ है 
बह ईश्वर । भाहजिठ 


«- मुत्यु से अधिक सन्दर और कौईं घटना नहीं हौ सब्ती । 
** बाज्ट पशिहटमैन 


मुल्य का स्वागत भाहे धार्मिक दृष्टि से किया जाय अधवा वेशानिक दुच्टि 
से शास्तमन; स्थिति आवश्यक है | वैज्ञॉनिक मी हसी मन:स्थिति से पृर्ंच कर मृत्यु 
के पुतति तटसथ हो पात्ता है | 


७» कक्‍्टर  सजबर और छाभ्रार ? तुम हसे इन्सान की सजबरी जौर 
हाचा री कहती हो ? ग्ँ शुरु कर्रों कि करें मात की ररियायत मपीब है वरना 
जिन्दगी रक जंजार थौर दुनिया बीमार बूर्दों जौर बवस्तुरताँ का एक बसमरतेः 
भराँदा बन जाती ह इस दुनिया मैं जौ भी जवानी, जौटानी बौर रंगीनी देवती 
मे मौत के दम हे है । 

( पृष्ठ ३३० इन्सान ,( पत्थर और आयू, रेवतीसरन श्मा' ) 
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बड़े बुढ़ाँ दारा किसी की मृत्यु पर कहे गये वाक्य इसी मनःस्थितति 
के यूषक होते हैं। जैसे अमुक ज्यक्तिः मर गया कहने के स्थान पर अमुक का स्वग॑वास 
हो गया , वा बेकण्ठ वासी हुए, उसतेके सौदा मिछ गया; वै मु" पा गसे , 
उन्हें नवजीवम मिला, वे म्गवान कै सरणाँ मैं गये , उन्हें सदृगति प्राप्त हुईं , 
उसका जस्प सृधर गया, जिसने दिया था उसी ने के हिया, जाँदि । 
११५,११ शाम्तमाव शव ईश्वरौपासता : 


शाम्त मन:स्थिति में हैश्वर के प्रति किस भावाँ की अभिव्यक्ति: होती है 
यहएक विवादास्पद प्ुशन है। समेकणा ,लाकर्णाण, एकागुता, विनय आदि 
मम: स्थिति शास्त साव के नहीं बरन्‌ सक्ति' के विभिन्‍न सौंपान है शान्त माव में 
तो हैश्वर के पुति वगाव विश्वास एवं अढूट बदा की ही अभिव्यक्ति होती / है| 
जबकि * दैन्थ * अन॒ुरौष * उपाछृमस्भ * * काममा * वादि का अस्तित्व है तब 
तक मम: स्थिति को शाम्त नहीं कहा जा सकता । जब हम द्वेत माव का नाश हो 
जाता है और ईश्वर एवं उपासक के मथ्य का * स्वार्थ * हुप्त हो जाता है तमी 
शान्त माव की स्थिति होती है। निर्वेद वास्तव में संसार में हौंता है, किन्तु उसकी 
परिक्मृति ईश्वर में हौती हे।संघार मैं सब कह अशास्त है मात्र वही शान्ति है । 
हशवर के प्रत्ति विश्वास, क्तज्षता रवँ समपैण का प्ुवर्श ही इसकी वाचिक धमिव्यक्ति” 
है। यह बनमृत्ति ब्रृह भी अश्ृरा कि अनुमति का विदाय है कि इसका अभिव्यत्ति' दौव 
बहुत सीमित है कैसे किसे शुम जयवा अहम घटना पर मात्र इतना कह कर सम्तौध 
कर ढैना कि यह हैश्वर की माया है  , परम कौ कक करता है अच्छा करता है । 


*«ह प्श्चिन्दु १ तब क्‍या पभिन्‍्ता है ? ज्ञास्त्र रे हैश्वर पर विश्वास करों | 
सब कल्याण्य होगा | सदा सर्वदा सहज संग साथना करते पर भी जौ आपत्ति आ पढ़े 
उसे निरी ईश्वर की इच्छा समझ कर सन्तौरा काना भाहिये | 

( पुष्छ ६०, सत्य हॉरिश्वन्ड | भारतैन्दु गुधावछी ) 


इस स्थिति तक जाते बाते ज्यजि' की सभी दच्छार्ये पूरी हो जाती है । 
प्रौड़ रर्ष बढ लींगों के मुस थे प्राय! यह सुनाई पढ़ता है कि क्ष मगवात की दया से 
संभ छुश मौग 'हिया बब मा मुक्ति, मिरजेती।, हैश्वर ते बहुत कह दिया जब कौ 
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हहका नहीं है जस अब तो अपने चरणा मैं स्थान दौ। बस वब तो यही इच्छा है 

कि हँशवर के चरणा में बना रहूँ , प्रभ की गौद ही सबसे सुसद और शीतल है। मक्त 
कवियाँ की एचनाजओं में हम पुकार की अपैक उक्तिया मिल जायेगी करनमें दुःसी कन 
कौ शान्ति देते के हिये हैसवर के घरण्याँ मैं ध्यान छगातै का एक्स रहसा है «« 


मन हैं परप्ति हरि के शरण । 

सृमग सीतल क्सछ कौमल पिविष ज्वाहा हरण । 
बिन भरण्ण प्रदकाव परसे हम्ड पदवी चरण । 

जिन चरण्ण प्रकाद मैद्यों , सल हिल सिर थरण | 
जिन चरण पृर्ठ चरश् सी म्हों तरी गौतम चरण । 
जिन चरण काड़ी नाग नाथुयोँ गौप छीछा करण 
जिन चरण गोपष॑धन वारयौ गर्भ मथता हाणा 

दास गीरा छाह गिरवर क्मम ताएण्ण तरण । 


“«» है मन | परम कपाछु औ रामघन्दु जी का स्मरण्ण कर । वह संसार 
को दाकृणामय को दूर करणे बाढें है, जन्प मरण्ण के चकु से मुझ करने वाठे है | 
उनके नेत्र कमल के समान है, मल हाथ बार चरण भी छाल कम के सड़हैय है उनका 
सौन्दर्य बगण्यित कावदैव के समान है , शरीर सवीन मील कंठ जैसा सुन्दर हे, 
पीताम्जर किजली की छुम्दर क्षमक के समान शौमित हो रहा है| रेसड'पुण्यरकौक 
जानकी रफणा औ रघुनाथ जौ कौ मैं नमस्कार करता हूं। 


डद्िग्स चित कौ एम का मास शास्सि दैने बाहा हौता है 


“« है जीव,| जब तक तू रामनाम, जाल” से न कहैगा सब तक लू कहीं भी 
जा ,मौतिक | देविक कौर दैशिक तापाँ करी जहता ही रहेगा | तु गंगा के किनारे 
पहकर थी जानी को तहुफ्ता पहेगा । कल्पवरा के नीचे भी सुक दलिदुता' सताती 
5.4 के 
हु चदसस्या है४ + विनय पत्रिका 
२० पद सल्था कै; विसय पत्रिका 









(७०0७ आ अं ८ बज ब + 7०00० 
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वास्तव मैं शाम्तमन: स्थिति मात्र शमुमव की वस्तु है। इसकी लभिव्यक्ति' कंसम्मद - 
के समान है | मरत ने हसी ढिये कस स्थायी भार्वोँ,स्थान नहीं विया था। 

* यूगम " का अर्थ ही है समस्त रागदेण रवं कामसाओं की शाल्ति । अत)वा भिक 
अभिव्यक्ति का प्रश्न ही नहीं उठता है। 'किन्शु रैसी मनः स्थिति से मी व्यक्ति 
ककणया सहामभति जैसेशटी किक देवी मार्वों सै मुक्तः नहीं हाँता । अपने 'छिंये नहीं 

 ती दुधरों के सहामुभ॒त्ति देते के लिये ही इस भाव की क्मिव्यक्ति होती है | 

जीवन के कद विशिष्ट अवसर ज्से मत्य, सम्पति हानि । अ्साध्य सेग>, दुर्ब्ता 

जादि मैं सन्तप्त मत कौ हाति देते के छिये कह विशेद्य वाक्य कहे जाते हैं। यह 

अवसर घटना रु व्यापक्रित्व के आधार पर असरेय कप एवं रीतियाँ के व्यक्ष होते है 
हमका डरूपनिवारिणा असब्यव है। कैब कक उद्घाहरणा के माध्यम से हन्हें समझ 

जा श्रकता है मैप « 


“» अतीत मृतप्राय है। जौ समय घहा गया वह सदासवैथा के लिये चला 
गया । उस पर हमारा कौई वश सही है। भविष्य को देखाँ । सन कौ चंखत मत 
बनाजाँ । 


“- बकेठे ही भलो । कौड़ैपम सै मयमीत न ही जौ हवा उसे भुठ जाय । 
मनुष्छ से ही बपराच होते है। हस पर फॉॉक सटीक कर खपना जीवम बरैशयुताा 
मत करो । अपने अपमान कौ मह जातोँ । 'निरभेक शौक मत करो । भविष्य से 
बातंक्शि फ्त हो । हैश्वर जौ करा अच्छा ही कौगा । मन से बथा मय कौ 
'मिकाछ दो । स्ववर्म पालन के लिये कष्ट सही । हल्चियाँ सहित अम्ताकाणा 
हुद रक्‍लों । सन बाण्मि गौर शरीर से किसी प्रकार भी किसी को कष्ट न दौ । 
सब पु प्राणियाँ के एुति हेतु पतित दया रक्‍्लों तम्हारी अम्तरात्मा जिस बात 
की गवाही ने दे उसे मे करों आत्माहौचना करना सीसों । शत्रुमाव से मुक्त रहा । 
प्राष्ध को देखकर पुस्नन्न हो कप्राष्य की चिम्सा मत करो । कुशज्षता की आशा मत 
करी । कुतज बनौ । त्थागी बनों , उदार बनों ।जीवन में सपृहौश्य कार्य कपते 
यहौँ । 
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“>क्राघ (विध्यघर सर्प है। झ्रौध न करो । हस्डियाँ कौ वश मैं रक्‍्सौ । 
तमीौंगुणा का त्याग करो । बह माव का नाश करों । दु।स का अस्तित्व है कही , 
हम साता पदार्थों रवं विष्ययाँ से सु पाते की अपेदाा करते हैं , वही दुःस 
है आदि । 


११ १२ गिरतद एज अश्य भाव (« 


"सबक कीकनाहु डदेद अंडा दहएकक आता दंकए- इतकपलक्ा कक जनक 


'मिर्वेद स्वर्य समस्त भावाँ की शान्ति है क्त! अम्य भावाँ के साथ इसका 
कप परिवततन सही होता ह। श्क बार इस मसाव सिथति मैं! पश्वात अन्य सार्वों 
की अनुमति एवं वॉमिव्यकक्ति' का पुश्त ही नहीं उठता । 


१०० 


बुर 


॥ 0 


$ 


| न] 


हैँ 
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सहायक पुस्ताँ 


प्रडक ॥29-िड॥ाआए-बुफिड: पल: साधक कक कारक 


अतीत के अहचित्र « ब्रीमती महादेवी वर्मा 

प्रकाशक - भारती मण्डार, एलाहाबाद, ततीय सस्करणा स० २००३ 
गटेबी केस «» ढा० रामकपार वर्मा द 

प्रकाशक » राम छालपुरी , आत्माराम रुण्ड सन्‍्स, विल्ली 

पुथम संस्करण १६५४६ 

कहका ( फियुन - प० रमाशकर शुक्ठ * एसाक " 

घुकाशक « एम नारायन लाठ, इलाहाबाद) फ्धम संस्काणा १६३० 
बहकार प्रो » वध्यापक राम एलन 

घकाशक «० मागरी फ्ररणी शमा, आनसरा; प्रथम संस्काणा स& २००० 
बर्ढकार प्रश्नौचरी « बाब जतमन्‍नाथ फ्रताद 

पुकाशक » जगन्नाथ प्रेस, विकासपुर + पुथम संस्काणा १६१८ 


शाशुतिक हित्दी नाटकों का मनौवैज्ञानिक अध्ययम- ढा० गरणणाौश दत गौड़ 
प्रकाशक - सरस्वती पुस्तक सदन, आगरा) प्रथम संस्कणा १६६५ 
आदिम युग - डदयहँकर मटूट 
पुकाशक « बआात्माए्ाम रण्ह स्म्स, दिल्ली | 
वाठ रंकाकी ताटक « डा० रामकमार वर्मा ( सम्पादक ) 
पुकाशक « हिन्दी मन, शहाहाबाव , प्रथम संस्करणा १६३० 
अाउभो के फूछ » पी०ती७ जाजाद 
प्रकाशक » साहित्य कहा अकावी, बौढ़ी, प्रथम ्स्‍्कणा १६६४ 


१७० आधुनिक हिन्दी काज्य मैं वात्यत्य रु - ढा० जीमिवास शर्मा 


पुकाशक » अहाँक परुकाशन, पिल्ही , फ्तम संस्काणा १६६४ 
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११० जाधमिक हिन्दी काव्य में प्रैम और सौन्दर्य - ढा0 रामैश्वर छाल सण्हैलवाल 
पुकाशक - नेशनछ पक्छिर्शिंग हाउस, दिल्ही , संस्काण 
१२० आमनन्वमय जीवन - प्रौ७ रामबरण्ा महेन्दू 
प्रकाशक » गीताएैस , गौरसपुर + तृतीय संस्करण र० २०१४ 
१३० और साईं बढ़ती गईं « जी भारत मृष्णण अगुवाल 
प्रकाशक » भारतीय ज्ञान पीठ काशी) प्रथम संस्काणा १६४६ 
१४० काव्य दर्षणा (अभिनव साहित्य शास्त्र ) « रामदरहिन मिश्र 
प्रकाशक « शुम्धनाहा कार्यालय, बाकीपुर, पृथम संस्करण १६४७ 


१६० कहे पैडडीदास « चिरंजीत 
पुकाशक «» आर्थाराम रुण्ड संस, दिल्‍ही फराम हंस्करणा १६६४ 


१६० काले कौए ; गौरे हंस « विमौद रस्तोगी 
प्रकाशक « आर्रिण्टह बुक 'डिपी, वदिस्ली 


१७० ककण्ण एस ( मध्य युगीन हिल्दी काज्य के परिवेश में ) - डा० ठुज्वासी लाल 
ब्रीवास्तव 
प्रकाशक « हिन्दी साहित्य संघार, दिल्ली, पएथम संस्करण्य १६६१ 


१८० काव्यवारा «» राज नारायण 'िन्र 
प्रकाशक » सरस्वती प्रकाशन मच्चिए, इठाहाजाद , प्रथम संस्काणा १६६१ 


१६० ताही कसी की बात्मा « छप्मीकान्त कमा 
प्रकाशक « क्तान महछ, हहाहाबाद, पुथम संस्काणा १६४८ 


२०० कही बाली काव्य मैं विरह बणन « ढा0 पाम फाद मित्र 
पुकाशक « सरस्वती प्स्तक श्दन, आगरा, पुथम सस्क्णा १६६० 


२१० सुध्तवन « प्रेम भन्दु , प्रस्तुतकर्ता कपुत राय 
पुकाशक » हंस पकाशन, इलाहाबाद, प्रथम संस्करणा १६६२ 
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२२० गुठैरी जी की कमर कहानिया « सम्पावदक शकक्तिथर गुडैरी 

मुड़क - जीपत राय, सरस्वती जरैस, बनारस, ततीय संस्काणा १६४४ 
२३० गीछा बाकद » मानक 'सिंह 

प्रकाशक « राजपाठ रण्ड समन्‍्स, दिशली, प्रथम सस्काण्ण १६६२ 
२४० गरीबी या क्रीरी « गौवित्द दास '' 
२५० अम्डुगुप्स (माटक )» जयशंकर घुसाद 

पुकाशक « भारती मंण्हा7, तैरहंवा हस्करण्ण से० २०१६ 
२६० जीवन की तहरँ (कविता पंगुह्ठ ) » रा० ठुकमौहत गुप्त 

पुकाशक « सा कित्यकार संसद, प्रयाग, फर्म संस्कणा १६५६ 
२७० जही हपमी कैद है » राजैन्द यादव 

पुकाशक » पाजक्मह पुकाशन, दिल्ली ,पितीय मे सस्‍्कणा १६६० 
रू- जवानी और छः रएकीकी « उदयशेकर मट्ट 

प्रकाशक « अआत्माराम एण्ड सन्‍्स, दिएली, प्ुथ्म संस्करणा १६६१ 
२६० जी०पी० जीवास्तव की कृतियों में हास्य विनौव- श्याम मुरारी मैसवाछ 

पुक्ाशक- छत्मक" विश्वविधालय, प्रथम संस्काएा १६६३ 
३०० जौहर की ज्यौति « पास क्यार वर्मा 

पुकाशक «» राज कमर प्रकाशन, पटना, पुथम संस्‍्करणा १६६७ 
३१० वाया « छढा9 रनियराधव 

प्रकाशक » हिन्दी पाकट बक्प, दिल्ली, प्रथम संस्क्षणा १६५६ 
३3२० वीपशिशा «» महादेती दर्माँ 

प्रकाशक «» भारती कार, श्छादाबाद, चतुर्थ एस्क्णा स० २०११ 
१३० पु्गाँतिती ( रैतिहासिक गाटक ) - बदरीमाण मटूट 

पुकाशक- गंगा पुस्तक काय्तिय+ उसमऊ"; पथमावति सं १६८२ 
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३४- दुगादास ( रेतिहासिक नाटक )» दिजैल्ड छाह्ताय, अुनुण्प० रूपनारायण पाण्डेट 
घुकाशक «» हिन्दी गुम्ध दत्तावर कायाँलिय, वम्बहै, भतुधावति १६२४ 


१५० ढैवी सम्पति - स्वामी झुक्वेवानन्ध सरस्वती 
परकाशक- परमार्थ निकेतन, ऋषिकेश, प्ृथम संस्क्॒णा 0 २५१५८ 


३६- अंष मैं डूबे हुए « बढ़ीनाथ 
प्रकाशक- प्रवाह पुकाशन, हछाहाबाव; प्रथम एस्क्एाए १६६४ 
३७० घरती के मैटी' तथा अन्य कहानिया » सौमावीरा 
पुकाशक » औत्पाराम एण्ड सन्‍स, पिल्सी, प्रथम संस्करणा १६६२ 
श8० ध्वनि विज्ञान> गौलौक विदाती ढक 
घुकाशक » ऐ॥स ब॒क डिपों॥ आगरा) फ्रम पस्कण रौ्ध्थ८ 
१६० टूटे उपते » पिलेन्द नाथ मित्र | निर्मुण 
पुकाशक » किताम मह्छ + इलाहाबाद, प्रधम संस्काण्ण १६४५४ 
४०० निर्मंझा « फम चन्‍्यु 
पुकाशक - प्रस्वती फ्रेप, बनारस 
४१० ताटय कहा » रघवश 
पुृकाशक » मैशनत पा ण्छठिसिंत हाउस; नह दिल्ली, पुथम सस्कणा १६६६१ 
४२ नाटक और ईनर्मघ « रास क्नार 
पुकाशक « हिन्दी पुदाएक पुस्तकातय 
४२० पत्रास कहानिया « राजेसद अवस्थी शृत्चित 
पूकाशक » सारतीय साकित्य मस्चिए, नह पिल्ही, प्रथम सस्‍काणा १६६३ 
४४- पिकही रात की तरफ ( रैकियों वाटशोँ का संगुह्ठ ) » नरैश मैहसा 
घुकाशक ० टिल्दी मुल्य इश्याकर, गभ्यईं, प्रथम पस्क्णएा १६६२ 
४४० पत्थर बोर बांदू « रेवती उरम शर्मा 
घुकाशक ». मेशपह पच्चिहित धारफ, दिस्ही, प्रथम संस्करण १६६७ 
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४६० पुर की तनहाईं « कथष्ण चम्दर 

पुकशक » लौक भारती प्रकाशन, ह्लाहाबाव ,पफ्रथम संस्करण्णा १६६३ 
४७० बारह शकाकी « विष्णु प्रमाकर 

घुकाशक «» भारतीय ज्ञान पीठ, काशी, पुथम सस्काए। १६ ए८ 
४८० बचपन » मैरी चैरविक , अनु० प अमरें नाथ विधालकार 

छुकाशक - राजकमछ प्रकाशन , विल्टी', तती सस्काएा १६४४ 
४६० बचपन के दो दिन- हा0० वैवराज उपाध्याय 

पुकाशक » मंगल प्रकाशन, जयपुर; फ्रधम संस्करण १६५६ 
४७० बच्चाँ की आदतों का विकास » राम मृर्ति मैहरौत्रा 

प्रकाशक » विधा मन्दिर, नहीं दिल्‍्ही, दूसरा संस्करणा १६४६ 
४१० बाह मस्त विकास - सरय फ़रताद भौजे 

पुक:शक « 'किलाब महल, इलाहाबाव, दितीय संस्काणा १६६३ 
५२ बीमत्स इस जौर हिन्दी साहित्य » डा9 कृष्णादैव फकारी 

पुक्ताशक » शौध प्रबन्ध पुकाशन; नहीं 'दिल्सी, प्रथम संस्करण १६६६ 
५३० साझा विज्ञान पर साणणा- पैक्ससलर ,अनु७ डा० हैमचम्ड जौशी 

परृकाशक- सेम्ट्रूह बुक हिपौ। स्काहाबाव, प्रथम संस्करण १६५७ 
५४० सारहैस्दु जुन्धावही « ब्रगरत्म दास ( स्म्धादक ) 

घुकाशक » राम नारायण सार, इसाहाबाद,फ्राम पसस्‍्करणा ,र्स0१६६२ 
५४० भूमिजा » सर्वदानस्य 

घुकाशक » मारतीय ज्ञान पीठ काशी।+ वाराणती 
४६० मारतीय तथा पाश्वात्य रंगर्मच- प७ सीताराम च्तुवैदी 

पुकाशक » हिन्दी समिति, सूचना विवाग, उसनऊ,प्रथम प्स्करणा १६६४ 
ए७० भारती गृणण्ण - हे अदुमदास कैडिया 

पुकाशक मारतीय मृथणा कार्याहय, काशी, प्रथम संस्करण 
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प८ध> माणा विज्ञान कौध्य « हा0 मौठा नाथ तिवारी 

पुणााशक » ज्ञान मण्हह 'छिभिटेड, वाराणसी, प्रथम संस्करण सँ०२०२० 
४६० मनोविज्ञान और शिद्ात « डा० सरयु प्रताव भाँजे 

पुकाशक «» छदमी नारायण लाल, बागरा;, आठवी संस्काण्य १६६६ 
६0० मनौविज्ञान - रावर्ट सस6 जुठवर्थ, अनु७ उमापत्ति राय भम्वेल 

पुकाशक » दि अपर हण्हिया पशण्छिशिंग हाउस छिमिट्ड + ठुसनऊ 

'दितीय संस्करण १६४६ 

६१० मनौविज्ञान « पका और अपुक्श - मधकार 

पुकाशक » सेम्टूक बक डिपो , हछाहाबाव, प्रशम संस्क॒णा १६५७ 
६२- मुहावो और कहावत » बाल मुकन्द अर्श " महसियानी 

पुकाशक « विधा पृकाशन, दिल्‍ली, फुश्म सस्क॒ाणा १६५७ 
६३- मुहाबरा मौमीसा « डा० औम प्रकाश गुप्त 

पुकाशक ७» 'जिहार पाषष्टू सात परिणद, पटना 
हैइ> मनौविज्ञान « अुढ़वर्थ और मार्क्विस अन० उमापति राय चस्देल 

पुलाशक » द अपर इण्डिया पॉण्ठिशिंग हाउस, 'प्वितीय संस्करणा १६६३ 
६५७ मर्मोधित्ञान » जावाम्मन्य पाण्डेय 

प्रकाशक » तारा पश्लिकैशस्स हाउस, वाराणसी॥, चतुर्थ संस्करण्य १६४५ 
६६» ये रैसार्य ये दायरे « विष्णु प्रभाकर 

कुकाशक » 'हिम्दी मुम्य रत्माकर अन्य , फ्रटम सस्काणा १६६७ 
बै७- रगमृणि «» ऐस चन्ड 

पुकाझक « 





दै:० राज्युत बच्चे ( कहानी संगुह् )० आचार्य अतुरशेन शास्त्री 
घुकाशक « गौतम बुक 'डिपौ, महँ सहुक, दिल्‍ती , वितीय सस्करणा सं०२००६ 
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६६० रसरत्ताकर - हॉपि्शकर शर्मा 

पुकाशक » राम नारायण्ण छाछ, छ्हाहाबाद, फ्रमम संस्करण १६४५ 
७०० रख सिद्धान्त «० स्वढ़प विश्हैणणा « दढा० आनम्थ पुकाश दीदित 

. पुकाशक्ष » राजकमल प्रकाशन, दिल्ही, हलाहाबाव, फर्म संस्क॒ाणा १६६५ 

७१० रस मीमासा - बाचार्य राम घन शुकह,.. 

पुकाशक «» काशी नागरी प्रधारणी समा 
७२० चिन्शामणि « काजाये पाम चन्दु शक्त 

प्रकाशक « काशी मामरी पुवाएणी समा 
७३० लौक परठौक » उदय हंकर मटूट 

पुका हक रजक्मठ प्रकाशन ५ प्रथम संस्कणा १६४८ 
७४० विजय पर्व ( माटक )» राम क्यार वर्मा 

पुकाशक » राम नारायन छाछ, प्रयाग, प्ृथ्म सस्करणा १६५४६ 


७४० व्यजना और मवीन कविता « प७ रामपूर्ति त्ैपाठी 


७६० 'िढ़ा डिएगी अम्या « उदयशृंकर सूट 
प्रकाशक «० बाल्पाराम एण्ड सम्ध, दिल्‍सी, कितीय एस्करएणा १६६४ 


8७- वीएपफ्ना « हा॒ताथ बासकी + जतु७ पक रूप नारायण्य पाण्डेय 
परण्मशक » परन्‍नाछाऊ 'सिर्भह; क्हकता, वितीय संस्कारण १६२३ 


छ८- समिधा «» बनीता चटूटौपास्याय 
प्रकाशक » शारवा मॉम्दिर, दिल्ली पुधम संस्काणा १६५४ 
७६० झदशैन सुधा » सुदर्शन 
घुकाशक » हण्छियन पेश 'शिचिटैड ५ प्रयाग , फ्रराम संस्करण्य १६२६ 


४26० सल्यशर्थि » मौविस्व दाश 
घुका़क » किवानस्तान, हताहाबाद, फुठ्म संस्काणा १६४९ 
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प१० सिकन्दर «- शुद्ध एव॒शन 
पुकाशक- के0 कैठ वौरा रण्ड कम्पनी, बम्यही,अआठंवा प्रैस्काणा 


८२» साहित्य पारियात « घ० शकक्‍देव 'जिहारी मिम्र 
प्रकाशक » गंगा' पुस्तक माठा, छसनक प्रथम संस्करण 


८३० स्रृर सागर « पुथम भाग 
८४० हिन्दी गध काठ्य ७» रा० पत्च सिंह शमाँ 

पृणाश्क «» राजक्‍्मछ प्रकाशन, विल्डी, प्रथम एस्कणा १६४७८ 
एप हाभी के दात « जयनाथ नछिन 

घुकाशवक » आत्माराम एण्ड सन्‍्स, 'विल्शी, फ्रम संस्काणा १६५६ 
८ई० हिम्धी काण्यालकार- जगत्माथ प्रसाद 

घुकाशक - जगन्नाथ प्रेस, वितासपुर ५ सन श्ध्श्८ 
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